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Cil prace: Porovnat nabizené aktivity ve dvou pobockach Domova pro seniory z hlediska
oblibenosti vykonavanych cinnosti podle véku a zpusobu zivota, ktery obyvatelé zafizeni
vedli v minulosti.

Studentka v bakalarské praci zurocila 3 roky praxe v zafizeni pro seniory, kde se vénuje
aktivizaci seniord. Problematika je velmi aktualni a zuchopeni tématu je vidét
zainteresovanost studentky pro praci se seniory.

V bakalarské praci teoreticka Cast plynule prfechazi v praktickou. Témata jsou logicky
sestavena od obecnych témat (jako vymezeni stafi a starnuti, pfes periodizace stafi a
predsudky a rizikové faktory ve stafi az po konkrétni charakteristiky sluzeb pfimo v Domové
pro seniory EliSky Purkynové, kde studentka pracuje). Pro Uplnost periodizaci mohla
studentka uvést déleni stafi podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) a porovnat
s psychologickymi periodizacemi. Zvlasté dobfe propracovana jsou témata souvisejici
s analyzovanim rizik ve stafi. Dale se studentka zamysli nad uskalimi pfechodu seniora do
ustavni péce.

Praktickou ¢ast prace tvofi 2 oddily v rozsahu (14 s. a 15 s.). V prvnim se studentka vénuje
pfedstaveni Domova pro seniory EliSka z hlediska historie (nadbyte¢né vzhledem k tématu)
a charakteristik jednotlivych aktivizacnich program( (propojeni teorie, s hodnocenim a
pribéhem v Domové i vlastnimi postiehy). Studentka predstavuje i Domov Thakurova a
Domov ve Cvi¢ebné ulici, kde probihaly rozhovory.

Druhou c&ast tvofi Setfeni — fizené rozhovory s 20 uzivateli. Studentka si stanovila 1
jednoduchou hypotézu, ktera je rozhovorem FeSena pouze v jedné otazce. Hypotéza se
zamérfuje na korelaci aktivniho Zivota seniora pfed vstupem do Domova s aktivni u€asti na
programech. Rozhovorem ale studentka pfevazné zjiStuje — spokojenost seniort s aktivitami,
informovanost o programech, pfinos aktivizace...

Také se mi jevi jako nedostatecna doba rozhovoru (15°) s uzivatelem (seniorem). Rozhovor
mél 14 otazek. Nevim, zda bylo vénovano rozhovorim dostatek prostoru podle
individualniho tempa senioru. Cil praktické ¢asti povazuji za ¢aste¢né splnény.

Citované prameny jsou aktualni v dostate€ném mnozstvi, u studentky v textu prevazuji
parafraze nad citacemi. Graficka stranka prace je velmi dobra. Po strance jazykové se
objevuiji v praci i gramatické chyby (napf.s.38).
Otazky: 1) Jakym zpusobem motivujete seniory k ucasti na aktivitach.

2) Jaky je Vas vlastni pfinos, po 3-leté praxi, do aktivizacnich program0 v Domoveé
Eliska.

Hodnoceni: velmi dobie/dobie
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