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Téma prace bylo velmi vhodné zvoleno, tematika zavislosti je stale aktualni a diskutovand, navic je
nutno ocenit, e autorka ¢erpala ze své vlastni praxe na Utadu prace, kam dochazeli klienti
terapeutické komunity EXIT. Splnénym cilem prace bylo zjistit, zda jsou komunity prospésné pro
osoby, které se ocitly na okraji spolecnosti, a popsat rezim terapeutické komunity, popsat zavislosti,
se kterymi se lidé obraceji o pomoc v terapeutické komunité.

Prace je rozdélena na cast teoretickou a praktickou. Hned v prvni kapitole studentka spravné
vymezila pojmy k dané problematice, vice se vénovala alkoholismu, obecné drogové zavislosti a
patologickému hracstvi, jedna se o strucné ale vystizné popisujici kapitoly. Ve treti kapitole se
autorka vénovala objasnéni pozice pracovnika v komunité, zajimava je podkapitola pojednavajici o
moznych vztazich mezi klientem a pracovnikem. Ctvrta kapitola je vénovéna pifimo metodam
vztahujicim se k problematice zavislosti- komunikace, socialni poradenstvi, rozhovor, metoda rezimu,
arteterapie, dramaterapie, bezpedi. V paté kapitole se docitame o |é¢bé zavislosti, ovsem nespravné
se pouziva pojmu psychiatricka lIé¢ebna/ dnes uz nemocnice/, dale jsou jmenovany instituce
zabyvajici se zavislostmi. StéZejni kapitolou je kapitola Sesta charakterizujici samotnou terapeutickou
komunitu. Celkové teoretickou ¢ast hodnotim velmi dobre, vystihuje zakladni problematiku kolem
drog. zavislosti, ovsem oziejmuje fakta celkové velmi znama, chybi vétsi prohloubenost do
problematiky, schazi hlubsi ponoreni se do literatury a jeji kompilace.

Splnénym cilem praktické casti prace bylo vést rozhovory s klienty, zjistit dlivod pfijeti do komunity,
zda klientim vyhovuje rezim nastoleny v EXITU, zda je pro né prekazkou role viry v centru, jakou maji
klienti motivaci, plany do budoucna. Rozhovory jsou doplnéné kazuistikami a rozhovorem

s pastorem. Zvlastni pozornost je vénovdana charakteristice EXITU, jeho programu a rezimu.
Rozhovory jsou nestandardizované, vedené podle situace, otazky jsou vhodné zvolené, rozhovory
jsou zajimavé. Prakticka ¢ast je doplnéna o kazuistiky a dokresluje celou problematiku.

Celkové praci hodnotim VELMI DOBRE. Autorka prokazala schopnost prace s citacemi v textu, obcas
se potykala se stylistickou neobratnosti, vyuZila dostatek odborné literatury a zdroji. Prace strucné a
vcelku vystizné popisuje problematiku zavislosti v komunité.

PovaZujete alkohol za tvrdou drogu, proc¢? Jaké vztahy mezi klientem a soc. pracovnikem jste sama
prozila? Objasnéte hlavni vyznam Etického kodexu pro soc. pracovniky praveé z Vasi zkusenosti.
PovaZujete sit zafizeni pro 1é¢bu drog. zavislosti v CR za dostate¢nou, jaké byste navrhla zmény? Jak
hodnotite roli statu v této oblasti? Co Vas pfi tvorbé prace prekvapilo?



