Sona Bittnerova: Interpretativni fenomenologicka analyza prozivani osob ohrozenych trestnym
¢inem obchodovani s lidmi. Diplomova prace.

Posudek vedouci prace.

Studentka Sona Bittnerova se ve své prdaci rozhodla kvalitativné prozkoumat oblast
obchodovani s lidmi a vykofistovani a to z perspektivy samotnych obchodovanych osob. Pomoci
interpretativni fenomenologické analyzy se snazi zjistit Zitou zkusenost téchto lidi. Téma je originalni
a vzeslo z jeji vlastni iniciativy a dlouhodobého zajmu o tuto problematiku.

Téma je dobfe promysleno, studentka orientuje v dané problematice a ma i praktické
zkuSenosti v dané oblasti. Teorie je vystavéna z dostupné literatury, kterd je vétsSinou zacilena na
socialni a pravni pomoc obétem, pfipadné se studie zabyvaji disledky obchodovaci situace na zdravi
a psychicky stav clovéka ve smyslu psychiatrickych potizi a diagnéz. Autorka dokazala z obsahlého
tématu vytahnout a zprostifedkovat ctenafi to nejpodstatnéjsi, nejrelevantnéjsi a seradit informace
v logické posloupnosti. Jedna se vsak prevainé o jakoby ucebnicovy piehled, ktery byl sice
obohacen o oddil vyzkuml vdané oblasti, pfesto vSak postrada urcitou plasticitu. Pozitivné
hodnotim autor¢inu samostatnost a otevienost v samotném vyzkumu, prestoZe jeji téma neni v
literatufe Udajné zpracovdvano. Teoretickou cast povaZuji encyklopedicky dobfe zpracovanou.

Prezentovana fakta jsou relevantni tématu prace.
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V praktické casti pak leZi podstata studie - empiricky vyzkum. Data byla ziskdna pomoci
polostrukturovanych rozhovor(i se 4 respondenty, jimiz byli klienti pomahajici organizace La Strada
CR. Tyto rozhovory byly nahravéany a nasledné analyzovéany podle jednotlivych krokd IPA.

Cilem vyzkumu bylo odpovédét na hlavni vyzkumnou otdzku: ,Jaké je prozivani osob
ohroZzenych obchodovanim s lidmi?“ Dil¢i vyzkumné otazky se pak tazi: ,Jak prozivaji svou soucasnou
situaci?”, ,Jak prozZivaji kontakt s okolnim socidlnim svétem?“, ,Jak proZivaji svou budoucnost?”, ,Jak
vnimaji a prozivaji sami sebe?”

V prezentaci vysledkl jsou predstavena zakladni témata: interpersonadlni vztahy, aktudlni prozivani a
vyrovnavani se straumatem, ktera se ddale déli na dil¢éi podtémata. Nejvice jsou ovlivnény
interpersonadlni vztahy, predevsim schopnost navazovat kontakty s cizimi lidmi, ale také je narusen
vztah s plvodni rodinou kv(li obavam z nepfijeti a nepochopeni toho, ¢im si prosli. Lidé Ziji ve strachu
o své bezpedi a maji obavy z budoucnosti. Mezilidské vztahy jsou ale na druhou stranu pomahajicim
prvkem pfi zvladani dané udalosti a jejich absence naopak prohlubuje negativni prozitky.
Jako prlrezové téma jsou pak prezentovany pocity — co? je logické v souvislosti s tim, Ze se ptame po
prozivani. Jsou jimi stud, strach a zejména pocit neporozuméni ve smyslu ,to by mi nikdo neuvéril”.
Zaroven je pfitomna obava z toho, Ze by se druzi vyptavali, Ze by jejich zazitek mohl byt , bulvarné”
zajimavy. Je pfitomna obava z druhych i touha po kontaktu s nimi. Hledani souvislosti a vzorci mezi
jednotlivymi ptipady je pak prezentovano jako nalezeni vzorce urcitého zacarovaného kruhu.
Vyzkumné otdzky byly zodpovézeny. Stéle vSsak ve mné z(stava otazka, zda by nebylo mozné téma
v ramci analyzy posunout jesté kousek dal, hloubéji.

Praci uzavird diskuse, kde jsou zjisténé poznatky znovu vztaZzeny kteorii — analyzam
organizaci, které se problematikou zabyvaji, a konfrontuji se s nimi. Téma se tim prohlubuje zejména

v aplikovaném rozméru, praktické pomoci témto lidem.
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Vse je eticky osetfeno a dobre reflektovano (véetné reflexe vlastni zkuSenosti s tématem
vyzkumu), formalné je diplomova préce v poradku, je ucelend, rozsah zpracovaného materidlu je
umérny, literatura je dostacujici a poctivé citovdna. Tato prace ma svou hodnotu zejména jako
prakticky nastroj pro pracovniky, ktefi do této oblasti vstupuji: pomaha s mapovanim zakladni
teorie k tématu obchodovani s lidmi a mapuje zakladni oblasti prozivani lidi, ktefi tuto situaci zazili,
a upozoriuje na uskali v jejich prozivani, které nelze logicky predpokladat.

Praci doporucuji k obhajobé.

Mozné otdzky pro obhajobu:

e Co pro Vas bylo ve vysledcich Vasi analyzy nejprekvapivéjsi? Jaka fakta/ zjisténi jste
necekala / nepfedpokladala?

e Vyplynula by z Vasi prace néjaka doporuceni pro pracovniky, ktefi se vénuji Vasi cilové
skupiné?

e Myslite si, Ze kdybyste méla vice respondent(, nasla byste tézZ urcitou typologii klientd?

e Ktery z nalezenych zdroji v literatufe a vyzkumu se nejvice bliZil Vasemu, pojeti, kde
citite nejvyssi konzistenci s Vasimi zavéry?
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