
ABSTRAKT 

Tato diplomová práce se věnuje tématu obchodování s lidmi a vykořisťování a to 

z perspektivy samotných obchodovaných osob. Pomocí interpretativní fenomenologické 

analýzy se snaží zjistit žitou zkušenost těchto lidí. Data byla získána pomocí 

polostrukturovaných rozhovorů se 4 respondenty, jimiž byli klienti pomáhající organizace La 

Strada ČR. Tyto rozhovory byly nahrávány a následně analyzovány podle jednotlivých kroků 

IPA.  

Obchodovací situace měla výrazný vliv na život a prožívání těchto osob. Nejvíce jsou 

ovlivněny interpersonální vztahy, především schopnost navazovat kontakty s cizími lidmi, ale 

také je narušen vztah s původní rodinou kvůli obavám z nepřijetí a nepochopení toho, čím si 

prošli. Lidé žijí ve strachu o své bezpečí a mají obavy z budoucnosti. Mezilidské vztahy jsou 

ale na druhou stranu pomáhajícím prvkem při zvládání dané události a jejich absence naopak 

prohlubuje negativní prožitky.  
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