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Předložená bakalářská práce má 48 stran autorského textu členěného do pěti hlavních 

kapitol. Přílohou předkládané práce je plná verze administrovaného dotazníku. Vzhledem 

k tématu předložené práce je odkazovaná literatura a další informační zdroje, přiměřená co do 

počtu, je relevantní k tématu, je výlučně domácí provenience a aktuální co do zpracování, 

autorů i data vydání.  

Teoretická část práce dokumentuje přiměřený odborný rozhled v problematice 

specifických změn a potřeb klientů sociální péče ve stáří. Diplomantka tyto jevy podrobně 

popisuje, jsou to zejména kvalita života, tělesné a psychické změny člověka ve stáří, změny 

v oblasti socializace, specifika rezidenčních institucí. 

Oceňuji věcnou a odborně akceptovatelnou deskripci nezbytné aktivizace seniorů 

metodami arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, reminiscenční terapie, zooterapie. 

Studentka nezapomněla popsat další volnočasové aktivity s významem pro rozvoj poznávání, 

paměti a fyzické dispozice. 

Vzhledem ke studovanému oboru, vývoji povolání, vzdělávání dalších pracovníků 

v oblasti péče o osoby vyššího věku, mohu konstatovat, že diplomová práce řeší aktuální a 

společensky potřebné téma. 

Výzkum je metodologicky správně strukturovaný, šetření (analýza programu 

v domově pro seniory) přináší nová a podnětná zjištění. Doporučuji u obhajoby přednést 

shrnutí výsledků šetření, jež vyplynulo z dotazování. 

 

Diplomovou práci doporučuji k obhajobě s navrhovanou klasifikací výborně. 
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