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ANOTACE

Predklddand bakalarskd prace se zaméfuje na vyznamnou osobnost specidlni pedagogiky
Prof. PaedDr. FrantiSka Kabele, DrSc. Zabyva se jak jeho zivotem, tak jeho vlivem
na formovani oboru specidlni pedagogika v nasi zemi. Cilem prace je pfiblizit Kébeleho
pokrokové myslenky a €iny, které vedly k rozvoji logopedie a somatopedie a také jeho podil
na zalozeni nékterych instituci vénujicich se u nds péci o postizené. Prace ma teoreticky
charakter, je zpracovana monograficky s pouzitim analyzy odborné literatury, publikaci

a jinych zdrojt.
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ANNOTATION

The submitted bachelor thesis is focusing on significant character in special pedagogy
Prof. PaedDr. Frantisek Kabele, DrSc. The work concentrates on his life as well as his influence
in shaping of special pedagogy field in our country. The aim is to introduce Kébele's advanced
ideas and achievements that led to a development in speech therapy and somatopaedia.
Fundamental is also his participation in a foundation of some of our institutions devoted to care
for people with disability. The work has theoretical character and is processed monographically

with usage of an expert literature analysis, publications and other resources.
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UVOD

FrantiSek Kabele patfi k zakladatelskym osobnostem somatopedie a logopedie
v Ceskych zemich a to po strance teoretické i terapeutické. Byl dlouholetym spolupracovnikem
MUDr. Milose Sovaka. V oboru piisobil od ¢tyticatych let 20. stoleti prakticky az do své smrti
roku 1998. Jeho Zivot proto tvoii i jistou ,,osu d&jin somatopedie a logopedie v CSR, CSSR
a CR. Frantigek Kabele prosel viemi peripetiemi od soukromych iniciativ nékolika jednotlivci
sdruzenych kolem Milose Sovaka, pies institucionalizaci a centralizaci v padesatych letech,
personalni komplikace za normalizace az po transformaci specidlni pedagogiky v dusledku
spoleCenskych zmén od roku 1990. Nepiestal byt odborné ¢innym ani v diichodu, do néjz odesel
roku 1979. Rozsahlymi zahrani¢nimi kontakty, a to i pfes tzv. ,,Zzeleznou oponu®, propojil
ceskoslovenskou védu svého oboru se zahrani¢im. Osvétovou ¢innosti smérem k rodi¢im
postizenych déti pak vytvarel pojitko mezi institucemi a béznym zivotem. Bez ohledu
na mezinarodni dopad sv¢é prace, zustal FrantiSek Kabele také siln¢ vdzan ke svému rodnému
kraji. V diichodu se vratil na Skute¢sko a pracoval ve prospéch postizenych déti tohoto regionu.

Ptinos profesora Kabeleho se zatim nedockal vétsi pozornosti ¢eské historiografie. Snad
1 proto, ze od jeho umrti jeSté neuplynula ptilis dlouha doba. Podrobnéji se jim zabyvala Marie
Renotiérova ve své praci o d¢jinach somatopedie. Zde lze najit 1 Kébeleho bibliografii.
Obsahuje také beletristické zacatky z doby predvalecné a valecné, dnes jiz téméf zapomenuté.
Existuje také Kébeleho autobiografie, vydand roku 1993. Je zajimava nejen jako pramen
k déjindm oboru ¢i osobnosti FrantiSka Kabeleho, ale i1 jako zdroj informaci o Zivoté
intelektuala z venkovského prostiedi v riznych obdobich modernich d¢jin. V neposledni fad¢
jde o literarné€ zajimavou, ¢tivé napsanou knihu. Kromé téchto dvou publikaci se vSak zivotu
apraci FrantiSka Kabeleho vénuji pouze pfilezitostné clanky v odbornych periodikach,
vydévané zejména k jeho riznym zivotnim jubileim.

Tento text si klade za cil wvytvofit souhrnny piehled veédeckého piinosu
Frantiska Kébeleho v oboru logopedie a somatopedie. Bude tak u¢inéno na zéklad¢ uvedenych

zdroji a jeho vlastni publikaéni tvorby.



1 ZIVOT

1.1 Vzdélani

Prof. PaedDr. FrantiSek Kabele DrSc. se narodil 13. listopadu roku 1913 v rodiné
drobného zemédélce v RadCicich, dnes cCasti mésta SkutCe. Od roku 1928 studoval
na Ucitelském tstavu v Litomysli. Pro jeho dalsi profesni vyvoj se vSak jako stéZejni ukdzala
ucast na logopedickém kurzu v Luzi - KoSumberku v roce 1944. Sesly se zde ptedni osobnosti
vznikajiciho oboru somatopedie, zejména M. Sovak, V. Cisafovsky, B. Héla a dalsi. Kébele zde
navazal uzite¢né kontakty a rozsifil si vzdélani v oboru vad feci. Dostalo se mu téz pfislibu
ucitelského mista na Skole pro nedoslychavé v Praze, jejiz zalozeni bylo v KoSumberku
naplanovano.!

Po roce 1946 studoval na Pedagogické fakult¢ Karlovy univerzity v Praze, kde roku
1952 ziskal doktorat. Roku 1963 habilitoval s praci o problematice déti s mozkovou obrnou
a s ni souvisejicimi vadami feci a hybnosti. O pét let pozdéji se domohl titulu kandidat véd,

roku 1972 ziskal profesuru.?

1.2 Mladi a osobnost

Oboru somatopedie, v némz se F. Kébele proslavil, se zacal vénovat az od konce
Ctyficatych let 20. stoleti. Bez vyznamu v8ak neni ani jeho ptedchozi Zivotni cesta, jiZ proto,
ze se zde vyskytuji momenty dokumentujici pevnou vuli a cilevédomost, tedy vlastnosti
nezbytné pro vychovnou praci, zvlasté pak pro vychovnou préci s lidmi s postizenim.

Kébele pochéazel z nezdmozné rodiny. Jiz na ucitelském ustavu se musel sam starat
o financovani veskerych Zivotnich potieb. Rodina byla schopna platit mu pouze ubytovani.
V péti letech prodélal Spanélskou chiipku, ktera dlouhodobé oslabila jeho organismus. Lékat
proto Kabelemu zakazal béhat. Budouci pedagog vSak ve v€ku 15 let tento zakaz porusil, zacal
se béhu vénovat zdvodné a pokradoval v tom az do konce Zivota.® Jesté ve véku kolem 80 let
se aktivné t¢astnil akei, jako byl béh na 10 km.*

Po ukonceni studia na U¢itelském tstavu v Litomysli se mu nedafilo sehnat zaméstnani.

1 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti oboru somatopedie v ceskych zemich: pratelé jedincii
s telesnym postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, 132 s. ISBN 978-80-244-
1861-2.

2 TamtéZ.

3 Tamtéz.

4 KRACIK, Jiii. Dalsi Zivotni jubileum profesora Frantiika Kabeleho. Specidini pedagogika [online]. 1994, ro¢. 4,
¢.2, s. 1 - 5. [cit. 2015-08-22] Dostupné z: http://dspace.specpeda.cz/bitstream/handle/0/1228/01-
05.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
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V Ceskych zemich v disledku hospodarské krize panoval jisty ,,pfebytek inteligence, patrny
zv14té ve velkych méstech®, ale znatelny i na venkové. Ziskat odpovidajici misto bylo mnohdy
obtizné. Mlady Kébele situaci fesil odchodem na Podkarpatskou Rus, kde se Skolstvi v té dobé
prakticky od zakladti budovalo.® Tato zemé odrazujici vzdélané Cechy primitivnimi poméry
ucitelské kadry potfebovala a vitala. V obtiznych podminkach pracoval Kéabele dva roky,
po nichZ se mu podaftilo ziskat misto s definitivou v rodném kraji v Prose¢i u Skutee.” Zde pak
zil a pracoval az do konce 2. svétové valky. Za okupace ovsem nikoliv celou dobu jako ucitel,
byl nucen¢ nasazen v tovarn¢ v Hlinsku. V letech 1935 - 1937 a znovu v roce 1938 slouzil
v armadg, v jejimz ramci se vénoval sportu. V tomto obdobi ho postihla osobni tragédie. Roku
1937 ovdov¢él a v péci mu zlstala ro¢ni dcera. Jiz v roce néasledujicim se pak ozenil znovu.

Béhem némecké okupace se pfipravoval na povale¢nou praci s détmi at’ uz ucasti
na kurzu v Luzi (viz vySe) nebo piispévky do pfilohy regiondlniho vlastivédného casopisu
Mlady ctendi od Trstenické stezky, kterd fungovala jako polooficidlni ndhrada nacisty
zakazanych $kolnich ¢itanek.® Nadéle se vénoval také vlastivédné a osvétové ¢innosti.® V roce
1945 se ucastnil revoluce v domovské Skutéi a odtud odesel do Frydlantu v severnich Cechéch.
Zde nejdiive jako vojak, potom clen a nakonec tajemnik okresni spravni komise pracoval
na zaji§téni oblasti pro osvobozené Ceskoslovensko. V pamétech vzpomina na domovni
prohlidky a zabavovani vyzbroje némeckych civilistl, doprovody transporti vysidlenct
¢i exhumace t&l obéti pochod smrti.’® Formalng, aby se ucinilo zadost pozadavkim
na rovnomérné zastoupeni politickych stran v Mistnich ndrodnich vyborech, ho v té¢ dobé vedli
jako ¢lena Ceskoslovenské lidové strany. Jinak se politicky neangazoval, byl oviem vychovan
v kiestanském katolickém duchu a cely Zivot se k tomu hlasil.1?

Roku 1946 se odstéhoval do Prahy, kde po jistych komplikacich ziskal misto na Skole
pro nedoslychavé. Naplnil tak svlj zdmér zformovany na kurzu v Luzi - KoSumberku
a nastoupil na drédhu somatopeda, na niz zlstal az do konce Zivota. Kontakt s rodnymi
Radc¢icemi nikdy neztratil a v dichodu se chtél do vsi vratit natrvalo. Pro pokracujici pracovni

vytiZzeni se mu to nezdafilo, avSak pteci jen se domovskému regionu vénoval vice.

5 BORKOVSKY, Ivan. Déjiny Prahy. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1964, 824 s.

8 KARNIK, Zdengk. Ceské zemé v éie Prvni republiky (1918-1938) III. 1. vyd. Praha: Libri, 2003, 803 s. ISBN
80-7277- 030-6.

7 KABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot pedagoga, ktery rychle ubihal. 1. vyd. Praha: Pedagogicka
fakulta UK, 1993, 71 s.

8 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti....

® SEDLAK, Jan. Kronika mésta Skutée za rok 1945. MESTSKE MUZEUM VE SKUTCI. Méstské muzeum
ve Skutci [online]. Skutec¢, 2010 [cit. 2015-03-18]. Dostupné z: http://muzeum.skutec.cz/kronika-1945/.

10 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot....

11 Tamtéz.



Vztah k rodnému kraji snad vyplyva i z toho, Ze rodina Kabelova zde zila po mnoho
generaci. Lidé stejného pfijmeni jsou v okolnich vesnicich dolozeni minimalné jiz od prvni
poloviny 19. stoleti.?

O vztahu FrantiSka Kabeleho k rodnému kraji, o jeho sile a mnohaleté konzistenci
sved¢i vymluvné jeho paméti. Lze zde nalézt fadu odstavet k tématu, viz naptiklad nasledujici:
,»V Radcicich jsem letos zahajoval uz sedmnacty ro¢nik turnaje veteranti v odbijené, kterého se
pravidelné ucastnim od jeho zalozeni ... volejbal jsem tady zavadél jako student, v roce
1931...13

Ackoliv se ke Kabelemu vaze cela fada profesnich oznaceni od ucitele, ptes logopeda,
rehabilitaéniho 1ékafe, instruktora, sportovce a sportovniho organizéatora, spisovatele atd.,
on sam jako svoje povolani chapal predevsim pedagogiku. A to pedagogiku v Sirokém slova
smyslu. Kolega Jesensky o Kéabelem v nekrologu napsal: ,,Ucitelem se snad citil byt nejvice

a hrdé se k tomuto stavu hlasil.<*

1.3 Odborna ¢innost

Od roku 1946 ucil FrantiSek Kébele na Skole pro nedoslychavé v Praze, a to vzhledem
ke svému druhému hlavnimu zajmu jako télocvikaf. Zaroven studoval na Karlové univerzité
v Praze, prohluboval své znalosti, ziskaval kontakty, zkuSenosti a kompetence. Na zacatku
padesatych let byl jiz zndmou osobnosti v oboru. Lze pfipomenout, Ze v pribéhu padesatych
let se ucastnil vypracovani novych osnov télesné vychovy postizenych déti a zasadil se
o vytésnéni predsudku o fyzické nezplsobilosti sluchové vadné mladeze. ™

Roku 1951 stal pti vzniku Skoly u II. ortopedické kliniky v Praze Motole, kde od roku
1953 ptisobil jako feditel. Tato nemocnice méla v Praze nejvice lizek pro détské pacienty.'®
Ptinos Skoly byl tedy prakticky, umoznil détem nezanedbat kvili zdravotni indispozici
své vzdélani, ale 1 teoreticky, nebot’ umoznoval v praxi zkouSet nové postupy a pomiicky.

Pisobeni skoly dale napomohlo odborné zaméfeni na mladeZ dlouholetého pfednosty kliniky

12 SLEJSKA, Cenék. Pamétni kniha obce Drenice [online]. Dienice, 1947 [cit. 2015-06-15]. Dostupné z:
http://files.drenice.cz/200000211-c57e3d518/Kronika%20D%C5%99enic.pdf.

13 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot ..., s. 49.

14 JESENSKY, Jan. Za profesorem Frantiskem Kabelem. Specidlni pedagogika [online]. 1999, ro¢. 6, &. 1, 50 -
51. ISSN 1211-2720. [cit. 2015-08-22]. Dostupné z: http://dspace.specpeda.cz/bitstream/handle/0/1110/50-
51.pdf?sequence=1&isAllowed=y, s. 51.

15 KABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot....

16 MRZENA, Vladislav. Historie kliniky. Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. lékaiské fakulty
Univerzity Karlovy v Praze a Fakultni nemocnice v Motole [online]. Praha, 2015 [cit. 2015-05-18]. Dostupné z:
http://ortopedie.1f2.cuni.cz/historie.php.
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Prof. MUDr. Otakara Hnévkovského, DrSc.’

Podle Kabeleho paméti s myslenkou Skoly pfisel pivodné pravé Hnévkovsky. Diive
se aktivné ucastnil skautského zivota a uvédomoval si vyznam pobytu v ptirodé pro rozvoj
détského téla a ducha. Zavedl tedy rehabilita¢ni prazdninové pobyty pro malé pacienty kliniky.
Kébele jel jako jeden z vychovatelii na prvni tabor v roce 1950 a tam vykrystalizovala myslenka
vlastni $koly.*®

Kébele vynalezl a na Skole vyzkousel skdlu pomicek usnadnujicich vyuku déti
s pohybovymi problémy. Napiiklad specialni stolky a tabule na postele se dockaly schvaleni
ministerstvem $kolstvi.!® To také instituci doporu¢ovalo jako vzor pro jiné nemocni¢ni skoly.?°
ZkuSenosti z Prahy Kabele vyuzil v roce 1955, kdyz inicioval vznik Zékladni a mateiské Skoly
pfi nemocnici v Karlovych Varech. Spolupracoval zde s primaiem détského oddéleni
MUDr. Fiedlerem.?

Na skole v Motole vytvoftil Kabele spolu se svymi spolupracovniky rodinné prostiedi,
které usnadnovalo détem jejich Casto i mnohamési¢ni hospitalizaci. Atmosféra, o které on sam
ve svych pamétech, ale i tehdejsi kolegové mluvi prakticky stejnymi slovy, byla v té dobé
v podobnych institucich pomérné vzacna a neni standardem ani dnes. Vyznamny ortoped
MUDr. Véclav Smetana v jednom interviewu vzpominal: ,,... Kromé& pedagogli se détem
vénovali 1 ostatni pracovnici. Sestry odpoledne Cetly pohadky a pfichazeli 1 lékafi z riznych
odd¢leni. Profesor Popelka chodil na détské oddé€leni takika denné, hraval détem na kytaru nebo
jim predvadél kouzla. Kolektiv kliniky hral détem v poslucharné divadlo, kulisy maloval sam
profesor Hnévkovsky. MikulaSsk4 se tam potradala vzdy, at’ byla nebo nebyla povolena. Ija
nekolikrat délal MikuldSe a o krasné and€ly nebyla na klinice nikdy nouze. Celé 1éto
se za pekného pocasi déti vyvazely odpoledne na terasu na stieSe s vyhledem na HradCany
a profesor Kabele jim tam hral a zpival. Myslel jsem, Ze to dnes uZ neexistuje, ale kdyz jsem
byl za svou tetou ve Svycarském Bernu, tak tam odpoledne také vyvazeli pacienty na terasu
na stfeSe, aby si uzili Cerstvého vzduchu. Mnozi pacienti dodnes vzpominaji na zvlastniho
rodinného ducha, ktery klinika na Karlové namésti, kde se tikalo ,,u Hnévkovskych®, méla.
Sebelépe vybavend nemocnice v Motole na m¢ dnes déla dojem fabriky, byt je mezioborova

spoluprace jednodussi. ...

" MRZENA, Vladislav. Historie kliniky....

18 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot....

19 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti....

20 Tamtéz.

2L Historie $koly. ZS a MS p#i nemocnici Karlovy Vary [online]. Karlovy Vary, 2015 [cit. 2015-07-28]. Dostupné
z: http://www.zsnemkv.cz/nemocnice/historie.

22 Ortopedie je prace pro opravdové chlapy. E15: Zdravotnictvi a medicina [online]. 2010, (2. 6.) [cit. 2015-07-
01]. Dostupné z: http://zdravi.el5.cz/rozhovory/predstavujeme/445756.
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Kaébele se vyuce vénoval celoZivotné. Skola pii ortopedické klinice byla pouze zadatek.
Dokazal vSak teorii a vyuku spojit s praxi odborného I€kate. V roce 1949 stravil nékolik mésict
léGenim obéti fecké oblanské valky v Piestanech. Slo o vyznamnou zkuienost v oblasti
organizatorské. Pacienti se v CSR ocitli nahle po té, co na zakladé roztrzky v ramci Vychodniho
bloku Tito vypovédél z Jugoslavie partyzany, kteti k nému po poraZce v Recku ustoupili. Proto
nebyl ¢as na ptipravu a v Piestanech zpocatku chybély prostory, pomiicky atd. Navic se zde
Kabele a dalsi osetiovatelé setkali s velkou Skalou zranéni, véetné velice vaznych, ktera byla
z mirové praxe v Ceskoslovensku nezniama. Dalsim problémem byla kulturni odli$nost
a psychicka traumata jako disledek obcanské valky. O relativnim tuspéchu ¢eskoslovenskych
1¢kait a oSetfovateltl sveéd¢i fakt, ze se Kabele pozdéji s nékterymi pieStanskymi pacienty setkal
v poslucharnach Karlovy univerzity.?

Jiz v roce 1952 byl Kébele profesorem Sovakem, svym znamym z KoSumberku,
povolan na Ustav pro defektologii, pozd&jsi katedru specialni pedagogiky, aby tam externé
pracoval. Ustav zaloZeny v roce 1946 stal u zrodu &eskoslovenské odborné péée tohoto typu.
Dlouha 1éta tam pracovali pouze dva Iékafi, profesor Milo§ Sovak a PaedDr. Ludvik
Edelsberger. Kabele byl jednim z prvnich dalSich zaméstnanct. Pivodné (do roku 1948) nesla
instituce nazev Ustav pro pedopatologii.

V roce 1956 povysil Kébele na odborného asistenta této instituce. Zaroven se podilel
na ¢innosti Logopedického ustavu hlavniho mésta Prahy, kde se vénoval hlavné péci o mladez
po mozkové obrng.?*

Kabeleho cinnost v obou institucich souvisela s jejich propojenim osobou Milose
Sovéka a také s tim, Ze Logopedicky ustav ,,byl ve skute¢nosti, 1 kdyz neoficialné, vyzkumnym
pracovistém katedry.“?® Prace na Logopedickém ustavu dobie ilustruje Kabeleho piistup
k problému 1 stav poznani v dané dobé. RodiCe sluchové postizenych déti branili svym
potomkiim tcastnit se t€locviku, nebot’ se vetilo, ze déti s timto handicapem vice ohrozuje uraz.
Kébele provedl vyzkum na tadé Skol pro sluchové postizené a spolupracoval v jeho ramci
1 s vojenskym letectvem, od néhoz ziskal informace o této problematice u piloti. Podatilo se mu
zakofenény predsudek vyvratit a t&lesnou vychovu déti plné rozvinout.?

V zimnim semestru na prelomu let 1957 a 1958 zah4jila Karlova univerzita v Praze
prvné vyuku kombinace oborti defektologie, pedagogika, psychologie. Kabele zde vyucoval

somatopedii. V roce 1959 stal v &ele kabinetu defektologie Ustavu pro dalkové studium ugitelt,

28 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot.....

24 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti....
25 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot...., s. 37.
26 Tamtéz.
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odkud se v roce 1964 vratil na Pedagogickou fakultu UK. Divodem pro tyto piesuny byla
dobova reorganizace ¢eskoslovenského vysokého skolstvi.

Velkym ocenénim Kébeleho prace byla moznost ziskat misto vedouciho katedry
specidlni pedagogiky, uvolnéné odchodem profesora Sovaka do dichodu. Kébeleho uditel
se odebral na odpocinek jiz roku 1970, ale pro riizné osobni a politické tlaky ho Kabele
ve funkci nahradil az o tfi roky pozdé¢ji. Animozity dané sporem o prestizni post na katedie
ptetrvaly a projevily se v roce 1975. Novy vedouci byl shleddn kddrove nezptsobilym a obdrzel
vyzvu k rozvazani pracovniho pomeéru, na coz ovsem nepiistoupil. Nasledovalo sesazeni
z funkce uskuteénéné v dobé jeho pobytu v Jugoslavii. Kabele nijak nezahotkl a zfstal
na katedfe na ¢asteny uvazek vyucovat.?’ V jeho zivotopise 1ze nalézt vicero komplikaci, které
mu zpisobilo to, Ze nikdy nebyl ¢lenem KSC. Nikdy viak ne$lo o véaznou, nefesitelnou
prekazku. A to i piesto, Ze pedagogiv bratr Bohumir Zil od roku 1948 v Paiizi.?® Specialni
pedagogika byla chdpana jako obor natolik okrajovy, ze vyzadovala pouze zcela minimalni
stranicky dohled. Svédéi o tom jak Kébeleho paméti, tak vzpominky jeho kolegi a student.?®

O vyznacného pedagoga, ktery byl v roce 1975 uvolnén z vétSiny svych zavazka vici
katedfe, byl mezi pfislusné¢ zaméfenymi institucemi velky zdjem. On sam si vybral Evropské
informac¢ni stfedisko pro dal$i vzdélavani uciteld pfi Univerzit¢ Karlové. V jeho ramci
organizoval napfiklad v roce 1978 Mezinarodni sympozium o dal$im vzdélavani ucitelti
pi1 Univerzité Karlové.

Pii této prilezitosti zahdjil odborné kontakty s organizaci UNESCO. Z nich lze
vyzdvihnout Kabeleho autorstvi ceskoslovenské ¢asti srovnavaci studie UNESCO
,.Ekonomické aspekty vychovy defektnich déti a mladistvych v CSSR* (USA - CSSR - Novy
Z¢land). Tato instituce ocenila Kabeleho ptinos Iékafskému poznani v roce 1980,
kdy zorganizovala jeho navstévu Generalniho sekretaridtu v Pafizi. Znovu pak v roce 1982,
kdy ho pozvala jako ¢estného hosta na Mezinarodni sympozium o té€lesné vychové télesné
a mentalné postizenych osob v USA. Soucast pozvani tvofila 1 moznost dvoutydenni studijni
cesty po americkych léCebnach, ¢ehoz Kabele s povdékem vyuzil. Zaméfil se pfitom
na sportovisté a terapii sportem, tedy aspekty, které mohl vyuzit pfi svych aktivitach v dichodu
(viz dale).*®

Styk s UNESCO nebyl jedinym zahrani¢nim kontaktem Frantiska Kabeleho. Odborné

21 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti....

28 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot....

2 PEUTELSCHMIEDOVA, Alzbéta. Logopedické poradenstvi: priklady a analyzy. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009,
124 s. ISBN 978-80-247-2666-3.
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a Casto 1 osobni kontakty mé¢l na vSech vyznamné;jSich univerzitach a védeckych pracovistich
v Evropé. Intenzivné se stykal s jugosldvskymi kolegy. Vyznamné pomohl s rozvojem
somatopedie v jejich zemi.3* Specifickou pracovni cestu do zahraniéni pak podnikl jiz jako
dichodce v roce 1983. Cilem cesty byla Gruzie, kam ho pozval generalni tajemnik
komunistické strany Gruzie Sevarnadze, aby se pokusil zlepsit zdravotni stav jeho t&Zce
mentalné postizené vnucky. Ve spolupraci s neurologem Lehovskym Kdébele dosahl ¢aste¢ného
uspéchu. Divka zacala reagovat na podnéty a navazala zakladni kontakty s okolim. Stupeni
jejiho postizeni byl viak tak vysoky, Ze po n&jakém &ase zemfela.®
Datuji se od roku 1957, kdy ho na konferenci v Praze pozadal profesor Voigt z berlinské
Humboldtovy univerzity o ¢lanek do jejich odborného periodika. Tim zacala vyraznéjsi
spoluprace mezi vychodonémeckymi institucemi a ¢eskym logopedem. Zminime také ptlrocni
studijni pobyt na Humboldtové univerzité v roce 1963.%* Konferenci a kongresi v NDR
se ucastnil jiz od roku 1950 (1950 v Berling, 1958 a 1963 v Lipsku).

Moznosti zahrani¢nich kontaktd, a to i pies ,,zeleznou oponu®, se vyrazn¢ zvysily
ve druhé poloviné Sedesatych let v souvislosti s celkovou politickou situaci. V letech 1964,
1965 a 1967 se Kabele na pozvani ucastnil mezinarodniho seminafe Vysokeé skoly pedagogické
v Hannoveru. V roce 1965 byl spolu s kolegy Sovdkem a Edelsbergerem na Mezinarodnim
logopedickém a foniatrickém kongresu ve Vidni. Nasledujiciho roku z odbornych diivodi
navstivil Londyn a v roce 1971 dokonce 1 frankisticky Madrid. N&kolikrat se ucastnil profesnich
udalosti v Moskvé, Budapesti ¢i Cluji, a to 1 v dobé€ kariérnich problémi danych politickymi
pri¢inami. Dlouhodoba a rtiznorodé spoluprace se somatopedy v Jugoslavii Kébeleho zavedla
v roce 1969 do Bélehradu, 1970 do Zahiebu, 1974 znovu do Bélehradu, 1976 do Zahiebu
¢1 1978 do Kotoru. V jugoslavskych odbornych ¢asopisech téZ vicekrat publikoval. V letech
osmdesatych jiz profesiondlni povést FrantiSka Kéabeleho plné ptevazila politickd omezeni
cestovani a kontakti. Mohl proto podniknout studijni cesty do Pafize ¢i Marylandu, stejné€ jako
do Thilisi.>*

V poslednim desetileti Kabeleho Zivota jeho podil na mezinarodni odborné spolupraci
ustaval, byt nikoliv zcela. A to jednak kvili profesorovu véku, jednak kvili obratu k regionalni
problematice, jehoz diivody jsou nastinény nize.

V roce 1979 odesel Kabele do diichodu a to do rodnych Rad¢ic, kde chtél psat knihy

31 KABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot....

32 Tamtéz.

33 S tuto instituci Kébele spolupracoval dlouhodobs.
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pro déti. Témér dvacet let, které mu jesté zbyvaly, vSak nakonec vyplnil jinak. Externé
spolupracoval s fakultami specidlni pedagogiky v Praze, Bratislavé a Olomouci, na mensi
uvazek i s JedliCkovym tustavem v Praze. Podilel se na rehabilitacni péci o déti z riiznych
socialnich ustavli v Praze 1 na Chrudimsku. Spoluzalozil zvlastni Skolu ve Skut¢i. Nékolikrat
jesté navstivil zahrani¢ni odborné instituce.®® V letech 1990 az 1991 pusobil jako &len védecké
; 36

rady ministerstva Skolstvi.

roku 1998.

Odborn¢ pracoval prakticky az do své smrti 22. listopadu

V poslednich letech Zzivota nepiestaval pracovat jako praktik ani jako teoretik.
Vzdaloval se vSak ¢innosti ,,své* katedry v Praze, aby o to vice energie vénoval préci v regionu.
Neslo o n¢jaky zasadni zlom, ale o pomaly utlum aktivity zde a ovSem i vlivu na nejmladsi
kolegy. Svou roli hral jist¢ vek, ale byly zde dalsi divody. Jan Jesensky o tom
napsal: ,,...nepfestal mit ,,punc* kontroverzni osoby...Ve védnich oborech s nepocetnym
personalnim obsazenim se lehce stavd, Ze odborné spory pieriistaji v animozitu a odborni
oponenti se stavaji osobnimi nepiateli... tato situace ... se na jistou dobu bohuzel dotkla
i Frantiska Kébeleho. Rozesel se ndzorove s nékterymi sou¢asnymi piedstaviteli ceské specialni
pedagogiky, a tim se po svém odchodu do dichodu pfed¢asné vytratil z povédomi nejmladsi
generace specialnich pedagogt.“®’

V ¢em onen nazorovy rozchod spocival, ilustruje napiiklad polemika Kdabeleho
s Borisem Titzlem na strankach Specialni pedagogiky.® Tykala se navrhii zmén tstavni péce
o postizené déti. Zatimco Titzl ptikie odsuzoval ,,pfedlistopadovou® péci a na moznosti vyvoje
se dival pon€kud idealisticky, coZ odpovida dob¢ polemiky, Kébele se drzel zkuSenosti a reality.
Souhlasil s potfebou zmén, ale rozhodné odmital odsudek toho, co bylo za uplynula desetileti
v Ceskoslovenské specidlni pedagogice udélano. Pripominal, Ze naptiklad integrace
postizenych, jak plyne ze samotného faktu postizeni, nebude nikdy stoprocentni a je tieba,
aby to pedagogové i déti pfijali jako skute¢nost.>®

Kébele nejen, ze se zaCatkem devadesatych let postavil proti odsudktim predlistopadové

vedy, ale naopak vyzdvihl nékteré aspekty, které oproti pfedchazejicimu obdobi Prvni republiky
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predstavovaly vyrazny pokrok. Jako ptiklad 1ze citovat naptiklad nasledujici pasaz z jeho dila
Somatopedie: ,,Ve vyvoji Skol pro nemocnou mladez pii détskych nemocnicich a 1é¢ebnych
ustavech je mozno sledovat dvé rozdilna obdobi. Zpocatku to byly ojedinélé snahy osvicenych
1ékart a pedagogt, na jejichz zadost povolovaly Skolské ufady ziizeni jednotlivych Skol, nebot’
nebylo zakonné ustanoveni, které by umoziovalo ziizovat tyto Skoly v Sirokém métitku. Teprve
zakladni skolsky zakon €. 95/1948 z 21. 4. 1948 uvadi poprvé v déjinach naseho skolstvi pravo
na vzdélani vSem détem, tedy i tém, které se pro nemoc nebo jiné postizeni nemohou vzdelavat
na Skolach pro zdravou mladez. Zakon dale uvadi, Ze se kromé jinych Skol pro mladez
vyzadujici zvlastni péci, nyni oznacované jako specialni Skoly, ztizuji té€z Skoly pro mladez
postizenou chorobami a umisténou v 1é¢ebnych tstavech a ozdravovnach. Dalsi skolské zakony
pocatek nového obdobi hromadného vzniku a rozvoje Skol pii détskych zdravotnickych
zafizenich. 4

Podobna prohlaseni mohla v atmosféie porevolu¢niho antikomunismu, Somatopedie
vysla roku 1993, urcité kruhy provokovat a ptispét k obtizim s n¢kterymi kolegy na Karlové
univerzité v Praze.

V roce 1994 udélila Univerzita Komenského v Bratislavé Kébelemu ¢estny doktorat.
Od prazské univerzity, s niz spojil podstatnou ¢ast svého profesniho Zivota, se podobného
ocenéni nedockal. V roce 1998 mu pouze vénovala Cestnou plaketu k 680. vyro¢i zalozeni.
Ocenéni ptislo pozdé a nezastihlo jiz Frantiska Kabeleho nazivu.

Cestny doktorat z Bratislavy nebyl zdaleka jedinym ocenénim, jehoz se Kabelemu
od odborné instituce za jeho Zivota dostalo. Prvni vyznamenani obdrzel jiz v roce 1963 a to
za zasluhy o III. celostatni spartakiddu, posledni (medaile I. stupn€) v roce 1999
,»in memoriam* od Ministerstva $kolstvi mladeZe a télovychovy CR, které tak vyjadfilo uznani
jeho celozivotnimu dilu.

Z dalSich ocenéni lze pfipomenout napiiklad nasledujici: v roce 1972 mu Karlova
univerzita udélila stfibrny odznak a diplom za obétavou praci, v roce 1973 zlaty odznak. Lze
predpokladat, Ze §lo 1 o urcité pod€kovani za Kéabeleho trpélivost a loajalitu univerzité v dobé
tahanic o misto dékana fakulty specidlni pedagogiky. Mnoho riiznych ocenéni pfislo v prubéhu
let od Ceskoslovenského svazu t&lesné vychovy a sportu a zejména jeho sekci t&lesnd
postizenych sportovcli, mésta Prahy a ministerstva Skolstvi. Za ptinos k budovani jugoslavské

somatopedie obdrzel Kabele roku 1984 diplom a plaketu bélehradské univerzity. Vzhledem

40 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie: ucebnice specidlni pedagogiky télesné a zdravomé postizené mladeze.
1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, 1993. 242 s. ISBN 80-7066-533-5. s. 181.
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k tomu, co je znadmo o Kébeleho pohledu na svét, ho pravdépodobné tésil ,, Velky kli¢ k détskym
srdeim* od Asociace rodicu a pratel télesné postizenych déti, ktera mu jej udélila v roce 1993.
A takto by bylo mozno pokracovat dale. Kompletni pfehled vyznamenani a ocenéni sestavila
ve své publikaci Marie Renotiérova.*

Odbornou ¢innost profesora Kabeleho 1ze shrnout nasledovné. Zabyval se predevsim
somatopedii (pedagogikou télesn¢ a zdravotné postizenych), logopedii (péci o déti s vadami
fe€i) a télesnou vychovou pohybové postizenych. U vSech tii obort nalezel mezi zakladatele.

Marie Renotiérova charakterizovala Kaébeleho c¢innost podrobné&ji: ,,Vypracoval
moderni koncepci a strukturu komplexni rehabilitacni péce o télesn¢ a zdravotné postizené.
Je autorem metod reedukace hybnosti a feci u déti s détskou mozkovou obrnou. Jako prvni
vypracoval systém télesné vychovy nejen pohybove, ale i sluchové a zrakové postizené
mladeze. Vytvofil fadu mluvnich cvi¢eni a souborl pro déti s omezenym nebo opozdénym
vyvojem feci, ale 1 pro déti s détskou mozkovou obrnou. Zajimal se také o vybaveni tiid
a uceben specialnimi pomutckami. Jako prvni se zasadil o zavedeni specialnich stolkti na ltizka
ve Skolach pfi nemocnicich a détskych 1écebnych ustavech. Organizoval celostatni seminaie
a prednasky predevsim z oblasti somatopedie*.*? Jesté jinou charakteristiku Kébeleho prace
ptredstavuje jeho citat vybrany doc. PaedDr. A. Peutelschemidovou, Ph. D. jako zakladni odkaz
osobnosti pro studenty oboru: ,,Specialni pedagog je posledni nadéji rodi¢ii postizeného ditéte.
Lékar konstatuje: nevidi, neslysi, je mentalné retardovany... a co dal? Co z toho ditéte bude,

je plné v rukou pravé specialniho pedagoga.“*?

4 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti....
42 Tamtéz, s. 78.
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2 LOGOPEDIE

Logopedie stala na pocatku Kabeleho z4jmu o télesn¢ postizené. Nepracoval vSak pouze
s vadami feCi obecné, ale feSil moznosti ndpravy kombinovanych tézkych postizeni.
V padesatych letech Slo o dilezity védecky obor, jehoz vyznam se prudce zvySoval. Stale
kvalitn€j§i a dostupnéjsi l€kaiskd péce totiz umoznovala preziti stale vétSitho poctu
handicapovanych novorozencii. Sdm Kabele svoje logopedické zajmy popsal takto: ,,Odborné
jsem pracoval nyni pfevazné na reedukaci fe¢i a hybnosti déti postizenych détskou mozkovou
obrnou a tato obtizna prace mé zaujala natolik, ze jsem u ni zlstal cely Zivot. Zvolil jsem si ji
i jako téma habilita¢ni prace... Byla to tehdy nova problematika pro 1€kate i pro rehabilita¢ni
I¢kate a specialni pedagogy, protoZze pocet takto postizenych déti se po druhé svétové vélce
znacén¢ zvySoval diky lécebné péci o novorozence a kojence a tim i vyrazné snizené
novorozenecké a kojenecké iimrtnosti. Proto moje prace s t€émito détmi vzbudila ohlas doma
i v zahrani¢i...“* Kromé postizenych obrnou fesil Kabele vady fe¢i napiiklad u déti
postizenych sluchové atd.*®

Kabele se v logopedii, jako 1 v jinych oborech své ¢innosti, vénoval pievazné praktické
pomoci postizenym. S tim souvisi jednak jeho poradensko-terapeutickd cCinnost, se kterou
neustal v zZadném obdobi svého Zivota, bez ohledu na momentalni pracovni vytiZzeni nebo vék,
a jednak jeho literarni tvorba. Kébele vytvofil n€kolik knih koncipovanych tak, aby s jejich
pomoci mohli procvi¢ovat spravnou vyslovnost, pfipadné¢ napravovat mén& zavazné vady
pro tviij jazyéek*® a Skola fe¢i.*” Obé dila vysla poprvé v roce 1961 a obé se dockala nékolika
vydani. Nékterd vydani se od sebe mirn€ odliSuji, protoze autor si byl védom obliby dilka
a s postupujicimi vlastnimi zkuSenostmi i1 rozvojem védy jako takové se je snazil dale
zkvalitiiovat. Na Skolu fe¢i potom navazala obsahlejsi détska uéebnice Obrazkova skola fedi,
kterou Kébele vytvoiil ve spolupréaci s B. Pavkovou.*®

V jedné odborné stati vénujici se logopedii z roku 1962%° byl Kébele zatazen (spolu
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s R. Anftem, M. Bednatfikem, V. Ganou, J. LisSkou, M. Malym, St. Novakem, St. Svacinou,
Fr. Sromem, nebo L. Stejgrlem) mezi ,,zkusené logopedické praktiky*, coZ je charakteristika,

na niz nic nezmeénila ani nasledujici desetileti.
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3 SOMATOPEDIE

Somatopedie je pedagogika osob télesné nebo zdravotné postizenych tak, ze se musi
vyrovnavat s omezenym pohybem nebo jsou zcela nepohyblivé. Patii, vedle logopedie,
k zékladnim oblastem specialni pedagogiky, kterymi se Kabele zabyval. Sdm tento obor
charakterizoval nasledujicimi slovy: ,,Jde o pomérné mlady védni i studijni obor, nebot’ péce
o vychovu a vzdélavani télesné€ a zdravotné postizené mladeze zacala mnohem pozdéji nez péce
o zrakové a sluchové postizenou mladez. Divodem bylo minéni, ze télesné a zdravotné
postizené déti nebyvaji postizeny po strance rozumové a smyslové tak ¢asto a tak tézce jako
déti zrakové a sluchové postizené, zvlasteé pak nevidomé a neslysici. Pravda je, Ze v zdkladnich
a stfednich Skoldch pro télesné a zdravotné postizenou mladez se vyucuje podle stejnych
ucebnich pland, osnov a ucebnic jako ve Skoladch bézného typu, pouze s nékterymi Gpravami.
Tak vznika domnénka, ze vychova a vzdélavani télesné a zdravotn€ postizenych zakt by mohly
byt pfedmétem obecné pedagogiky. Tento nadzor je vSak mylny, nebot’ specifi¢nost vychovy
a vzdélavani télesn¢ a zdravotné postizené mladeze netkvi predev§im v obsahu a rozsahu uciva,
nybrz mnohem vyraznéji ve zvlastnostech vnitinich i vnéjSich podminek, ve kterych vychova
avzdélavani probihaji, tj. v télesném a zdravotnim postiZzeni, zejména v omezenych
pohybovych moznostech zaki, na druhé stran€ pak ve zvlastnostech prostredi a rezimu ustavii
pro télesn¢ postizenou mladez, détskych nemocnic, 1é€eben a ozdravoven, kde jsou zéci nejen
vyucovani, ale soucasné (a nékdy predevsim) léCeni a kde vychovné vzdélavaci rezim musi byt
koordinovan s léebnym reZimem a v mnoha pfipadech tomuto rezimu podiizen. V nékterych
vyuCovacich pfedmétech se pouzivaji specialni didaktické metody a pomiicky, zejména
pfi psani, vytvarné a télesné vychové a pii pracovnim vyucovani, pokud jsou tyto vyucovaci
pfedméty zatazeny do ucebniho planu piislusné Skoly. Z toho vyplyvéa nutnost specialniho
zametfeni celé vychovné vzdélavaci péfe 1 jednotlivych organizacnich forem vyucovéani,
specialnich didaktickych metod a pomticek. Proto se klade dliraz na pottebné odborné znalosti
uciteldl a vychovatelil o podstaté a zavaznosti télesného a zdravotniho postizeni zakt a poZaduje
se znalost reZzimu celého zafizeni, pfedevS§im pak specidlnich rehabilitaénich 1 vychovné
vzdélavacich metod.

K tspésSnému pilisobeni ve Skole pro télesné a zdravotné postizenou mladez potiebuje
mit ucitel a vychovatel $irsi a hlubsi znalosti z propedeutickych (ptipravnych) obord, jako jsou
biologie ditéte, neurofyziologie, somatopatologie, patopsychologie a psychopatologie,

2%

jsou zejména zaklady somatopedie, teorie vychovy a vzdélavani télesné a zdravotné postizené
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mladeze, specialni metody reedukacni, kompenzacni, psychorehabilitacni a didaktické.
Nezbytna je znalost organizace Skol a vyvoje péCe o télesn¢ a zdravotné postizenou mladez.
Tyto specialné pedagogické discipliny tvofi védni obor somatopedie. Spolu s propedeutickymi
disciplinami, s pfedméty obecného zakladu studia a s obsahem a didaktikou vyucovacich
predmétii pro pfislusny stupen Skoly vytvareji studijni pfedmét somatopedie — ucitelstvi
a vychovatelstvi télesné a zdravotné postizené mladeze*.>

Kébeleho odborné i lidské ptistupy k problematice lze odvodit z nékolika shrnujicich
praci. Krom¢ ucebnice somatopedie, kterou vypracoval tym odbornikii pod jeho vedenim
v sedmdesatych letech, a znovu byla vyddna v piepracované podobé jesté nckolikrat,
jde predevsim o clanky z let devadesatych. Uzivam je jako smérodatné, nebot’ vypovidaji
o védci v zavéru odborné a zivotni drahy, o uceleném nazorovém systému ¢lovéka utvoreném

dlouhym studiem 1 praxi.

3.1 Pedagogické zasady

V ¢€lanku Specidlng pedagogické zasady a metody! se Kébele pokusil definovat
zakladni pojmy tykajici se specidlni pedagogiky. V uvodu vzpomnél konferenci, kterd se konala
v roce 1965 v Londyné pod nazvem ,,What is special in Special Education?* (Co je specialni
ve specialni pedagogice?) a dale se pokusil na tuto otdzku odpovédét.

Jako ,,ukol* specialni pedagogiky oznacuje snahu piispét ke zlepSovani vychovy
avzdélavani télesné, duSevné, mravné ¢i socialné handicapované mladeze, potazmo
1 dospélych. K tomu musi tato véda provadét potfebnd zkoumani a nasledné je prevadeét
ve vychovné vzdelavaci postupy aplikovatelné na prisluSnych Skolach, Gstavech a podobné.

Na tukol navazuje i ,,cil“ oboru, jimZ je socializace a resocializace postiZzenych.
Velké Didaktiky a dalSich ,,klasickych* pedagogti. V prostiedi handicapovanych 74kt jsou vSak
ponckud upraveny a to pravé s ohledem na konkrétni postiZzeni a jeho miru. Vychovné zasady
jsou tyto:

1) zasada cilevédomosti: zejména u tézSich mentalnich retardaci, ale i jakéhokoliv jiného
postizeni se zhorSujici se prognozou je nutno brat v potaz predpoklddany vyvoj stavu

pacienta a cile vzdélani mu ptizplsobit

50 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., s. 7— 8.

51 KABELE, Frantidek. Specialné pedagogické zasady a metody. Specidlni pedagogika [online]. 1991, 10&. 2, &. 1, 1
- 15. ISSN 0862-1632. [cit. 2015-08-22] Dostupné z: http://dspace.specpeda.cz/bitstream/handle/0/77/01-
15.pdf?sequence=4&isAllowed=y.
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2) zasada propojeni vzdélavaciho procesu s realnym Zzivotem: u postizenych déti
predstavuje velky problém. Casteéné ho fe$i &etné exkurze, pofadané napiiklad
Jedlickovym tstavem jiz od doby zalozeni. Cast&jdi byva pravidelny kontakt
s ,,béZznou* Skolou. Je opét tieba vyrazné dbat na typ a miru postizeni konkrétnich déti.

3) zasada vychovy v kolektivu: jeji vyznam pochopil jiz Jan Amos Komensky.
V soucasnosti je pon€kud zprofanovana socialistickou pedagogikou, nepozbyva vSak
proto nic ze svého vyznamu. U postizenych déti predstavuje problém zvlast¢ tam,
kde jde o socidln¢ handicapované, u nichz Sel Zivot v kolektivu proti zajmum déti
pti lé€ebnach dlouhodobé nemocnych déti.

4) zéasada vyzvedavani kladnych ryst: na prvni pohled se tyka zejména déti mravné
¢i socidlné narusenych. Velkou roli hraje vSak 1 v samotné somatopedii. I zde se jevi
vyznamnou potieba vyzvedavani konkrétnich kladnych ryst déti, jimz je Uspéch
v ur¢itych smérech znemoznén. Napiiklad u pohybové postizeného ditéte, které
je ohrozeno komplexem ménécennosti kvuli svému handicapu, pedagog vyzvedava
dalsi, nepohybové, kladné stranky osobnosti.

5) zasada pfiméfenosti a individualniho pfistupu: jeji vyznam u postizenych déti je zcela
samoziejmy, stejné jako zasada 6) tedy zasada jednoty pozadavkii a vychovného
prikladu.

7) zasada naroCnosti a Ucty k osobnosti zaka: Kabele v této souvislosti mimo jiné
upozoriiuje na problém nekritického pfistupu k ditéti, ktery vede k naruSovani

moralniho vyvoje osobnosti a ktery se tyka i n€kterych rodicii postizenych déti.

8) zasada vedouci ulohy pedagoga: pro pocit jistoty je nejen u postizenych deti, zvlaste
starSich a mladistvych, dilezité mit divéru k vychovateli. Ten ma dit€ nendpadné vést,
pomahat mu k samostatnému rozhodovéni a jen ho upozornit na mozna rizika

a nebezpec¢i konkrétnich situaci.®

Tolik k vychovnym zasadam podle Kabeleho. Za stejné vyznamné pro somatopedii
a specialni pedagogiku obecné pokldda i dodrzovani zasad vzdélavacich. Z nich zasada
nazornosti je problematickd zvlasté u déti s vy$Sim stupném mentalniho postizeni. Zasada
uvédomélosti a aktivity se pak Uzce dotykd mimo jiné pravé somatopedie, nebot’ pro déti
v disledku urazu ¢i postizeni muze byt té€zké piekonat inavu ¢i strach z nového trazu.

U vsech typti postizeni se, byt’ z riznych divodi, jen obtizné€ dodrzuje zdsada soustavnosti.

52 K ABELE, Franti$ek. Specialné pedagogické zasady....
21



Pedagogové maji problém, podle Kabeleho, fesit redukci uciva na zékladni minimum, které 1ze
v piithodné chvili rozsifit ¢i na n€j navazat. Zasadu individualniho ptistupu uvadi Kébele mezi
vychovnymi i vzdélavacimi, z ¢ehoz je patrny diiraz, ktery na ni kladl. Déle pak uvadi jesté
zasadu postupnosti a zasadu trvalosti.

Vsechny tyto zdsady musi mit na paméti ucitelé béznych, stejné jako specidlnich skol.
Vzdélavani handicapovanych vSak pfinasi dalsi komplikace, nelze si zde vystacit pouze
s obecnymi vychovnymi a vzdélavacimi zasadami. Kébele se pokusil o jednotné formulovani
specidlné pedagogickych a didakticky zasad. Rozd¢€luje je do tii oblasti — zasady rehabilitacni,
preventivni a vychovné vzdélavaci.

V rehabilitacnich zasadach stoji, ze poradenskéd a rehabilitacni péce ma byt komplexni
a poskytovana postizenému ¢lovéku celozivotné a ve vSech oblastech a slozkach osobnosti.
Pti hraniénim pasmu postizeni se ma dit¢ alespon na zkuSebni dobu zatadit do vyssi kategorie
vychovné vzdélavaci péce, aby mélo optimalni podnéty pro sviyj dalsi celkovy vyvoj, vesSkeré
postupy maji byt sjednoceny a vzajemné se dopliiovat s cilem spole¢enské integrace ¢i adaptace
postizeného. Zasady preventivni péce maji podobny charakter jako ty rehabilita¢ni.

Zasady vychovné vzdélavaci stanovuji vzdélavaci postupy pii vychové déti 1 dospélych
s postizenim.

1) zasada reparace se tyka upravy postizeného organu, coz byva Casto véci medicinskou,
ale v n€kterych ptipadech lze vysledku dosdhnout i vhodnym a pravidelnym cvic¢enim,
coz jiz patii do pedagogiky

2) zasada reedukace pozaduje soustavné a cilené cvieni a rozvoj postizeného organu
¢1 funkce, které pak povede ke zlepseni podminek pro dalsi rozvoj jedince

3) zasada kompenzace se tyka soustavného nacviku a rozvoje nahradnich funkci
v ptipadech, kdy reedukace je moZna jen ¢aste¢né€ nebo viibec.

Od téchto dvou pozadavkl se odvijeji specidln¢ pedagogické reedukacni a kompenzacni

metody, o kterych Kabele pise v kapitole o specialn¢ pedagogickych metodéch.

4) zasada rehabilitace ,,...pozaduje celkové 1éCebné vychovné plisobeni na psychiku

a celou osobnost postizeného ¢lovéka v pribéhu rehabilita¢nich postupi. ...«

a tyka se
vSech forem rehabilitacnich postupl. K tomu se vdze vznik psychoterapeutickych
a socioterapeutickych metod, které jsou popsany v kapitole o specialné pedagogickych
metodach vychdzejicich z vyse uvedenych zasad.

Vedle téchto zéasad obecné specidlni pedagogiky stanovil Kabele 1 zéasady piimo

58 KABELE, Frantisek. Specialné pedagogické zasady...., s. 10.
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logopedické a somatopedické. Konkrétné€ je zaméiil na problematiku reedukace fe¢i a hybnosti
déti po détské obrné. Jde tedy o problém, kterému se pritbézne vénoval jiz od studentskych let

a v ¢lanku samotném i na své starsi prace odkazuje.

3.2 Nova koncepce tstavni péce

Clankem Ke koncepci tstavni péée o télesné postizenou mladez* Kabele na strankach
Specialni pedagogiky reagoval na Navrh zmén tGistavni pée o t&lesné postizené® od Borise
Titzla. S kolegou souhlasi v hodnoceni vyznamu integrace a nutnosti reforem, neshoduji se vSak
v predstavé o jejich konkrétni podobé.

Kébele predevsim odmita povSechné odsouzeni veskeré predlistopadové prace,
ktera byla na poli specialni pedagogiky vykonana. Pfipomina napiiklad existenci zékladnich
a sttednich Skol pro télesné¢ postizené. Dale vystupuje proti idealistickym nézorim
o moznostech uplné integrace ¢i uplné svobody postizenych déti v rozhodovani. Uvadi fakt
limitace této svobody stavem postizeni konkrétnich jedinct. Jako dlouholety praktik vi
o ptipadech, kdy se postizené dité rozhodlo ptekonat sviij handicap a vénovat se vysnénému
povoléani. Vzhledem k zavaznosti postizeni vSak nedosdhlo Uspéchu a naro¢na, dlouhodoba
pfiprava pfisla vniveC. Nesplnéné nadéje se pak také negativné projevily na psychickém stavu
pacienta.*

Za vyznamné povazuje Kabele ustavni Skolstvi. Ocituji zde jeho text k této
problematice, nebot’ piehledn¢ a vystizné¢ shrnuje, jak Skolstvi télesné¢ postizenych
Je samoziejmé, ze Skoly musi byt organickou (nikoliv v§ak organizaéni) soucésti ustavu, avsak
feditel Skoly musi plné fidit vychovu a vzdélavani sveétenych zakt a odpovidat za ni Skolskym
ufadiim. OdtrZzeni Skolni a mimoskolni vychovy v tstavech pro télesné postizené bylo po 1éta
ale i v sou¢asné dobé jednim z nejvétsich vychovnych nedostatkil v tdchto zafizenich. Skolu
nelze vyc€lenit z podfizenosti resortu skolstvi, nebot’ vzdélavani mladeze je u nas jiz od doby
Marie Terezie zalezitosti statni. Stat ma a musi mit zdjem na povinném zékladnim vzdélavani
veskeré mladeze, ktera je toho schopna, na zajisténi ur€ité urovné tohoto vzdélavani a musi mit
1 pravo dohledu na plnéni tohoto tkolu bez rozdilu, zda je zajiStuje Skola statni, cirkevni

¢i soukroma. V z4jmu spolecenské integrace je nezbytné, aby i Skoly pro télesné postizené

5 KABELE, Frantisek. Ke koncepci tstavni péce.....
55 TITZL, Boris. Navrh zmén Gstavni péce.....
5 KABELE, Frantisek. Ke koncepci tstavni .....
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respektovaly ucebni plany a osnovy piislusného druhu a stupné kol pro zdravou mladez. Jediné
tak je mozno zachovat télesn€ postizenym zakiim moznost ptipadného prestupu do jinych skol
stejného nebo vyssiho stupné, nebo naopak pfijimani a spoleéné vzdélavani zdravych zakt
s télesn¢ postizenymi ve specidlnich Skolach.

Obsahov¢ odtrzeni skol pro télesné postizené od skol pro zdravou mladez by znamenalo
dalsi izolaci vzdélavani télesné postizenych zakl. Z pocatku Jedli¢kova ustavu je dostatecné
znamo, k jakym dusledkiim vedly obdobné snahy FrantiSka Bakule, prvniho feditele tohoto
Gistavu. 7
Kabele zada, aby ucivo ve skolach pro télesné postizené a ve Skolach pro zdravé nebylo
rozdilné. Postizené déti maji byt stavény pred stejné tikoly jako zdravé. Pouze pokud objektivné
nemohou né&jakou ¢ast osnov splnit, nema jim byt dany predmét klasifikovan nebo ho Ize

klasifikovat podminéné. Tak lze vyloucit situaci, kdy by naptiklad handicap zabranil zdkovi

v postupu do vyssich roéniki.*

3.3 Budoucnost specialni pedagogiky

Clanek Quo vadis (prazska) specialni pedagogiko?®® je Kébeleho piispévkem k diskusi
o reformach vysokoskolského studia specidlni pedagogiky, kterd ve znacné bojovém tonu
probéhla v odbornych kruzich. Je tieba fici, Ze Kabeleho ndzory, které budou niZe rozebrany,
neuspély. Studium bylo reformovano podle predstav zejména PhDr. B. Titzla a doc. dr. Marie
Cerné CSc.%

Kabele se obava idealismu a nedomyslenosti nové koncepce, vystavéné na tezi o tom,
ze vSichni postizeni ptredstavuji pfinos pro spolecnost. Kabele na zékladé svych zkuSenosti
pfipomind existenci zavazné postizenych déti, které objektivné protihodnotu spoleCnosti
neposkytuji a nemohou se do ni zatadit.! Vystupuje proti politizaci odborného problému,
kdy autofi reforem velice Casto odsuzuji automaticky vSechen védecky posun ucinény

pted listopadem roku 1989. Vy¢itd autorim uZzivani frazi a klis¢, bez podrobné&jsiho

57 KABELE, Frantidek. Ke koncepci Gistavni ..., s. 63.
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vysvétleni.®?

Jako nékdejsi zak a spolupracovnik profesora Sovaka brani Kéabele jeho koncepci
spocivajici mimo jiné v budovani autonomnich véd podle jednotlivych typl postizeni
pied snahou reformatorti o jednotny obor specidlni pedagogika. Ten ma byt pouze
v roz§ifujicim studiu specializovan. Hlavnim kritériem specializace a etapizace studia ma byt
vék pacienta, nikoliv samo postizeni, coz Kabele povazuje za pfistup pro postizené negativni.5®

Kabele se velice ¢asto v textu odvolava na rodice déti. Z toho je patrno, Ze je povazoval
za dulezité partnery ve vzdélavani a vychové postizené mladeze. Dokazal to ostatné i jinde,
viz naptiklad jeho spoluprace na vzniku zvlastni Skoly ve Skut¢i.

Rozebirany ¢lanek je zajimavy i autorovou souhrnnou charakteristikou predlistopadové
somatopedie, respektive péfe o postizené obecné. Kabele samoziejm¢ neuvadi,
ze na dosazenych vysledcich mél podstatny podil on sdm: ,,Jsem dalek toho, abych obhajoval
Skolskou politiku minulého rezimu a obdobi (ve kterém jsem byl jako nestranik nékolikrat
citeln¢ existenn¢ postizen). Pokud jde o specidlni Skolstvi, ziistdva vSak faktem, Ze byla
zptesnéna diferenciace $kol podle druhu postizenych zaka za tcelem zlepSeni materidlnich
podminek mnohych do té doby soukromych Skol, a Ze byly vynaloZeny nebyvale vysoké
finan¢ni prostfedky na vydavani specialnich ucebnic a pomtcek, které ndm zavidéli specialni
pedagogové z mnoha zemi. Stejné tak je faktem, Ze jiz tehdy méli télesn€, zdravotné a smysloveé
postizeni absolventi specidlnich §kol moZnost dal§iho 1 vysokoSkolského studia na normalnich
Skolach. Neni tedy mozZzné generalizovat individualni nedobré Zzivotni zkuSenosti nebo
zaménovat nedostatky v 1écebné a socidlni péci za koncepéni otdzky oboru specialni

pedagogiky, ani pod praporem nového paradigmatu bourat viechno, co bylo vykonano...*%

3.4 Idealy a realita integrace

Rozsahem nevelky ¢lanek Idedly a realita v integraci postizené mladeze® je zajimavy
jako doklad Kabeleho odporu k idealismu a frazovitosti v porevolu¢ni socialni péci. Zaroven
zde autor vyjadiuje hlubokou tctu k fadovym pecovateliim v tstavech socialni péce. Smysl

textu vystihuje nésledujici citat: ,,Uvédomujeme si, ze je tvrdé diagnostikovat dité s t€zkym
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a hlubokym mentéalnim a té€lesnym postizenim jako neschopné ziskat teoretické vzdelani, nebo
neschopné sebeobsluhy, staci vSak navstéva v tstavu socialni péce pro mentalné nebo télesne
postizené, abychom zjistili, Ze tato tvrda realita existuje, a Ze je urCujicim Cinitelem pro miru
nezbytné spolecenské péce. Kdo si to neuvédomuje, nebo nechce uvédomit, dostava se mimo
zivotni realitu nékam do vysSich sfér nerealného entuziasmu, kde je mozné fikat krasna slova
arceni, jez jsou vSak vzdalena kazdodenni tvrdé a obétavé praci, kterou vykonévaji
osetfovatelky a vychovatelé¢ v tstavech v odd€lenich pro nejtize postizené - zacasté zcela

imobilni nebo nereagujici jedince.®®

3.5 Odkaz Komenského

Frantidek Kabele se vicekrat vracel k odkazu Jana Amose Komenského. Ocetioval
ho ptfedev§im jako prvniho ceského pedagoga a jednoho =z prvnich na svété,
»somatopedie® je dle Kébeleho odvozen od ndzvu Komenského dila ,,Pampaedie“)67. Svou roli
mohl hrat i fakt, ze Kéabele byl ¢loveék se Sirokym rozhledem a odbornym zabérem, vlastné
,renesancni‘ osobnost, stejn€ jako jeho predchiidce ze 17. stoleti. Sviij postoj ke Komenskému
Kabele shrnul v ¢lanku J. A. Komensky o v§eobecném a vSestranném vzdélavani a o vychové
t&lesné a smyslové postizenych®, ktery vysel v asopise Specidlni pedagogika roku 1992.

Vyzvedava predevsim druhou kapitolu Komenského VSevychovy, kde jeji autor doklada
potiebu vzdélavat kazdého ve vSem, bez vyjimek. Zaroven Kabele pfipomina, Ze jiz Komensky
zde broji proti tém, kdo by odmitali poskytovat vzdélani kazdé lidské bytosti. A to i proti
takovym, kteii toto odmitani zdéivodiiuji zdanlivé opravnénymi argumenty.®® Zdtraznénim
téchto ¢asti Komenského spisu vlastné Kabele odpovida tém kolegtim, kteti jeho pedagogicky
realismus chapali jako n&jakou formu odporu k vzdélavani tézce postizenych. Clanek ostatné
zakoncuje velice priznaéné Kébeleho shrnuti Komenského odkazu: ,,Komenského ideje
o nutnosti a moznosti vychovy a vzdélavani vSech lidi, tedy i1 postizenych, jeho pedagogicky
humanismus a optimismus je odkazem pro vSechny pedagogy, zejména vSak pro specialni

pedagogy. Je stdlou a naléhavou vyzvou, aby neustdvali ve své kazdodenni praci v usili

6 K ABELE, Frantisek. Idedly a realita...., s. 2.

7 KABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993. s. 7.

68 K ABELE, Frantisek. J. A. Komensky o vieobecném a viestranném vzd&lavani a o vychové télesné a smyslové
postizenych Specidalni pedagogika [online]. 1992, ro¢. 2, €. 2, s. 1 — 4, ISSN: 0862-1632. [cit. 2015-08-22]
Dostupné z: http://dspace.specpeda.cz/handle/0/1344
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o dosazeni tiebas jen dilCich uspécht i tam, kde se jini zbavuji odpoveédnosti za dalsi vyvoj
a osud postizeného ditéte obvyklym réenim ,,tady se neda uz nic délat®, aby nezapominali na to,
ze praveé pri tézkém postizeni je kazdy, byt i maly pokrok velkou vzpruhou a povzbuzenim
pro postizené dité i pro jeho rodice. Zaveér, ze se neda uz nic délat, neni hodny specialniho
pedagoga, jehoz zasadou je Komenského idea, ze kazdy kdo se jako ¢lovék narodil, mé byt jako
¢lovek vzdélavan.«™

Ptfipomenout lze jeste¢ to, ze Kdébele neopomnél zdiraznit vyhodu skutecnosti,
ze VSevychova nevysla za Komenského zivota tiskem. Vzhledem k tomu, co tam pise
o vzdélavani vsech, tedy i1 poddanych, jist¢ by mu to vyneslo problémy s feudalnimi
chlebodérci.”* Je pravdépodobné, Ze se ve zdfiraznéni téchto souvislosti odrazi i Kabeleho
vlastni letitd zkuSenost s rezimy vseho druhu.

Kabele si Komenského velice vazil. K jeho Pampaedii se vratil i v zavéru
své autobiografie. ,,Pfitom si v8ak ¢asto vezmu do ruky Komenského Pampaedii (VSevychovu)
ve které si listuji v jednotlivych ,,8kolach zivota®, od Skoly zrozeni po Skolu stari a smrti,
na kterou ma byt stari pripravou. Jsou to kapitoly plné hlubokych filosofickych a moralnich
myslenek ... Komensky a vSichni véfici lidé to maji jednoduché, pozemsky Zivot je pro né
pfipravou na zivot vécény. Ale co ti druzi, nevétici? I ti by si obcas méli najit prileZitost a Cas
aby se zamysleli nad smyslem svého Zivota a konani, aby po nich jednou, az odejdou, tady

ztistala dobra povést a pamatka.*’?

3.6 Podminky spolec¢enského zaclenéni postiZzené mladeze

Kabele cely Zivot pracoval na tom, aby se co nejvice postizenych déti mohlo zapojit
do Zivota spolecnosti v maximalni mife, kterou jejich handicap umoznuje. VyuZival k tomu
celou skalu prostiedkli od specialnich pomtcek, které 1 vynalézal, az po vylety a exkurze.
Ziskané zkuSenosti shrnuje naptiklad c¢lanek Kritéria a podminky socializace télesné,
zdravotng, smyslové a mentlné postizené mladeze”, ktery vysel v roce 1993.

Kébele se v textu vypotadava s ,,politickou korektnosti* nové zavadéné terminologie.
Slo o dobu, kdy se jistou moédnosti stavalo uzivat vyrazy typu ,.dité se specifickymi

vzdélavacimi potiebami* misto ,,dité obtizn¢ vzdelavatelné® ¢i ,,nevzdélavatelné a podobné.

0 KABELE, Frantisek. J. A. Komensky o vieobecném...., s. 4.

! Tamtéz.

2 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot ..., s. 49.

8 KABELE, Frantisek. Kritéria a podminky socializace t&lesng, zdravotng, smyslové a mentalné postizené
mladeze. Specidlni pedagogika [online]. 1993, ro€. 3, €. 1, 5 - 9. ISSN 0862-1632. [cit. 2015-08-22] Dostupné
z: http://dspace.specpeda.cz/bitstream/handle/0/1283/05-09.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
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Autor pfipomina, Ze vSechna oznaceni handicapu byla ptivodné zcela neutrdlni a nadech
pejorativnosti ziskala postupné, viz ddvné uzivani pojmt ,,mrzak*“ a ,,mrzacek” v odborné
literatute. Proto lze ptedpokladat, ze takovy vyvoj postihne i nové terminy. Je si vSak védom
vyznamu, ktery ma neutralizace vyraziva pro rodice a okoli handicapovanych déti, nemluvé
pak o nich samych.

Ptesto vyzyva k tomu, aby snaha po co nejcitlivéjSich oznacenich druhti postizeni
neohrozila realistické zhodnoceni stavu pacienta: ,,Z hlediska odborné péce je proto nezbytna
piesna a realna charakteristika jednotlivych druhii a stupni postizeni a stanoveni presného
obsahu jednotlivych pojmu. Jestlize se pod pojmem vzdélavani a vzd¢lavatelnost rozumi
schopnost osvojovat si Cteni, psani, pocitani - a jejich prostiednictvim dalsi teoretické
védomosti a poznatky - pak nemiize odbornik tvrdit o ditéti s tézkym nebo hlubokym mentalnim
postiZenim na stupni idiocie, Ze je vzdélavatelné. (To bychom pak nem¢li analfabety.) Stejné
tak nemize tvrdit o nevidomém, neslySicim nebo téZce télesné postizeném, imobilnim ditéti,
zese stane plnohodnotnym ¢lenem spolecnosti. (Zde se totiz zaménuji pojmy
»plnohodnotny* a ,,plnopravny*.) Pii t€zkém stupni nékterych postizeni nelze vsak uzit ani
pojmu ,,plnopravny* (naptiklad idioticky jedinec nema volebni pravo). Na téchto skute¢nostech
neni moZno nic zménit ani sebeleps$im pianim a sebelepsi péci.«

Na zacatku devadesatych let, kdy clanek vznikal, se zacal prosazovat dalsi trend ceského
vzdélavani a to integrace znevyhodnénych déti do béznych tiid. Tato integrace se az do dnesni
doby nestala béznou soucasti vzdélavaciho systému, zejména kvili chronickému nedostatku
pené¢z a také koncepcnosti v Ceském Skolstvi. Kébele jiz v roce 1993 shrnul podminky, za nichz
je zalleniovani mozné a prospéSné a také upozornil na uskali uplathovani tohoto trendu
za kazdou cenu.

Dité zaraditelné do bézné tfidy musi byt schopno ramcové plnit osnovy a vzdélavaci
pozadavky dané Skoly. Svym stavem nesmi komplikovat vzdélavani ostatnich, zdravych déti.
Skola dit&ti poskytne pomiicky vhodné kompenzujici jeho vadu (jako upravené pracovni stolky
apodobng), zajisti bezbariérovy piistup do vSech relevantnich prostor a zejména vytvoii vhodné
socialni prostiedi. Kédbele pfipomina, Ze pravé ono vhodné socidlni prostfedi je zakladnim
kamenem integrace. Nezbytny prvek pfedstavuje i spoluprace rodiny, coz zahrnuje bezpecnou
dopravu ditéte ze Skoly a do Skoly, vhodné zazemi a spolecnost pro dit¢ v dobé kdy neni
na vyucovani. Kabele piSe, ze kontakt s kamarddem nebo rodinnym pfisluSnikem je velice

dilezity zv1asté pro déti imobilni.” Asi se tu odrazi jeho rana pedagogicka zkusenost ze skoly

4 KABELE, Frantisek. Kritéria a podminky...., s. 6
S Tamtéz.
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pii ortopedické klinice.

Pro Kabeleho je typické, ze ackoliv vyzdvihuje klady integrace jak pro postizené dite,
které se nevyclenuje ze spolecnosti, tak pro jeho spoluzaky, kteti ziskdvaji pozitivni socialni
navyky, upozoriiuje té€z na rizika. Diky svym dlouholetym zkuSenostem nepodléhd jako ani
v jinych pfipadech nekritickému nadseni pro novy jev.

PredevSim varuje pred integraci postizeného zaka do Skoly, ktera nedisponuje
patficnymi pomtickami a pedagogy s kompetencemi ke zvladnuti daného handicapu.
V takovém piipadé miize dojit jednak ke zhorSeni postizeni, jednak (kdyz se pedagog musi
ptili§ Casto vénovat pouze postizenému) k ohrozeni kvality vzdélavani ostatnich zak.

V piipad¢, ze se Skole nepodaii vytvorit vhodné socialni prostiedi a dité je pro své
postizeni ostatnimi odmitano, ¢i dokonce Sikanovano, otupi vii¢i vzdélavani a mohou se u ngj
rozvinout i psychopatologické jevy. V kazdém piipadé se pro n¢j pobyt ve Skole stane utrpenim.

Dale pak bude mit kazda, 1 dobfe pfipravena, bézna Skola jen jednoho, nebo n¢kolik
malo patfi¢né kompetentnich pedagogii. Skoly specialni ale maji celé kolektivy, mohou tak
snaze arychleji feSit ndhl¢ komplikace a neobvyklé situace. Také nehrozi vypadek
ve vzdélavani postizené¢ho ditéte, pokud né&jaké wvnéjsi vlivy (delsi nemoc, odchod

ze zaméstnani) vyfadi nahle pedagoga ze vzdélavaciho procesu.’®

3.7 Somatopedie: u¢ebnice specialni pedagogiky

FrantiSek Kébele byl c¢lenem autorského kolektivu zpracovavajiciho souhrnnou
uéebnici somatopedie jiz na konci $edesatych let, tedy v dobé samotnych pocatkd oboru.’’
Pivodni u¢ebnice z této doby byla postupem let rozsifovana a prepracovavana tak, jak sel vyvoj
somatopedie kupfedu. Zatimco na té prvni s nim spolupracovali J. Juda, J. Ko¢i &i O. Cerny
a Kébele byl povazovan za ¢lena autorského kolektivu, pfi dal$im vydani v osmdesatych letech
jej jiz uvedli jako hlavniho autora.’® Souvisi to s riistem odborné erudice, ale i proslulosti
profesora Kabeleho v ramci oboru.

Posledni verze knihy vySla v roce 1993, tentokrat jako dilo kolektivu pod vedenim
F. Kabeleho, jehoz ¢leny byli déle Jifi Kracik, Jifi Ko¢i a Emma Kollarova. Kabele napsal

nasledujici kapitoly: Uvod; Zaklady somatopedie; Vyvoj vztahu spoletnosti k t&lesné

6 KABELE, Frantisek. Kritéria a podminky....

77 JUDA, Josef, Oldfich CERNY, Frantisek KABELE a Jiti KOCI. Somatopedie: ucebnice specidlni pedagogiky
mladeze télesné vadné, nemocné a oslabené. 1. vyd. Praha: SPN, 1970. 215, [6] s. ISBN 14-392-70.

8 K ABELE, Frantisek aj. Somatopedie: vysokoskolskd ucebnice specidlni pedagogiky ve studiu ucitelstvi pro §koly
pro mladez télesné postizenou, nemocnou a zdravotné oslabenou. 2., upr. vyd. Praha: SPN, 1982. 221 s. Kniznice
specialni pedagogiky.
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a zdravotn¢ postizenym jedinctim (spole¢né s Kracikem); Vychova a vzdélavani jako soucast
rehabilitaéni péce; Vyznam vychovy télesné a zdravotné postizené mladeze; Podminky
vychovy a vzdélavani zdravotné a télesn¢ postizené mladeze (spole¢né s Kracikem); Slozky
vychovy, Té&lesnd vychova; Zasady vychovy télesné a zdravotné postizené mladeze;
Spolecenské organizace v péci o té€lesné a zdravotné postizené (spolecné s Kracikem); Osobnost
a odbornost somatopeda (spoleéné s Kracikem); Charakteristika a organizace vzdélavani
télesné a zdravotné postizené mladeze (spolecné s E. Kolldrovou); Didaktické zasady
vzdélavani télesné a zdravotné postizené mladeze; Charakteristika télesn¢ postizené mladeze
(spolecné s J. Ko€im); Vyvoj a stav péce o télesné postizenou mladez (spolecné s J. Kracikem
a E. Kollarovou); Specialni didaktické metody (spole¢né s J. Ko¢im); Charakteristika nemocné
mladeze; Vyvoj a stav pée o nemocnou mladez (spole¢né s J. Kracikem a E. Kollarovou);
Ptiprava nemocného ditéte na vstup do lécebného zatizeni a do Skoly; Zfizovani §kol
ve zdravotnickych zafizenich; Organizace Skoly pii zdravotnickém zafizeni; Rozsah a obsah
vyucovani; Organizace vyucovani; Hodnoceni a klasifikace zakt; Materidlni vybaveni Skoly
ve zdravotnickém zafizeni; Vychova mimo vyucovani, styk zak se spoleCenskym dénim;
Charakteristika zdravotné oslabené mladeZe; Vyvoj a stav péce o zdravotné oslabenou mladez
(spolecné s J. Kracikem a E. Kollarovou); Cil a ukoly vychovy a vzdélavani zdravotné oslabené
mladeze; Podminky vychovné vzdé€lavaci prace ve Skole pfi détské ozdravovné; Ziizovani
a organizace Skol pfi détskych ozdravovnach; Organizace vychovné vzdélavaci prace ve skole
pfi ozdravovng; Organizace mimoskolni vychovy v détské ozdravovné.

Kapitoly odrézeji jak Kébeleho osobni a odborné zaméteni, tak aspekty, jimiz se zapsal
do historie somatopedie. Je jist€¢ pochopitelné, pro¢ zpracovaval kapitoly charakterizujici obor
a jeho historii. Patfil mezi zakladatele a jeho kariéra se prakticky piekryva s vyvojem
somatopedie. Pro vysokoskolské studium somatopedie vymezil pojem, pfedmét a obsah oboru,
vytvofil i zdkladni skripta a dalsi studijni materidly, a to nejen pro vysokoskolaky, ale i pro dalsi
vzdélavani pedagogi a rehabilitaénich pracovnikii (vysly napiiklad 1964, 1970, 1982).” Dalsi
kapitoly, které napsal, se tykaji ponejvice organizacni a praktické vychovné prace
s handicapovanymi détmi. Od organizovani Skol jako instituci az po dil¢i problémy jako
napiiklad klasifikace. Zaméteni kapitol vychazi z Kébeleho praktické ¢innosti, ktera zahrnovala
aktivity jako organizovani Skoly pfi ortopedické klinice, organizaci postiZenych na sportovnich
utkanich atd. Pravé to nejvice odpovidda Kabeleho chapani somatopedie jako védy,

jejiz teoretickd Cast je jen nezbytnou bazi pro konkrétni pomoc konkrétnim osobam.

" KABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.
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Z myslenek knihy lze jako typické zminit naptiklad nasledujici: Kabele se vénuje faktu,
ze somatopedie se netyka pouze déti, ale veliky vyznam ma i1 u dospélych, kteti jsou télesné
postizeni. Vychova a vzdélani tu mé vyznam resocializacni, nebot” obéti nemoci ¢i urazd
zapojuje zpét do Zivota, umoziiuje jim najit nové povolani, nekolidujici s handicapem.®® Neni
vylouceno, Ze se tu odrazi Kabeleho zkuSenost s feckymi partyzany v Piestanech, ktera stala
na uplném pocétku jeho odborné drahy.

Jinde varuje pted zanedbavanim vychovy a vzdelavani déti ve prospéch 1é¢ebnych
procedur v nemocnicich. Pfipomina problém se zaclenénim dlouhodob¢ Ié¢eného ditéte zpét
do kolektivu, ktery v bézné skole jiz s vyukou daleko pokrocil a z toho plynouci socidlni
komplikace. Odvolava se naptiklad na R. Jedlicku a jeho vyrok ,,...kdybychom télesné
postizené dité sebelépe napravili, malo jsme pro né ucinili, jestlize se mu soucasné¢ nedostalo
vychovy a vzdélani.«®!

Kabele praktik a realista se projevuje v pasdzich o vyznamu osvétového plisobeni
na zdravou populaci nebo o pravni a ekonomické ochrané postizenych. Jejich zaméstnani
poklada za jeden ze stézejnich faktorti psychorehabilitace, ale nezapomina ani na jeho
ekonomickou vyhodnost pro spole¢nost jako takovou.

Prakticky vSechny kapitoly tykajici se problematiky télesné vychovy fyzicky
handicapovanych napsal pravé Kabele. Predurovala ho k tomu zkuSenost sportovce
a predevsim dlouholeta prace praxe cvicitele postizenych. Byl v tomto ohledu jiZ po poloving
stoleti velkym prikopnikem.

V Somatopedii vyzdvihuje schopnost télesné vychovy napravit nékteré druhy postiZeni
au vSech predchazet zhorSeni stavu. Dle Kdbeleho ma zdravotni télesnd vychova mit stejné cile
jako bézna, aby nebyl ztracen ze zfetele optimdlni stav a aby nezmizela moZnost plynulého
navazani na klasicky télocvik v pfipadé ndvratu postizeného do béZné Skoly. V ptipade, Ze je
postiZzeny (nebo jen télesné oslabeny) zak Gcasten vyucovani v bézné Skole, vystupuje Kabele
proti ,,osvobozovani“ od télocviku. Nejde totiz o osvobozeni, ale naopak vyfazeni ditéte
z podstatného useku vychovy a tedy jeho znevyhodnéni. Misto toho uvadi celou fadu zptsobt
jak takto problematickému Zaku participaci na télesné vychové umoZznit. Samoziejmeé
nezapomind ani varovat pfed opaénym extrémem, tj. nucenim handicapovanych do fyzickych
aktivit, kterych jsou sice télesné schopni, ale které jejich stav zhorSuji naptiklad i psychicky.

Za vyznamnou z hlediska pochopeni Kabeleho pfistupu k vzd€lavani postizenych

l1ze povazovat Cast knihy, v niz charakterizuje odbornost a osobnost somatopeda. V dobg,

8 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.
81 TamtéZ, s. 20.
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kdy ji psal, ptsobil pravé jako somatoped jiz desitky let a tvrzeni, ze popsal pfedevsim sam
sebe, nebude daleko od pravdy. Dobry somatoped méa dle Kabeleho kromé¢ odbornych
kompetenci také: ,,... mit ... urcité piedpoklady a vlastnosti, které jsou rozhodujici pro vyuziti
ziskanych védomosti a dovednosti. Je to predev§im humanni vztah k postizenym zaktm, ktery
se projevuje vhodnym piistupem bez ptehnané litosti, porozuménim a samoziejmou pomoci
pti feSeni obtiznych situaci postizenych déti. Dale je to vztah k vychovné vzdélavaci praci,
ktery se odrazi predev§im ve svédomitém plnéni povinnosti, bez ohledu na ndmahu a ¢asovou
naro¢nost prace. T¢lesné nebo zdravotné postizeni zaci nemaji moznost obracet se se svymi
problémy na rodice a jsou v tomto sméru odkdzani na zdravotnické a pedagogické pracovniky.
Potfebuji mit védomi, Ze se na n¢ mohou kdykoliv obratit a spolehnout, ze budou mit pro jejich
problémy pochopeni a ¢as. Rovnéz zdravotni stav ucitele a vychovatele v somatopedickém
zafizeni je velmi zadvaZnou a Casto diskutovanou otazkou jiz pii pfijimani uchazeci na studium
specidlni pedagogiky. Opravnény je pozadavek, aby zdravotni stav ulitele nebo vychovatele
v somatopedickém  zafizeni odpovidal hygienicko epidemiologickym pozadavkim
na pracovniky ve zdravotnickych zafizenich a umozioval mu plnit v plném rozsahu naro¢né
vychovné vzdélavaci ukoly u télesn¢ a zdravotné postizenych zaki. Pfitom je tfeba mit
na zfeteli, Ze samotny vykon tohoto povolani miize mit vliv na vyvoj zdravotniho stavu
pedagoga. Dulezité je i to, aby jeho zdravotni obtize nebyly takového charakteru a stupné,
7e by nepfiznivé piisobily na psychiku t&lesné nebo zdravotné postizenych zaki.“%? Snad lze
zdiraznit fakt, Ze citovany odstavec o vlivu povolani na zdravotni stav somatopeda psal
osmdesatilety pedagog, stale aktivné sportujici, coZ opét hodné vypovida o jeho povaze.
Knize Somatopedie Kébele vénoval 1 zminku ve svych pamétech. Vysla v dobé,
kdy si jiz pravdépodobné uvédomoval, Ze jde o jednu z poslednich rozsahlejSich praci,
které stihne publikovat: ,,V publikac¢ni ¢innosti si vazim toho, ze se mi povedlo s kolektivem
spolupracovnikil, s docentkou Kollarovou, feditelem Ko¢im a s docentem Kracikem pfipravit

a i ve znaéné obtiznych ekonomickych podminkach vydat novou uéebnici Somatopedie.*®®

82 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993,s. 110 — 111.
8 KABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot..., s. 48
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4 INSTITUCE

FrantiSek Kabele za své dlouhé profesni drahy pracoval v kontaktu s celou fadou
odbornych organizaci. Uvédomoval si vyznam pomocnych, ale zejména svépomocnych
instituci pecujicich o télesné¢ postizené. Misto jim ostatné vyhradil i ve své ucebnici
Somatopedie.?*

Na nésledujicich fadcich je uveden piehled a charakteristika téchto instituci. Vzhledem
k jejich mnozstvi jde pouze o urcity vybér. Jeho hlavnim kritériem neni intenzita kontaktu
s profesorem Kébelem nebo snad vyznam dotyéné organizace. Slo mi spise o to, aby prehled
dolozil riznorodost a rozdilnost instituci, s nimiz spolupracoval, i této spoluprace, a tim i veliky

rozsah Kabeleho ,,zabéru*.

4.1 Hamzova détska lé¢ebna v Luzi - KoSumberku

Ustav vznikl v roce 1901 zasluhou MUDr. Frantiska Hamzy jako moderni 1é¢ebny tstav
pro déti trpici tuberkul6zou a skrofuldozou. Komplexnosti poskytované péce se stal jednim
z predobrazi moderniho rehabilitaéniho ustavu.®® ,,V padesatych a Sedesatych letech se v nasem
staté¢ diky zvySovani Zivotni Grovn& obyvatel a preventivni zdravotnické péci snizoval pocet
tuberkuloznich déti. Proto bylo v roce 1961 rozhodnuto o novém zaméfeni lécebny, a to
na pohybové poruchy v détském veéku. Tato zméena si vyzadala velké pracovni Gsili a znané
finan¢ni néklady. Byla nové budovana rehabilitacni oddéleni a preskolovani pracovnici, noveé
vybavovany laboratofe a odborna knihovna, vytvafen novy organiza¢ni fad a 1écebny program
ustavu 1jednotlivych oddé€leni. Znamenalo to 1 reorganizaci Skoly a vyuCovani, které
se z dosavadni vyuky ve tfidach, kam mohly tuberkulézni déti dochézet, pteneslo nyni
na jednotlivé pavilény, do nemocni¢nich pokojii pro téZce pohyblivé nebo Upln€é imobilni
pacienty. Po sedmileté houzevnaté praci za vedeni feditele ustavu MUDr. Z. Métla a teditele
Skoly M. Hospodafte byla tato reorganizace uspésné¢ dokoncena. Budovanim novych lécebnych
a rehabilitacnich zafizeni se snizila 1 kapacita tUstavu z diivéjSich 900 na 615 mist. V soucasné
dobé ma lécebna Sest oddéleni: ortopedické pro deformity patefe, pooperacni a polrazové stavy
(140 lazek), ortopedické pro aseptické kostni nekrézy (140 luzek), détské ortopedie (80 1tzek),
neurologické pro déti do tii let a neurologické pro déti nad tfi roky (120 lazek), kromé toho

pfijimaci oddé€leni s karanténou (45 ltzek).

8 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.
8 Tamtéz.
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Pti 1écebné je mateiska, zékladni a zvlastni Skola. V roce 1965 byl otevien pavilon
pro lécbu kojenct s DMO, kam jsou piijimany malé déti s matkami, které zde dostavaji zakladni
instrukce pro pohybovou vychovu a rozvijeni hybnosti svych déti. Velmi dobfe je zajistovana
Skolni i mimoskolni vychova, zvlasté zdjmova a sportovni ¢innost déti, jejimz vyvrcholenim
jsou kazdoroéni Kosumberské sportovni hry, pofadané i s mezinarodni t¢asti.“%® V souvislosti
se zménami po roce 1989 zacal ustav pecovat i o pohybové postizené dospélé a poskytovat
wellness pobyty.®’

Kébele v dobé¢, kdy se chystal do diichodu, planoval navazat spolupraci s touto 1é¢ebnou.
Zvlaste ho zajimalo organizované sportovni vyziti déti z 1écebny. Pro obrovské pracovni
vytizeni to vSak na uspokojivé Urovni nestihl. Sdm litoval, jak sved¢i i1 pfislusna pasaz
v pamétech: ,,Velmi mé mrzi, Ze zatim nezbyva vice ¢asu na spolupraci s Hamzovou détskou
léCebnou v Luzi - KoSumberku, kde jsem pted ddvnymi lety zacinal svou specialné-
pedagogickou ¢innost a kde jsem pfislibil pomoc a spolupraci, az budu v nedalekych Radcicich
v diichodu. Snad k tomu také jednou dojde.*®® Kosumbersky ustav vysoce ocefioval v obou
hlavnich fazich jeho historie, v té, ktera se tykala tuberkulosy i té, kdy slouzil postizenym

obrnou. Vénoval mu napiiklad zna¢ny prostor ve své u¢ebnici Somatopedie®

4.2 Logopedicky ustav hlavniho mésta Prahy

Logopedicky ustav hlavniho mésta Prahy vznikl v roce 1946. Zabyval se koordinaci
preventivni, terapeutické, pedagogické a socidlni prace s détmi trpicimi naruSenou komunikacéni
schopnosti. V mensi mife pracoval i s dospélymi pacienty.

»Zajimava byla organizace logopedického Ustavu. Strukturou spadal mezi Ustavy
napravn€ vychovné péfe o mladez, zarazen vSak byl do zdravotnictvi. O organizaci ¢innosti
logopedického tstavu a o vSech jeho slozkach ¢innosti si dnes, upfimné fe¢eno, mizeme nechat
jen zdat. Na jeho pudé spolupracovali Iékaii 1 pedagogové. Logopedové zde pulisobici
se specializovali na praci, fekli bychom, podle hlavnich diagnéz. To znamend na spravnou
vyslovnost, palatolalie, afazie, mentalni subnormy, spastiky. Nezbytnou soucasti logopedického

ustavu byla jeho funkce coby Skoliciho pracovisté. Byli zde Skoleni zdravotnici, pedagogové

1 sttedni zdravotnicky personal. V ustavu absolvovali své studijni praxe téZ studenti oboru

8 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.s. 183 — 184.

87 Kosumberk - Oficialni stranky mésta Luze. Oficialni stranky mésta LuzZe [online]. Luze, 2015 [cit. 2015-04-28].
Dostupné z: http://www.luze.cz/mesto-informace-o-meste-mistni-casti/kosumberk/.
Hamzova odbornd lécebna [online]. Luze - KoSumberk, 2015 [cit. 2015-04-28]. Dostupné z:
http://www.hamzova-lecebna.cz/.

8 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot ..., s. 48.

8 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.
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defektologie. Protoze na pudé¢ logopedického ustavu byl zaroven rozpracovavan védecky
zaklad oboru logopedie, vytvaiela se zde tzv. &eskoslovenska logopedicka skola.«
Zakladatelskou osobnosti Ustavu byl Milo§ Sovék. Jeho pii¢inénim se prakticka ¢innost této
instituce dostala do bezprostiedni souvislosti s teoretickym vyzkumem v oboru, ktery probihal
v ramci piislusné katedry na Univerzité Karlove.

»Zajimavym z dne$niho pohledu byl fakt, Zze vyzkumy a ¢innost logopedického tstavu
podporovalo jak ministerstvo zdravotnictvi, tak i ministerstvo skolstvi. V 50. letech nebyl obor
logopedie uznéan jako zdravotnicky obor, protoze v té dob¢ stejnou Cinnost tidajné splitoval
lékatsky obor foniatrie. Proto byl v roce 1960 logopedicky tistav zcela zrusen. %!

Frantisek Kébele v Logopedickém ustavu pisobil jako blizky spolupracovnik Milose
Sovaka. Instituce mu umoznila realizovat praktickou lIékatrskou a osvétovou ¢innost. Zaroven
zde ziskaval podnéty pro praci pedagoga. Cinnost praktického logopeda vykonaval Kébele

po vétSinu svého zivota vedle ostatnich zavazki, at’ jiz na Logopedickém ustavu, nebo mimo

tuto instituci.

4.3 Jedlickav ustav v Praze

Jedlickav ustav patii mezi instituce zaméfené za péci o postizené déti s nejdelsi tradici
vibec. V tomto ptipadé Slo o mladeZ pohybové handicapovanou. Jeho zédklady polozil jiz
roku 1907 MUDr. Jan Dvoi4k na bazi Spolku pro vychovu mrzaki a rachitikti v Cechach (nazev
spolku se n€kolikrat zménil). Po slozitych pocatcich zapocala v roce 1911 ¢innost ustavu
v budové na VySehrad¢ pod vedenim piedsedy spolku, chirurga a rentgenologa MUDr. Rudolfa
Jedlicky.?? Mezi fediteli se pravidelné objevovala jména piednich osobnosti ¢eské specialni
pedagogiky, jmenujme naptiiklad FrantiSka Bakuleho ¢i Augustina BartoSe. Po 2. svétové vélce
se fungovani zestitnéné¢ho ustavu stalo vzorem, jemuz byly v co nejvét§si mozné mife
prizptisobeny ostatni statni 1é¢ebny. %

FrantiSek Kébele spolupracoval s Jedlickovym tstavem dvéma zpilisoby. Provadél

% VOLDRICHOVA, Michaela. Tradice eské logopedie. In: Www.logopetko.sk [online]. 2010 [cit. 2015-04-28].

Dostupné Z: http://www.logopetko.sk/archiv/uskutocneneprednasky/3-klin-logop-dni/prednaky/160-
voldichova-m-praha-logopedicka-spolenost-miloe-sovaka.html.
% Tamtéz.

92 TITZL Boris: Prof. MUDr. Rudolf Jedlicka a jeho vliv na utvafeni ¢eské somatopedie. In: VOIJITKO, Tibor.
Postizeny clovek v dejinach II: texty k déjinam specidalné pedagogické teorie a praxe: vybrané prispevky
z konferenci Postizeny ¢lovek v promenach casu I a I1. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. ISBN 978-
80-7041-081-3.

9 Historie JUS jako celku. JEDLICKUV USTAV A MATERSKA SKOLA A ZAKLADNI SKOLA A STREDNI
SKOLA. Jedlickiv tistav a §koly [online]. Praha, 2010, 26. 02. 2010 [cit. 2015-07-20]. Dostupné z:
http://www.jus.cz/parse_url.php?url=/historie-JUS-jako-celku.
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logopedickou ¢innost u déti, jejichz postiZeni bylo vicenasobné.* Dale, zvIasté coby diichodce,
jezdil s détmi ze zdékladni Skoly pfi ustavu na rehabilitacni pobyty v pfirod¢, napiiklad

na lyzaiské kurzy.% Na tento druhy zptisob spoluprace vzpominal i ve svych pamétech.%

4.4 Skola p¥i détské 1écebné pro déti s mozkovou obrnou v Teplicich

v Cechach

,V roce 1951 vznikla Skola pfi détské lazenské 1écebné nervovych chorob v Teplicich
v Cechach, dne$ni 1é¢ebna pro déti s DMO, s kapacitou 132 mist. V tomto zatizeni se ptikladné
rozvinula spoluprace zdravotnikd a pedagogti zasluhou primaie MUDr. Zbynka Novotného
a feditele §koly Vaclava Huspeky.“%” S détmi z této $koly jezdil Kabele pravidelné na vycvikové

a rehabilitaéni lyzai'ské kurzy do hor.%

4.5 Somatopedicka spolecnost

Somatopedicka spolecnost je profesné orientované ob¢anské sdruzeni odbornikt i laik,
ktefi se vénuji péci o jedince s télesnym postizenim. Také sdruzuje odborné pracovniky
jak ze 8kol, tak i ze $kolskych subjekti, které se nachazeji v Ceské republice. Tito pracovnici
se vénuji péci, edukaci a vychové osob s té€lesnym postizenim a dale osob, u kterych je ptitomné
chronické oslabeni télesnych funkci a schopnosti a t&lesné nemocnych osob.% Kabele ji zalozil
(po piipravnych jednanich v 1ét& roku 1990)!% v roce 1991, mimo jiné jako odpovéd na zanik
krajskych pedagogickych ustavi, pfi nichZ existovaly kabinety specidlni pedagogiky slouZici
dalsimu vzdélavani ugiteld. 1%

Pfedchiidcem Somatopedické spolecnosti byla somatopedicka sekce v ramci Sovakem

% Lé&ebna - rehabilitace. JEDLICKUV USTAV A MATERSKA SKOLA A ZAKLADNI SKOLA A STREDNT{
SKOLA. Jedlickiiv tistav a Skoly [online]. Praha, 2010, 26. 02. 2010 [cit. 2014-07-20]. Dostupné z
http://www.jus.cz/lecebna-rehabilitace.

% RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné....

% K ABELE, Frantiek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot....

9 KABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993, s. 185.

% K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot .....

9Somatopedicka spolecnost [online]. 2016 [cit. 2016-04-20]. Dostupné z:
http://www.somspol.wz.cz/ospolecnosti.html

100 K ABELE, Frantisek. Piipravy k ustaveni Somatopedické spole¢nosti. Specidlni pedagogika [online]. 1990,
roc. 1, ¢. 3, 144. ISSN 0862-1632. [cit. 2015-08-22] Dostupné z:
http://dspace.specpeda.cz/bitstream/handle/0/48/144.pdf?sequence=1 &isAllowed=y.

101 K ABELE, Frantisek. Rozvoj specidlnépedagogickych spole¢nosti v CR. Specidlni pedagogika [online]. 1992,
roc. 2, ¢ 2, 46 - 47. ISSN  0862-1632.  [cit. = 2015-08-22]  Dostupné  z:
http://dspace.specpeda.cz/bitstream/handle/0/1356/46-47.pdf?seq.
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ziizené Logopedické spoleénosti, jejimZ piedsedou byl dlouh4 1éta pravé Frantisek Kabele.1%2

Somatopedie je ovSem natolik specifickym oborem, Ze tento stav byl nevyhovujici. Podobné
se v prabé¢hu roku 1991 osamostatnili 1 dal§i sekce, psychopedickd a oftalmopedicka.
Jiz nésledujiciho roku Kabele konstatoval: ,,Toto osamostatnéni se ukazalo jako velmi potfebné
a ucelné. Projevilo se zejména ve zvySeni aktivity a vzriistu poctu ¢lentt v jednotlivych
spole¢nostech 1 v rozvoji odborné ¢innosti. Ve vSech spolecnostech se zvysil nékolikanasobné
pocet ¢lent proti diivéjsim sekcim, takze v soucasné dobé ma Psychopedicka spolecnost jiz
témet 400 clenli, Somatopedickd spolecnost 300 c¢lenit a Oftalmopedicka spolec¢nost
150 &lentt. <1

Mezi odbornou veiejnosti zaznamenala Somatopedicka spolecnost pfiznivy ohlas
jak svéd¢i zpétinasobeni poctu ¢lenti béhem prvnich dvou let existence.'® Ostatné jiz v prvnim
roce své existence uspotfadala velkou akci, konferenci k 400. vyro¢i narozeni Jana Amose
Komenského. Konference probéhla v aredlu Karlovy Univerzity a zabyvala se tradici
a soucasnosti vzdélavani a vychovy télesné postizené mladeze. 1%

Somatopedicka spole¢nost pracuje dosud. V dnesni podob¢ je jeji Clenskd zakladna
tvofena zhruba 220 ¢leny. Za sidlo vyboru Somatopedické spole¢nosti je povazovana ZS, ktera
se nachéazi pti FTN, ulice Videniskd v Praze 4. Somatopedickd spolecnost ma podporu
z operacniho programu Vzdé€lavani pro konkurenceschopnost prioritni osy €.1: Pocate¢ni
vzdélavani, v oblasti podpory 1.2 Rovné prilezitosti déti a zakl, vcetné déti a zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Dany operaéni program je financovan z Evropského
socialniho fondu a soucasné také ze statniho rozpoétu Ceské republiky. %

Spolecnost vydava také mnohé odborné publikace, které se tykaji somatopedické
problematiky jako je napiiklad: Bazalni stimulace, aktivace a komunikace v edukaci zakt
s kombinovanym postiZzenim (autor: Hajkova Vanda), kde jsou uvedené postupy a také strategie
v oblasti jak fecového, tak i télesného, taktilniho a senzorického podnécovéani a motivovani
osob u kterych je pfitomno omezeni v oblasti mentalnich, kognitivnich, a také senzoricko
motorickych schopnosti a dovednosti.??’

Somatopedicka spolecnost uzce spolupracuje s obdobn¢ zamétenymi organizacemi jako

je napiiklad Psychopedické spolecnost, kterd se vénuje osobdm s mentalnim postizenim a déle

102 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie....., 1993.

103 K ABELE, Frantisek. Rozvoj specialnépedagogickych spoleénosti. ..., s. 46
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16 Somatopedicki  spolecnost  [online].  Praha 2016  [cit.  2016-04-20].  Dostupné  z:
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07 Somatopedicki  spolecnost  [online].  Praha 2016  [cit.  2016-04-20].  Dostupné  z:
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37



s Logopedickou spolecnosti, jejimz pfedmétem zajmu jsou osoby s naruSenymi komunika¢nimi
schopnostmi. Vlastni odborna a vyzkumna ¢innost Somatopedické spolecnosti je podporovana
a garantovana odbornymi pracovniky z rozmanitych vysokych Skol (napt. Pedagogicka fakulta
Univerzity Karlovy v Praze, Pedagogickd fakulta Masarykovy univerzity v Brné¢ a mnoho
dalsich).

Soucasna c¢innost Somatopedické spolec¢nosti se zaméfuje na odbornou piipravu
pedagogtl, ktefi pisobi na zakladnich $kolach v jednotlivych regionech Ceské republiky,
kde se vénuji a zamétuji na edukacni a vychovny proces zaku s té€lesnym postizenim. Jedna se
o individualizovanou nebo také tymové realizovanou podporu vzdélavacich potieb osob, které
vykazuji rozdilné schopnosti, dovednosti, dispozice a kompetence. Déle se Somatopedicka
spole¢nost podili na tvorbé obecné pouzitelnych modelti pro hledisko vzdélavaci inkluze
na Skolach, snahu o optimalizaci socialniho klimatu §kol a také na posileni odborné kapacity
Skolskych subjekti pro moZznost vzniku interniho systému poradenskych sluzeb pro zaky
s télesnym postizenim i pro jejich rodiny. Hlavnim poslanim Somatopedické spolecnosti
je podporovani péce v ramci tzv. komplexniho ucelené¢ho rehabilitacniho postupu o jedince
s télesnym deficitem ¢i postizenim.

FrantiSek Kébele byl zakladatelem a vibec prvnim piedsedou Somatopedické
spole€nosti. Jeji ¢innost realné tidil aZz od roku 1995. KdyZ pro postupujici v€k z funkce
odstoupil, ocenili ¢lenové spolecnosti jeho zasluhy jmenovanim Cestnym piedsedou, kterézto
pocté se tesil az do roku 1998, kdy zemftel ve véku nedozitych 85 let. Nasledné se v letech 1998
az 2002 stala piedsedkyni Somatopedické spolecnosti prof. PhDr. Marie Vitkova, CSc., ktera
byla vedouci katedry specidlni pedagogiky Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brné.

Od roku 2003 az do soucasnosti funkci pfedsedkyné plni PaedDr. Vanda Hajkova,
Ph.D., kterd je ¢lenkou katedry specialni pedagogiky Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy

v Praze.1%8

4.6 Svaz invalidua

Sdruzovani zdravotné postizenych v CR maé dlouhou tradici. V roce 1949 doslo
k povinnému slouéeni dosavadnich organizaci invalidi v Ustfedni jednotu invalida (UJT).
Ta byla jiz roku 1952 transformovana ve Svaz Ceskoslovenskych invalidt, od roku 1974

Svaz invalidii. S rozpadem CSSR a zejména se spole¢enskymi zménami v tomto obdobi doglo

18 Somatopedickd  spolecnost.  [online].  Praha 2016  [cit.  2016-04-20].  Dostupné  z:
http://www.somspol.wz.cz/ospolecnosti-vice.html.
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k proméné zatim posledni, na Svaz zdravotng postizenych CR. Cleny Svazu jsou samoziejmé
predev§im samotni postizeni lidé, ale i rodice télesné handicapovanych déti a profesionalové
z oboru péée o né. Ukolem organizace je pedovat zejména o socialni rehabilitaci svych &lend
a poskytovani viestranného poradenstvi.'%

Kébele se Svazem dlouhodob¢ spolupracoval, zejména v otdazkach organizace jeho

spoleCenské a sportovni ¢innosti.

4.7 Skola pf¥i II. ortopedické klinice v Praze

FrantiSek Kabele se podilel na jejim zalozeni a n€kolik let zde délal feditele. V ramci
Skoly zavedl praktické pomicky pro vyuku dlouhodobé hospitalizovanych déti,

které se rozsitily 1 do dalSich podobnych instituci (viz vyse).

4.8 Ustav socialni pé¢e pro mentalné postizené v Bystrém u Poli¢ky

Dominantou venkovského méstecka Bystré je renesancni zdmek slouzici od padesatych
let Skolskym tceltim. ,,V kvétnu 1975 byl v objektu zamku zfizen Okresnim narodnim vyborem
ve Svitavach Ustav socialni péée pro mentalné postizenou mladez v Bystrém. Ten piesel v roce
1981 pod Okresni ufad socialnich sluzeb Svitavy. V roce 1978 doslo ke dvéma pozarim hlavni
budovy, po vice nez desetilet¢ piestavbeé byly v roce 1990 zprovoznény vSechny prostory
zamkuy. 110

Kdyz Kabele v diichodu presidlil zpét do Radc¢ic, pfijal patronat nad timto Ustavem.
Podle moznosti dojizdé€l za pacienty a doprovazel je na letnich taborech a zimnich lyzatskych

zdjezdech. Pomahal této mladeZi organizovat sportovni aktivity.'!!

4.9 Zvlastni Skola Skutec

Zvlastni Skola Skute¢ patii k poslednim ,,zakladatelskym dilim* FrantiSka Kébeleho.
Vahou své osobnosti a kontaktti podpofil rodice postizenych déti z rodného regionu, ¢imz vznik
instituce minimalné usnadnil. Dale citovany vynatek z dopisu, ktery v této véci zaslal

Meéstskému narodnimu vyboru ve Skutci, doklada divody vzniku Skoly, ale vypovida hodné

109 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.

110 Historie zamku: Historie Domov na zamku Bystré. Domov na zamku Bystré [online]. Bystré, 2015 [cit. 2015-
04-28]. Dostupné z: http://www.dnzbystre.cz/historie.
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1 0 Kabelem - dichodci: ,,Pfi mém pobytu v Radcicich, kde hodlam po uvolnéni ze vSech
pracovnich povinnosti v Praze trvale bydlet, se na mé obraceji rodice télesné, smyslové, feCove
a mentalné postizenych déti ze Skutce a okoli se zadosti o ambulantni vySetieni a oSetfeni
téchto déti. Z uvedeného ditvodu jsem prevzal v minulém roce patronat nad specialni tfidou
Matetské skoly ve Skutéi, PorSova ul. a nad Ustavem socialni pé¢e pro mentalné postizené
v Bystrém u Policky... Podle udajti rodict je ze Skutce a okoli kazdy tyden dovazeno zvlastnim
autobusem do internatni Skoly v Béstviné asi 80 déti, které by nepotfebovaly umisténi
v internaté a mohly by denné dojizdét do zvlastni Skoly v piipadé, Ze by byla zfizena ve Skutci.
Dovoluji si proto podat odboru Skolstvi a radé Méstského vyboru ve Skutci podnét ke ziizeni
zvlastni Skoly (nebo zvlastnich tfid), které¢ by bylo velmi tcelné¢ z divodt hospodaiskych
i socialnich.“2

Skola se k pamatce svého spoluzakladatele stale hlasi, jak svédéi text z webovych
stranek instituce: ,,Zvlastni Skola ve Skut¢i byla zfizena z podnétu p. prof. Kabele a rodict
déti....U pana doktora Frantiska Kabele, CSc., profesora Univerzity Karlovy se v jeho bydlisti
v Radcicich u Skutce zastavovali Cetni rodice z okoli se zadosti o ambulantni vysetfeni,
konzultaci, o pomoc pro své déti postizené fecoveé, smysloveé, mentalné ¢i télesné. Tak tedy
p. prof. Kébele, svym jménem odbornym, a pani Hunackova ze Skute, jménem rodici, podali
na Méstsky narodni vybor ve Skutci v €ervnu 1990 pisemny podnét ke ziizeni zvlastni Skoly
v tomto mésts.«113

Méstsky narodni vybor se k podnétu postavil kladné. Vedle vahy Kébeleho osobnosti
svou roli pravdépodobné hrala i dobové atmosféra kladouci diraz na ob&anské iniciativy. Navic
se objevila piihodnd nemovitost s parcelou a to Dim déti, pionyrd a mladeze, jehoz ¢innost
tehdy kongéila. Reditelkou nové $koly se stala Mgr. Véra Kovatova pedagozka se zkusenostmi
z vyuky déti na zv1astni Skole pii 1écebné v Luzi - KoSumberku.

Po narocné ptipravé ,,1. 9. 1991 byla Skola oteviena za ptitomnosti déti, vSech jejich
rodici a hostll! V projevech pani feditelky, pana starosty Blazejovského, pana profesora Kéabele
a pana Nekvapila z ONV se nejvice ozyvalo piani zdaru a radosti z uceni... P. prof. Kébele
pfevzal nad nasi Skolou patronat. Zavedli jsme MikulaSskou nadilku, Vano¢ni besidku, ucast
na okresnich zdvodech zvlastnich Skol v lehkoatletickém ctytboji v Chrudimi a celoSkolni

celodenni vylet - vSe se stalo tradici...“!* Lze podotknout, Ze v citatu uvedeny dfiraz na sport

112 RYBENSKA, Eva. Specialni zakladni $kola Skuteé je tu s nami jiz 20 let!. Skutecské noviny. 2011, &. 10, s. 5.
Dostupné z: http://www.skutec.cz/storage/noviny/10_11/strana5.pdf.

113 Historie: Z kroniky $koly. SPZS SKUTEC. Specidlni zdkladni skola Skutec [online]. Skute¢, 2012 [cit. 2015-
04-28]. Dostupné z: http://www.spzs-skutec.cz/Page/Detail/13.

14 Tamtéz.
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je s nejvetsi pravdépodobnosti také doklad Kabeleho vlivu.

4.10 Svaz télesné a zdravotné postiZenych sportovci

SpolCovani télesné postizenych sportovcli v nasi zemi ma tradici od roku 1948.
Na pocatku padesatych let se podafilo vytvofit i zastieSujici organizaci. Ta od té doby prosla
mnoha zménami nazvii a kompetenci, ale zdkladni posldni i kontinuita zistaly stejné.
Poskytovat télesn¢ postizenym sportovciim moznost sportovniho vyziti na vSech rovnich,
od rekreacni po vykonnostni, profesiondlni.

V Sedesatych letech fungovala pii CSTV Sekce defektnich sportovcii jejimz piedsedou
byl pravé FrantiSek Kébele. V roce 1970 vznikl, z velké ¢asti pravé jeho pfi¢inénim, Svaz
tlesné a zdravotné postizenych sportovct, ktery se jiz z CSTV vydélil. Pfedstavitelem Svazu
se stal profesor Kabele.!™® V roce 1978 se pro velké pracovni vytizeni, asi i pokro¢ily vék, vzdal
ptedsednické funkce, podle vlastnich slov tak ucinil velice nerad. I ddle vSak v rdmci organizace
pusobil a ucastnil se napiiklad jeho vyjezdii do ciziny na riizné mezinarodni soutéze (Polsko,
Némecko, Francie, Britdnie). O intenzivnim vztahu, ktery k Svazu postizenych sportovci
Kébele mél, svédc¢i nasledujici odstavee z jeho paméti: ,,... a tak jsem se v roce 1978, 1 kdyz
s tézkym srdcem, dobrovolné vzdal funkce pfedsedy Svazu zdravotné a télesné postizenych
sportovcl, ktery jsem v roce 1970 sam zakladal. Rozhodoval jsem se s litosti, protoze mezi

t&lesné a zrakové postizenymi sportovci jsem mél a mam dodnes fadu dobrych pratel...« 116

17" Soudasny Cesky svaz télesné postizenych sportovci

Zustal &etnym predsedou.!
se ke Kéabelemu jiz ptili§ nehlasi a za svoje zaloZeni povaZuje vznik Sekce defektnich sportovcil

pti CSTV v roce 1961, nikoliv rok 1970 a Kébeleho osamostatnéni Sekce.

4.11 Zakladni S§kola logopedicka Tyn nad Vltavou

Skolu zalozil pod nazvem Skola pro déti s vadami fe¢i Milo§ Sovék. Existuje dosud.
Patronat nad Skolou vykonaval dlouhd 1éta jeji zakladatel, k némuZ se jako student a kolega
pfipojil i Frantidek Kabele. Slo o internatni Gistav pro déti z velmi Sirokého okoli, véetné déti

prazskych. 119

115 K ABELE, Frantisek et al. Somatopedie...., 1993.

118 K ABELE, Frantisek a Jiti KRACIK. Pestry Zivot...., s. 45.

117 KRACIK, Jifi. Dalsi Zivotni jubileum....., s. 3.

18 pyedstaveni organizace. CSTPS. Cesky svaz télesné postizenych sportoveii [online]. 2013 [cit. 2015-04-28].
Dostupné z: http://www.cstps.cz/stranky/predstaveni-organizace.

119 Historie $koly. Zdkladni Skola logopedickd Tyn nad Vitavou [online]. 2015 [cit. 2015-07-28]. Dostupné z:
http://www.zslogopedicka-tnv.cz/viewpage.php?page id=17.
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5 PUBLIKACNI CINNOST

FrantiSek Kabele byl béhem své kariéry velmi aktivni, o ¢emz svéd¢i i mnozstvi
vydanych odbornych publikaci, ptiru¢ek, piekladd apod. Kompletni seznam jeho
publikovanych praci uvedla ve své knize Marie Renotiérova.*?° Na nasledujicich strankach jsem
se pokusila o jisty vybér z jeho publikacni ¢innosti. Je vSak potieba podotknout, ze mnohé

z publikaci nespadaji pouze do jedné z uvedenych kategorii rozdéleni.

5.1 Somatopedie
Rok 1958 - ,,Uvod do defektologie™.

Rok 1964 spolu s Jitim Ko¢im, Josefem Judou a Oldfichem Cernym - prvni vysokoskolska

ucebnice ,,Somatopedie®.
Rok 1976 spolu s FrantiSkem Biizkem - ,,Cvi€eni se Svihadly pro mléddez s vadami zraku®.

Rok 1982 spolu s Jitim Kracikem - ,,Narys vyvoje péce o mladez télesné postizenou, nemocnou

a zdravotné oslabenou®.

Rok 1993 spolu s Emou Kollarovou, Jifim Koc¢im a Jifim Kracikem - ,,Somatopedie: ucebnice
specidlni pedagogiky télesné¢ a zdravotné postizené mladeze®. Je mozné fici, ze se jedna
o zakladni literaturu pouzivanou pfi studiu oboru somatopedie na pedagogickych fakultach

1 v souc¢asné dobé.

5.2 Logopedie
Rok 1950 - ,,Brousek, fikanky k nacviku spravné vyslovnosti®.
Rok 1953 -, Prvni Skola fe¢i“. Jedna se o obrazkové leporelo.

Rok 1961 - ,,Brousek pro tviyj jazycek* (ilustrace Lud’ek Vimr). Obsahuje fikanky na vSechna

pismenka abecedy, které jsou vhodné k rozvoji feci. Tyto fikanky byly v roce 1967 zhudebnény.

Rok 1965 - ,Skola fedi: pro piedikolni vék“. Leporelo obsahujici slova s jednotlivymi

hlaskami, ktera jsou uskupena do 16 tematickych celka.

120 RENOTIEROVA, Marie. Nékteré vyznamné osobnosti oboru somatopedie v ceskych zemich: prdtelé jedincii s
telesnym postizenim. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, 132 s. ISBN 978-80-244-1861-2.
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Rok 1963 spolu s M. Filcikovou - ucebnice ,,Logopedie*.

Rok 1988 spolu s Bohdanou Pavkovou - ,,Obrazkova sSkola feci“. Jedna se o metodickou

ptirucku pro ucitelky matetskych skol.

5.3 Specialni pedagogika
Rok 1956 - ,,Jak plnit vychovné tkoly péCe o zdravi a zdatnost mladeze®.

Rok 1987 - Ucebnice pro stfedni zdravotnické Skoly s ndzvem ,,Rehabilitacni postupy II:
zaklady obecné a specidlni pedagogiky* slouzi k ziskdni zdkladnich poznatkii z obecné

i specialni pedagogiky.

Rok 1988 spolu s Ludvikem Edelsbergerem, Pavlem Klimou, Jaroslavem Kysucanem,
Nadé¢Zzdou Janotovou a Helenou Flenerovou - ,,Specidlni pedagogika pro ucitele prvniho stupné

zakladni skoly*.

Rok 1988 - u¢ebnice ,,Zaklady specidlni pedagogiky pro vychovné poradenstvi®.

5.4 Absolventské prace
Rok 1951 - doktorska disertacni prace s nazvem ,, T¢€lesnd vychova déti s poruchami sluchu®.

Rok 1963 - habilitaéni docentskd prace s nazvem ,Pohybovd vychova déti postizenych

mozkovou obrnou®.

5.5 Preklady a publikace v cizim jazyce

Rok 1965 - spolu s Marii Filcikovou pieklad uéebnice ,,Logopédia“ - urceno pro slovenské

pedagogicke skoly.

Rok 1965 - spolu s Marii Filcikovou pteklad uc¢ebnice ,,Logopédia a pedagogiai* pro mad’arské

pedagogické Skoly.

Rok 1970 - slovensky pieklad upravené verze pohadky o Cervené karkulce snazvem

,O Cervenej Ciapocke.
Rok 1971 - polsky pieklad upravené verze pohadky o Cervené karkulce - ,,Czervony kapturek*.

Rok 1972 - §panélsky pieklad upravené verze Cervené karkulky ,,Caperucita roja“ a §panélsky
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pieklad leporela ,,Jak Sly kulicky do svéta® pod nazvem ,,Dos bolitas recorren el mundo®.

Rok 1978 - pieklad publikace s ndzvem ,,Ekonomické aspekty vychovy defektnich déti
a mladistvych v CSSR* pro generalni sekretariat UNESCO (vydano v roce 1976) do anglického
jazyka - ,,Economics aspects of special education” a do francouzského jazyka - ,,Aspects

économiques de I'éducation spéciale.

Rok 1981 spolu se Z. Matéjckem, E. Kébelovou a J. Kisilewskou pteklad polské vysokoskolské

ucebnice Pedagogika resocjallizacyjna, ¢esky - ,,Resocializa¢ni pedagogika®.

Rok 1983 - ,,Cibrik — cibricek pre tvoj jazycek*. Jedna se o slovensky pteklad fikanek ,,Brousek
pro tviyj jazycek*.

Rok 1983 spolu s L. Pribul’ou - ptirucka ,,Metodika pre logopedickt prax*“.

Rok 1987 - ,,Rehabilitacné postupy II: ucebny text pre stredné zdravotnicke skoly*. Jedna se
o slovensky pteklad u¢ebnice Rehabilita¢ni postupy I1.
Rok 1989 - anglicky pteklad vysokoskolské ptirucky s ndzvem ,,Rozvijeni hybnosti a fe¢i déti

s détskou mozkovou obrnou® - ,,Motor and speech reeducation of children with cerebral palsy*.

5.6 Détska tvorba

Rok 1970 - upravena verze pohadky ,,Cervena karkulka“ pro neurotické déti. Ve stejném roce
vytvoftil FrantiSek Kabele tfi leporela o 12 stranach k rozvijeni feci s nazvem ,,Jak Sly kulicky
do svéta®. Z dalsi détské tvorby je mozné zminit napiiklad ,,.Byla jednou jedna kocka

neposednd® a ,,Kdo nas ma rad*.

5.7 Slabikare

Rok 1990 spolu s Vladimirem Lincem - slabikatf pro 1. ro¢nik zvlastni Skoly ,,Nase
Cteni®. Ve stejném roce byl také vydan slabikai pro 2. rocnik zvlastni Skoly ,,Nase Cteni* (opét

spoluprace s V. Lincem).
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6 SHRNUTI

FrantiSek Kabele se narodil roku 1913 v Radcicich u SkutCe, zemfel roku 1998.
Studoval na Ucitelském ustavu v Litomysli, posléze vyucoval na Podkarpatské Rusi
a ve Skut¢i. Vénoval se pedagogické praci s béznou populaci zakli a vlastivédné osvétové
¢innosti. Nijak tedy nevybocCoval z obvyklé charakteristiky venkovského pedagoga té doby.
Vse se zménilo roku 1944, kdy se na seminafi v KoSumberku setkal s MiloSem Sovakem,
budoucim zakladatelem ¢s. logopedie a defektologie. To zcela zménilo Kébeleho Zivot.

Po kratkém obdobi, kdy se vénoval politicko-organiza¢ni ¢innosti v povaleéném
pohranici, zacal studovat na Karlové univerzité. V roce 1952 ziskal doktorat a nakonec, roku
1972 1 profesuru. S Karlovou univerzitou potom spojil velkou ¢ast své profesionalni drahy a to
jako ucitel oboru somatopedie, ktery v podstaté zalozil.

Dal3i instituci, v jejimz ramci badal a 1é¢il, byl Ustav pro defektologii (v priib&hu let
nckolikrat zmeénil ndzev) a Logopedicky ustav hlavniho mésta Prahy. Na pocatku své védecké
dréhy byl spolupracovnikem a zdkem dvou zakladatelskych osobnosti oboru a to jiz zminéného
profesora Sovéka a dale také Ludvika Edelsbergera.

V somatopedii 1 logopedii byl Kébele ptfedevS§im praktikem hledajicim cesty jak
pomahat konkrétnim lidem. Teoretickd a vyzkumna c¢ést jeho prace byla ovSem vzhledem
k tomu, o jak mladé obory §lo, té€Z nezbytna. Jeho cilem nebyly nutné¢ velké projekty, ale drobna
zlepseni stavu pacientll. V devadesatych letech se dostaval do konfliktd s mladymi kolegy, ktefi
pro velké plany a velkd slova zapominali na drobnou kazdodenni terapeutickou praci,
jak alesponn Kabelemu pfipadalo. Pravé kvuli snaze o konkrétni vysledky spolupracoval
s ohromnou Skalou instituci od UNESCO az po rtiznd mistni sdruzeni rodi¢ti na rodném
Skutec¢sku. Riznych forem uznani se mu dostalo opét od vSech typii instituci, od vzpominaného
UNESCO 1 od spoluobc¢ant z regionu kolem Skutce.

Jako pedagog a terapeut se zamétoval na dité. Velky vyznam piikladal 1 spolupraci
s rodi€i, jez chapal jako dilezité partnery pti naprave handicapt déti. Zaroven vSak nepiipoustél
1 dobfe minéné zasahy odborné nevzdélanych rodich do 1écebného ¢i rehabilitacniho procesu.
Rodic (a také pacient) byl Kabelemu partnerem, nikoliv ov§em ,,klientem®, jako tomu, ne vzdy
ku prospéchu 1écby, byva dnes.

Kabele byl od mladi nadSenym sportovcem a to i pfesto, Ze kvili zdravotnimu stavu mu
1ékati takove €innosti jiz v pubertdlnim veéku zakazali. Proto se hodné vénoval pravé télesné
vychové postizenych déti a jejimu rehabilitatnimu vyuziti. Byl si védom nepiekrocitelnych
hranic danych n¢kterymi typy postiZzeni a odmital marné snahy tyto hranice bourat a vyslednym
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neuspéchem frustrovat jak dité, tak jeho okoli. Zaroven brojil proti neopodstatnénym
predsudktiim, které v této oblasti panovaly. Nebal se novatorskych postupli a neobvyklych
metod badani, jak doklada naptiklad vyzkumna spoluprace s vojenskym letectvem.

Kébeleho myslenky, postupy (a ostatné i celd osobnost) se vyznaCovaly velkou
osobitosti. Pokud byl Kébele presvédcen o jejich spravnosti, nevahal je prosazovat uporng,
se zna¢nou vytrvalosti a to bez ohledu na komplikace, které mu to osobn¢ ptinédselo. Pevna vile
spolu s profesionalni zdatnosti stdla za Kabeleho kariérnim rlstem a uspéchy v prosazovani
jeho metod.

Béhem Kaébeleho zivota doslo k ftad€ spolecenskych a politickych zmén,
které se podepsaly jak na zvratech jeho zivota, tak na zvratech ,,jeho* védy. Zminme jen z doby,
kdy byl jiz aktivni jako pedagog, Mnichov, okupaci, osvobozeni a odsun Némcii, unor 1948,
padesata 1éta, normalizaci, rok 1989 a zmény po roce 1990. Kabele v téchto zménéch zlstava
konzistentnim. Nikdy se nepfestal hlasit k ucté ke kiestanské vite, vzdy vystupoval ptisné
apoliticky. Métitkem vztahu k té ¢i oné moci mu bylo postaveni pacientii a moznosti péce o né,
nikoliv vlastni postaveni. Kdyz v sedmdesatych letech nastaly z politickych diivodt problémy
v kariérnim riistu, nijak nezahoikl a pokracoval dal v praci pro nemocné. Podobné se nestahl
do Ustrani v letech devadesatych, kdyz se jako nekompromisni obhéjce odborného racionalismu
stal opét v n¢kterych kruzich nepohodlnym.

Pro své dnesni pokracovatele tak mize byt Kabele vzorem v zamétfeni na pacienta,
pfisné racionalité ve vyzkumnych i terapeutickych postupech, i odbornou a osobni konzistenci.
Jeho odborné poznatky a postupy jsou i dnes pouzivany a uznavany, odborného zpochybnéni
od nekterych kolegli se dostalo pouze urCitym méné vyznamnym aspektim Kébeleho prace.
Spory, které vedl v devadesatych letech pak somatopedickou odbornou vetejnost stale rozdéluji

a teprve budoucnost da za pravdu pfistupu jeho, nebo oponenti.
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