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Prace se zabyva vlivem myoskeletalnich postup na zmény kardiovaskularnich funkci

Prace je rozdélena na 4 Ccislované kapitoly a 2 nedislované , kterymi jsou tGvo.d a zavér . Prace
neobsahuje prilohy a obsahuje seznam zkratek a nezbytny referenéni seznam. Prace obsahuje 40
stran Cistého textu a citacni rejstfik obsahuje 89 citaci. Citace v textu i citaéni rejstfik jsou z
recentnich a relevantnich zdroji, rejstrik je pomérné obsahly a zdroje jsou k nalezeni

v medicinskych knihovnach a vyhledavacich. Citace v textu jsou fadné oznacéeny. Grafické clenéni
by zaslouZilo podrobnéjsi déleni , tak aby kapitoly nemusely byt élenény na 4 Fady , coZ plati
zejména o kapitole 2. | piesto je prace pirehledna v mezich norem pouzivanych pro tento typ prace.
Prace obsahuje jen obecné pfipustné mnozstvi preklepti a chyb. Po formalni strance prace spliiuje
kriteria na diplomovou praci kladena predpisy UK.

Autor si kvili zajmu o myoskeletédlni medicinu a manipulaéni 1é¢bu zvolil téma zajimavého vztahu
mezi popisovanymi a zejména obecné tradovanymi zménami krevniho tlaku pfi
manipulacnich/mobilizaénich a reflexnich technikdch manudlni mediciny. Autor se rozhodl
podrobit tento obecné zminovany fakt odborné resersi a oziejmit miru validity tohoto nazoru a
zjistit zda-li by tohoto mozného vztahu (vztahu mezi kardiovaskularnim a neuromyoskeletalnim
systémem) vyuZit v terapii, Ci je-li to zasadni riziko myoskeletalnich technik a postupl. Autor si
stanovuje jediny cil a to je reSerSe na dané téma. Vzhledem k tématu prace upousti od kasuistiky a
taktéz si nestanovuje jiné cile a nebo v praci chybi kapitola ,Cile”. Vybér tématu povazuji za
zajimavy , pfinosny a zdafily.

V prvni kapitole autor piredklada vybér anatomie , fyziologie, patofyziologie a méFeni funkci
kardiovaskularniho systému. Tento prehled je komplexni, le€¢ mistné vagni a oklestény, ale
v zasadé jesté dostacujici.

V druhé, stézejni a obsahlé kapitole Autor predklada prehled studii které se zabyvaji Géinky
rznych myoskeletalnich technik a jejich Géinkd na kardiovaskularni systém. Tato kapitola je velmi
dobrou resersi, neni zahlcena balastem (nékdy je moina az p¥ilis struénd) a predklada uceleny
vycet studii velmi dobfe poskladanych do pochopitelné a logické struktury. Kapitola je pfinosem
pro blizsi pochopeni mozného vztahu mezi kardiovaskulrarnim systémem a hybnou soustavou.
Zajimavosti , ktera plyne z této obsahlé reserse je to, Ze nejvice studii pochazi z chiropraktickych



indexovanych ¢i impactovanych periodik a velmi malo z fyziologickych , neurologickych a jinych
odbornych zdrojt

Zajimava je kapitola Vysledky resersni ¢asti prace, kde autor zajimavé ,poloZenim si 3 otazek,
komentuje dosazené poznani. Tato kapitola ma své jisté kouzlo a je hodné konkrétni.

Diskuze je velmi strucnd, nicméné shrnuje zasadni poznatky této prace a autor v ni prokazuje
pochopeni tématu. Zavérem autor dochazi k vysloveni domnénky ze vztah neni momentalnimi
studiemi a poznatky dostatecné objasnén a Ze dalsi studie jsou nutné.

\

Zavér vedouciho prace : Tato bakalafska prace pres veskeré limitace a misty az prespriliSnou
strucnost, pfinasi nové poznatky a je vhodna k podstoupeni obhajovacimu Fizeni.

Praci doporucuji k obhajobé.

V Kladné 10.5. 2016, Petr Bitnar




