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Prace se zabyva klasickou problematikou rehabilitacnich ordinaci, tedy bolestmi hlavy

Prace je rozdélena na 9 cislovanych kapitol . Prace obsahuje téz pfilohy a seznam pfiloh, seznam zkratek a
nezbytny referen¢ni seznam. Prace obsahuje 62 stran Cistého textu a citacni rejstfik 111 citaci. Citace v textu i
citacni rejstfik obsahuje recentni a relevantni zdroje, je pomérné obsahly a zdroje jsou k nalezeni

v medicinskych knihovnach a vyhledavacich. Citace v textu jsou fadné oznaceny. Grafické ¢lenéni prace a
kapitol je dobré , prehledné a s logickou stavbou. Lingvisticka stranka prace je plné v mezich norem, prace
obsahuje jen obecné pripustné mnozstvi pieklept a chyb. Po formalni strance prace spliuje kriteria na
diplomovou praci kladena predpisy UK.

Prace predklada zdafily tabulkovy prehled a clenéni veskerych druht bolesti hlavy od primarnich

k sekundarnim, od tenznich po vzacna onemocnéni. V praci si autorka jako jeden z cilli vytycila : popsat
strucné nejcastéjsi pficiny a druhy bolesti hlavy a oziejmit i jejich zakladni etiopatogenezi. Tento cil byl
naplnén. Gré prace vsak stoji na rozboru tenzich a sekundarnich bolesti hlavy , kde se autorka zaméfuje na
studie , které poukazuji na pficiny ovlivnitelné fyzioterapeutickymi postupy a kde je dominantni podil
reverzibilnich funkénich poruch hybného systému , jakymi jsou napfiklad blokady kloubni, trigger pointy,
poruchy uncovertebralnich skloubeni ¢i TMJ apod. Autorka ze zacatku prace predklada velmi pékny prehled
sekundarnich bolesti hlavy. Tyto kapitoly jsou vypracovany zdarné a peclivé, V dalSich kapitolach se autorka
vénuje a peclivé zaméfuje na sekundarni bolesti hlavy , které dopliiuje kapitolou o myofascidlnich TrPs,
nebot tyto jsou nejéast&ji zmifiovanou pf¥icinou tenzich bolesti hlavy a syndromt TMJ, tato kapitola je
komplexni a velmi didakticka, Cili zdaFila. ReSersni ¢ast prace autorka ukoncuje pfehledem PT terapie u
myofascidlnich bolesti, nebot jest to hlavnim zajmem jejiho studia. Kapitola je vypracovana velmi pékné
prehledné s citovanim mnoha prament a recentnich studii. Diky tomu je kapitola na urovni skutecné
tématické reserse .

Kasuistika je velmi podrobna a velmi pékné je uvedeno komplexni vysetieni probanda, terapie je jen
v navrhu, ale lucidni.

Diskuse je vedena fadné - autorka prokazuje pochopeni tématu dobrou praci se zdroji, které predklada i
komentuje. KomentaF — koherentni, vybér studii — objektivni.

Zavérem : prace obsahuje mnoho zajimavych studii a zdafily pohled autorky na véc. Prace obsahuje jen dilci
nedostatky (gramatika, preklepy), které neubiraji validité a peclivosti prace.

Praci doporucuji k obhajobé.

V Kladné 10. 5. 2016, Petr Bitnar




