SHRNUTI

Bakalarska prace nazvana Postoje strednich zdravotnickych pracovniki k uZivatelim
a zavislym na alkoholu v teoretické ¢asti poukazuje na roli stfednich zdravotnickych
pracovnikl v péci o pacienta a jeji dalezZitost, nastifiuje verejnozdravotni vyznam abuzu
alkoholu a zavislosti na alkoholu, shrnuje poznatky o stigmatizaci osob trpicich dusevni
nemoci, definuje psychologické pojmy, jako jsou postoje a pfijeti, a zabyva se dostupnymi

udaji o postojich zdravotnich sester vici pacientlim se zavislosti.

Prakticka ¢ast bakalarské prace mapuje postoje stfednich zdravotnickych pracovnik(
vuci pacientim se zavislosti na alkoholu. Metodou vyzkumu bylo prifezové dotaznikové
Setfeni. Prace srovnava postoje strednich zdravotnickych pracovnik(l z oddéleni somatickych
oborl a z psychiatrie. Vyzkumny soubor zahrnoval celkem 92 stfednich zdravotnickych
pracovnikl, z nichz 49 pracovalo na tfech oddélenich (interna, jednotka intenzivni péce
a anesteziologicko-resuscitac¢ni oddéleni) nemocnice a 43 v psychiatrické |écebné. Potvrdila
se hypotéza, Ze u stfednich zdravotnickych pracovnikd prevlada moralni hodnoceni pacient
se zavislosti pred odbornym nemoralizujicim postojem. Postoje stfednich zdravotnickych
pracovnikd pracujicich v somatickych oddélenich nemocnice se zdsadné neliSily od postoja

pracovnikd z psychiatrie.

Na zakladé vysledkd prace se doporucuje zavedeni povinného kurzu pro vSechny

stfedni zdravotnické pracovniky, ktery by se zabyval problematikou zavislosti.
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