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Hodnotici kritéria zavérecnych praci

Zaveretné prace jsou hodnoceny poctem bodi, slovné a navrzenym klasifikaénim stupném na
zékladé jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucésti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspektt prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspekti prace, navrh klasifikacniho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucésti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro urceni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od n¢j
muze v odivodnénych piipadech odklonit (vysoky odborny ¢i spoleCensky piinos muze
pievazit drobné nedostatky, nebo naopak ptes nesporné kvality prace v nékterych aspektech
muze byt prace nedoporucena k obhajob¢ pro natolik zasadni pochybeni v klicovém aspektu).

Klasifikace navrzena v posudcich neni pro Komisi obhajoby zavére¢né prace zdvazna, ta
k posudkiim ptihliZi, ale rozhoduje se na zakladé prib¢hu obhajoby a vlastniho uvazeni. I ptes
jeden nebo dva nedoporucujici posudky miize student zdvéreCnou préaci obhajovat pred
komisi.




Hodnoceni jednotlivych aspekti teoretické a vyzkumné prace

c . POCET
HODNOCENA POLOZKA BODU
ABSTRAKT (0-5 bod) 1 bod

e Obsahuje abstrakt vSechny klicové Casti (cil a smysl prace, zptisob feseni

e Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma piiméfeny rozsah?

e Obsahuje abstrakt adekvatni klicova slova (klicova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt (slovni hodnoceni)

Cile uvedené v abstraktu nekoresponduji s cily uvedenymi v praci. Metodika naprosto nepopisuje
provedeny experiment, neuvadi probandy, ani co bylo méfeno. Vzhledem k vyse uvedenému nemaji
vysledky zadnou vypovédni hodnotu.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodi) | 15bodt

e Je zdivodnéni prace uvedené v uvodu logické?

e Je popsana metoda reserSe?

e Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utfidit a
analyzovat odbornou literaturu?

e Obsahuje reserse literatury (¢ast teoreticka vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z Ceské i zahranicni literatury?

e Je vybér literatury aktualni a jeji zabér vzhledem k tématu dostatecny
(aplng)?

e Je pouzita literatura fadné citovana?

Odiivodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni)

V teoretické Casti praci se vénuje velmi kratce problematice vlivu vibraci na organismus, prakticky
cituje pouze 3 autory, jinak pouziva informace z manualu vibracni plosiny. Je nedostate¢né
zpracovana problematika vlivu vibraci na organismus z biomechanického pohledu. V publikovanych
studiich uvadi autorka pouze 5 studii a navic z nich neni jasna metodika jejich vyzkumu. Dle mého
nazoru, zde chybi teoreticka ¢ast tykajici se vlastniho pfistroje Myomed, ktery autorka pouzila

V experimentalni ¢asti.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodt) | 18 bodit

e Je cil prace definovan presné, stru¢né a srozumitelne?

e Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

e Uvadi a zdtivodiuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zékladé dosel k vysledktim?

e Jsou pouzité metody dobie a podrobné popsany tak, aby umoznovali
replikaci?

e Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilit¢ a validité dat?

e Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvaleni projektu prace




Etickou komisi UK FTVS?

Pouzité metody a logika struktury prace (slovni hodnoceni)

V popisu pritbéhu studie se nehovoii o zavedeni tlakové sondy. Autorka ji uvadi az o 4 strany
pozdéji, kdy se timto tématem zabyva aZz v samostatné kapitole ,,Mé&feni sily kontrakce m.levator
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ant .

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZiSKANYCH
POZNATKU (0-25 bodi)
e Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?
e Neobsahuje prace zavad¢jici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
e Jsou vysledky prezentovany srozumitelné, stru¢ng, prehledné a presvédcive
(at’ uz prostym textem, tabelarné ¢i graficky)?
e Jsou ziskané vysledky nalezit¢ zhodnoceny (zvlasté statisticky) a objektivné
interpretovany?
e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?
e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?
e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?
e Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatieni?

20 bodu

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatku (slovni hodnoceni)

Vysledky jsou podany prostfednictvim tabulek, ty uvadéji pouze 14 probandt a 5 probandu, prestoze
autorka hovofi v metodice o souboru 20 probandd. Hodnoty sily jsou uvadény v hPa, v grafu 3 neni

uvedena jednotka na ose y, podobné i v grafu 6, 11 a 14. Neni vhodny nazev grafu 9. Dobie

zpracovana je statisticka ¢ast prace.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bodt)
e Zabyva se prace aktudlnim/praktickym problémem?
e Je prace z hlediska oboru pfinosna?

10 bodt

Odborny a spolecensky prinos (slovni hodnoceni)
Préce se zabyva zajimavym tématem, ktery ma prakticky vyznam.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi)

Obsahuje prace vsechny klicové casti?

Je prace zpracovana v dostate¢ném nebo pfiméfeném rozsahu?

Je prace logicky usporadana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky ¢i grafika jasn€ a srozumitelné oznaceny a

popsany?

e Jsou prilohy fadné Cislovany (oznaceny) a je na né v textu fadné
odkazano (jsou-li obsazeny v praci)?

14 bodt

Formalni urovei prace (slovni hodnoceni)
Format nékterych grafii je neptehledny, nékteré grafy nemaji dostateény popis.




Doporucéena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifikaéni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobfe 80 - 61
Dobte 60 -41

Praci klasifikuji stupném: velmi dobie
Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Prace se zabyva zajimavym tématem, které ma praktické vyuziti. Oslabeni panevniho dna u
zen je velmi Casté a jakékoliv prosttedky k jejimu posileni jsou vyznamné. Je Skoda, ze

Vv teoretické ¢asti neni hloubéji tato problematika zpracovéna, stejné tak jako vliv vibraci na
lidské télo. Na druhé strané autorka dobie zpracovala experimentalni ¢asti prace, ale pii
interpretaci vysledkd se nékdy objevuje zaménovani pojmi mezi silou, tlakem a elektrickou
kontrakci svalu. Vlastnimu statistickému zpracovani vysledki je vénovana velka pozornost,
podobn¢ i diskusi a zavéru, které hodnotim kladné.

Praci doporucuji / nedeperuéuji-k obhajobé

Otazky ¢i pripominky k obhajobé prace:

Meéfenti jste provadela pomoci ptistroje Myomed 632 a v metodice méfeni piSete na stran¢ 43
a 44, ze ,,...monitoruje elektrickou aktivitu svalii pomoci povrchovych a dutinovych
elektrod...nabizi 2 formy terapie: elektrostimulace a EMG feedback...Pro nasi studii jsme
vyuzili schopnosti pfistroje métit zmény tlaku v disledku kontrakce svalstva PN pomoci
dutinovych elektrod.* Mohla byste vysvétlit, jak skutecné tento ptistroj pracuje, a kterou
veli¢inu jste métila? ProtoZe na nékterych mistech uvadite, Ze jste métila zmény tlaku

v disledku kontrakce svalu a hned v dalSim odstavci, ze jste hodnotila velikost sily maximalni
kontrakce. Stejné tak se v tabulkach ve vysledcich objevuji hodnoty sily maximalni kontrakce
v jednotkach hPa.

V Praze dne 4.9.2016 David Panek

Misto a datum vypracovani posudku Podpis oponenta prace




