
Abstrakt

Název práce

.

Cíl práce

Hlavní cíl této diplomové práce je shrnutí týkající se 

v vního programu pro snížení 

výsky fotbalu.

Metod

slouží jako podklad k v .

monografií a elektronických databází, PubMed a PEDro. V druhé 

. Experimentu se 

fotbalu (n=42) (n=20) a U17 (n=22).

y výsledky

porovnány se stejným obdobím v , kdy

získány nestandardizo .

Výsledky

nejvýznamn v . Mezi další 

rehabilitace.

zaznamenáno na 

.

byl faul.

dvaceti



v oblast

celkového bylo hlášeno dvacet

á 20 %. 
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