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Cílem diplomové práce je analýza vlivu Schultzova autogenního tréninku na mozkovou činnost hodnocenou pomocí 
EEG.
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Klinická efektivita Schultzova autogenního tréninku na elektrickou aktivitu mozku

6 obrázků, 24 tabulek, 33 grafů, 8 příloh

plně odpovídá požadavkům kladeným na magisterskou DP

cíl práce byl splněn

stupeň hodnocení

Pokud byste tento experiment někdy opakovala, jak byste změnila průběh autogenního trénínku? Proč si myslíte, 
že je individuální rytmus probíhajícího autogenní trénínku klíčový pro jeho spávný efekt?

výborně

PhDr. Lenka Satrapová, Ph.D.

výsledková část je přehledně zpracována

metoda EEG je pro magisterskou DP velmi nadstandartní

práce je psána čtivou formou bez gramatických chyb




