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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po osteosyntéze

lateralniho kondylu femuru

Hlavnim cilem této prace je seznameni se s danou diagnoézou —
s uirazem kolenniho kloubu a s osteosyntézou lateralniho kondylu
femuru. A to v podobé vypracované literarni reSerSe v obecné Casti
prace, kde se blize sezndmime s frakturami distdlniho femuru, s jejich
ortopedickym feSenim a s naslednou fyzioterapii zlomenin. Dale se
seznamime s anatomickym, kineziologickym a biomechanickym
popisem kolenniho kloubu, skompletnim vySetfenim kolenniho
kloubu a sjeho fyzioterapii. Ve specidlni Casti prace je popsana
kompletni terapie pacientky po osteosyntéze lateralniho kondylu

femuru. Terapie probéhla mezi 10. a 31. dnem po osteosyntéze.

Pro vypracovani této bakaldiské prace byla vyuzita metoda analyzy
odborné literatury, jeji ucelené zpracovani a utfidéni v ramci zadaného
tématu v obecné Casti. Ve specidlni casti této prace bylo uZito
ziskanych poznatkdi z oblasti fyzioterapie pifi studiu na UK FTVS.
Zaroven podklady pro specidlni ¢ast této prace byly ziskany béhem
Souvislé odborné praxe v Oblastni nemocnici Kladno, a.s. v terminu

od 23.1.2017 do 17. 2. 2017.

V této préci byla vypracovéana podrobné kazuistika pacientky s danou
diagndzou spolu s literarni reSersi na dané téma. Prace se ukazala jako
pfinos v zlepSeni celkového stavu pacientky a zmirnéni jejich obtiZzi,
coz je podrobné€ji popsano ve specialni casti ve zhodnoceni efektu

terapie.
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