
Abstrakt 
 
Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta se st. p. fraktuře talu 
Cíle:  Hlavním cílem této práce je získání teoretických poznatků o frakturách 

v oblasti hlezna a jejich rehabilitační péči a následné zpracování kazuistiky 

pacienta s diagnózou st. p. fraktuře talu. 
Metody:  Tato bakalářská práce se skládá ze dvou částí: teoretické a praktické. 

Teoretická část obsahuje informace a fakta o anatomii bérce a nohy, kinetice 

a kinematice kloubů nohy, klasifikaci zlomenin v oblasti hlezenního kloubu 

a na závěr o průběhu léčby po zlomeninách v oblasti hlezna. Část praktická 
obsahuje zpracování kazuistiky pacienta, konkrétně vstupní i výstupní 

kineziologický rozbor, terapie a zhodnocení efektu terapie, která vznikla na 

základě mé souvislé odborné praxe v Centru léčby pohybového aparátu v 

Praze v období od 23. 1. 2017 do 17. 2. 2017.  
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