
 

 

ABSTRAKT 

Rytmický text má nezastupitelné místo v životě každého předškolního dítěte. Cílem 

práce je nalézt způsob, jak tento zásadní vývojový prostředek přiblížit i dětem s poruchou 

autistického spektra. Práce charakterizuje rytmické texty a zabývá se jejich významem 

v životě dítěte. Pozornost věnuje i  osobnostní a sociální výchově dítěte v předškolním věku. 

Vychází z rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání. Věnujeme 

pozornost způsobu vytváření vizualizovaných rytmických textů a možností jejich užití 

v běžné mateřské škole.  

Zjistili jsme, že vizualizované básničky a písničky mohou ovlivnit nejen rychlost a 

správnost jejich naučení, ale rovněž se mohou stát pomocníky při zavádění metod 

alternativní a augmentativní komunikace, stejně jako prostředkem pro rozvoj hry a vytváření 

nových příležitostí pro sociální začlenění dítěte s poruchou autistického spektra.  


