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Priloha €. 1- Schvaleni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifika¢ni ¢i seminarni prace, zahrnujici lidské acastniky

Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce pacienta po transplantaci jater
Forma projektu: bakalaiska prace

Obdobi realizace: Leden 2016

Predkladatel: Daniel Bendik

Hlavni FeSitel: Daniel Bendik

Spolufesitel(é):

Vedouci price (v pFipadé studentské prace): PhDr. Jitka Mal4, Ph.D.
Nazev grantu:

Popis projektu: Cile této bakalaiské prace je zpracovani problematiky pée o pacienty pied a po transplantaci jater. Ve
specidlni &asti bude vypracovana kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po transplantaci jater. Préace bude
obsahovat teoretickou a specialni Gast. V teoretické &asti se vyskytnou témata jako indikace k transplantaci jater,
opera¢ni metody, klinicky obraz a rehabilitace t&chto pacientii. Specialni ¢4st bude obsahovat vstupni vysetteni, navrh a
cile terapie, provedeni terapie, vysledky terapie, kratkodoby a dlouhodoby plan a nakonec vystupni vySetieni pacienta.

Zaji%téni bezpetnosti pro posouzeni odborniky: Pii terapii bude vyuzito neinvazivnich metod. Vysetieni a terapie
budou provadény pod dozorem supervizora Bc. Roberta Charvata.

Etické aspekty vyzkumu: Pacient neni plnolety, pacientka i jeji zakonni zastupei souhlasili s vypracovanim
bakalaiské prace. Osobni data budou anonymizovana.

Informovany souhlas: pfiloZzen

Povinnosti viech aastnikii vizkumu na strané feSitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeurtenti, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskerd preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektii lezi vzdy na Gcastnicich vyzkumu na strané fesitele, nikdy na zkoumanych, byt’ dali sviij souhlas k G¢asti na vyzkumu.
Vsichni Gastnici vizkumu na strané fesitele musi brét v potaz etické, pravni a regula¢ni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jeZ plati mezindrodn€.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméng projektu. zejména pouzitych metod,
za8lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

/

i o —_
V Praze dne 25.1.2016 Podpis predkladatele: e

Vyjadieni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Piedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkovd, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
doc. Ing. Monika Sorfova, Ph.D.
Mgr. Pavel Hrasky, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Eticka komise UK FTVS zhodnotila pfedlozeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi zésadami, predpisy a
mezindrodni smérnicemi pro provadéni vyzkumu, zahrnujiciho lidské ucastniky.

Resitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise.

/i
1P

razitko UK FTVS podpis predsedkyné EK UK FTVS
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Priloha €. 2 — vzor informovaného souhlasu
INFORMOVANY SOUHLAS

Véazena pani, vazeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udaji a o zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéjsich piedpist, Helsinskou
deklaraci, piijatou 18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni
pozdéjsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a dalsimi obecné zavaznymi pravnimi predpisy
Vas zddam o souhlas s prezentovanim a uveiejnénim vysledkli vySetfeni a prib&hu terapie
provadéné v ramci praxe v IKEMu, kde Vas ptislusné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim
vySetienim a naslednou terapii. Vysledky Vaseho vySetfeni a pribéh Vasi terapie bude
publikovan Vv ramci bakalaiské prace na UK FTVS, s nazvem Kazuistika fyzioterapeutické
péce o pacienta S diagndzou transplantace jater.

Cilem této bakalarské prace je shrnuti problematiky fyzioterapeutické péce o pacienta po
transplantaci jater

Ziskané udaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvetejnény v bakalarské
2 b

praci v anonymizované podobg. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovéana v anonymni

podobé. V maximalni mozné mife zabezpecim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

roM v

Jméno a prjmeni FeSItele ........cocveeviiiiiriiiiie e PodpiS:...cccovveerireie
Jméno a pfijmeni osoby, kterd provedla pouceni...........ccoeeveririieennnnns Podpis:....ccccevveierirnee.

ProhlaSuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvefejnénim vysledkl vySetfeni a prib&hu terapie ve vySe
uvedené bakalarské praci, a Ze mi 0soba, ktera provedla pouceni, osobné¢ vSe podrobné
vysvétlila, a Ze jsem mél(a) moznost si fadné a v dostateCném Case zvazit vSechny relevantni
informace, zeptat se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své
dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a uvefejnéni vysledkl
vySetfeni a pribchu terapie v bakalaiské praci nebo svilj souhlas kdykoli odvolat bez represi,
a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat feSitele.

Misto, datum ....................
Jméno a piijmeni pacienta ..........cccccceeveveeriieeniieeenieene Podpis pacienta: ...........ccoevevereannns
Jméno a piijmeni zdkonného ZAStUPCE ........coccvvvveiiiiiiiiiiciie

Vztah zakonného zastupce k pacientovi ..........cccoeevvveiienvnnnnne. Podpis: ..ooovvevieiieeieci,
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Priloha ¢. 3 — Seznam tabulek

Tabulka ¢.1 Antropometrie, obvody a délky HKK (Vstupni rozbor)
Tabulka ¢.2 Antropometrie, obvody a délky DKK (Vstupni rozbor)
Tabulka ¢.3 Goniometrické vySetfeni HKK (Vstupni rozbor)
Tabulka ¢.4 Goniometrické vySetfeni DKK (Vstupni rozbor)

Tabulka ¢.5 Svalovy test dle Jandy HKK (Vstupni rozbor)

Tabulka ¢.6 Svalovy test dle Jandy DKK (Vstupni rozbor)

Tabulka ¢.7 Vysetfeni $lachookosticovych reflexti (Vstupni rozbor)
Tabulka ¢.8 Antropometrie, obvody a délky HKK (Vystupni rozbor)
Tabulka ¢.9 Antropometrie, obvody a délky DKK (Vystupni rozbor)
Tabulka ¢.10 Goniometrické vysetieni HKK (Vystupni rozbor)
Tabulka ¢.11 Goniometrické vySetieni DKK (Vystupni rozbor)
Tabulka ¢.12 Svalovy test dle Jandy HKK (Vystupni rozbor)

Tabulka ¢.13 Svalovy test dle Jandy DKK (Vystupni rozbor)

Tabulka ¢.14 Vysetieni $lachookosticovych reflexi (Vystupni rozbor)
Tabulka ¢.15 Svalovy test dle Jandy HKK srovnani pfed terapiemi a po terapiich

Tabulka ¢.16 Svalovy test dle Jandy DKK srovnani pfed terapiemi a po terapiich
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Priloha €. 4 — Seznam obrazku

Obr.
Obr.

Obr.

¢. 1 — Ulozeni jater (Wedro, 2016)
¢. 2 — Brani¢ni plocha jater (Goss, 2010)

¢. 3 — Visceralni plocha jater (Goss, 2010)
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Priloha €. 5 — Seznam zkratek

a., aa. — arterie

AO - atlantookcipitalni skloubeni
BMI - body mass index

cm — centimetr

cps. — kapsle

DF - dechova frekvence

DK - dolni koncetina

DKK - dolni koncetiny

FN - fakultni nemocnice

FNM - Fakultni nemocnice v Motole
FTVS - Fakulta t¢lesné vychovy a sportu
g-gram

gat. - kapky

HKK - horni koncetiny

IKEM - Institut klinické a experimentalni mediciny
IP - interfalangovy kloub

KARIP - Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
péce

LTV - léCebna télesna vychova

m. — musculus

mg- miligram

ml- mililitr

MP - metakarpofalangealni kloub

n., Nn. - nervus, nervi

p.o. - per 0s

pvl. — prasek

SIAS - spina iliaca anterior superior
SIPS - spina iliaca posterior superior
St. P. - status post

tbl. — tablety

TEN - tromboembolickd nemoc

TF - tepova frekvence

TK - krevni tlak

TMT - techniky mékkych tkani

UK - Univerzita Karlova
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VV. — vény
WL - waiting list
ug - mikrogram
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https://cs.wikipedia.org/wiki/%CE%9C

