
 
 

Abstrakt 
 
Název práce: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou jednostranné 
nadkolenní amputace 
 
Cíl práce: Cílem práce je shrnutí teoretických poznatků a zpracování kazuistiky 
pacienta s diagnózou jednostranné nadkolenní amputace. 
 
Metodika práce: Bakalářská práce se skládá ze dvou částí. Obecná část zahrnuje 
poznatky vztahující se k tématu amputací zejména jednostranné nadkolenní amputace, 
k protetice, možnostem diagnostiky a terapeutickým metodám u této diagnostiky se 
zaměřením na fyzioterapii. Část speciální zahrnuje kazuistiku pacienta s diagnózou 
jednostranné nadkolenní amputace, obsahuje komplexní kineziologické vyšetření, 
rehabilitační plán, průběh terapie a závěrečné zhodnocení jejího efektu.  
 
Výsledek: Kazuistika pacienta, která byla zpracována v období dvou týdnů na přelomu 
ledna a února 2016 v Rehabilitační nemocnici v Berouně, prokázala efekt aplikované 
fyzioterapeutické intervence u pacienta s diagnózou jednostranné nadkolenní amputace 
především v oblasti kyčelních kloubů, kde došlo k protažení zkrácených struktur, ke 
zvýšení rozsahu aktivního pohybu a ke zlepšení svalové síly zejména do flexe, extenze 
a abdukce bilaterálně. Dále došlo ke kvalitnějšímu provedení pohybových stereotypů do 
abdukce a extenze u obou kyčelních kloubů a k lepší aktivaci HSS a to vše vedlo 
k výrazně lepšímu provedení stereotypu chůze. 
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