
Abstrakt 

Práce představuje evoluční teorie deprese a s nimi spojenou ruminační 

hypotézu. Tato hypotéza předpokládá, že deprese může mít i pozitivní vliv na 

jisté složky kognice a může vést k analytickému stylu uvažování, který je vhodný 

při řešení problémů. Tuto hypotézu se po vzoru zahraničních výzkumu snaží 

práce ověřit za pomocí úlohy zaměřené na sekvenční rozhodování zvané 

sekretářčino dilema. Práce tedy ověřuje hypotézu, že depresivní respondenti si 

v úloze vedou lépe než zdraví respondenti. Z dílčích výsledků šetření vyplývá, že 

se hypotézu nepodařilo potvrdit, což autorka zdůvodňuje v diskusi a konfrontuje 

tato zjištění s výsledky obdobných výzkumů. 

 


