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Priloha ¢. 1 - Vyjadieni Etické komise FTVS UK

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikagni &i seminarni prace, zahrnujici lidské u&astniky
Nizev projektu: Hodnoceni posturalni stability u jedinch provozujici kontaktni a bezkontaktni sporty
Forma projektu: vyzkumna préce - diplomova préce
Obdobi realizace: leden 2017
Predkladatel: Bc. Richard Kania
Hlavni FeSitel: Bc. Richard Kania
SpoluFesitel(€):
Vedouci price (v pfipadg studentské price): Mgr. Helena Vomatkova

Nizev grantu:

Popis projektu: Cilem projektu je zji$téni fungovén{ posturalni stability u sportovch, provozujicich kontaktni a
bezkontakini sporty a nasledné porovnéni mezi témito dv¥ma skupinami. K vyzkumu bude pouZit p¥istroj Neurocom
Smart Equitest od firmy Natus véetné& vy3etfovacich protokold, které tento ptistroj nabizi. U vySetfovaného se bude
testovat schopnost stoje v riiznych modifikacich (na jedné noze, se zavienyma o¢ima apod.) na ploging, ktera bude
snimat vychylky t€Zi3té tohoto jedince. Stoj bude m&fen v modelovych situacich, danych dle protokolu od firmy Natus.
Béhem téchto situaci bude dochézet k pohybiim af’ uZ ploginy, &i prostfedi okolo vy3etiovaného. Testovani bude
probihat v laboratofi katedry fyzioterapie UK FTVS. Vystupem bude grafické a statistické zpracovani hodnot, které
bude nésledné analyzovéno pro ziskéani informaci vy$e zmiftované diplomové prace.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky: Bezpetnost bude zaji¥téna bezpe&nostnimi protokoly systému
Neurocom Smart Equitest. Na bezpe&nost bude dohliZet vy3etfujici (autor price).

Rizika provddéného testovani nebudou vyssi neZ b&né o¥ekavan rizika u tohoto typu testovén.

Etické aspekty vyzkumu: Tohoto vyzkumu se G¢astni pouze zletili jedinci, ktefi budou vybrani libovolng fesitelem.
Osobni data budou anonymizovana a zvefejnéna v anonymni podobé a fotografie probandii budou upraveny tak, aby
nebyla moZna jejich identifikace. Po anonymizaci budou osobni data smazéna.

Informovany souhlas: pfiloZen

PR

Povinnosti viech aastniki vizkumu na strané Fesitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeuréeni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskera preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektt leZi vzdy na G¢astnicich vyzkumu na strang fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k i¢asti na vyzkumu.
V3ichni G€astnici vyzkumu na strang feSitele musi brét v potaz etické, pravni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, je plati mezinarodné.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pti jakékoli zméng projekiu, zejména pouZitych metod,
za$lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

V Praze dne: 2.1.2017 Podpis predkladatele: ////(/\

Vyjadreni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Piedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSec.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Mgr. Eva Prokesova, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt prace byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: .....0. . 4.0 i,

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala %4dné rozpory s platnymi zasadami, predpisy a
mezinarodni smérnicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské igastniky.

Reitel projektu splnil podminky nutné k ziskéni souhlasu Etické komise.

UNIVERZITA KARLOVA ///7 )
Eakulta télesné vychovy a sportu

José Martik@UKIBRE2, Praha 6 podpis predsedkyné EK UK FIVS




Priloha €. 2 — Vzor informovaného souhlasu
Viézeny pane, vdZzena panti,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich ddaji a o zméné nékterych zdkond, ve znéni pozdéjSich predpist a dalSimi
obecné zdvaznymi pravnimi piedpisy (jakoZ jsou zejména Helsinskd deklarace, prijatd
18. Svétovym zdravotnickym shromdZdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjsSich zmeén
(Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdkon o zdravotnich sluZbdch a podminkdch jejich
poskytovdni (zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zdkona ¢ 372/2011 Sb.) a Umluva o
lidskych prdavech a biomediciné ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vas Zzadam o souhlas
s Vasi dcasti ve vyzkumném projektu v ramci diplomové prace s ndizvem Hodnoceni
posturdlni stability u jedincii provozujici kontaktni a bezkontaktni sporty,provadéné na
Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy (UK FTVS).

Cilem této diplomové price je vyhodnoceni posturdlni stability vySetfovanych
osob, zastupujicich jednotlivd sportovni odvétvi a ndsledné zhodnoceni. K tomuto
vyhodnoceni bude vyuZito systému Neurocom Smart Equitest a vySetfovacich
protokoltl, které 1ze na tomto zafizeni provadét. Béhem testovdni se bude vysetfovat
schopnost stoje v riznych modifikacich (na jedné noze, se zavienyma ocima apod.) na
ploSin¢, kterd bude snimat vychylky t&ziSt€¢ tohoto jedince. Stoj bude méfen
v modelovych situacich, danych dle protokolu od firmy Natus. Béhem téchto situaci
bude dochéazet k pohybiim at’ uz ploSiny, ¢i prostiedi okolo vySetfovaného. Testovani

bude probihat na katedte fyzioterapie UK FTVS.

Vysetteni je neinvazivni. Subjekt bude métfen pouze jednou, pficemz celkova doba
vySetieni je odhadnuta na hodinu a pal. V pribéhu vysetteni miZe dojit
k nepifjemnému pocitu zavraté¢ pii nékterych vySetfovacich protokolech, zejména u
téch, kde dochdzi k pohybu hlavy anebo kréni pétefe. VySetfeni by mélo byt
bezbolestné. Rizika provadéného testovani nebudou vyssi nez bézné oc¢ekavana rizika u
tohoto typu testovdni. Bezpecnost pfi vySetieni bude zajiSténa ze strany vySettujiciho a
bezpecnostnich protokolti vySetiujictho zafizeni. Na bezpecnost bude v pribeéhu celé
délky testovani dohliZet Skoleny persondl (vySetiujici).

Piinosem tohoto projektu je blizsi zkoumani vlivu kontaktnich a bezkontaktnich
sportil na stabilitu jedince. Vystupni data budou statisticky zhodnocena vysetiujicim.
Ziskana data budou zpracovdvdna a uchovand v anonymni podobé a publikovana v
diplomové prici a v odbornych ¢asopisech a na konferencich, ptipadné budou vyuzita
pii dalsi vyzkumné prace na UK FTVS. Po anonymizaci budou osobni data smazana.
Fotografie probandi budou upraveny tak, aby nebyla moZna jejich identifikace.

Vase ucast v projektu nebude finanéné ohodnocena.

V maximalni mozné mifte zajistim, aby ziskand data nebyla zneuzita.



Jméno a pifjmeni pfedkladatele a hlavniho feSitele projektu: Bc. Richard Kania

Prohlasuji a svym niZze uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze
dobrovolné souhlasim s tcasti ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mél(a) moZnost si
radné a v dostatecném Case zvazit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se
na vSe podstatné tykajici se ucasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o prdvu odmitnout icast ve vyzkumném
projektu nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK
FTVS, kterad bude néasledn¢ informovat piedkladatele projektu.

Misto, datum ....................
Jméno a piijmeni GCastnika ........ccceeevvveenieeeniieeieeeieeene

Podpis: ..cooeevvieiieeieeeeee
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