
Abstrakt

Cholesterol a lipoproteiny, jejich metabolismus a vliv na zdraví člověka

Práce  je  zaměřená  na  cholesterol,  lipoproteiny  a  jejich  metabolismus.

Podrobně se věnuje  jejich charakteristice,  významu,  funkcím v organismu a

vlivu na zdraví  člověka. První  kapitola  shrnuje informace o cholesterolu.  Od

chemických  vlastností  a  struktury,  přes  jeho  zpracování  v  těle  až  po  jeho

vlastnosti,  význam a funkce  v  lidském těle.  Rozebrány jsou  i  možnosti,  jak

hladinu cholesterolu ovlivnit. Druhá kapitola uvádí lipoproteiny, jako částice pro

náš organismus nezbytně důležité.  Zahrnuje jejich charakteristiku, klasifikaci,

význam  a  funkci  v  těle.  Třetí  kapitola  přináší  informace  o  dyslipidémiích.

Zaměřuje  se  na klasifikaci,  význam a léčbu.  Následující  kapitola  se  zabývá

aterosklerózou, jejími příčinami, důsledky a riziky. A poslední, kapitola přináší

stručný  přehled  metod  laboratorního  stanovení  hladiny  cholesterolu,  lipidů,

lipoproteinů a rizika aterosklerózy.
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