Abstrakt

Cholesterol a lipoproteiny, jejich metabolismus a vliv na zdravi Clovéka

Prace je zaméfena na cholesterol, lipoproteiny a jejich metabolismus.
Podrobné se vénuje jejich charakteristice, vyznamu, funkcim v organismu a
vlivu na zdravi ¢lovéka. Prvni kapitola shrnuje informace o cholesterolu. Od
chemickych vlastnosti a struktury, pfes jeho zpracovani v téle az po jeho
vlastnosti, vyznam a funkce v lidském téle. Rozebrany jsou i moznosti, jak
hladinu cholesterolu ovlivnit. Druha kapitola uvadi lipoproteiny, jako Castice pro
nas organismus nezbytné dulezité. Zahrnuje jejich charakteristiku, klasifikaci,
vyznam a funkci v téle. Treti kapitola pfinasi informace o dyslipidémiich.
Zaméfuje se na klasifikaci, vyznam a IéCbu. Nasledujici kapitola se zabyva
aterosklerozou, jejimi pfi¢inami, disledky a riziky. A posledni, kapitola pfinasi
struény prehled metod laboratorniho stanoveni hladiny cholesterolu, lipidd,

lipoproteinl a rizika aterosklerozy.
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