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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Prace je ¢lenéna obvyklym zplsobem. Mezi zékladni &asti patii uvod, teoretickd cast,
prakticka ¢ast, diskuze, zaver a seznamy literatury, zkratek, tabulek a grafll a ptilohy. I
s piilohami m4 prace 89 stran. Uvod a teoreticka &ast 40 stran, coZ je vice, nez byva zvykem u
bakalatskych praci. Praktickd Cast spolu s diskuzi a zavérem ¢&ini 13 stran. Zde je jista
nevyvazenost rozsahu, ktera neni z hlediska tématu a cilti na §kodu. Kapitoly na sebe logicky
navazuji.

2. Formalni naleZzitosti prace

Prace je po stylistické i gramatické strance velmi dobfe zpracovana. Nenala jsem tiskove
chyby, estetickd Gprava je vhodné zvolena. Obrazova dokumentace a tabulky se nachazeji
hlavné v piflohach, jsou pfehledné a nazorne. Studentka pouziva odborné terminy vhodné a
dodrzuje citaéni normu — cituje spravné i pfimé citace. V textu se nachazi nejenom informace
7 literatury, ale také studentCiny vlastni postrehy a nazory. Seznam literatury je piehledny,
dobie zpracovany dle citaéni normy, fazeny dle abecedy. Pouzivd dostateény pocet zdroji —
celkem 70. Do zdrojii je zafazen i dostateCny pocet zahrani¢ni literatury. Vytkla bych
slovani stranek, kdy se sice ma &islovat az od uvodu, ale zapod&itat se maji i predchozi
strany. Studentka zapocala &islovat Gvod &islem 1. Z mého pohledu je to drobna formalni
chyba.

3. Cil prace

Studentka si stanovila jeden cil pro svou bakalafskou praci: Popsat ergoterapeuticke
intervence u dospélych osob s popaleninovym traumatem a zodpoveédét zakladni otazku BP.
Zakladni otazkou je:
., Jak se lidi ergoterapeutické piistupy u dospelych pacientll s popaleninovym traumatem
v Ceské republice a ve Svédsku?“ Cil i otazka jsou formulovany dostate¢ng. Splnéni cile
studentka dosahla jak v teoretické, tak v praktické &asti prace. Popsala problematiku osob
s popaleninami a ergoterapeuticky ~proces vietnd vysetfeni a intervence. Srovnani
ergoterapeutické intervence provedla studentka formou rozhovoru s terapeuty Vv Ceské
republice a dale v ramci programu Erasmus pozorovanim préace ergoterapeutd a rozhovory ve
Svédsku pii své Styitydenni staZi na oddéleni ergoterapie ve Stockholmu a pfi navstéve
popéaleninového centra v Uppsale.



4. Piehled problematiky

Studentka zpracovala dostate¢né mnozstvi literatury, pracuje jak s literaturou Ceskou, tak
zahraniéni. Vyuziva i elektronické zdroje. Zdroje jsou dostate¢né aktudlni. Klicové pojmy
jsou vybrany dobie, kli€ové slovo hypertrofické jizva je dle mého nazoru piili§ konkrétni,
jizev popisuje studentka vice druhti. Pak bych se omezila pouze na pojem jizva. Piedstavena
problematika pojima prib¢h popéleninového traumatu od jeho vzniku aZ po rehabilitaéni fazi.
Studentka proces popisuje jak obecné, tak ve vztahu k ergoterapii. Poznatky z literatury
dokaze logicky spojit v uceleny text. Vytkla bych opakovani nekterych informaci a poznatkd,
které jsou uvedeny dvakrat. Pifkladem je Klasifikace stupiiti popalenin, ktera je popisovana
stru¢n&ji na str. 5 a dale znovu na stran¢ 20. Chapu zamér studentky vztahnout informace
nejdfive k popisu procesu pifjmu a 1é&by obecné a poté ve vztahu k ergoterapii. Pfi Cteni prace
viak nékolikrat pfichazi moment, kdy si ¢tenar fekne, Ze informaci uz jednou &etl. Misto toho
bych uvitala dozvédét se vice konkrétnich piikladfi, jaké obtize pacienti mivaji napf.
vbéznych dennich aktivitich a jak je lze ergoterapeutickou intervenci Fesit. Studentka
uvedené poznatky dobfe shrnuje v diskuzi a zavéru své prace. Navrhuje i moznosti, jak
v podobné préaci pokracovat. Bylo by to vhodnym tématem i na diplomovou praci.

5. Metodologie

Metodologie je popséana v kapitole ,,Popis postupu prace”. Studentka vyuZila prvky z metody
terénniho vyzkumu — zucastnéné pozorovani a nestrukturované rozhovory s terapeuty i
pacienty ve Svédsku, a déale semistrukturovany rozhovor s pracovnikem popaleninovych
center v CR. Studentka popisuje vybrané metody, stanovuje si cil prace a zékladni otazku
prace, diskutuje volbu metod pro dosazeni daného cile. Metody byly zvoleny vhodné,
studentka ziskala potiebna data.

6. PFinos pro praxi

Prace je origindlni a piinosnd svym zam&fenim na popaleninova traumata ve vztahu
k ergoterapii. Ergoterapeuti v zahranici pracuji s popaleninami poméme casto, byvaji clenem
interprofesniho tymu. V CR nejsou ergoterapeuti piimo zaméstnani v popaleninovych
centrech a ani vramci vzd&lavani se tomuto tématu nevénuje pili§ pozornost. Piitom
ergoterapeut ma jisté v této oblasti co nabidnout. Studentka shrnuje poznatky z literatury, kde
autofi podporuji pritomnost ergoterapeutl v takovych centrech a v péci o popalené pacienty.
Studentka dale zmapovala, jaka je situace v CR, zda se ergoterapeut na pé¢i néjakym dilem
podili a srovnala tuto situaci se zvyklostmi ve Svédsku, kde je ergoterapeut béznou soucasti
tymu. Také chybi cesky psana literatura, ktera by se vice vénovala ergoterapii u
popéleninovych traumat. Prace je tedy pifnosnd i pro studium ergoterapie, kdy lze Cerpat
poznatky pro dal$i vzdélavani, nebo i pro samotnou vyuku budoucich ergoterapeutd. Jako
velkou vyhodu vidim moznost navazat na praci i vnavazujicim magisterském studiu
zpracovanim diplomové prace na toto téma.

7. VysledKky a jejich analyza

Studentka zpracovava vysledky pozorovani a rozhovorti, které prezentuje prehledné jak
v praktické ¢asti, tak v piehledné tabulce v piiloze. Vysledky jsou rozdéleny do jednotlivych
oblasti, napf. popaleninova centra, interprofesni tym, hodnotici nastroje apod. kde se popisuji



nejzajimavéjsi rozdily v Ceské a zahrani¢ni praxi. Studentka upozoriiuje predevSim na
nezastoupeni ergoterapeutické profese v tymech v popaleninovych centrech v CR i pies
Evropsky standard praxe popaleninové péce. V CR nemaji ergoterapeuti s touto oblasti velké
zkugenosti, proto je vzdy pfinosem sbirani zkuSenosti ze zahrani¢i a implementace do naseho
zdravotnictvi i vzd&lavani zdravotnickych pracovnikd.

8. Zavéry a doporucdeni

Studentka doporuéuje vyuzit praci pro vzdélavani ergoterapeutl v oblasti pé¢e o pacienty
s popaleninami. Zarazeni tohoto tématu do oblasti zjmu ergoterapeutli je dilezité vzhledem
k chybg&jici literatufe a absence ergoterapeutli v interprofesnich tymech popaleninovych
center, piitom upozortiuje na nezastupitelnost ergoterapeuta v ieSeni nékterych otazek
pacientova Zivota a holisticky pohled na n& - predevdim v oblasti ADL, psychosocidlni
oblasti, oblasti kognitivnich funkci, hodnoceni doméciho a pracovniho prostiedi a jejich Gprav
apod. Studentka zavéry a doporudeni formuluje dobie a pfina$i tak téma k zamySleni pro
ergoterapeuty i dalsi profese pracujici s pacienty s popaleninovym traumatem.

9. Aktuilnost prace

Prace je svym tématem velmi aktualni. Ergoterapeuti s pacienty s popaleninami zatim prili§
v CR nepracuji. Téchto pacienti je pfitom ofetfovano stale velké mnozstvi. Popdlenina ¢asto
znamend pro ¢loveka omezeni v aktivitaich denniho Zivota, ale viibec problém s opétovnym
zapojenim se do spole¢nosti, do prace, rodinného Zivota atp.

Otazky oponenta prace:

1. Méla jste moznost si vyzkouSet ve Svédsku vyrobu dlah pro pacienty
s popaleninami? Je z vaSeho pohledu reilné, aby ergoterapeut podobné pracoval
ivCR?

2. V praci hovorite o intervenci ergoterapeuta v oblasti sobéstacnosti, kde jisté
zalezi na lokalizaci popalenin. S ¢im jste se ale setkala osobné pri své stizi ve
Svédsku — jaky konkrétni problém jste u pacienta Fesili a jak (struéné)?

3. Zminujete pisemné manuily, informaéni materiidly pro pacienty pouZivané ve
Svédsku. NeuvaZovala jste o prekladu nékterého z nich a zafazeni do praktické
¢asti své prace? Pripadné, zda se tomuto tématu chcete vénovat i v néjaké praci
budouci?
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