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Abstrakt 

Záměrem bakalářské práce na téma „Vliv dialýzy na aktivity denního života“ je 

přinést stručný přehled základních relevantních poznatků o hemodialýze a peritoneální 

dialýze zmapováním dosavadní, již publikované, odborné literatury a pokusit se zjistit jaký 

vliv má dialýza na aktivity denního života. Práce je rozdělena na část teoretickou  

a empirickou. Teoretická část je zaměřena na onemocnění ledvin, hemodialýzu  

a peritoneální dialýzu, principy dialyzační léčby, jejich rozdíly, komplikace, dietní opatření a 

dialyzační přístupy. Dále je věnována pozornost porovnání výhod a nevýhod obou 

dialyzačních metod mezi sebou. Část práce se zabývá potřebami člověka  

a aktivitami denního života. 

Empirickou část tvoří průzkumné dotazníkové šetření, které bylo aplikováno  

u pacientů dialyzovaných v Dialyzačních centrech Fresenius Medical Care Praha 5 – Motol, 

Praha 10 – Královské Vinohrady, Praha 4 – Krč, Praha 9 – Vysočany, Slaný, Louny, 

Chomutov, Most a v Dialyzačním středisku Interního oddělení Strahov Všeobecné fakultní 

nemocnice v Praze. Získaná data jsou prezentována v tabelárních  

a v grafických přehledech. 
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