Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva psychickou pohodou déti v konkrétnim stfedisku vychovné
péce s internatnim provozem. Teoreticka ¢ast prace si klade za cil shrnout odborné poznatky
tykajici se problematiky déti umisténych v takovém typu zafizeni. Popisuje pfi¢iny umisténi
déti do stiediska vychovné péce. Charakterizuje déti a mladez v obtiznych zivotnich situacich,
vénuje se specifikim krize u déti a dospivajicich a popisuje klima vychovnych zafizeni. Déle

se vénuje fenoménu psychické pohody a jejimu vyzkumu.

Cilem empirické Casti je prozkoumat oblast psychické pohody déti umisténych v konkrétnim
stiedisku vychovné péce internatniho typu. Pro ziskéni potfebnych dat byly zrealizovany
rozhovory s détmi vtomto konkrétnim zatfizeni. Jako dopliujici vyzkumna metoda byla
pouzita obsahovd analyza dokumentace klientli stfediska vychovné péce. Na zakladé
rozhovori bylo zjiSténo, Ze déti ve stiedisku vychovné péce vSeobecné svilij subjektivni pocit
psychické pohody spojuji se standardnimi faktory, ale maji i pozadavky pro tuto skupinu deti
specifické. Jejich psychickou pohodu ve stfedisku vychovné péce vyznamné formuji vztahy
s ostatnimi klienty i pedagogickymi pracovniky. Vyznamné jejich subjektivni pocit psychické
pohody taktéz ovliviiuji pravidla stfediska. Adaptace na podminky zatfizeni byla u déti zna¢né
individualni. VSeobecné se vSak ve stfedisku vychovné péce déti citi rozdiln¢ zejména
z divodu benevolentniho rodinného prostfedi, které kontrastuje s charakterem zafizeni.
V souvislosti se svym pobytem v zafizeni se obavaji konkrétnich pedagogickych pracovniki,
vlastniho selhani a nasledného premisténi do zafizeni represivnéjSiho charakteru.
Dokumentace klienti vypovid4d spiSe o jejich snizené psychické pohodé. Deéti pochazi
z disharmonického rodinného prostiedi, provazi je kézenské problémy, podprimérny

prospéch a jejich sebehodnoceni nebyva piiméiené.
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