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UvoD

Tato diplomova prace se zabyva studiem rozvoje smyslové citlivosti ve vytvarné
vychoveé u predskolnich déti a jejimi moznymi mezioborovymi vazbami, které
vychazeji a zakladaji se na vzajemnych interakcich déti s pfirodou, konkrétnéji
v oblasti vnimani a znazorfiovani Zivolichd v nejblizS§im okoli vytvarnym

zpusobem.

Jiz pfi psani bakalarské prace jsem se zabyvala metodou pfistupu k vytvarné
vychové v matefské Skole skrze smyslovou a duchovni vychovu. Mam rada
pfirodu, je pro mé odjakZiva inspiraci, zdrojem energie, klidu, ukazkou
spravedInosti, neustale se podivuji jeji variabilité druhl a damyslnosti, s jakou
dokaze udrzovat fad a tolik nezbytnou rovnovahu mezi vSemi organismy.
Snazim se probouzet v détech vztah k pfirodé, podnécovat a povzbuzovat jejich
vlastni zajem o prostiedi, ve kterém Ziji, ukazovat jim silné i slabé stranky
Clovéka, ktery svou existenci a konanim znac¢né tuto harmonii pfirody narusuje,
a pred dusledky jeho ¢inl, které nebyvaji zanedbatelné, déti varovat. Tento
zamér velmi cCasto prosazuji i pfi vytvarné tvorbé s détmi, seznamuiji je
s moznostmi riznych technik, materialt, s originalnéjSim zpracovanim témat,
ale také s moznosti uplatnit svoje vlastni napady a umét si je prosadit a obh3jit.
Samoziejmé ne vSechny déti dokazou o svych umyslech mluvit, snazi se
odpovidat tak, aby se zavdécily, ale i zde je dllezité je povzbuzovat a ukazat
jim, Zze maji moznost uspét napf. uz jenom tim, Zze se odvazi pustit do prace, Ze
to zkusi a pfemohou tak samy sebe. Détské artefakty a samotny pribéh
procesu tvoreni jsou pro mé zpétnou vazbou mé prace. V nasledujicich ¢astech
se pokusim shrnout prameny, ze kterych smyslova vychova Cerpala, a zda
a jakym zpusobem pracuji se smyslovou vychovou soucasné uditelky

v matefskych Skolach.

Touto praci bych zaroven chtéla ovéfit své postupy v oblasti vzdélavani déti
s vyuzitim pravé smyslové vychovy, ktera ma velky vyznam pro budouci po€iny
déti, kdy si z toho, co pfi spoleCnych Cinnostech zazily a vyzkous$ely, vezmou
mnohem lépe ponauceni do Zivota a budou umét |épe zareagovat, az pfijde ten

pravy Cas. Chtéla bych zachytit mozné mezioborové vazby v konkrétnich



¢innostech, jelikoz i tato metoda a pfistup musi korespondovat s platnymi
pozadavky RVP PV, které budou ovéfeny v ramci dlouhodobého vytvarného
projektu. Formou kvalitativniho vyzkumu u oborovych kolegyn chci zjistit jejich
zkuSenosti se zafazovanim smyslové vychovy do vyuky a schopnosti vyuzit

jejich rezerv a potencialu pro splfiovani cilu pfedskolniho vzdélavani.



TEORETICKA CAST

1. Historické snahy o zapojeni smyslové vychovy do
vzdélavani v kontextu s vytvarnou tvorbou

Pocatky rozvoje smyslové citlivosti u lidi sahaji az do pocatkd lidské
spole¢nosti, kdy rozvoj smyslu byl spojen pfedevSim s instinktem a pudem
sebezachovy a snahou prezit v krutych podminkach. Tyto podminky zivota lidi
se pozdeéji zaCaly odrazet ve vytvarné podobé. Prvni vytvarna dila, jako sosky
zvifat a postav vétSinou zZenskych tvaru, byly projevem ucty k tajemnym silam
a symbolem tajemstvi matefstvi a plodnosti. Kresba prsty do vihké hliny,
pomalovani téla barevnymi hlinkami, vyryvani podoby zvifat do klry, otisky
prsti na sténach podzemnich jeskyh byly projevy radosti z nového objevu
a teprve za velmi dlouhou dobu si lidé vSimli i podoby ¢€ar s podobou
konkrétnich zvirat a lidi a zaCali zobrazovat svét kolem sebe védomé. Prvotni
umeélecka dila, kreslena predevSim na sténach jeskyni, pomahala pfekonavat
strach, Clovék zobrazovanim zvére zvifata uctival, ale také si zajiStoval jejich
uloveni. Znamenala ale také novou moznost, jak zaznamenat zkuSenosti
a poznatky dospélych pro dalSi generaci, ktera by se pfisté vyvarovala omyll ve
svych zamérech. Byla to forma vypravéni kultury kmene, kde kazdy kmen mél
své symboly pro znazornéni stejné udalosti. Symboly se Caste¢né od sebe liSily.
Vnimani pfirody vSemi smysly pramenilo z nutnosti zachovat lidské pokoleni
a rod. Zaroven vnimani smysly umoznovalo svym zplsobem znazorfiovat
a provadét tajemné ritualy kmene a pfisuzovat jim magickou moc *.

Vytvarné tvoreni v prfedskolnim véku se tomuto zplsobu zobrazovani podoba.
Hry s hlinou a piskem jsou oblibenou ¢innosti batolat- otiskovat stopy nohou
a rukou do blata, kreslit si po svém téle a zjiStovat, co vSechno jiz dokazou a
mit radost ze svych objevl. Pozdéji jiz déti zvladnou i zachytit vytvarné néjaky
zazitek, ktery pro né& hodné& znamena, éehoZ se snazime v MS vyuZivat pfi
spolecné tvorbé.

1.1. Obdobi starovéku

S vyvojem lidské spolecnosti a nazord na spole€enskou hodnotu a postaveni
ditéte ve spolecnosti se ménily pochopitelné i nazory na vzdélavani a vychovu
déti, tedy i na dulezitost smyslové vychovy.

1, Samsula, P., doc. PaedDr.CSc.,Adamec, J., PhDr.,, Priivodce vytvarnym uménim I.,Albra,
Uvaly, 2009



V této dobé se méla vychova predskolnich déti vénovat rozvoji pfedevSim
télesné schranky, péci o télo a zdravi. Ve svych hrach pak déti napodobovaly
praci dospélych a tak se pfipravovaly na budouci misto ve spoleCnosti. Tato
vychova se vSak tykala pouze déti svobodnych ob&an(. Ale ani tyto déti nemély
ve spolec¢nosti pfilis velkou vahu. O jejich existenci a pravu na Zivot rozhodoval
pouze otec (Hejlova 2010, str.31-33). Dalezitym ukolem bylo tedy pfezit détstvi
a prekrocCit prah dospélosti, jelikoZ je spoleCnost do té doby nepovazovala za
cenné?.

Tedy ani rozvijeni v oblasti smyslového vnimani, estetického vkusu
a zobrazovani svéta formou vytvarné tvorby nebylo povazovano ve vychové
a vzdélavani déti za zasadni, a tedy hodno rozvoje vychovnym pusobenim.

1.2. Obdobi renesance

S rozvojem zajmu o Clovéka, o zakonitosti pfirody a studie téchto zalezitosti se
v obdobi renesance zacalo vytvarné umélecké zpodobriovani svéta stale vice
odliSovat od naivniho podani. Védci si zacali vSimat odliSnosti i détského
a dospélého vytvarného projevu a snaZili se porozumét détskému vyvoji v této
oblasti. Byly to v8ak pouze po&atky zajmu dospélych o détskou kresbu?®.

Teprve Jan Amos Komensky ( 1592- 1670) si zacal uvédomovat, ze détské
kresleni a ¢arani ma pro vyvoj ditéte velky vyznam. Jeho, po celém svété
znamé, heslo ,Skola hrou* se v jeho pedagogickych nazorech a vzdélavani
a vychoveé déti objevovalo ve vSech oblastech lidského védéni. Zdlrazrioval, ze
to, co déti samy proziji, vyzkousi, ma pro né daleko vétsi vyznam, nez pouhé
memorovani nezazivného uciva, lépe si jej zapamatuji a pak tyto zkuSenosti
v pozdéjSim véku mnohem Iépe uméji vyuzit. V jeho , programu® predskolni
vychovy s nazvem Informatorium Skoly matefské ( publikovano v roce 1633
némecky, v roce 1858 Cesky), které nebylo uréeno pro ucitele, ale pro rodice,
nebot Skolou matefskou mél J.A.Komensky na mysli Skolu v ltné matefském,

tedy rodinu, doporucCuje: ,...déti se maji také do malifstvi a pisarstvi
zavazovany byti..., a to tfeba hned v tfetim nebo ctvrtém roku...,jmenovité
davanim jim do ruky kridy ( neb uhle u chudsich), a tim aby sobé punkty,

&ary, haky, kliky, kfize, kole¢ka délaly, jak chti...

Tato prace se bude zabyvat pfedevS§im smyslovym vnimanim a poznavanim
svéta predskolnimi détmi a pravé Komensky uz chtél détskou aktivitu propoijit
s timto zpusobem poznavani svéta. Jak cituje Komenského dilo Orbis pictus

? Sikulova, Renata, PhDr.,Ph.D. a kol., Kapitoly z predskolni pedagogiky I.,UJEP, Usti nad

Labem, 2007

j Uzdil, Jaromir, SaSinkova, Emilie, Vytvarna vychova v predskolnim véku, SPN, Praha, 1983
tamtéz



Uzdil ( 1983, str. 16): , ...smyslové tedy k tomu ( jsou), aby oni rozdil véci
spravné pochopili..., coZ obycejné se v Skolach zanedbava...”, dale cituje
pozadavky na zrakové vnimani pfirody: , V druhém a tretim roce optiky cvi¢eni
jest,kdyZz se jim néco malovaného a barevného ukazuje, téZ krasa oblohy,
stromda, kviti, vody tekuté...Ve Ctvrtém roku a dale jim optiky pribyvati ( bude)
vyvadénim a vynasenim jich ¢asem do dvora neb na pole neb
k Ffece, aby spatfovanim Zivocichu, stromd, bylin, kviti, tekouci vody, tocicich se
mlynt a cehokoliv podobného oéi popasly, nybrZz i malovani v knihach, po
sténach etc. jim mila jsou...“ Témito slovy tedy propagoval ve vychové malych
déti nazornost vyuky, proZitek zpoznani a z poznavani, pfiméfenost
mentalnimu véku déti, rozvoj jemné motoriky, smyslu, estetického vnimani
a citéni a citové vychové (kromé jiného). Ve vytvarné vychové malych déti
prosazoval vzajemné vazby a propojeni poznavani svéta s jinymi obory
poznavani- smyslového vnimani, mysleni, poznatky ze studii ¢lovéka a jeho
ginnosti, techniky i znalosti Zivotniho prostredi®.

Dokonce ani v sou€asnosti nemUzeme fict, Ze by byly vSechny jeho zaméry
uskutednény, jako napf. malovani po st&nach, kresby uhlem nebyvaji v MS
b&Znou &innosti, dvir k navstévovani hospodarskych zvifat nema fada MS
k dispozici. Komensky je stale diky svym nad€asovym pokrokovym myslenkam
inspiraci a zdrojem pouc€eni i pro souCasné ucitele. Uceni v pfirodé, tak
a prostfedkld vzdélavani, kde se ucitelky se svymi détmi na prochazkach
seznamuji se vS8im zivym kolem sebe, se souvislostmi jevd, tedy s jejich
priCinami, disledky a provazanosti. Bohuzel je v sou€asnosti ¢asto vychazek
vyuzivano pouze Kkrelaxaci déti- tedy kumoznéni volného pohybu
a k odpoCinku ucitelek od hluku ze tfid, nez ke spoleCnému pozorovani,
experimentlim a vlastni tvirci spontanni aktivité déti.

1.3. Obdobi osvicenstvi

Podobné jako Komensky, tak i J.J.Rousseau ( 1712- 1778) doporucoval
vychazet pfi vychové ditéte v souladu s pfirodou, byl pfiznivcem a vyznavacem
naturalismu. Rikal, Ze nejlepsi vychova ditéte je Zadna vychova. Propagoval
pfirozeny vyvoj ditéte, jeho osobnosti s rozvinutymi individualnimi rysy ve shodé
s prirodou. Helus cituje Rousseaua (Helus, 2004, str. 28): ,Jediné vychovatel,
jenz zna nauku o ditéti a jeho prirozenosti, dokaze svého chovance
k pfirozenosti, resp. k prirodé probudit. Dité se v Zadném pfipadé nema ucit
Z knih,..to by je ruSilo v tom, ¢emu jediné se ucit ma- a tim je vnimani prirody.
Ne naukové, ale smyslové, v jeji krase a ,mluvé”. ... HraCkami ditéte jsou
vétévka stromu Ci jeho kira, v niz Ize spatfovat podivuhodné tvary; makovice,

® Uzdil, Jaromir, Sasinkova, Emilie, Vytvarna vychova v pfed$kolnim véku, SPN, Praha, 1983



v niz slySi chrastit makova zrnka.... Pfiroda uci déti vnimat- hmyz, zvirata,
oblaka, mésic a slunce, Zivot nad hladinou rybnika, uchvatnost hor...*. Svymi
nazory kritizoval formalni vzdélavani. Vytvarné zobrazovani vSak chapal pouze
jen jako zpusob poznani reality®.

V soucasné dobé jsou déti zahlceny vSemi riznymi podnéty, spoustou hracek,
které je brzy omrzi. Chybi jim spolecny Cas straveny s rodici, ktefi si s nimi hraji
a ukazuji jim, jak svét funguje. V mé praxi se potvrdilo, ze kdyz déti nemély
v MS kdispozici plnohodnotnou zahradu s priilezkami atd., byly uZasné
vynalézavé ve vytvareni doupat ve stromech, ve hfe s klaciky, v pozorovani
pfirody a k rozsahlej§imu vyuzivani smyslového vnimani- zvuku, vuni, barev
a tvara.

Dalsim pedagogem, ktery se mimo jiné zabyval i smyslovou vychovou, byl
F.Frébel (1782-1852). Vedl| déti pfedskolniho véku k poznavani a vnimani svéta
prostfednictvim specialnich pomucek, tzv. ,Frobelovych darkd“, kdy se rozvijely
formou hry s témito pomuckami i po vytvarné strance, a to poznavanim barev,
osvojovani prostorovych predstav a sestavovanim prostorovych objektd. Velmi
ocenoval ruéni prace, které zaradil do svého vychovného programu. Déti se
ucily z vytvarné vychovy- modelovat, stfihat a sestavovat kolaze, lepit, kreslit,
proplétat barevné prouzky’.

Tyto doporu€ované ruéni prace jsou oblibené i v sou€asné dobé jak u ucitelek,
tak u déti samotnych. Vyvoj didaktickych pomulcek znacné pokroCil i ve
zmifovanych stavebnicich prostorovych objektl, kde obzviasté magnetické
skladanky déti plné vyuZivaji a dokazou sestavit velmi zajimavé a variabilni
objekty, coz jim rozviji pfedstavivost a fantazii.

1.4. Obdobi prelomu 19. a 20.stol.

Obdobi pfelomu 19. a 20.stol bylo vzdélavani predSkolnich déti zasazeno také
alternativnimi zpusoby vychovy. K smyslovému a estetickému vnimani pfirody
a hlavné pfirodnich materiall a naslednému zpracovani prozitkd vytvarnym
zpusobem vedl kromé tradiCnich zplUsobu také novy alternativni smér M.
Montessoriové ( 1870-1952). Opravilova ( 2005, str. 41) fika: , V poradi
vychovnych vlivi radi M. Montessoriova na prvni misto prirodu predstavovanou
stavebnim planem a hnacimi silami v ditéti, druhé misto zaujima pripravené
a rozvoji odpovidajici podnétné prostiedi a teprve treti misto zaujima
vychovatelka.” Déti se ucCily prfedevSim estetickému vkusu pfi praci
S nejruznéjSim materialem a tento vkus pak mohly uplatnit v dospélosti pfi
zameéstnani. Montessoriova vSak velmi podcenila détskou hru a veSkeré

® Sikulova, Renata, PhDr.,Ph.D. a kol., Kapitoly z pfedskolni pedagogiky I.,UJEP, Usti nad
Labem, 2007
" tamtéz



¢innosti probihaly v nepfirozeném prostiedi s pomuckami, u kterych nebylo
dovoleno pouzivat je jinym nez danym zpusobem, coz potlacuje détskou
fantazii, tvofivost a predstavivost. Hotova prace musela korespondovat
s pfedlohou, to je u vytvarného uméni a vytvarné vychovy je zna¢né nezadouci,
a je pozadovan spiSe originalni pohled na skutecCnost. Zasady a védecky zaklad
jejiho pfistupu také podcenoval plsobeni pedagoga na dité, kdy obzvlasté
v pfedSkolnim véku dité potfebuje nejpeclivejSi pedagogické vedeni,
Montessoriova vSak nechava na samotném ditéti - v tak zvané samovychové
ditéte- v ¢em se chce rozvijet a co by chtélo délat. Jeji smér byl krajni koncepci
hnuti nové vychovy, ktera byla oznaCovana jako pedocentrismus, ktery
pfecenoval schopnosti a chut déti ucit se samostatné. Zaroven podcenoval
ulohu pedagoga ve vychovné vzdélavacim procesu. Pozitivni na jejich snahach
je fakt, Ze ve svém snazeni zdurazrnovala svobodu ditéte a potfebu rozvijet jeho
smysly®.

BohuZel vychova v uméle pfipraveném prostfedi nedava moznost détem
samostatné se vyporadat s nejriznéjSim problémem, jako je napf. prace
s materialem, hledani novych postupu, zkouseni nahradnich feseni.

Druhym vyraznym reformnim zpusobem upfednostiujicim ve vzdélavani déti
smyslovou vychovu v uzkém vztahu k pfirodé byla, stejné jako montessoriovska
Skola, i v sou€asnosti waldorfska pedagogika R. Steinera ( 1861-1925). Tento
smér se hojné vénuje esteticko-vychovnym aktivitam. Ve vytvarnych ¢innostech
jde o probouzeni smyslu pro barvy a citu pro harmonii. Dité ma propojovat to,
co proziva s barvou s tim, co proziva uvnitf sebe. Hra s barvou je prvofada
Pohnerové). Také u modelovani z pfirodniho materialu (v€eli vosk, keramika)
ma prednost zazitek s pfirodnim materidlem pFfed vyjadfenim konkrétni
predstavy®.

Pfirodni materialy jsou tedy prvotnim prostfedkem a materidlem v tomto
zpusobu vzdélavani a pozitivné ovliviuji smyslové a estetické vnimani déti. Ve
smyslové vychové je také prvorady predevsim zazitek pred vysledkem (viz.kap.
Smyslova vychova).

Vyznamnym reformatorem byl i belgicky lékaf Ovidia Decroly (1870-1932),
zakladem jeho metody byla vychova Zivotem k Zivotu, zdurazfioval pfimou
zkuSenost a vychovu smysll, upfednostrioval pfirozeny herni material pred

® Sikulova, Renata, PhDr.,Ph.D. a kol., Kapitoly z predskolni pedagogiky I.,UJEP, Usti nad
Labem, 2007

® Opravilova, Eva, Doc.PhDr.CSc, Kropackova, Jana, PhDr.PhD., Studijni texty k pfedskolni
pedagogice ( s tvodem do pedagogiky), UK, Praha, 2005



umélym didaktickym materiadlem, ktery propagovala Montessoriova, podobné
jako Steiner™.

Vétsi zajem o vytvarnou vychovu déti se objevil az v 19. stol. A to pfedevSim
diky psychologickym snaham rozebrat détsky artefakt a snaZzit se z néj vycist,
jaka je psychika ditéte, co ji ovliviuje a formuje a co je podstatou vytvarného
vyrazu. Diky tvarové psychologii, ktera upozornuje na to, jak fika Uzdil (1983,
str. 16-17): ,...vnimani se nedéje jako mechanické scitani pocitku
zprostfedkovanych jednotlivymi smysly, ale Ze je usnadnéno (ne-li vubec
umoznéno) urcitymi hotovymi formami, tvary“ ( Gestalt) Ci spiSe tvarovymi
vzorci, které jsou pohotové v lidské psychice a predstavuji jakousi zakonitost
na$eho vnimani.*“

Védecké analyzy vytvarného projevu se zaméfily na nejriznéjsi problematiku
détského vytvarného projevu jako napf. grafické predstavy o tvarech, které
vychazeji nikoliv z toho, co dité smysly vnima, ale z toho, co o daném objektu
vi, dale studie fazi détské kresby, symboliky nékterych objektl ve vytvarném
artefaktu déti a z jejich charakteristickych znakd a symbold, které se objevuji
u vétsiny déti, se védci snazi vyvodit moznosti nékterych patologii ve vyvoiji
a stanoveni psychologickych diagnéz, v neposledni fadé i moznost vyuZit
uméni a vytvarnou tvorbu k terapiim ( arteterapie, artefilektika)'.

| ve své praxi si v§imam CastéjSiho opakovani motivl, pouzitych barev, stylu
kresby, velikosti postav i rozmisténi objektl na papife a s tim, co o ditéti vim, se
snazim tyto postfehy konfrontovat a vyvozovat z toho néjaky zavér, ktery by mi
pomohl v dal§i praci stimto ditétem. Tyto zavéry by se vSak nemély
zobecnovat, jelikoz by mohly mit negativni vliv na dalSi vztah pedagoga
a ditéte.

1.5. Situace v Cechach

Kromé jiz zmifiovaného J.A.Komenského se védeckym studiim vytvarného
autofi a pedagogove, vétSinou vSak az na prfelomu 19. a 20. stol. V obdobi
reformniho hnuti dokazala byt Ceska predskolni vychova dustojnym zastupcem
svétové pedagogiky a jejich propagator(i, pedagogll, védcu a jejich nazoru.
Dokazala vSak vychazet ze svych vlastnich zkuSenosti a z ostatnich Cerpat jen
to, co bylo mozno uplathovat i v Ceskych pomérech a podminkach.

Patfi sem O. Hostinsky (1847-1910), ktery détsky vytvarny projev chapal jako
rekapitulaci uméni v historii lidstva. F. Cada (1865-1918) se zajimal hlavné

1% Opravilova, Eva, Doc. PhDr.CSc., Podatky éeské teorie pfedskolni vychovy, Poradce
reditelky matefské Skoly, rocnik Il,Cislo 9,kvéten 2013, Forum, Praha, 2013
1 Uzdil, Jaromir, Sasinkova, Emilie, Vytvarna vychova v pfed$kolnim véku, SPN, Praha, 1983



o psychologické aspekty détskych artefaktl, i kdyZz neopomijel i jejich
pedagogicky vyznam®?.

Prvnim pokusem o Ceskou ucebnici pfedskolni vychovy byla kniha |. Jarnikové
(1879-1965). Ve své Priru¢ce pro materské Skoly (1911) uvadi vychovny
a vzdélavaci program, ktery v8ak nebyl uznan jako vhodna pomucka, kde mu
byly vytykany pfedevsSim pravé reformni kroky a v oblasti vytvarné napfiklad
i kresleni bez pfedkreslovani, volnost vybéru latky a pfihlizeni k naladé a zajmu
ditéte. Byla odplrcem kopirovani nazoru a mySlenek a slepého pfijimani
hotovych vysledkd. V oblasti smyslového vnimani vydala také knihu Cviceni
smyslovych schopnosti (1931), kde doporuCovala, aby vSechny Cinnosti byly
spojeny se zameérnym, planovitym pozorovanim, zaznamenavanim, cinnosti
maji byt reflektovany a interpretovany s respektem k individualité ditéte. Jeji
seznam publikaci mél byt zakladnou pro vytvofeni teorie pfedSkolni vychovy
a pivodniho systému &eské reformni matefské gkoly™2.

Stejné jako Jarnikova jsem i ja proti pfedkreslovani vzor(, pfipravé Sablon pro
vytvarné tvofeni. Mé kolegyné Casto pfipravuji Sablony pro urychleni prace
I nejstarS§im prfedskolnim détem, které si je dokazou vyrobit samy, nebo jim
vedou ruku a pak i samotni rodiCe nevéri, ze vytvarnou praci stvofily samy déti.
Cela tfida ma cCasto velmi podobny vysledek. Snazim se na né timto smérem
apelovat, aby provozovani téchto praktik omezovaly.

StfedoSkolsky pedagog Stanislav Svoboda vydal pro prfedskolni vék prirucku
Kresleni v matefské sSkole vroce 1934, kde se vénuje v teoretické Casti
vyzkumu zraku, tvarové paméti a kresebnému projevu. V praktické ¢asti pfinasi
naméty vytvarnych &innosti k jednotlivym mésicam®*.

Takovou pfirucku by uvitala spousta ucitelek, pfedevSim téch, které nemaji
uzky vztah Kkvytvarné vychové, tolik potfebnou inspiraci v namétech
a zkuSenosti s vytvarnymi technikami a materialy.

V dobé povalecné se rozvoj predskolni pedagogiky ubiral zcela jinym smérem
pod vlivem socialistickych ideji Sovétského svazu, ktery reformni pedagogiku
zcela odmital jako pavédu a fada publikaci z reformniho obdobi byla z tohoto
divodu zavrzena, Ceska pedagogika se tak vracela do disciplinarniho
charakteru. Zddraznéna byla kazen, dusledny denni rezim, nazorné vyuc€ovani
s povinnymi zaméstnanimi, ktera neumoznovala pfirozené prolinani vychov
a vnimani souvislosti mezi jednotlivymi tématy a jevy. Otadzkami détské
tvofivosti a vytvarnou a estetickou vychovou se zabyvali Vygotski a dalSi, ktefi
popirali zasluznost nékterych zapadnich praci, jak pise Uzdil (1983, str. 18):

12 Uzdil, Jaromir, Sainkova, Emilie, Vytvarna vychova v pfedskolnim véku, SPN, Praha, 1983
13 Opravilova, Eva, Doc. PhDr.CSc., Pocatky ceské teorie predskolni vychovy, Poradce
feditelky materské Skoly, ro¢nik Il,¢islo 9,kvéten 2013, Forum, Praha, 2013
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»-..deziluze z vyvoje zapadnich kapitalistickych civilizaci,...vede az k popreni
souvislosti mezi poznanim a vytvarnym projevem. Subjektivni Cinitel je
zdarazriovan nad zdravou miru, vytvarna c¢innost ma byt jakousi terapii
naruseného védomi, protivahou racionality a technického pokroku.“*®

Koncem 20. stol. se vSak opét zacCali védci, pedagogové, vytvarnici vénovat
mnohem vice vytvarnému zobrazovani déti bez zavislosti na politické situaci
v Ceské republice se snahou podporovat tvofivost, kreativitu a zajem o vytvarné
zobrazovani svéta neoklesSténého danymi a striktné dodrzovanymi pravidly, ba
pravé naopak. Rozvijela se kromé jiného artefiletika pouzivana ve vzdélavani
jako nova metoda a propagovana zejména H. Hazukovou, manzely J. a V.
Slavikovymi, ktefi se svymi dily snazi ukazat novy pohled na tvofivost déti
a novy zpusob, jak lze s détmi pracovat. Patfi mezi zazitkové metody stejné
jako dilo a program M. Pohnerové, ktera se zaméfuje na smyslovou a duchovni
vychovu déti i dospélych (vice v kap. Smyslova vychova).

Jak ukazuje tento vhled do historie smyslové vychovy déti, je zfejmé, Ze
smyslova vychova provazi lidskou spoleénost jiz od pradavna. Zpoc€atku bylo
rozvijeni smyslU zalezitosti intuice, instinktl, coz byla nutnost pro preziti.
Postupem doby se postaveni smyslové vychovy ménilo, zaméry s rozvojem
smysll v uzké spojitosti s pfirodou byly soudasti ruznych doporuc¢enych
pristupl ke vzdélavani déti. Byly vyuzivany pro kvalitnéjSi provedeni prace,
ktera odpovidala pozadavkim dospélych a tehdejSi doby. Pozdéji se zaméfila
na ziskani vybraného estetického vkusu a tim i vyhodnéjSiho postaveni ve
spoleCnosti az do soucasnosti, kdy se prostfednictvim smyslového vnimani
rozviji, mimo jiné, i schopnost ditéte komunikovat se svym okolim, schopnost
vyjadfovat své pocity a potfeby a uvédoméni si zodpovédnosti za své Ciny

Vaigvivs

cild mého vytvarného projektu.

15 Uzdil, Jaromir, Sasinkova, Emilie, Vytvarna vychova v pfed$kolnim véku, SPN, Praha, 1983



2. Smyslova vychova

2.1. Vyznam smyslu

K tomu, aby bylo mozZno s détmi pracovat vytvarné s vyuzitim v8ech smyslq, je
zapotfebi mit vSechny smysly funkéni tak, aby bylo mozZno je vyvazené
a harmonicky rozvijet. U zdravotné znevyhodnénych ¢i postizenych

v wavos

vigwviv s

Malé dité v prenatalnim véku je jiz schopno nékteré své smysly uplatiovat,
predevsim je to sluch, kdy vnima hlas otce a matky, a hlavné tlukot srdce v nitru
jejiho téla. Hned po narozeni se jeho smysly dale rozvijeji a zdokonaluiji.
Cichem vnima vani matky, kterd mu pfinasi bezpeéi a potravu. Sluchem vnima
melodii a zvuk hlasu rodi¢l, i kdyz slovim zatim nerozumi. Smysl| chuti mu
pfinasi zakladni uspokojeni, kdyz je kojeno a nasyceno. Hmatem pak zkouSi
testovat své ruce i nohy pfi uchopovani pfedmétu ve své blizkosti, doteky vnima
i od svych milujicich rodi€u, ale také pocity pohody a nepohody, tepla a zimy,
mokra a sucha v plenkach. Zrak, ktery v dospélosti vétSina lidi upfednostiuje,
se rozviji nejpomaleji. Zrakem rozpoznava matku po par tydnech na malou
vzdalenost a opét spojuje blizkost rodiCe se svym bezpecim, jistotou
a uspokojovanim svych potreb, diky tomu brzy zacCina ovladat své rodicCe
i plaCem. Pfivolava je k sobé a teprve, kdyz je slySi a vidi, je spokojené
a zklidriuje se. Kupka (1999, str. 23) zdUraziuje vyznam smysla pro zivot
Clovéka: ,...nase oci, usi, nos, usta, prsty, vSe, co je v nas citliveho- fikame
tomu nase srdce-, jsou laény okouzleni. Zivot zdél by se ném strasné pusty,
kdyby nebyl obohacovan kouzlem plasti¢nosti a barevnych akordu, libeznych
zvukud, vani vzbuzujicich v nas harmonickou pohodu, kdyby nebylo hmatu
vedeného laskou a téz velmi cennych poZzitk( chutovych.

V predskolnim véku, tedy v obdobi, které bychom mohli chapat jako obdobi od
narozeni do Sesti let, se tyto smysly rozvijeji stale vice novymi poznatky,
zkuSenostmi a dovednostmi, které se déti uci propojovat a jejich smysly jsou
vSech téchto smyslla. V tomto prostiedi jsou k rozvoji smysli nejpfirozenéjsi
podminky a nejpfiméfené&jSi moznosti rozvoje, mnohem vice, nez je tomu pak
na dalSich stupnich vzdélavani, kde jiz smysly jako chut, Cich i hmat nejsou
diky pevnéjSimu rezimu a nabitym osnovam tak rozvijeny jako pravé v matefské
Skole. Stibral (2006, str. 19- 20) cituje Darwinovu knihu Plvod ¢lovéka: ,, Smysly
Clovéka a niZSich Zivocichl jsou nesporné utvafeny tak, Ze zafivé barvy a urcité
tvary a stejné tak harmonické a rytmické zvuky skytaji Clovéku potéseni
a povazuje je za krasné....KdyZz nejaka intenzivni barva nebo harmonie dvou



barev anebo opakujici se symetricky tvar potéSi oko nebo téz jedna pfijemna
nota tési ucho, nazyvam to pocitem krasna.*

Dité se uci pfedevSim napodobou a hrou nejen nové védomosti, dovednosti
a schopnosti, ale také vzory chovani, jak se k sobé i k celé pfirodé maji lidé
chovat. Z toho, jak se druzi tvafi, se uCi odvodit, jak se citi, zda je druhému
néjaka situace pfijemna, uci se odhadovat tyto reakce a podle nich pak fidi
i své chovani. Dité dokaze kolem sebe vnimat krasu a postrehnout ji v kladném
i zaporném smyslu. Svét kolem sebe pak hodnoti vétSinou ze svého uhlu
pohledu - egoisticky, coz je typicky projev chovani déti pfedskolniho véku. Déti
jsou bezprostfedni, upfimné a neschopny prozatim taktizovat a manipulovat
s okolim, i kdyz se to v nékterych pfipadech nezda. Nechapou jesté souvislosti
nékterych jevd, potfebuji, aby bylo vSechno kolem nich dobré, srozumitelné
a bez komplikaci, aby mély svou budoucnost otevienou a kolem sebe pevny
Fad, kterému rozumi, jak vysvétluje Fada psychologtl (Matéjéek, Langmajer)*®.

Tato vychodiska jsou dulezita pro pedagoga a jeho praci. Je tfeba si uvédomit
vek ditéte a jeho schopnost reagovat na nejriznéjSi smyslové podnéty
z prostiedi kolem sebe a toho pak vyuzit pfi plisobeni na déti i pro-socialnim
zpusobem tak, aby byly schopny komunikovat s vrstevniky bez zbyte¢nych
konfliktd. K tomu sméfuje i muj vytvarny projekt i ¢ast otazek v dotaznicich
a rozhovorech s ucitelkami.

2.2. Rozvoj vnimani

Jak piSe Slavikova (2010, str. 138- 139): ,,... vnimani nikdy neni pasivni ¢innost.
Je to dynamicka dusSevni aktivni ¢innost, ktera v détském véku byva Casto
spojena s néjakou pohybovou akci, obvykle s hrou.” Uzdil potvrzuje (1980, str.
93): ,Vniméni predstavuje vysoce aktivni ¢innost, ve které jako by vnimajici
vysilal oproti mnohotvarné a tedy pfilis mnoho podnéti nabizejici skute¢nosti
Skutec¢nost bud nepovSimnuta projde, anebo se razem zachyti.“ Pokud téchto
smyslové vnimanych vzorcl ma dité i dospély Clovék dostate¢né, dokaze se
v Zzivoté mnohem lépe orientovat a vyuzit jich. Dale se Uzdil (1980, str. 94)
zmifuje: ,Vzorce...jsou zaloZzeny predevS§im na latentni, hluboko uloZzené
zkuSenosti naSich smyslu, na tvarové, barevné, hmatové, cichové, chutové
i kinetické paméti a jsou bohaté prostoupeny faktory emocionalnimi (pranimi,
sympatiemi) i faktory racionalnimi (Gvahou, logickou argumentaci, utfidénim,
odbornym i vSeobecnym vzdélanim).“

'° Stadlerova, Hana, PaedDr. Ph.D., Cesta k objeviim hodnot vytvarné tvorby déti, Poradce
feditelky matefské skoly, ro¢nik Il, €islo 6, unor 2013, Forum s.r.o., Praha, 2013



Vytvarny projev s timto souvisi velice uzce. Kazdé dité vnima jinak, je pro néj
podstatné néco jiného, nez pro druhého. Ve svych vytvarnych pracich
zachycuje svét kolem sebe. Uvedla bych pfiklad tématu , Az pfileti ¢ap“, kde
pro jedno dité bylo podstatné hnizdo na kominé s ¢apy a zadné dalSi detaily
nezachytilo. Druhé dité znazornilo ¢apa pfi krmeni mladych také na kominég, ale
v povzdali se nachazel i rybnik, kam druhy z €apich rodi¢u |étal pro potravu.
Cim vice smyslovych zku$enosti a informaci dité ma, tim je vytvarna prace
barvitéjSi a obsahové pIngjSi. Kupka (1999, str. 64-65) fika: , Zda se, Ze
u vytvarného uméice je soubor organt viemovych ovladan organem zraku, jenz
se mocné snazi zabrat vSechny ostatni zaZitky a dokonce je zatlaCuje, aby
zbyly jediné senzace zrakové....U socharfe se pozornost obraci se zvlastni
intenzitou k viemum a senzacim hmatovym. Umélci jsou bytosti, jeZ nevidi nikdy
vSe to, co vidi ostatni, kdoz nejsou malifi, sochafi nebo architekty. NemuizZeme
vnimat  rychle a  zarovern  hluboce. Zpravidla  zaznamenavame
a vyznacCujeme jen postupné zaZitky sluchoveé, hmatové, zrakové a jiné.
MdazZeme zhodnotit kaZzdy vjem jen tehdy, kdyZz je vnimame jeden po druhém. “

Kupkova domnénka se pfenasi i do matefskych Skol, kde se nejvice pfi
vytvarnych pracich vyuziva zraku a caste¢né i hmatu. Toto by méla ovéfit,
potvrdit €i vyvratit i vyzkumna sonda mezi ucitelkami.

Dité vSak neznazorfiuje vytvarné pouze to, co vidi, ale i to, co je pro néj dulezité
a co o dané véci vi a zna. Prikladem bych uvedla jevy jako rentgenové vidéni,
kdy dité nakresli dim s prihlednymi sténami, kde lidé i véci v domé jsou razem
vidét; sklapéni- kdy dité naznacCuje znazornéni prostoru a umistnéni cest,
rybnikd v padorysném pohledu a postavy a stromy jsou uskupeny kolmo k ose
nebo kolem stfedu; také psychologické rozbory kreseb davaji znat, Ze ten, kdo
je na kresbé nejvétsi, ma pro dité zasadni a dulezitou roli a zdaleka to
neznamena, ze je ve skutecnosti opravdu nejvétsi, pouzité barvy v kresbach
maji také urCity vyznam a ne zfidka neodpovidaji skuteCnosti, stejné jako
rozmistnéni postav v obraze'’.

Krasno a estetiku, v niz je vytvarna vychova velmi silné zastoupena, vnimame
vSude kolem sebe viemi smysly, které mame. Stibral (2006, str. 87-88) zmirnuje
Francise Hutchesona: ,Ten ve svém dile Inquiry into the origine of own idea sof
beauty and virtue (1726) déli smysly na pét vnéjSich (zrak, sluch...) a dva
vnitfni (internal sense), z nichZ jeden je eticky smysl pro krasu (natural sense of
beauty), Cili vkus. V8echny smysly, vnéjSi i vnitfni, maji vjemy, jez jsou
evidentni, nepotfebuji zdlvodnéni. VSechny smysly jsou vrozené, ale zatimco

vnéjSi jsou vrozené ve své podstaté a z velké Casti ve své funkci, smysly vnitfni
jsou vrozené jen z malé Casti a potfebuji dalSi vyvoj, vychovu.”

' Davido, Roseline,Kresba jako nastroj poznani ditéte, Portal, Praha, 2008



Je tedy potieba plsobit i na tyto vnitfni smysly a predkladat détem peclivé
vybrané podnéty a obklopovat je podnétnym prostfedim k jejich dalSimu rozvoji.
K této vychové vSak nepatfi, jak by se zdalo, pouze navstéva divadel, galerii,
koncertl, ruznych architektonickych pamatek, které jsou pro déti i dospélé
inspiraci. Mnohem bliZSi, a v mé praxi vice vyuzivanéjsi, je prostfedi volné
prirody- prochazky lesem, loukami, spontanni hry u potdc¢kd s vodou, rostlinami,
pozorovani zivo€ichl a symbidzy jednotlivych organismd, stfidani rocnich
obdobi. To vSe je velmi bohata inspirace, protoze ji déti nejen vidi, ale mohou ji
vnimat i v8emi ostatnimi smysly- chut bylinek a ovoce, vané kvétin, zemé po
desti, zvuky ptakd a nezivé pfirody jako je vitr, voda, dotykani se zaoblenych
kaminkuU, drsné klry stromU i hebké srsti zvifat. Pfiroda sama o sobé pfinasi
lidem v dnesni tolik civilizované a pfetechnizované dobé pocity klidu a pohody
a pomaha k rozvoji vkusu a estetického vnimani prostfedi kolem sebe. UCi
skloubit pfirodni krasy s technickymi objekty. Ten, kdo ma vkus a estetické
citéni, nikdy nepostavi barokni zamek se sloupy na okraj vesnice, nesnazi se
vyzdobit svuj byt vS§im, co kolem sebe najde, ale peclivé si vybira, co se k sobé
hodi a co ne. Stibral (2006, str. 60) cituje syna Darwina, ktery srovnava vnimani
pfirodnich kras Darwinem s vnimanim déti:, Rad jsem ho slychal obdivovat se
krase kvétu, byla to jakasi vdécnost ke kveétince a Ziva laska k jeho jemnym
formam a barvam. Zda se, Ze si vzpominam, jak se jemné dotknul rostlinky,
ktera ho uvedla v nadSeni, byl to tyZ prosty obdiv, jaky mivaji déti.”

Vnimani a chapani svéta a skuteCnosti a forem vnitfniho Zivota nelze oddélit od
svého obsahu, i kdyZz smysly mohou klamat. Jak pfipomina Uzdil (1980, str. 99
). ,Zda se, Ze J. A. Komensky, ktery povaZoval smysly za branu veSkerého
poznani, mél natolik pravdu, Ze si ani nemohl tehdy byt védom jeji ceny: tato
srana“ neznatelné prechazi v budovu, kterou rozum stavi, a je vni
veledilezitym ¢lankem, ne pouhym vchodem.” To, co dité svymi smysly vnima
a nasledné proziva, si uklada do své paméti a je jen na ném, kdy v budoucnosti
svych vzpominek vyuzije k tomu, aby se posunulo ve vyvoji dal.

2.3. Zakladni terminologie smyslové vychovy

V kazdé materské Skole se vyuziva nejriznéjSich metodik, navodl a pfistupu
ke vzdélavani déti. Mezi nejCasté&jSi pojmy a jevy této problematiky patfi:

smyslova vychova- pfistup ke vzdélavani a vychovavani s vyuzitim
smyslového vnimani, tedy poznavani svéta zrakem, sluchem, Cichem, chuti
a hmatem

duchovni vychova- rozSifeni smyslové vychovy o dalsi rovinu a to o rovinu
duchovniho chapani smyslu véci, svéta, lidi, pfirody, které se vzajemné
propojuji a prolinaji a ovliviuji



synkretizmus- vnimani a vytvarné vyjadfovani zaloZzené na propojovani vSech
smyslU, pfestoze je ve vytvarném projevu nejvice pouzivan zrak, jsou mnohé
objekty zaloZzeny na probouzeni ostatnich smysll, vytvarna dila pak dbaji na
zachovani rovnovahy vSesmyslového vnimani a propojeni s Sestym smyslem
,vnitinim zfenim*®

synestetické vnimani- vyvolani viemu jednoho smyslu podnétem zjiné
smyslové oblasti, pfikladem je barevné slySeni, kdy pod sluchovym vjemem
hlasky si vybavime urgitou barvu®®

prozitkové uceni- zpusob uceni ditéte na zakladé zkuSenosti a prozitku,
zaroven je to pedagogicky styl, ktery pedagog uplatiuje s vyuzitim spontanniho
uCeni ditéte a zachovava tak vSechny jeho hlavni znaky- spontanuitu,
objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu a tvofivost, konkrétni ginnosti°

prozitek- slozka zazitku, ktera se tradicné chape jako citova (emocni)
a pocitova, tyka se vnimani télesnosti nebo smyslovych ¢i pohybovych dojmd,
ale zaroven i ptisobenim tradic, konvenci a osobniho pfistupu k nim?

zazitek- pohled do situace, vymezeny mistem, ¢asem a obsahem, je to vybér
ztoho, co si védomé nebo bezdéfné pamatujeme s typickymi mezerami
v paméti, které by nemély postihovat dllezité vzpominky pro nasi vypovéd,
kazdy zazitek mohou lidé vnimat rizné, jedineéné?

Smyslova vychova podle M. Pohnerové pFedstavuje jednu z moznych cest,
kterou se dat ve vytvarném zpracovavani skutecnosti kolem ditéte, ovlivnit timto
zpusobem prozivani ditéte a tim i jeho emocionalni, socialni a kognitivni vyvoj.
ZaleZi pouze na ucitelce, zda se touto cestou vyda nebo zvoli jinou cestu napfr.
artefiletiku. Mé vlastni praci pfinesla tato cesta novou inspiraci v neotfelych
tématech i ¢innostech a zarovert mé ovlivnila tim zplsobem, Ze jiZ nekladu tak
velky duraz na vysledek prace, ale na to, co pfi jejim vzniku s détmi spole¢né
prozivam.

2.3.1. Casti smyslové vychovy

Smyslovou a duchovni vychovu lze rozdélit podle zaméfeni tématu, podle
smyslu, které postihuje. Pohnerova je rozdéluje do téchto hlavnich &asti:

1) O vSem zivém: - je urCen pro déti pfedsSkolniho véku a détem na
prvnim stupni ZS, vychazi z pfirodnich véd a zamé&fuje se na hledani

18 Babyradova, H.,Vytvarna dilna, Triton, Praha, 2005

19 Slavikova V.,, Hazukova H.,Slavik J., Vytvarné arovani,Albra, Uvaly, 2010

2% Burianova, J. a kol., Metodické listy pro pfedskolni vzdélavani, oddil A 1.8.,Nakladatelstvi Dr.
Josef Raabe, Praha 2002

* Slavikova V., Slavik J., Eliadova S., Divej se, tvorf a povidej,Portal, Praha, 2007
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2)

3)

4)

vnitfniho smyslu Zivota vSeho Zivého i dosud nenarozeného, je zde
zasadni zprostfedkovat détem =zazitek udivu a vychovu Kk postoji
respektu a ucty k Zivé planeté
- zakladem jsou srovnavaci kresby, porovnavani tvart a barev,
kresby, malba a prostorové ztvarnéni rostlin a zivo€ichu musi
vychazet ze soustfedéného pozorovani pfirody
- naméty tohoto oddilu: srovnavaci kresby rukou a listd, stromy
podobné lidem, malby pohadkovych promén Clovéka ve strom,
barevny zaznam vani rostlin, schranky hlemyzdu a lidského ucha,
kresba lidského embrya v téle matky, hnizdo pro ¢lovéka, hapticky
zaznam hlazeni stromu, koziSku zvifat, tvafe maminky, zaznam
zpévu a letu ptaku, otiskovani pirek, skofapek a tlapek zvirat a lidi
do pisku, hliny €i na papir atd.
Poznavani sebe sama:- ur€ena détem i dospélym, zakam i ucitelim,
vychazi z postupného poznavani sebe sama na principu koncentrace
a uvolnéni, pficemz dité poznava slozity obraz a krasu lidského téla
a duSe, uci se naslouchat vnitfnimu jedine€nému rytmu- hudbé svého
ja
- malby a kresby procesu uvnitf téla- vzduch v plicich, tlukot srdce,
vizualni i hmatovy zaznam svého obliCeje, kresba myslenek
v hlavé, tvary smutnych a veselych oCi, zaznam zvuku v usSich,
otisky rtl na papir, malba chuti ovoce, prostorova tvorba krajiny
uvniti hlavy, pohledu skrze kouzelné bryle, otisky dlani a nohou,
pohyby rukou jako lesa
Ja a ty:- tato kapitola byla pfidana dodate€¢né a rozSifuje predesSlou
kapitolu o poznavani vztahu k druhému a vychazi ze zakladniho
prozivani pocitl blizkosti a dotekll a vciténi se do prozitk druhého,
déti se uCi vzajemné se dotykat jeden druhého s uctou, s ucasti
a sradosti ze setkani, tento oddil ma velky vyznam pro budouci
vztahy k druhym lidem
- ¢innostmi mohou byt napf. podavani si rukou a zaznam z tohoto
haptického i psychického zaZitku, srovnavaci kresby pohlazeni
a uderu, zaznam bolavého mista, malba lasky i zavisti
Vnitini a vnéjsi prostor zivota:- je ureno pro dospivajici mladez
a dospélé, dulezitym ukolem této casti je radovat se z malych
obycejnych déju, z prostych véci, hledani Stésti v sobé samém ve
skromnosti, pokofe a lasce
- Cinnostmi pak je pfiprava prostych véci konkrétnich
i abstraktnich podavanych v neobvyklych vazbach-svétla v sacku,
Septani krasnych slov do obalky, kfidel pro babicku, aby ji nebolely
nohy, kresby hvézdy z nebe pro tebe, prostorové tvorby betlémd,
hlazeni milych lidi na papife, hledani motivace v ritualech



a slavnostech a vlastni viry, zaznam smrti jako pfirozené soucasti
Zivota®®

K praci ucitelky v matefské Skole je nejblize prvni citovana cast. Je
nejpfirozenégjsi pro predskolni vék, déti s obdivem zkoumaji svét kolem sebe,
osahavaji pfirodniny a vytvafi z nich nejriznéjSi objekty typu domeckl pro
zvifatka nebo je vyuZivaji jako zplsob dekorace, uci se kreslit rostliny i zvifata,
ktera jim jsou blizka, porovnavaji tvary i barvy. Druha Cast je pro malé déti
obtizna, protoze jesté nerozumi svému télu, nevédi, jak funguje, pouze tusi, ze
se déje néco uvnitf téla, co neni zvenku vidét. Treti Cast je zaméfena na vztahy
ke druhym lidem, které byvaji rozvijeny v MS &asto prosocialnimi hrami. | v mé
tfidé si napf. ¢asto hrajeme hru ,dotekovou postu®, kde si posilame razné druhy
dotekl a snazime se i ty méné pfijemné doteky (Skrabani, popleskani po
zadech) poslat tak, abychom druhému neublizili. Posledni ¢ast se dotyka prace
v MS okrajové a to v souvislosti s ritudly oslav a réiznych slavnosti a svatka,
které se Casto dotykaji i lidového uméni a tvofivosti.

2.3.2. Smyslova pamét’

Smyslova pamét je jednou ze zakladnich podminek, které se pfi tvorbé a praci
s touto metodou vyuZziva. Je jeji nezbytnou soucasti. Pokud by si déti nemély na
co vzpomenout, jejich vytvarné prace by byly poznamenany tapanim,
improvizaci, zobecnénim obsahl zobrazované skutecnosti. Téma by je mohlo
odradit tim, ze by nevédély, co a jak maji znazornit. Jak jiz bylo feCeno, je tedy
dulezité vychazet z osobnich zkuSenosti a prozitki déti, které si pamatuji
z prostfedi domova nebo z materské Skoly.

Lidé si Casto pamatuji spoustu zbyteCnosti ze svého Zivota, at uz bezdécné
nebo i zamérné, které se Casto vybavuji ve spojitosti s komickymi situacemi.
Tyto vzpominky jsou vSak pro vlastni zivot nepotfebné. Mnohem dulezitéjsi pro
Zivot jsou vSak vzpominky smyslove, které se vybavuji ve spojeni s novymi
zazitky, ale i v prostfedi znamého z détstvi, do kterého se vracime v dospélosti.
Tyto vzpominky jsou mnohem trvalejSiho charakteru nez ty prvni. Mohou to byt
vzpominky na vani mamincinych vlasu, babi¢&ina kolace, nadherné barvy listi
podzimniho lesa, pocity pfi tanci s milovanou osobou, hudbu, kterou jsme si
poustéli v dobach, kdy jsme byli Stastni, a nic nas netizilo. Tato pamét je
dulezita pro to, abychom si vazili starych hodnot naSich predkd i nas
samotnych. Kazda vzpominka ma pro nas svlj vyznam vtom, Ze se kni
muzeme kdykoliv vratit a poucit se z pfedchozi podobné situace. Diky tomu pak
u€ime déti vazit si druhych lidi, jejich prace, uCime je toleranci a respektu. Tyto
vzpominky, vytvarné zpracované détmi, nejsou pouze jen vyrobkem a splnénym

% Pohnerova, M., Duchovni a smyslova vychova, Jezek, Rychnov nad KnézZnou, 1997



ukolem dne, ale jsou vypovédi celého procesu — tedy zacatku, prabéhu
a zaveéru jejich nejniterngjSich vzpominek a prozitka.

2.3.3. Shrnuti zasadnich otazek smyslové vychovy

Smyslova vychova velice citlivé a pfirozené rozviji malé déti. Od nejutlejSiho
détstvi, jak jiz bylo feCeno, si dité cely svét testuje smyslovymi vjemy,
ochutnava jej, ohmatava, okukuje, nasloucha zvukim, ocichava. Vyuziva své
pfirozené touhy objevovat a posunovat své hranice dovednosti i miru tolerance
svého okoli stale dal. Hlavnim cilem této, feknéme metody, neni vysledna
prace, ale pravé jiz zminovana cesta, jakou jsme k ni dospéli, co vSechno jsme
pfi jeji tvorbé prozivali, na co jsme si vzpomnéli.

Vytvarna vychova v MS Fe$i spoustu dilemat, jaky zplsob &i postup zvolit. Mezi
nimi bych jmenovala tyto nasledujici pfiklady. Nékteré ucitelky pfi vytvarnych
cinnostech opravuji prace déti nebo jim vedou ruku, uz to ale neni dilo ditéte,
neidentifikovatelné dilo ma v8e, co svymi silami zvladlo znazornit, dokazalo
popsat a tim prfekonat samo sebe. Vysledek prace kresby jarni kvétiny, kterou
mame ve Skolce na obrazku a té, kterou jsme nasli u bublajiciho potoka
v suchém listi jeSté se zmrazky snéhu, zkfehlyma rukama jsme si ji utrhli, bude
jisté rozdilny. Nezvladneme splnit kvalitné ukoly, které jsme si vytycili, pokud
jsme striktné omezeni ¢asem a tlaeni do stereotypu, na Fadu smyslovych
¢innosti je zapotfebi dlouhého pozorovani a her s rlznymi materialy, nez se
pustime do vytvarné €innosti. Tento systém také nebude fungovat, pokud déti
nebudou mit moznost ovlivnit priibéh hodiny a budou tlateny do néceho, co jim
neni pfirozené a blizké (volba tématu, obtizna technika). Snad se podafi détem
zprostfedkovat zazitek udivu a rozsvitit v nich jejich ,vnitfni svétlo®. Pohnerova
(1992, str. 25-26) tento termin Casto pouziva a popisuje jej: ,...Vnitini svétlo je
mozna zvlastni druh duchovni energie, kterou Ize pfedavat, vyzarovat
a prijimat. Pfedavame ji pohlazenim, slovem, usmévem, gestem, uménim,
dobrem...”

Nevim, jestli svym plsobenim pfedavam détem néjaké vnitini svétlo, ale
rozhodné se snazim ukazat jim taje zivota na Zemi, jejich variabilitu, pestrost,
nechavame se okouzlovat pfirodou a hledame spolu s détmi dalSi cesty,
kterymi se muzeme spole€né vydavat. Zalezi jen na nas, kterou si zvolime.



3. Mezioborové vazby vytvarné a smyslové vychovy

V prostfedi matefské Skoly a v jejich vzdélavacich programech se nevyuziva
rozdélovani predmétlu a jednotlivych oborl jako je tomu v zakladnich a vysSich
Skolach. Nemame CcCesky jazyk, pfirodopis, dé&jepis, matematiku, vytvarnou
vychovu, piestoze prvky a témata ze vSech téchto i dalSich oborG se v MS
vytvarnou, hudebni, pracovni, télesnou, literarni, jazykovou, mravni a dale pak
rozvoj poznani a matematickych predstav se jiz nékolik let nepouzivaji,
prestoZe se u ucitelek, zvlasté téch starSich, mezi feci stale tak nazyvaiji.

V soucCasnosti se uziva rozdélovani vychovné a vzdélavaci prace podle
Ramcové vzdélavaciho programu pro pfedSkolni vzdélavani na jednotlivé
oblasti-  biologickou, psychologickou, interpersonalni,  socio-kulturni
a environmentalni. Je pozadovano, pro praci s malymi détmi jisté pravem, aby
byl den v matefské Skole pestry svou naplni, aby propojoval jednotlivé
vzdélavaci oblasti lidskeho védéni, dovednosti a aby rozvijel déti po vSech
strankach s durazem na osobnostni rozvoj kazdého jedince. Pouze zdanlivé
spada smyslova vychova a rozvoj smyslové citlivosti do prvni oblasti Dité a jeho
télo, vytvarna vychova pak navic i do oblasti Dité a spolec¢nost. Pokusila jsem
se najit vjednotlivych oblastech RVP PV dil¢i vzdélavaci cile, v knize H.
Hazukové Vytvarné cinnosti v pfedSkolnim vzdélavani konkretizované vystupy
a v programu M. Pohnerové Duchovni a smyslova vychova nabidku €innosti,
které by zameérné rozvijely smyslovou citlivost déti, a protozZe je uzce tato oblast
spjata i s vytvarnou vychovou, tak i ty, které se zaméruji na vytvarnou slozku
( viz. Pfiloha A).

Tyto zdroje, v kterych jsem vyhledavala spojitost s rozvojem vytvarné
a smyslové vychovy, jsou svym charakterem ruznorodé. RVP PV je program
schvaleny statem jako vychozi zdroj naplné vzdélavani v predskolnich
zatizenich. V8echny MS podle ngj povinné vytvari své Skolni vzdélavaci
programy. | nas8 SVP se drzi doporuovanych oblasti a snazi se je rozvijet
v rdamci podminek a moznosti nasi MS. Smyslovou vychovu se do né&j snazime
zapracovavat stale vice, ve vétsi mife. Kniha H. Hazukové by mohla slouzit jako
osnova ucCiva vytvarné vychovy. Také vychazi ze zmifiovaného RVP PV
a nabizi ugitelkam i pohled do teorie a metodiky vytvarné vychovy. Utlé knihy M.
Pohnerové zase pfinaseji pro vyuku inspiraci v neobvyklych namétech
a moznosti ozvlastnéni uciva, stejné jako kniha Vytvarné ¢arovani V. Slavikove,
H. Hazukové a J. Slavika. Caste¢né také kopiruji zakladni oblasti vzd&lavani
v RVP PV. Je vidét, ze rizné zdroje, tykajici se stejné oblasti vzdélavani, se
vzajemné dopliuji, jsou si v mnohém podobné a svym podanim
a zpracovanim zaroven rozdilné. Ve své praci ucCitelky vychazim z téchto praci



a hledam s détmi tu nejoptimalnéjsi cestu, ktera by uspokojovala déti pfi tvofeni
i mé pfi praci s détmi.

Je také dulezité, aby pedagog poskytoval détem dostatek pfilezitosti, podnétu
a motivace ke smyslovym hram a aby dokazal ocenit snahu déti vyrovnat se
svym osobitym zplusobem s danym ukolem bez toho, aby bylo jeho tvofeni
jakymkoliv zplsobem ponizovano &i upravovano. Hana Stadlerova ( 2013,
str.29) ve svém Cc¢lanku Cesta kobjevim hodnot vytvarné tvorby déti
zduraziiuje: , Nenahlizejme na détské vytvory jako na nedokonalé,
neupravujme je svymi zasahy, direktivnimi pokyny, neznevazujme je ironickymi
poznamkami. Déti jsou na hodnotici reakce pedagogu velmi citlivé, proto se
budou c¢asto snazit dospélym zavdécit. V horsim pripadé vytvarné cinnosti
zafadi mezi neoblibené a budou se jim vyhybat, coz by bylo v kontextu s jejich
vzdélavacim potencialem nepatricne. Uéme se proto objevovat tyto - oCim
mnohdy skryté - kvality détské tvorby a nachazet krasu détskeho vnimani
a prozivani svéta.“



4. Shrnuti teoretické casti

V teoretické Casti jsem se chtéla zaméfit na historicka vychodiska rozvoje
smyslové a vytvarné vychovy a na snhahy o =zafazovani smyslovych
a vytvarnych ¢innosti do vzdélavani déti pfedSkolniho véku. Rozvoj smyslu
a vytvarného citéni se od pocatkl lidské civilizace vice ¢ méné objevoval
ve vSech systémech vzdélavani. SoucCasné vzdélavaci systémy se opét
k zamérum a principim smyslové vychovy navraceji a znovu je zacinaji ve
zvySené mife zafazovat do vyuky formou interaktivnich €innosti.

Jak jiz bylo feCeno, rozvoj smysli a vnimani je pro dité velmi dulezity.
Predskolni vék je nejpfirozenéjSi dobou, kdy je dité schopno pfijimat a citit
krasy kolem sebe, vnimat zvuky a chuté, ma pfirozenou touhu vSe vyzkouSet
a tim se uci poznavat svet vSemi smysly. Neni jesté otupélé vlivem civilizacniho
pokroku k témto zazitkim a dokaze si je i na dlouhou dobu zapamatovat.
Nejsou to vzpominky, bez kterych by se nedalo Zit, ale jsou to cenné proZitky,
které zpestfuji pohled na svét a umoziuji z nich ditéti a pozdéji dospélému
Clovéku Cerpat pozitivni energii pro dalsi Zivot.

Posledni kapitola teoretické Casti byla zaméfrena na postihnuti vytvarné vychovy
a rozvoje smyslové citlivosti ve vSech oblastech vzdélavani a tim i jednotlivych
vazeb mezi obory lidského védéni. Nelze vzdélavat déti postupné v jednotlivych
oborech, vSechno souvisi se v§im, a proto i rozvoj smyslového vnimani
prostfednictvim vytvarného tvorfeni se objevuje ve vSech oblastech vzdélavani,
vzajemné se tyto oblasti propojuji a prolinaji. Zdaleka jsem nevyjmenovala
v8echny cile, vystupy i vzdélavaci nabidku, které jsou k dispozici, ale urcité
jsem zminila ty zasadni, které se vénuji a rozviji tak specifickou oblast, jakou je
pravé smyslova vychova v kontextu matefské Skoly. Je dllezité jak pro déti, tak
pro pedagoga, jakou cestu spole¢né zvoli, jak se vyrovnaji s tématem,
problémem, vytvarnym ¢&i jinym materidlem, ale hlavné take, jak si tuto Cinnost
uziji a proziji  a zda se ve svém vyvoji touto zkuSenosti posunou dal.

Na tuto C¢ast navazuje vyzkumna Cast, ktera se zaméfi na to, jak tyto pfistupy
uplatriuji ucitelky matefskych kol v praxi, jaké maji zkuSenosti s rozvojem
smyslového vnimani a se zpracovavanim téchto viemu vytvarnym zpusobem.



VYZKUMNA CAST

5. Vymezeni zasadnich otazek vyzkumu

Tématem celé diplomové prace je smyslova vychova déti v pfedskolnim véku,
jeji moznosti a vyznam pro rozvoj smyslové citlivosti déti, rozvoj citlivosti déti ve
vztazich ke svym vrstevnikim, okoli a pfirodé. Vyzkumna ¢ast se bude vénovat
vyzkumu v této problematice, a to ve dvou rovinach.

Prvni ¢ast vyzkumné sondy bude sledovat snahy a postupy rozvoje smyslové
citlivosti déti v materské Skole na zakladé badani v praxi oborovych kolegyni.
Dotaznikové Setfeni se zaméfi na orientaci ucitelek v tématu a otazky smérujici
k ziskani obecnych informaci, které by mohly mit vliv na rozvoj smyslové
citlivosti v MS. Vhodnost podminek a mira zkusenosti s praktikovanim smyslové
vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu, jejich potfeba opory a orientace
v kurikularnich dokumentech se zakotvenim smyslové vychovy. Na zakladé
predbézného dotazovani a rozboru odpovédi bude proveden polostrukturovany
rozhovor s ugitelkami z MS, ktery bude jiz zaméfen na ziskani konkrétnich
informaci z oblasti postupl a zkuSenosti s rozvojem smyslové citlivosti déti
predskolniho véku v propojeni s vytvarnym tvofenim déti.

Druhou ¢&asti sondy a ovéfeni zavéra z Setfeni s ucitelkami bude analyza mé
vlastni Cinnosti zaméfené na rozvoj smyslového vnimani prostfednictvim
cilenych Cinnosti uskutecnénych v ramci ro¢niho vytvarného projektu , Nejsme
tady sami“. Tento projekt bude zaméfen na zlepSeni vztahG ve skupiné déti
prostfednictvim proZzitkového u€eni s poznavanim pfirody, zejména setkavanim
s zivoc€ichy. Cileny rozvoj smyslového vnimani déti by se mél pozitivné odrazit
na jejich vytvarnych &innostech a vysledcich vytvarnych praci a v dusledku
téchto spoleénych prozitk i pozitivné na zmifované zvySené citlivosti
v socialnich vztazich déti. Projekt bude dolozen dil€imi vystupy, kompetencemi,
vzdélavaci nabidkou z dalSich oborl. Kromé vytvarné vychovy bude doplnén
0 dokumentaci z Cinnosti s détmi, jejich vyslednymi vytvarnymi pracemi
a zhodnocenim danych cinnosti.

5.1. Zasadni otazky vyzkumu

o Jaké pfileZitosti déti dostavaji k rozvoji smyslového vnimani?

e Jakymi cestami ucitelky pUusobi na déti v oblasti zobrazovani smyslovych
viemu vytvarnym zplsobem?

e Jaké maji ucitelky zkuSenosti v pusobeni na déti pro- socialnim
zpusobem prostfednictvim smyslovych aktivit?



Tyto otazky budu feSit metodou sbéru a analyzy zjisténych dat, a to-
dotaznikovym Setfenim, rozhovory a analyzou své vlastni Cinnosti a procesu
tvofeni déti.

5.2. Metody vyzkumu

Prvni ¢ast badani bude provedena formou dotaznikového Setfeni mezi
oborovymi kolegynémi, ucitelkami z matefskych Skol. Dotazniky budou
pfedkladany osobné. Kolegyné seznamim se zaméry a divody vyzkumu.
V pfipadé jejich zajmu a souhlasu s ucasti ve vyzkumu jim bude pfedloZen cca
dvoustrankovy dotaznik s obecnymi okruhy otazek zamérfenych na mozné
souvislosti pfi rozvoji smyslové citlivosti v MS a vlivy, které by mohly tento
proces ovlivnit.

Druhou c¢asti vyzkumu bude polo- strukturovany rozhovor s ucitelkami
zameéreny cilené na konkrétni problematiku tohoto pfistupu ke vzdélavani.
Podkladem pro otazky k rozhovoru bude dotaznikové Setieni i studium literatury
v teoretickeé Casti.

Posledni ¢asti vyzkumu bude analyza mé vlastni pedagogické Cinnosti ve své
tfidé. Budu zjiStovat dopad podpory smyslové vychovy na zvySeni smyslovée
citlivosti u déti pfedskolniho véku prostfednictvim vytvarnych Cinnosti v ramci
vytvarné- environmentalniho projektu. Zde vyuziji metody pozorovani Cinnosti
déti a analyzu vzniklych vytvarnych praci a samotného procesu tvofeni. Zavéry
z vlastniho studia literatury, badani mezi kolegynémi budu porovnavat se svou
pedagogickou €innosti.

5.3. Charakteristika vybérového souboru®

Pro dotaznikové Setfeni i rozhovory byly osloveny ucitelky nebo feditelky
matefskych Skol, které s détmi léta pracuji a které osobné znam. Jejich Skolky
se nachazi pfevazné v kladenském regionu, a to jak v prostfedi centra mésta,
tak vokoli Kladna a pfilehlych obcich. Skolky, ve kterych pracuji mnou
dotazované ugitelky, jsou MS Bustéhrad, ZS a MS Bratronice, MS Valentynka
Hfebe&, MS Dobroviz, MS Vodarenska, MS Montessori Kladno, MS Plzeriska,
MS Pistalka, ZS a MS Doberska, Specialni MS Zvonek. Radu $kolek znam ze
své studijni praxe nebo svého vlastniho pusobeni obzvlasté ze zaCatki mé
pracovni kariéry, kdy jsem neméla stalé misto a dva roky po absolvovani
stfedni pedagogické Skoly jsem chodila ,po zastupech®. JelikoZz mé ucitelky
znaji, mély i moznost se pfipadné dotazat Ci ujistit u nékterych otazek, zda je
pochopily spravné, a pfi rozhovorech ¢aste¢né odpadla faze ziskavani davéry.

** Svarticek, R., Sedova, K. a kol., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach, Portal,
Praha,2007



V praktickém vyzkumu jsem pracovala s 2. tfidou MS Valentynka ve Hrebéi, kde
se zaméruji pravé na rozvoj smyslové vychovy a citlivosti (viz. vice v oddilu
Prakticka cast) prostfednictvim prozitkového u€eni zpracovavaného vytvarnym
zobrazovanim.

5.4. Dotaznikové Setreni

Dotaznikové otazky jsem logicky rozdélila pro pfehlednost do nékolika kategorii,
které mély zjistit, jaké otazky jsou v této problematice zasadni, které zaleZitosti
by mohly mit vliv nebo souvislosti s rozvojem smyslové citlivosti. Druhy otazek
byly uzaviené s odpovédmi ano/ne, oteviené s moznosti vyjadfit se svymi slovy
i polo- uzaviené s vybérem z moznosti ( viz. Pfiloha B). Dotaznikového Setieni
se Ucastnilo deset ucCitelek Ci feditelek matefrskych Skol.

1) Informace o ucitelce, ktera vyplriuje dotaznik

Dotazované ucitelky byly ve véku 23-58 let. VEk ucitelky odrazi jeji pohled na
svét a Zivotni zkuSenosti, které se pak promitaji i do zaméstnani a pfistupu
k détem a novym pracovnim postupum. VétSina ucitelek byla ve véku kolem 50
let, coz by mélo zaru€ovat zminované bohaté zivotni zkuSenosti.

Co se tyCe praxe, pouze dvé pani ucitelky mély ro¢ni pedagogickou praxi- tedy
zaCateCnice, délka praxe u ostatnich byla od 15-37let, tedy velké pracovni
pedagogické zkusenosti s predskolnimi détmi.

Posledni informaci o ucitelce bylo jeji vzdélani. VSechny mély kvalifikaci pro
praci v MS, tfi uCitelky po studiu na vysoké pedagogické Skole a ostatni na
stfedni pedagogické Skole.

Informace o ucitelce slouZily spiSe pro charakteristiku vybranych dotazovanych
uCitelek a jejich predpokladi ke kvalitnimu vyplfiovani dotazniku nez pro
samotny zamér vyzkumu.

2) Informace o Skolce, ve které ucitelka pracuje

VSechny dotazované ucitelky ucCi ve statnich matefskych Skolach, z toho jedna
v alternativni MS Montessori a jedna ve specialni MS pro vSechny druhy
postizeni. To by mohlo zaru€it moznost porovnani v nékterych postupech
a podminkach. Prostfedi, v jakém se Skolky nachazeji, nemélo dle odpoveédi
ucCitelek na rozvoj smyslové citlivosti u déti vétsi vliv. Rozdil mezi méstskymi i
venkovskymi Skolkami nebyl v tomto ohledu patrny, obé lokality Skolek maji
dostatek moznosti a kvalitnich podminek pro rozvoj smyslové citlivosti déti.

3) Informace o podminkach vychovy a vzdélavani



U organizace vzdélavani béhem smyslovych her procentualné ucitelky
odhadovaly pomér smyslovych Cinnosti, pfevazovaly smyslové hry rozvijeny
v fizenych cinnostech (vrozmezi 35-50%), o néco méné ve spontannich
cinnostech (v rozmezi 20-50%) a nejméné pfi improvizaci ze vzniklych situaci
(v rozmezi 20-35%).

U navrzenych témat ucitelky z poloviny nebyly schopné spravné zaradit cile do
jednotlivych oblasti vzdélavani. Omlouvaly tento nedostatek pFedevsim
obtiznym pochopenim RVP PV, ktery stale jeSté plné neovladaji. Druha
polovina ucitelek dokazala navrhnout kvalitni smyslové cinnosti do vSech
danych oblasti.

Dotazované ucitelky maji velké zkuSenosti v ziskavani jakéhokoliv materialu
z pfirody i diky velké finan¢ni naro¢nosti jiného vytvarného materialu. Velice
malo vSak uzivaji pfirodniny zivocCisného puvodu. VétSina uditelek vyuziva
vSechny dostupné zpusoby sbéru &i ziskavani téchto pomdlcek pro praci
s détmi, tzn. sbér na vychazkach, formou domaciho ukolu pro déti, z vlastnich
zdroju ucitelky a pfipadné i nakup jinak nedostupného materialu. Ostatni
uCitelky vyuzivaji prevazné sbér s détmi na vychazce. NejCastéji takto
pouzivanym materialem jsou pfirodniny zivého rostlinného puvodu- listy, kara,
vétvicky a plody stroml, dale pak semena, bobule, ovoce a zelenina.
Zivogisného plvodu jsou nejéastji pouzivany ulity, musle a peficka.
U nezivého materialu ucitelky vyuzivaji nej¢astéji kameny a pisek. Sporadicky
jsou vyuzivany bylinky, kvétiny, seno a mech.

V mé praxi se osveédcCil pro vytvarné cCinnosti i pfirodni material zivoCiSného
pavodu- v€eli vosk na tvarovani postav &i véci, ov€i rouno k vyrobé dekoraci
i mléko jako fixujici prostfedek prasnych suchych pasteld.

VSech deset uditelek potvrdilo, ze smyslovou vychovu ve vzdélavani prosazuiji,
chapou ji jako pfirozenou, potfebnou a pfinosnou. Pouze tfi z nich uvedly, ze
vytvarné zpracovavani smyslovych prozitkl je vhodné pouze pro nékteré déti,
zejména starSiho véku, a Ze vytvarné dokazou déti zpracovat pfevazné zrakové
prozitky.

4) Informace o vyuzivani princip smyslové vychovy

Vlastnimi slovy se mély ucitelky pokusit definovat pojem smyslova vychova
a jeji zasadni vyznam. NejCastéjSi definici bylo poznavani a vnimani svéta
pomoci vS8ech smysli. Jako zasadni pro uplathovani téchto principl uvedl
dotaznik se znaCkou LS pfipravené prostfedi a nadSeného pedagoga,
a dotaznik znacky VV dopliuje, ze je dulezité détem ukazat, ze to vubec jde
vnimat i jinymi smysly nez zrakem. Dotaznik oznaen pismeny JL uvadi:
,Ukolem MS je rozvijet a zdokonalovat détské smysly. Déti potfebuji véci vidét,
osahat si je, manipulovat s nimi, citit jejich vini, ochutnat je. Déti se uci vliastnim



proZitkem- co si osahayji, proZiji, objevi, to si nejlépe zapamatuji.” Zde je shrnuto
vSe, co doporucuji J. A. Komensky, tedy ,Skolu hrou®, dalSi pedagogové
upfednostiiujici vyuku v pfirodé- Rousseau, Steiner, Jarnikova, Slavik,
Hazukova i RVP PV.

Posledni otazkou tohoto bloku bylo odhadem procentualni vyjadifeni poméru
vytvarné zpracovanych smyslovych €innosti. Tuto otazku nemohu z odpovédi
relevantn& vyhodnotit, nebot do$lo k nedorozuméni. Sest dotaznikG nemélo
odpovéd vyplnénu, otazka byla zfejmé& nejasné polozena nebo si ucitelky
netroufly pomér odhadnout. Diky tomu Ize pocitat s nepfesnosti vysledku. Ze
zbylych odpovédi vyplynulo, Ze nejvice byvaji vMS vytvarné zpracovany
¢innosti zrakové ( 28- 60%) a sluchové ( 10-35%), méné hmatové ( 10-25%)
a nejméné cichové ( 10%) a chutové ( 10-15%).

5) Informace o vlastni reflexi v pldsobeni na déti v oblasti smyslové-
vytvarnych c¢innosti

Tuto reflexi mély ucitelky zhodnotit na zakladé zpétné vazby, ktera prichazi,
pfipadné nepfichazi od déti po provedenych aktivitach. UCitelky hodnoti svou
reflexi jako pozitivni a na zakladé této reflexe zafazuji dalSi cinnosti
( konkrétnéji viz. PFiloha C- Prepisy rozhovor(). VSechny ucitelky uvedly, Ze to,
co déti proziji svymi smysly, se objevuje i v jejich spontannich Cinnostech
a zkousi si Cinnosti znovu, spontanné samy od sebe. Podobny vysledek byl
i u otazky na zmény v komunikaci déti diky smyslové zpracovanému tématu,
kde az na dva pfipady k témto zménam dochazi. U otazek, zda déti vyzaduiji
Castéji opakovani u tohoto pfistupu vzdélavani nez u jinych a zda previada
smyslova slozka nad poznavaci slozkou v pusobeni na déti, se Sest ucitelek
v obou otazkach vyslovilo pro moznost odpovédi ano a Ctyfi pro moznost
odpovédi ne. To se v8ak nepotvrdilo v naslednych rozhovorech, kde smyslové
¢innosti uvedly vétSinou ucitelky jako motivaci pro poznavaci aktivity, nikoliv
jako hlavni naplf &innosti ( viz. pfiloha C- Prepisy rozhovort). Zavérecna
otazka tohoto okruhu se zabyvala reflexi ucitelek na jejich vlastni kreativitu
v oblasti smyslové vychovy a jejich zajem o realizace smyslovych Cinnosti.
V8echny ucitelky, az na jednu, odpovédély kladné v tom smyslu, Zze se hodnoti
jako kreativni v oblasti smyslové vychovy a realizace téchto Cinnosti je pro né
zajimava a bavi je. Inspiraci hledaji nejCastéji na seminafich i v metodickych
materialech.

Z vlastni praxe vim, ze velmi dobfe funguji i zkuSenosti a naméty od kolegyn,
které si vzajemné predavame a praktikujeme ve svych tfidach. Z vypravéni
starSich kolegyn vyslo najevo, Zze velmi pozitivné hodnotily také naslechy
v ,, ukazkovych Skolkach®, kam se sjizdély pravidelné na hospitace. V soucasné
dobé vS8ak tuto moznost alespori v nasem regionu Zadna matefska Skola
nenabizi.



6) Informace o vychodiscich smyslové vychovy z kurikularnich dokumentu

VSechny uditelky z matefskych Skol povazuji smyslovou vychovu za dulezitou
soucast pfedskolniho vzdélavani. Jako duvody napfiklad uvadeéji- cituiji:

dotaznik VV: , Rozvoj smysli je v tomto obdobi idealni-co se v mladi naucis.. .-
MS je ptinosem, protoZze rodice tuto oblast pomiji, nemaji &as...”

dotaznik RN: , ProtoZe ve véku 3-6let jsou déti nejvice senzitivni a smyslova
vychova jim pfiblizuje detaily, rozdily o podobnosti a vyznamné pomaha utvaret
fantazii.”

dotaznik AC: , ProtoZze zachovava v détech nesmazatelnou stopu proZitkd,
které se jinak nedaji ziskat.*”

Nespokojenost s RVP PV vyjadfila vétsSina ucitelek (7 z 10). Kromé ti ucitelek
jej vnimaji ostatni jako nedostaCujici a nepropracovany v oblasti smyslové
vychovy. Nej¢astéjSi pfipominkou je pfiliSna obecnost cill a absence konkrétni
rady pro pedagogy, jak vyuzit smyslové prozitky a dale s nimi pracovat. Dle
mého nazoru postradaji uCitelky tehdejSi osnovy k v8estrannému rozvoji ditéte
v MS, které byly systematicky uspofadany od nejleh&ich Ukolt po nejtézsi.
Rada publikaci pro matefské $koly, jejimiz autory jsou predni pedagogové
vysokych $koly, jiz mivaji zpracovany obsah publikaci podle pozadavki RVP
PV a pomahaji tak Iépe se orientovat ve zminovaném programu i lépe rozumét
nékterym pojmum, je Iépe stravitelny. Jako pfiklad bych uvedla sebranou fadu
nakladatelstvi Raabe, ktera zahrnuje oddily zaméfené napf. na
pfedmatematickou gramotnost, vytvarné, pohybové, hudebni, environmentalni
¢innosti atd. Zkoumani RVP PV vSak neni pfedmétem této prace a této
vyzkumné sondy, a proto nebude tato oblast podkladem pro otazky
k rozhovoram.

PFedposledni otazkou dotazniku jsem chtéla zjistit, zda ugitelky v MS citi
potfebu vice se vzdélavat v oblasti smyslové vychovy, zda by pfivitaly vice
inspirace, motivace €i nékterych seminaru. VSechny by novou inspiraci a nové
napady uvitaly, pfipadné i seminafe. Dvé uCitelky tyto seminafe také jiz
navstévuiji.

Posledni otazka na pani ugitelky v MS byla nepovinna a tykala se vlastniho
nazoru na smyslovou vychovu, pfipadné na tento dotaznik. Za v8echny bych
citovala jednu odpovéd z dotazniku AC, ktera postihuje stéZejni vyznam
smyslové vychovy pro zivot ditéte, tak, jak ji doporuCuji zminovani zastupci
propagujici smyslovou vychovu ( viz. Teoreticka ¢ast):, Smyslovou vychovu
povazuji za nutné kazdodenni zalezitost, ktera poméaha détem uvédomovat si
svét kolem sebe, vztahy a souvislosti a vlastnosti a pficiny, nasledky atd.
VvV propojeni se v§emi oblastmi vychovy. Je dileZita pro motivovani déti, protoze



,obycejnou ¢innost®, ktera ma za cil vést déti napr. ke vztahu a péci o prostredi,
ve kterém Ziji /napr.dodrzovani poradku okolo piskovisté-motivace- Kdo nejdriv
nasbira kbeli¢ek pichlavych $isek, hladkych kaminku, mékkych listu atd.- pak
vyuZiti  k procvi¢eni hodu S$iSkou do kompostéru, skladani kamink( na
prodluzovani hmatové cesticky, jindy voriavou chutovou hadankou uvést tema
sezn.s kvétinami, ovoce, zeleninou atd.do nekonecna. Pomaha nam to
k pfipravé déti na skutecny Zivot tim, Ze jim nepredkladame pouze ,navody*, ale
proZité zkusSenosti, které jim pomohou pfi dalsim rozhodovani a jednani
Vv Zivote, nazornému prozivani pfi¢iny a nasledku, napf. kdyz neobejdu louzi
v platénych botach, budu je mit mokré a bude mé to studit, vonaveé ruce po
umyti mydlem pred jidlem mé ochrani pfed moznym onemocnénim atd...”

5.4.1. Shrnuti dotaznikového Setieni
Na zakladé dotaznikového Setfeni vybraného vzorku ucitelek jsem vyvodila tyto
zavery.

UcCitelky stale nemaji jasno v zafazovani jednotlivych smyslovych cinnosti do
oblasti vzdélavani z RVP PV. Dokazou ziskavat potfebny material a pomucky
pro rozvoj smyslového vnimani diky vlastni iniciativé a kreativité a nespoléhaji
se na vedeni skoly, Ze jim je poskytne. Ze smyslu, které s détmi ucitelka rozviji,
jsou nejvice zastoupeny zrak a sluch, které jsou také nejpodstatnéjsi pro
pozdéjSi rozvoj Ctenarské gramotnosti. U vytvarného zobrazovani smyslovych
prozitkli znacné pfevladaji vytvarné prace, které vychazeji z vnimani zrakem.
Vnimani ostatnimi smysly ucitelky s détmi zobrazuji vytvarné velmi malo
a spiSe s détmi prfedskolnimi, tedy ve véku 5-6let ( také viz.kapitola Shrnuti
rozhovoru).

5.5. Vyzkumna sonda
Vysledky dotaznikového Setfeni poslouzily jako voditko pro sméfovani
konkrétnéjsich otazek v rozhovorech s ugitelkami MS (viz. Pfiloha C- Prepisy
rozhovorud). Ve vyzkumu rozvoje smyslové citlivosti déti v matefskych Skolach
jsem formulovala nasledujici vyzkumnou otazku: Jaké maji ugitelky v MS
zkuSenosti s rozvojem smyslového vnimani? Tato otédzka byla nasledovné
rozdélena do Sesti specifickych otazek:

1) Jaké jsou postupy ucitelek pfi rozvoji smyslového vnimani?

2) P¥i jakych €innostech nejCastéji zarazuji ucitelky smyslové hry a v ¢em
vidi jejich vyznam?

3) Jak déti pfijimaji a prozivaji smyslové hry?

4) Za jakych podminek jsou déti schopny smyslové vjemy zobrazit
vytvarné?

5) Jak vyuzivaji uCitelky prozitki ze smyslovych her k posileni pro-
socialnich vztah( mezi détmi?



Tyto otazky byly rozSifeny o dalSi otazky, které mély konkrétnéji zjistit hlubSi
odpovédi, tykajici se vlastnich postupu a zkusenosti jednotlivych ucitelek.

5.5.1. Rozbor rozhovoru

Osm ucitelek se ucastnilo se souhlasem k nahravani a participaci na vyzkumu
podrobnéjSiho rozhovoru. Nebylo obtizné ziskat respondentky k vyzkumné
sondé, jelikoz mé vSechny ucitelky znaji jako ucitelku, rozhovory tak probihaly
v pratelském duchu. Bylo pouze nutné odbourat ostych ucitelek z audio
nahravani, ktery brzy odpadl. Pfestaly diktafon vnimat a jiZ se soustfedily na
své odpovédi (podrobnéji viz. PFiloha C- prepisy rozhovort).

Ke kazdé otazce jsme shrnula odpovédi uCitelek, které pak budou podkladem
pro vyzkum ve vlastni praxi.

Otazka 1) Jaké jsou postupy ucitelek pfi rozvoji smyslového vnimani?

Pfi rozvoji smyslového vnimani a citlivosti déti postupuji ucitelky nejCastéji
slovni instruktazi- popisem funkce pfedmétu, jeho podoby, dale pfechazeji ke
zkoumani jeho vlastnosti- povrchu, vané, chuti, popisovani pociti a dale ke
spole¢nym pokusum s danym instrumentem, pfipadné i k tvofivym hram. Pokud
maji déti predméty stale k dispozici, nasleduji pak i samostatné hry a vlastni
pokusy déti, vétSinou nasledujici dny. Nevyhodu vnimaji ucitelky u malych
tiiletych déti, které se sice na blizici se aktivitu t€3i, ale pfi velkém poctu déti
a delSi Casové dobé napf. pfi posilani pfedmétu, neudrzi svou pozornost.

Ke smyslovym hram jsou v MS pouzivané i riizné didaktické pomucky-
instrumenty pro rozvoj smyslové citlivosti. Pokud nebudu mluvit o pomuckach
Monttessori 3kolky, kterda ma na rozdil od b&Znych MS svou specifickou
soustavu didaktickych pomulcek s danym postupem pouziti, tak nejCastéji se
objevuji instrumenty typu sluchového pexesa- kostiCek, vydavajici rizny typ
zvukl a hmatovych destiCek- knihy, desek s rdznym typem povrchu. Zrak
rozvijeji s détmi pomoci obrazového materialu a skute¢nych pfedmétd. K chuti
a vuni vyuzivaji ucCitelky skute¢né predméty predevSim rostlinného puvodu-
ovoce, zelenina, bylinky, potraviny. Ve vSech Skolkach vSak preferuji ucitelky
pravé bézné dostupné prirodniny, pfedméty denni potfeby, potraviny i diky
jejich niz&i finanéni zatézi. Casto si vyrabgji ugitelky i své vlastni predméty-
hmatové sacky a krabice, sluchové krabicky od Kinder vajicek, nahrazeni
piskovniCky piskovistém v letnich mésicich k haptickym aktivitam atd.
K vytvarnému zobrazovani maji zdanlivé nejblize pravé haptické a zrakové
aktivity ( viz. Teoreticka ¢ast- kapitola 2.2.) - stavéni domecku a hradl z pisku,
tvarovani soSek z hliny, vosku, sestavovani plastik z papiru. Toto zdani vSak
vytvari pfimo samy ucCitelky tim, Ze preferuji pravé tyto aktivity. Instrumenty pro
rozvoj smyslu jsou ucCitelkami chapany jako jednim z prostfedku vzdélavani déti,



jak smyslové vnimani rozvijet, samy vSak uvadéji, Ze maji spolecné s détmi
radéji pUvodni pfedméty k rozvoji smyslové citlivosti nez tyto didaktické
predméty.

Otazka 2) PFi jakych cinnostech nejCastéji zafazuji uCitelky smyslové hry
a v ¢em vidi jejich vyznam?

K rozvoji smyslové vychovy pouZzivaji vSechny ucitelky smyslové hry, a to jak
samostatné, tak v propojeni s rdznymi €innostmi. NejCastéji smyslové hry hraji
s détmi v rannim kruhu nebo jeho obdobé, kdy jsou déti inspirovany k dalSi
¢innosti pohadkou nebo Castéji tajuplnym sackem, ktery obsahuje pfislusné
predméty k tématu. Pfedméty byvaji Castéji pfirodniho charakteru a déti
hmatem poznavaji tvar, popisuji vlastnosti, pocity, emoce, které v nich predmét
vyvolava. V pripadé posilani pfedmétu po kruhu zapojuji i zrak, mohou pouzit
i sluch, Cich. K pfedmétu pomoci vlastni fantazie vymysleji déti pfibéhy- co jej
mohlo potkat na jeho cesté, co vidél atd. Je to velmi dobra motivace, podle slov
ucitelek i prostfedek k ziskani pozornosti déti.

Jako zasadni, stézejni vyznam rozvoje smysloveé vychovy je ucitelkami chapana
pfiprava na ZS. Rozvojem hmatu pfiprava na grafomotoriku a psani, rozvojem
zraku a sluchu analyzou vidéného a slySeného pfiprava na ctenarskou
a matematickou gramotnost a propojovani vSech smyslu a souvislosti pfiprava
na zivot. Cituji odpovéd z rozhovoru oznaceného pismenem Z: ,Asi je pro mé
duleZita ta jemna motorika, rozvijet ty rucni prace s modelinou tfeba, naviékani
korélku, aby v pozdéjSim véku drzely spravné tuzku. TakZe hlavné hmat
a manipulace s pfedmeéty.“ UCitelka z rozhovoru J chape jako stézejni v rozvoji
smyslového vnimani toto, cituji: , Asi bych fekla to sluchové vnimani, které
souvisi s fecCi, aby mély dostate¢nou feCovou vybavenost a dovednost, aby
rozliSovaly sluchem a i zrakové a vlastné vSechny, protoZe je to navzajem
propojené, ale nejvic asi ten zrak se sluchem.” UCitelka z rozhovoru N pak jesté
dopliuje: ,Naucit déti byt v§imavymi. Naucit se divat kolem sebe, osahat si
prfedméty, vnimat viné, pocasi, najit slunce v mracich... povidat si o vzniklych
situacich, co by se mohlo stat, jak bychom se mohli jinak zachovat.. jen tak
zacneme rozvijet v détech pfedstavivost, fantazii, fe¢ a smysly...”

Otazka 3) Jak déti pfijimaji a prozivaji smyslové hry?

Smysloveé hry jsou mezi détmi velmi oblibené, t&€Si se na né, vétSina si je chce
také spontanné zkusit. NejoblibenéjsSi aktivity byvaji podle slov ucitelek
ochutnavani, spole¢né vareni, praktické dovednosti z riznych femesel, ale také
hry s barvou.

Pozitivné prozité smyslové hry ucitelky podminily vékem déti a odpovidajici
dobou soustfedéni. Jako nejpfistupnéjSi a nejvhodnéjsi vékovou skupinu déti
pro smyslové hry ucitelky uvedly, Ze vhodné jsou vice méné vSechny vékové



skupiny déti s tim rozdilem, Ze doba soustfedéni je u tfiletych velmi kratka a jde
spiSe 0 seznamovani se smyslovym materialem. U prostfedni vékové skupiny
uz se déti dokazou vice soustfedit, popisovat pocity, vyuzivat své dosavadni
zkudenosti. U nejstarsi skupiny déti vMS dochazi i k samostatnému
experimentovani a pokusum, které pak inspiruji uCitelky diky pozorovani déti pfi
téchto aktivitach pro dalSi Cinnosti.

Otazka 4) Za jakych podminek jsou déti schopny smyslové vjemy zobrazit
vytvarné?

Dalsi otazky rozhovorli byly zaméfeny na propojovani smyslové a vytvarné
vychovy. U tohoto okruhu otazek se ucitelky znacné rozchazely. Vytvarné
zobrazovani prozitych smyslovych viemd vétSina povazuje za narocny ukol,
jehoz uspésné splnéni muze podstatné ovlivnit poCet déti ve tfidé. UCitelky,
které tyto ukoly zafazuji do vyuky, s nimi maji zkuSenosti, vnimaji je sice jako
velmi povedeny a détmi maximalné proZzity. Tyto ucitelky propojeni obou vychov
zafazuji jiz od téch nejmladSich, tedy tfiletych déti. Cituji z rozhovoru
N odpovéd na zkuSenost s vytvarnym zobrazovanim smyslovych viema: ,Ano,
hmat - malba rukama, prsty, otisky chodidel...(vSechny déti), chut — po jidle
napf. jablka- vyber barvu, ktera se chuti nejvice podoba...(starsi deéti)...”
UCitelka zrozhovoru M popisuje zkuSenost s vytvarnym zobrazovanim
smyslovych viemU takto: ,...to jsme délali, kdy déti vytvarné znazorriuji riizné
vuné, co si pod tim predstavuji, kde vyuZivaji svou fantazii. Dokonce jsme
Cichali i k barvam, kde rozeznavaly podle viné barvu vodovou, temperovou,
zkouSely to i hmatem je rozpoznavat, ruzné véci jako rucni papir atd.” UCitelky,
které s danymi aktivitami zkuSenosti nemaji, prakticky je nikdy nevyzkousSely,
anebo jen okrajové, by tyto aktivity zafadily az pro nejstarSi skupinu déti-
predskolnich. Maji pfed témito aktivitami respekt, boji se jich. Sluchové,
chutové i Cichové vjemy nikdy s détmi nezkouSely vytvarné zobrazovat.
VétSinou s détmi vytvarné zobrazuji prozitky déti, tedy prfevazné zrakoveé viemy
a hmatové vjemy. VétSina ucitelek se shodla na tom, Ze vytvarné zobrazovani
smyslovych vjemd je velmi individualni, citlivé dité s vyvinutou fantazii je
schopno smysloveé vjemy zobrazit jiz v utlém véku. Podstatné pro uspéch téchto
¢innosti je také pfipravenost ucitelky a jeji schopnost déti nadchnout, motivovat
je a ziskat jejich pozornost, také nezbytna odvaha poustét se do neobvyklych
aktivit.

Otazka 5) Jak vyuzivaji ucitelky prozitki ze smyslovych her k posileni pro-
socialnich vztahl mezi détmi?

Posledni otazkou v rozhovoru byl nazor ucitelek na dopad rozvoje smyslové
vychovy na atmosféru ve tfidé, na jejich kolektiv a péstovani socialnich vztah
mezi vrstevniky. UcCitelky vnimaji smyslovou vychovu jako prostiedek ke



zklidnéni déti, k snizeni jejich agresivity a zvySeni psychosocialnich dovednosti.
Na posileni socialni komunity vyuziva ucitelka z rozhovoru J aktivity posilani
dotekl jako symboly pratelstvi. Slovy ucitelky z rozhovoru N, ktera shrnuje
nazor vSech dotazovanych ucitelek: ,...empatie, kterou rozvijime, vnimavost
a citlivost podporuje pfatelstvi, ohleduplnost, kamaradstvi...dité citlivé
a vnimavé vedené ke vSemu Zivému bude citlivé vnimat vSe kolem sebe,
nebude a nestane se lhostejnym.*

5.5.2. Shrnuti rozhovort

S rozvojem smyslového vnimani maji ucCitelky velké zkuSenosti, vyuzivaji
k tomu smyslovych her s propojenim s riznymi pfedméty nebo instrumenty.
Vétsina ugitelek cilen& vyuziva téchto aktivit i k pfipravé na ZS i jako prostfedek
k posileni pro- socialnich vztahi ve skupiné déti. K vytvarnym aktivitam
a kvytvarnému zobrazovani smyslovych vjemU vSak vétSina ma odstup.
Vytvarné prevazné zobrazuji zrakové vjemy, pfipadné i haptické prozitky, coz
se ukazalo i v dotaznikovém Setfeni. Ostatni smyslové vjemy jako jsou sluch,
¢ich a chut nezobrazuji vytvarné vabec (kromé& dvou ucitelek). Absenci téchto
¢innosti omlouvaji a zaroven podmifuji poétem déti ve tfidé a vékovym
sloZzenim tfidy. Dopad smyslovych aktivit na zlepSeni pro- socialnich vztahu ve
tfidé a zaroven schopnost vytvarné zobrazovat vSechny smyslové vjemy
u prostfedni vékové skupiny v MS se pokusim ovéfit vramci vytvarného
projektu ve sve vlastni tfidé 4-5letych déti.



6. Shrnuti vyzkumné ¢asti

Vyzkumna ¢ast méla za ukol zmapovat z vyzkumné sondy vzorku pedagogu
z matefskych Skol zkuSenosti souCasnych ucitelek se zafazovanim smyslove
vychovy do vzdélavani.

V dotaznikovém Setfeni bylo osloveno deset ucitelek, které dotazniky vyplnily
na zakladé reflexe svych zkuSenosti s rozvijenim smyslového vnimani u déti
predSkolniho véku. Tyto uCitelky se dobfe teoreticky orientuji v zakladnim
principu smyslové vychovy. Znaji cestu, jak smyslovou vychovu zprostfedkovat
a priblizit détem. VétSina oslovenych ucitelek ma velmi dobré podminky pro
praci s timto pfistupem- podnétné venkovni prostfedi, dostatek vyuZitelnych
pomucek krozvoji vSech smyslli. NedostateCnou oporou se vSak ukazal
samotny RVP PV, ktery fada ucitelek dosud nedokaze vhodné aplikovat ve
vzdélavacim procesu. Obzvlasté pro starSi ucitelky je pfilis obecny, nedokazou
s jistotou zarazovat vzdélavaci cile do jednotlivych oblasti a vhodné je doplnit
odpovidajici vzdélavaci nabidkou. Co se tyka zastoupeni smysla ve vzdélavani,
jsou ugitelkami preferovany vjemy zrakové, hmatové a sluchové. Cichové
a chutové vjemy vyuzivaji velmi malo, ziejmé diky méné pestré Skale zastupcl
objektu- pfedmétd, potravin, rostlin. Ve vytvarné vychoveé se tento jev jesté vice
umocnuje a upfednostiiovano byva zrakové a cCasteCné i hmatové vnimani.
Vytvarné ucitelky s détmi zpracovavaji zrakové prozitky, to, co déti vidély na
prochazce, na obrazku, pfipadné i z donesenych a nasbiranych pfedmétu.
Vytvarné zpracovani hmatovych vjemu byva provadéno formou prace
s modelinou, keramickou hlinou, piskem, hrou s barvami. Ostatni smysly
ucitelky vytvarné nezobrazuiji.

Na toto dotaznikové Setfeni navazovala vyzkumna sonda formou rozhovort
s osmi ucitelkami (4 znich se jiz zapojily do pfedchoziho dotazovani).
Rozhovory mély zjistit jiz konkrétni postupy v zafazovani smyslové vychovy do
vzdélavani. Ukazalo se, ze ucitelky hojné vyuzivaji k rozvoji smysli smyslovych
her. Pfevazné v ramci ranniho kruhu si s détmi posilaji, ukazuji rizné predméty,
které se vztahuji k danému tématu, popisuji své pocity, vypravi si o jejich
zkuSenostech a vymysli i rizné pfibéhy. Jednim ze zamérd tohoto plsobeni na
déti je i pfiprava déti na povinnosti v ZS- rozvoj grafomotoriky, pfedétenarskych
dovednosti atd. Vytvarné zobrazovani nékterych smyslu se ukazalo stejné jako
v dotaznikovém Setfeni z pohledu ucitelek jako obtizné a malo vyuzivané.
Ucitelky maji odstup od vytvarného zobrazovani smysli Cichu, chuti a sluchu,
povaZzuji je za narocné pro déti i samotné ucitelky. Smyslové vychovy je v praxi
ucitelek vyuzivano i k plsobeni na déti v oblasti ziskavani pro- socialnich



dovednosti. UCitelky hraji s détmi smyslové hry zaméfené na posileni kolektivu,
zvySeni tolerantnosti a k uvédomovani si vlastni jedinecnosti.

V nasledujici praktické ¢asti budu zkoumat schopnost déti vytvarné zobrazovat
smyslové vjemy. Sou€asné si ovéfim, zda je mozné vyuzit smyslové vychovy
ke stmeleni kolektivu tfidy.



PRAKTICKA CAST

7. Smyslovy projekt ,,Nejsme tady sami*

7.1. Charakteristika predskolniho zarizeni

7.1.1. Oblast a lokalita MS

Nase materfska Skola se nachazi v obci Hiebed, vzdalena cca 3km od mésta
Kladna, 2km od vesnice Lidice, 4km od vesnice Hostouri a obce Bustéhrad,
20km od letisté Vaclava Havla v Ruzyni v Praze, které poskytuje velké pracovni
prilezitosti pro zdejSi obyvatele.

Tato lokalita ma své znamé historické korfeny, které jsou spjaty s 2. svétovou
valkou- vypaleni Lidic. Do povédomi vefejnosti vchazi skrze fadu
znamych osobnosti- napf. ilustrator Zdenék Miler, ilustrator Cyril Bouda, autor
povidek a knih Ota Pavel, svétoznamy hokejista Jaromir Jagr, desetibojaf
Tomas Dvorak a ostépar Jan Zelezny.

Cela oblast je typicka pro dfive hornické, pozdé&ji i primyslové mésto s tovarnou
Poldi a Kablo. Tyto provozy znacné ovliviovaly ovzdu$i a zdravi obyvatel.
V soucasné dobé se celé mésto i pfilehlé obce zacinaji revitalizovat. Parky,
chodniky a silnice ve mésté a obcich dostavaji novy kabat, rozSifuje se sit
podporujici sportovani vSech lidi, kulturni zazitky v podobé koncertd,
divadelnich pfedstaveni a vystav. pfikladem je poutava a osobita vystava pod
Sirym nebem ,Kladenské dvorky“, ktera probiha kazdoro¢né v Cervnu v Casti
Kladna Podprihod, kde jsou umélecka amatérska i profesionalni dila vystavena
v zahradach zdejSich lidi, ktefi je po dobu vystavy zpfistupfiuji vefejnosti.

7.1.2. Mateiska Skola Valentynka

Nachazi se v obci Hiebed. Je to &tyftfidni MS, rozdélena prevazné do
homogennich tfid, kde nejmladsi déti navstévuji budovu pfimo propojenou
s budovou Skoly a pfedskolni déti jsou v odlou¢ené budové vzdalené cca 200m.
Atypicnost prostort jednotlivych tfid napomaha venkovskému rodinnému typu
MS- 1.tfida ve véku 2,5-3,5let (kapacita 12 déti), 2.tfida ve v&ku 3,5- Slet
(kapacita 24 déti), 3.tfida ve véku 5-6let (kapacita 15 déti) a 4.tfida ve véku 5,5-
7let (kapacita 20 déti). Matefska Skola ma samostatny pravni subjekt, pfestoze
je Castecné v jedné budové se zakladni Skolou, se kterou spolupracujeme.
Ugitelka v 1. tfidé ZS je plvodné také ugitelkou z MS, proto ma k nasim
predSkolakim velmi blizko a vyborné si rozuméji. Kladem je i to, ze ucitelka



snaze navazuje na na$ SVP, nez by tomu bylo u jiné ugitelky 1.stupné ZS. Moje
zkudenost je takova, Ze nebyva samoziejmosti, aby pani ugitelky ZS znaly
postupy svych pfedchudkyn z matefskych Skol.

Nas skolni vzdélavaci program se jmenuje ,,Co vidi slunicko“ a je postaven léta
na rozvoji mravni vychovy a na zdravém postoji k sobé samému i druhym lidem,
na pratelstvi a toleranci a ucté ke vSemu zZivému. Integrované bloky vychazeji
z pfirozeného stfidani roCnich obdobi a logickych vazeb mezi pfirodou,
pocCasim, Clovékem a jeho Cinnostmi, které jsou nejsnaze pochopitelné pro déti
predskolniho véku, pfichazeji s nimi denné do kontaktu, a proto jim také nejlépe
rozumi. SVP se posledni dobou snazime rozsifit i o prvky environmentalni
vychovu. Kazda ucitelka ma v nasi Skolce svlj pedagogicky styl, prosazuje své
oblibené cCinnosti, ale ddraz na mravni a environmentalni vychovu je vSem
spole¢ny a vlastni.

Vysledky naseho pusobeni maji i svou zpétnou vazbu od okoli, se kterym MS
pfichazi do styku, tzn. obyvatelé Hiebé&e, ugitelky ZS, pfi divadelnich i jinych
predstavenich a vyjezdech déti za sportem, kulturou ¢i pfirodou, kde byvame
Casto pochvaleni za slusné vychované déti, u kterych se prakticky nevyskytuje
vulgarni slovnik a bézna agresivita se objevuje jen u nékterych déti.

Vnitini  vybaveni celé MS je pomémné nové, jelikoZz k odlougeni dvou
predskolnich tfid doS$lo teprve pfed tfemi lety a bylo tak nutné pofidit vétSinu
nového nabytku, pomucek a hracek. Postupné se nam dafi doplfiovat didakticky
material a knihovnu tak, aby méla kazda budova vSeho dostatek a nemuseli
jsme si nékteré pomucky vypujCovat, coz v béZzném provozu pfinasi nemalé
organizacni komplikace.

VnéjSi vybaveni doznalo v poslednim roce znacné zmény. Léta jsme se potykali
s absenci kvalitni a funkéni zahrady, ktera by splfovala nase pozadavky na
pobyt déti venku z dilvodu prestavby ZS. S pomoci nasich rodiét a $tédrého
sponzorského daru od anglické firmy, ve které pracuje jedna z maminek Skolky,
se nam podafilo obé zahradky rekultivovat. Byla strzena svrchni vrstva zeminy
na vytvofeni umélého kopce na bobovani, zakoupeny herni prvky- masinka
s vagonky, dfevéna autiCka, horolezecka sténa, tim jsme pfipravili prostor pro
rozvoj pohybu déti. Dale byl postaven kruhovy altan umoZzhiujici ,vyuku® za
kazdého pocasi - ukryt pfed sluncem i destém, vybudovan hmatovy chodnik
rozvijejici hmat a dalSi didaktické prvky jako je krmitko pro ptaky, hmyzi hotel,
domecek pro jezka, bylinkova zahradka, vrbova brana ke vstupu do zahrady
VSeznalkov (byla pojmenovana podle zaméru rozvijet vSech pét smysli Clovéka
a také Sesty smysl-intuici, kazdy smysl symbolizuje jedna postavicka skfitka
umisténého na sloupech altanu), trvalkové zahony a okrasné kefe umoziujici
pozorovani zivota v zahradé a promény ro¢nich obdobi a zaroven relaxaci.
Slavnostné byla zahrada oteviena v Fijnu 2013 za pfitomnosti starostky a rodicu



déti. Pro rozvoj smysli chceme v budoucnosti na zahradach jesté vybudovat
vrbové iglu, zavésit makety ptakd s ukazkou skuteCného rozpéti kridel
a zakomponovat vSechny Ctyfi pfirodni zivly- vodu, vzduch, zem a ohen.
Véfime, Zze naSe usili bude odménéno smichem a nadSenim hrajicich si déti
plné smyslové rozvinutych.

K dispozici mame v naSem okoli také nékolik ukazkovych ekosystému, které
muzeme vyuzivat béhem prace s détmi na vychazkach, k pozorovani, hledani
inspirace a materialt, k rozvoji jemné i hrubé motoriky. Mezi né patfi napf.
prostfedi pole, louky, aleje vétrolamu, obecni park a v neposledni fadé mame
moznost pozorovat také tok vody od studanky (musime ale uskute¢nit s détmi
polodenni vylet, jelikozZ je za hranicemi obce), pfes potok, malou pfehradu, opét
potok, rybnik a malym potickem ven z vesnice. Prostfedi, které nam vSak
s détmi chybi, je les. Snazime se ho alespofi nahradit ,donesenim lesa“ do
Skolky, kde vSak nemame moznost upotiebit smysly jako je sluch, €ich a chut.

7.2. Charakteristika projektu

Nas projekt s nazvem ,Nejsme tady sami“ vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu ,Co vidi sluni¢ko“ a byl prvotné zaméfen na zvifatka- jejich
poznavani, pozorovani, znazorfiovani nejriznéjSimi technikami v rlznych
situacich, napodobovani zvukl, pohybu, typickych znakui jejich Zivota, na
propojovani vztahu mezi ¢lovékem a zvifetem, na seznamovani s nékterymi
priCinami a dUsledky chovani zvifat a samoziejmé& na poznavani nebezpeci
v souvislosti se stykem s volné Zzijicimi zivocichy.

Projekt byl vytvofen pro konkrétni skupinu déti 2.tfidy ve véku 3,5 -5 let pro
Skolni rok 2012/2013. Tato tfida vznikla slou¢enim dvou kolektivl, se kterymi
jsme v predeslém roce Casto Fesili projevy egoismu, agresivity, nesnasenlivost,
neochotu ustoupit, pomoci kamaradovi, nevhodné chovani vuci détem
i dospélym a také pravé necitlivy pfistup k zivym tvorlim a pfirodé. Proto jsme
se rozhodli, ze ke smyslovému zaméreni projektu pfipojime i pusobeni na déti
v oblasti vytvareni a upevnovani socialnich a citovych vazeb a to na urovni dité-
dité, dité- dospély, dité- Zivi tvorové a organismy a dité- Zivotni prostredi.

7.2.1. Cile projektu

Cilem projektu bylo ovlivnit danou skupinou déti, posilit jejich pro-socialni
chovani a rozvoj jejich citovych schopnosti a dovednosti prostfednictvim
setkavani se zvifaty a skrze smyslové prozitky s nimi. Vysledkem by méla byt
proména v socialnich a citovych vazbach mimo jiné skrze vytvarné prace déti.
Jelikoz je projekt dosti obsahly, budou pro potfeby této prace popsany stézejni



Cinnosti, tedy vyuziti rozvoje smyslové citlivosti prostfednictvim vytvarné
vychovy k posileni socialnich vztah( v détské skupiné.

Zakladni cile projektu pro déti:

- budovat zaklady empatie, tedy schopnosti rozpoznat, pochopit a respektovat
potfeby druhého

- budovat zaklady sebereflexe, tedy schopnosti realné zhodnotit a korigovat své
chovani a €iny, vnimat jejich dopad na své blizké a okoli

- spole¢nymi prozitky vzbuzovat v détech pocit sounalezitost
- prozivat a procitit radost z péce o druhé, kamarady, Zivé tvory

- vzbudit v détech pocit zodpovédnosti za sebe, své Ciny, za prostfedi, v némz
Zijeme

- umét a nebat se zachytit smyslové proZitky vytvarnym zplsobem

- hledat souvislosti ve vztazich ¢lovéka a zivych organismul a vyuzit poznatkd,
vlastni pfedstavivosti a fantazii ke tvorbé

- rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti vyjadfovanim svych pfani,
pocitl a prozitk(

Zakladni cile ucitele, badatele:

- rozSifit détem vzdélavaci nabidku o dalSi smyslové hry, a tim zvySovat jejich
smyslovou citlivost

- vyzkouSet s détmi vytvarné zobrazovani smyslovych prozitkl, zaznamy
z haptického vnimani, sluchové vjemy, zrakové viemy pohybu, citové prozitky

- pusobit smyslovou vychovou na pro- socialni schopnosti a dovednosti

7.2.2. Klicové kompetence déti v projektu:

- disledné dodrzovat pravidla souziti ve tfidé zviditelnéna v obrazové podobé
a Casto se k nim vracet a opakovat si je

- umét vyjadfit svlj nazor a obhaijit své chovani

- seznamit se sjinym pfistupem kvytvarné vychové a zobrazovani-
prostifednictvim atypickych Cinnosti- grafické zaznamy vnimaného, srovnavaci
kresby, hry s otisky, barvou

- zajimat se o péci o zvife ve tfidé a aktivné se zapojit



- skrze experimenty s vytvarné netradicnim materialem se vyrovnat s jeho
vlastnostmi

7.2.3. Vzdélavaci nabidka ¢innosti:

- navstévy zvitatek v MS a vylety za zvitatky

- seznamovani déti s ohrozenymi druhy zvirat a s pfiCinami jejich ohrozeni
- prace s netradicnim pfirodnim vytvarnym materialem

- kresba, malba rliznych druhu zvirat a prostorova tvorba

- chovatelské a péstitelské &innosti v MS

- pro-socialni hry, situacni hry

- navstéva galerie

- hmatové, sluchové a zrakové grafické zaznamy vnimaného

- vyuziti literarni a dramatické tvorby, audio a video dokument( se zvifeci
tématikou

7.2.4. Organizace projektu

Casova dotace projektu: Projekt probihal ve $kolnim roce 2012/ 2013 od fijna
do Cervence

Vékové slozeni zuc¢astnénych: Jak bylo feCeno, projekt byl vytvofen pro déti
2. tfidy vékového slozeni od 3,5 — 5 let, coZz se da povazovat za heterogenni
tfidu. Zaroven vSak s détmi na nékterych Cinnostech spolupracovali i rodinni
prislusnici déti od sourozencl po prarodie. Pfi zavéreéném spole¢ném setkani
.ovatojanské noci“ na konci roku byly zapojeni nejen déti, rodiCe, sourozenci,
ale také néktefi obyvatelé nasi obce.

Organizace projektu: Cast projektu probihala motivovana vychazkami po nasi
obci HfebeC, nékteré i za hranicemi obce v Kladné a na vyletech. Spole¢né
zazitky pak déti zpracovavaly ustné, pohybové, hudebné i vytvarné ve tfidé,
v keramické dilné a nékteré i pfimo v pfirodé Ci obci.

Rizikové momenty projektu: Jako rizikovy moment projektu vidim obtiZznost
nékterych vytvarnych cinnosti, se kterymi se déti dosud nesetkaly a nemaji
s nimi zkuSenosti. Jelikoz je vétSina Cinnosti inspirovana a motivovana
v pfirodé, mohlo by byt rizikovym momentem i pocasi, které by =ztizilo
planované c&innosti. Rizikem by mohla byt i nedostacujici spoluprace rodicu
a personalu Skolky.



7.3. 1. etapa projektu Pojd'te s nami za zviratky

Cely projekt jsme zahgjili oslavou Mezinarodniho dne zvifat 4.10. Samotné
téma svatku zvifatek navazovalo na predchozi obdobi adaptace na MS,
rozhovory o sobé samém a své rodiné a o slaveni v kruhu rodinném a jeho
typickych znacich. Poté jsme se plynule pfesunuli na oslavu zviratek.

7.3.1. To je zmatek, kdyz zvifatka maji svatek

Kompetence: vnimat vSemi smysly, rozvijet feCové dovednosti, rozvoj slovni
zasoby, byt citlivy a chovat se bezpecné&, uvédomit si souvislosti mezi zvifetem
a druhem potravy, rozvoj jemné motoriky

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- pohybova improvizace pohybu zvifatek,
seznameni s haptickymi vlastnostmi barvy pfi hfe s barvou, rozvoj smysli-
hmat, sluch, zrak, Cich

Dité a jeho psychika- poznavani zvifat podle vlastnich fotografii nebo Zivého
exemplare, popis svého zvifatka, uvédomeéni si pfijemnych pocitd pfi dotykani
se zvifatek, rozvoj paméti, slovni zasoby

Dité a ten druhy- rozvoj citlivosti k potfebam druhého, rozvoj empatie a
schopnosti odhadnout miru vlastni sily doteku

Dité a spoleCnost- seznameni s literarni prfedlohou a ilustracemi, vlastni
dramatizace pohadky v détskych dramatickych ¢&epiCkach, vyznam oslav
a zvykl v riznych rodinach

Dité a svét- seznameni ostatnich déti se zplsobem Zzivota a zivotnimi
potfebami daného druhu

Materialni a technické instrumenty: pohadka J.Capka- Jak pejsek s ko&ickou
varili dort v psané podobé&, pomucky pro dramatizaci, CD Hlavné nesmi byti
smutno- J.Uhlif, Z.Svérak, donesené fotografie vlastnich domacich mazlickd
nebo Zivého zvifatka, Ctvrtka A3, uvafeny Skrob, temperové barvy, drobné
nastroje-hfeben, kartaCek, Spachtle, michatka, vicka, 1ZiCky, misky

Motivace: motivaci pro tuto Cinnost byla pohadka o pejskovi a koCicce a jeji
nasledna dramatizace

Postup: 1. Détem jsem precetla pohadku o pejskovi a koCiCce. Ukazali jsme si
ilustrace J. Capka a vedly jsme rozhovor o tom, &im se pes a kocka Zivi a co je
pro né vhodné a nevhodné. Potom jsme pohadku zdramatizovali tak, ze
jednotlivé pfisady do dortu doprovazela i pisni¢ka- napf. Cib, cib, cibulenka-
cibule, To je zlaté posviceni- maso,...atd. Po dramatizaci mély déti prostor pro



vyjadieni nazoru, jak by tuto situaci (pfiprava dortu, zcizeni dortu, potrestani
zlodéje) feSily ony a jaké chovani by bylo vhodné.

2. Na nasledujici den jsem se s détmi domluvila na tom, Ze si doma pfipravi
fotografie svych domacich zvifat a pfipadné i ukazku svého zvifete ve Skolce.
Sesli jsme se vrannim kruhu s fotografiemi i zivymi zvifaty ( viz. foto 1-2).
U Zivych zvifat jsme méli moznost si je pohladit, pochovat a sdélovat pocity,
jaké v nas pfitomnost zZivého tvora vyvolavala- popisovali jsme vlastnosti jejich
srsti- mékka, heboucka, tepla, dlouha, chlupata.

FOTOGRAFIE 2 KRALICEK BUNNY

3. Poté jsme si spoleCné na oslavu svatku vSech zvifat zatancili na skladbu
Svatek zvifat Z.Svéraka a J.Uhlife. Skladbu jsem pustila znovu a déti mély za
ukol pantomimicky reagovat na pisen a ztvarnit zvifata pohybem nebo grimasou
(viz.foto 3).



FOTOGRAFIE 3 PANTOMIMA ZViRAT

4. Nasledoval zavéreCny ukol ,uvafit svij oblibeny dort‘. Kazdé z déti dostalo
predkresleny kruh ze Ctvrtky A3- predstavoval misu a poté i samotny tvar dortu.
Celou c¢tvrtku si déti potfely uvafenym Skrobem- umoznuje delsi ¢innost, barvy
tak rychle nezasychaji a nevsakuji se do podkladu. Poté uz si déti podle vlastni
volby vybiraly z misek rizné barvy IZickou nebo Spachtlickami jako pfisadu do
dortu a ru¢né ,tésto“ zpracovavaly, michaly, Skrabaly, ozdobovaly kankami,
k dispozici mély i rizné drobné nastroje k otiskovani a proSkrabovani (viz.foto
c.4).

FOTOGRAFIE 4 ,,VARENI“ DORTU-SKROBOVA MALBA PRSTY

Hodnoceni: Déti pozorné naslouchaly textu, dokazaly zopakovat vétSinu
surovin z dortu. Dokazaly pfijit i na to, pro€ zlému psovi bylo Spatné- snédl
vSechno sam, nerozdélil se, dort byl smichan z nejriznéjSich surovin.

U dramatizace déti zaujala zvukova kulisa bublajiciho jidla na plotné
prostfednictvim bublani vody v kelimku brckem. Také spojeni znamych
détskych pisni s dramatizaci bylo povedené a upevnilo pozornost déti.

Jelikoz déti Ziji na vesnici, velka vétSina z nich doma chova néjaké zvife
a mohlo se s nim pochlubit, a to i se Zivym zvifetem- kralikem, Zelvou, psem.
Tento moment byl pro déti velmi nevedni a mély z Zivych zvifat v MS velkou
radost. Opatrné si je pfedavaly a hyCkaly a o kralika a zelvu se mély moznost



i cely den starat, samoziejmé se dozveédély spoustu novych informaci o Zivoté
téchto zvirat, které byly zajimavé i pro ucitelky.

Po téchto aktivitach se déti vrhly na vytvarné ztvarnéni svého vlastniho dortu.

Cely tyden, kdy jsme si povidali o svych zvifatkach, jsme zakoncili slibem, Ze si
pofidime do Skolky také zvife, o které bychom se mohli spole¢né starat. Déti tak
meély davod se tésit na dalSi setkani s Zzivym tvorem.

Problematické momenty: Skrob détem umoznil hrat si s barvou do sytosti,
pocitit jeji vlastnosti- teplotu, hustotu a popisovat je (viz. obr. €.1-3). Nékteré
déti z poCatku odrazovala mokra technika se slovy: ,To neumim.“Ukazala jsem
jim nékteré moznosti, jak si hrat s barvou, jaké stopy mohou nékteré nastroje
zanechavat. Poté obavy uplné zmizely a vSichni zacali hledat dalSi moznosti,
jak svUj dort ztvarnit. Volba barev zavisela ¢aste¢né na oblibenosti, ale také na
skuteCné barvé potravin. Déti spontanné popisovaly, co pfidavaji- mléko-bila
barva, vejce-zZluta b. atd. Déti feSily i problém, jak ,tésto“ prodélat, aby barvy
nesplynuly do jednoho odstinu. Zavére¢né odekorovani dortd bylo
proSkrabovani prstem rdznych linii, pokapani a pocakani nékterou z barev
symbolicky znazorfujici podle slov déti cukrarské dekorace: , To je to sypani,
co tam maminka dava.“ ,Tady ty cukrovy kulicCky mam moc rad.“ , Dam tam
¢okoladu, mam ji rad.“ , To je boruvkova poleva.*

Kdyz jsem premysSlela nad pfiinou obav déti, uvédomila jsem si, Ze mam
zkuSenosti s tim, Ze se maminky zdrahaji détem poskytnout tekuté barvy,
tiskatka i modelinu v obavé, Ze se déti udpini (déti navstévovaly totiz v MS Klub
batolatek s pfipravenymi vytvarnymi aktivitami, od kterych je maminky
vyhanély). Déti pak ze stejnych obav nemaji chut vytvarné experimentovat,
namocit si prsty do barvy, hnist hlinu apod.

Oborovy kontext: malby J.P.Pollocka, V.Kandinského

OBRAZEK 1 DoRT( STEPAN;4,9;$210)



OBRAZEK 3 DORT (LUKAS;4,0;4210)

7.3.2. Pavudinka pratelstvi

Kompetence: rozvijet feCové schopnosti, upeviiovat pratelské vztahy mezi
détmi, rozvoj neverbalni komunikace, rozvoj jemné motoriky a predstavivosti,
spoluprace s ostatnimi na spoleCcném ukolu, objevovat zajimavé linie, tvary
a plochy

Mezioborové vazby: Dité a ja- rozvijeni jemné motoriky pfi tvarovani mékkého
materialu, prostorova i ploSna tvorba- muchlaz , asamblaz

Dité a jeho psychika- rozvoj slovni zasoby, seznameni se zpusoby neverbalni
komunikace, rozliSovani pojmu uvnitf a vné



Dité a ten druhy- slovni vyjadfeni vztahu ke druhému, vyznam symboliky, rozvoj
kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost- seznameni s projevy naklonnosti riznych kultur
Dité a svét- seznameni se Zivotem pavouka

Materialni a technické instrumenty: klubiCko viny, hlinikova folie, pouZzity
kancelarsky papir, ¢erny papir, nlzky, lepidlo, drobné stuhy, latkové odstfizky,
drobnosti rGzného druhu- téstoviny, knofliky, kize, papirové odstfizky

Motivace: kratky pFib&h o pavoucku Stistkovi

Postup: 1. Po vypravéni pfibéhu jsme si s détmi zacCali vypravét o naSich
kamaradech, o tom, jaky kamarad je, jak vypada, o tom, co spolu délame.
Détem jsem poloZila otazku: ,Rikate si s kamaradem, Zze se mate radi? Jak si
délate vzajemné radost? Jde to i beze slov? Déti odpovidaly na otazky podle
vlastnich zkuSenosti.

2. ,Vytvarujeme si ted spoleéné kazdy svého Stistka a navstivime se na
spole¢né pavucince stejné jako pavoucci z pfibéhu na padé. Détem jsem
rozdala Ctyfi dily hlinikové folie a ukazala jim postup tvarovani pavoucka. Na
zavér si mohly déti z prouzki Cerného papiru vytvofit a nalepit na zada
pavoucka kfiZ a upravit si pavoukovi nohy ohybanim.

3. ,Ted si vytvofime svoji pavucinku pratelstvi, na které se budou nasi pavouci
navStévovat a kamaradit.“ Déti si sedly do vétSiho kruhu. Jednomu z déti jsem
dala klubi¢ko a ukazala, jak si maji klubko posilat a pfidrzovat vlakna, aby
vznikla pavucina. Déti mély za ukol posilat klubko svému kamaradu beze slov,
dokud se nevyplni cela plocha uvnitf kruhu. Poté jsme si s détmi prohlédli
fotografie pfirody s pavucinami, coz sebou pfineslo otazky: ,Kde vSude mohou
byt utkané pavuginy? Jak vypadaji? Cim se lisi fotografie od nasi pavuginy?*

Na zavér déti opatrné polozily pfichycena vlakna na koberec a umistily svého
pavoucka na misto, které se jim nejvice libilo, svou volbu zdavodnily: ,Dala
jsem ho k M3je, je to moje kamaradka.” ,Dal jsem si ho sem, tady je nejvic
mista.“ Pavucinku jsme si ponechali do druhého dne na koberci (viz.foto &.5).

FOTOGRAFIE 5 PAVUCINKA PRATELSTVI



Obména: Druhy den jsme pavoucky odstranili a na pavu€inku do volnych
vzniklych ploch déti mohly umistnit libovolné drobnosti pro svého kamarada
(viz.foto €.6) a opét zdavodnit, pro€ je tam daly (viz. hodnoceni dale).

FOTOGRAFIE 6 ZDOBIME PAVUCINKU PRATELSTVi-ASAMBLAZ Z RUZNYCH MATERIALU

Hodnoceni: V prvni Casti aktivit déti odpovidaly na dotazy o kamaradech
spontanné podle svych zkuSenosti. ZpocCatku byl pro né dulezity vzhled
kamarada a jeho obleCeni. Teprve pozdéji si zacaly vSimat povahy a chovani
a popisovaly kamarada slovy: ,Je hodny, podéli se o hracku.“ ,Chodime spolu
ven.“ ,Kamaradime se.“ ,Pozval mé& na narozeniny.”

Pfi tvorbé pavouka se déti seznamily s prostorovou tvorbou tvarovani
Z hlinikové folie, ktera je mékka. Bylo nutné opatrné obalovat kouli papiru, aby
se neprotrhla. Pro déti to byla nova zkuSenost stejné jako ,tkani pavuciny*.

U tkani pavuc€iny vznikly linie vytvafejici nejriznéjsi tvary poliCek. Podle
komentarl daly déti vétSinou svého pavoucka tam, kde byl pavoucek jejich
kamarada, aby tam byly spolu, coz upevnilo a posililo jejich pratelstvi. Tkani
pavuciny se pokusime instalovat takeé v pfirodé a prostoru.

Druhy den pak poli¢ka vyplfiovaly déti nejrizné&jSimi drobnymi pfedméty. Déti
u ozvlastnéni pavuciny dekoracemi spontanné vyuzivaly symbolického obsahu
nékterych predmétl pro znazornéni urcité skuteénosti. Ten byl pro né
prostfedkem komunikace, jak vyjadfit svij vztah k nékomu jinému skrze urgity
tvar pfedmétu. Svou volbu pfedmétl vysvétlovaly: ,Dal jsem mu tam fac, kdyby
se mu néco stalo, tak aby si zavazal nohu.” ,Vybrala jsem srdiCka, protoze ji
mam rada.“ , Ma tam hvézdu, aby mu svitila na cestu.” Projevily tak nejen
vytvarné, ale i slovné, citovy vztah k osobé, kterou maji rady, a tim jej jesté vice
upevnily.

Problematické momenty: Déti mély problém vymyslet, jak si dat najevo
naklonnost beze slov. Po pfipomenuti pfibéhu a situace v ném déti zacaly
vymyslet i dalSi moznosti- pohladim ji, budu ho chranit, kdyz ho nékdo uhodi,



tak mu pomdGzu. Vytvareni raznych linii z klubka viny bylo zpo&atku problémem-
udrzet nitky v jedné ruce a poslat klubko druhou rukou. Tyto potiZze se nakonec
podafilo zvladnout opakovanim. Vznikly zajimavé linie s rdznymi tvary policek.
Déti si timto ukolem rozvijely hmat haptickym kontaktem s riznorodymi
predméty, jemnou motoriku pfi uchopovani materialt, vytvarné vidéni pfi
dekorovani plosného dila- symetrie, kontrasty materialli, tvary objektl, také
trpélivost pfi dokon&eni €innosti a toleranci vici chybé druhych déti.

Oborovy kontext: muchlaze J.Kolare, dila land-art

7.3.3. Vylet do Sestajovic

Kompetence: seznamit se s tradicni femeslnou tvorbou a s novym vytvarnym
materialem, pozorovat domaci zvifata v jejich prostfedi, vyuzit smyslového
zazitku pro vytvarnou tvorbu, seznamit se s grafickymi technikami tisku

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- rozvoj jemné motoriky- kresba, malba,
tisk, rozvoj smyslového vnimani pfi kontaktu se ZivoCichy, s voskem
a bylinkovymi solemi

Dit¢ a jeho psychika- rozvoj predstavivosti, paméti, fantazie, posilovani
kognitivnich dovednosti- zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

Dité a ten druhy- rozvoj sebeovladani a regulace svého chovani

Dité a spole¢nost- seznameni se s tradicni rucni vyrobou svi¢ek z vosku,
ztvarnéni zazitku z vyletu vytvarnym zplasobem

Dité a svét- rozSifeni znalosti o domacich zviratech

Materialni a technické instrumenty: temperové a vodové barvy, voskové
pastely, tus, Stétce, vypsané fixy, valeCky s motivy krajiny, bublinkova folie,
Ctvrtky A4

Motivace: Samotny vylet za femeslem a kontaktni farmou byl motivaci pro nasi
vytvarnou ¢innost.

Postup: 1. Détem instruktofi pfedvedli postup zdobeni svi¢ek. Poté byly déti
rozdéleny do skupin a kazda skupinka pracovala na svém ukolu- odlévani
vosku do skofapek (viz. foto €.7), namaceni svicky do barevnych vosku,
vrstveni barevnych vonavych koupelovych soli do sacku, pozorovani a kontakt
se zvifaty v malé domaci farmé.



FOTOGRAFIE 7 ODLEVANI SVIEKY DO SKORAPKY

Druhy den po navratu déti zpracovaly své prozitky s domacimi zvifaty
prostfednictvim vizualné obrazného vyjadieni téchto podnétl. Mohly si zvolit
namét (zvife) i vyrazové prostfedky, instrumenty k otiskovani pozadi- reliéfni
valeCky (viz obr.€.4), bublinkovou folii (viz.obr.€.5). Prace probihala dva dny po
malych skupinkach 3-4 déti. Na zavér si déti pfedvedly v kruhu své vytvarné
prace a zduvodnily volbu namétu a pfipadné pozadi &i krajiny, sdélovaly
spontanné i své smysloveé zazitky z vyletu.

OBRAZEK 4 HoLuB ( NATASA; 5,2; 210x297)



OBRAZEK 5 MALBA DOMACICH ZViRAT

Hodnoceni: Déti mély moznost si pohladit a pozorovat volné pobihajici selatka,
kozy, ovce atd.( viz. foto €.8 ), coz pfispélo k zajmu déti o nasledné vytvarné
cinnosti. Také je zaujal proces pfi namaceni svicky do barevnych politur, kde se
jim zahy puavodni barva pfemeénila na jiny odstin. Musely se vyrovnat se
stfidanim skupin a krotit svou nedockavost.

Jejich volba namétu vytvarné prace pramenila ze zajmu o zvifata nebo z jejich
vlastniho realného vztahu ke konkrétnimu zvifeti z domova. Malbou a kresbou
si upevnily pfedstavu nejen o existenci riznych druhl zvifat, ale hlavné vztah
k nim. Barevné tisky valecku kontrastovaly s ¢ernobilou linii kresby tusi. Jemné
otisky folie doplhovaly malbu Stétcem.

FOTOGRAFIE 8 DiVKY POZORUJIi MALA SELATKA

Problematické momenty: Déti zpoCatku zarazilo, Ze se jim barvy na sviCce
prekryvanim méni. Nemély zatim zkuSenost s michanim odstint barev, a proto
ponechaly vysledné barvy nahodé. Pfi vytvarné tvorbé potfebovaly poradit
s volbou nastroju a mladsi déti i se samotnou kresbou & malbou Zivodicha.



Nékteré déti byly totiz jesté v kresbé u grafického typu hlavonoZzce. Bylo tfeba si
s nimi individualné pfipomenout, jaké Casti téla zvolené zvife ma. U techniky
tisku bylo zapotfebi vétsi zkuSenosti, predstavivosti a zapojeni smyslové
paméti- uvédomit si souvislost zvifete a barvy jeho Zivotniho prostfedi a toho
pak vyuzit pfi volbé barev a motivu valeckli. Smysly byly rozvijeny vSechny
mimo chuti- hmat u kontaktu se zvifaty a vytvarnym materialem, sluch pfi
poslechu hlasl zvifat na farmé, €ich- vané soli a vosku, zrak- zvifata, pracovni
postup.

Oborovy kontext: ilustrace domacich zvitat J. Capka, Z. Milera, J. Lady

7.4. 2. etapa Pelisky, doupatka, nory
Tento oddil byl vénovany predevsim zvifatkim a jejich pfipravé na zimu, Zivotu
v zimé a tomu, aby déti soucitily s ZivoCichy a uvédomily si, Ze Zit bez stfechy
nad hlavou neni jednoduché.

7.4.1. Kam se jezek v zimé schoval

Kompetence: rozvijet smyslové vnimani- zrak, hmat a vytvarné je zpracovat,
soustfedit se na riznost haptickych dotekd, jeho tvarovou a linearni pfedstavu,
rozvijet lokomo¢ni dovednosti, seznamit se s Zivo€ichy, ktefi v zimé spi zimnim
spankem

Mezioboroveé vazby: dité a jeho télo- rozvoj lokomotivnich dovednosti, zvladnuti
techniky nalepovani- asambldz 2z pfirodnin, experiment zaznamenani
haptického zazitku kresbou

dité a jeho psychika- popisovani haptickych pocitl, rozSifovani znalosti o zivoté
nékterych zvirat, rozvoj pfedstavivosti

dité a ten druhy- soucit s druhym, pomoc vlastnimi silami

dité a spoleCnost- kresba tuzkou, seznameni s basni Kam se jezek v zimé
schoval J. Carka

ditt a svét- seznameni s funkci spolkl pro ochranu zvifat, prohlizeni
encyklopedii

Materialni a technické instrumenty: encyklopedie se zvifaty, barevné papiry,
Ctvrtka, pfirodniny, barevné pastelky, tuzka, latkové sacky s pokladem- ulita,
rybi kGze

Motivace: basen , Kam se jezek v zimé schoval® (J.KoziSek)

Postup: 1. Vrannim kruhu jsme se pfivitali basni. Déti mély odpovédét na
otazku- proC€ jezek spi? Spole¢né jsme zduvodnili. V encyklopediich jsme si



ukazali dalSi zivocCichy, ktefi pfespavaji zimnim spankem. Poté mély déti za ukol
znazornit basen pantomimickym pohybem a napodobit chovani jezka.

2. Dal$i Cinnosti byla znama hra Na jezka, kde déti také napodobuji pohyb
podle fikanky ,Leze jezek, leze v lese”.

3. Pro malé déti (3leté) jsem pripravila nalepovani pfirodnin. Den pfedem na
vychazce déti nasbiraly drobné pfirodniny- vétvicky, mech, listky, ulity, kaminky,
kvéty, jehliCi. Na tvar listu z barevného kartonu sestavovaly asamblaz
z pfirodnin a pfipravily tak pelisek pro své zvifatko jezka nebo veverku, které
pred tim kolorovaly (viz.foto €.9-10). Ve svém dile na zakladé vlastnich znalosti
uplatnily uspofadani drobnych objektu v plose.

FoToGRAFIE 10 JEZCi A VEVERCI PELISKY

4. Na starSi déti (4-5leté) Cekal naroCnéjSi ukol. Prvotni basen je vlastné
hadanka. Détem jsem pfipravila dalSi haptické hadanky. Do latkovych sack
jsem schovala €asti zvifat- ulity, partzky, vinu, morsky koral, susenou rybi kuzi.
Ruku, ktera neni dominantni, jsme zavreli do sacku a déti mély nakreslit na
polovinu Ctvrtky to, co nahmatavaji. Poté si mohly pfredmét vyndat a na druhou
polovinu nakreslit to, co vidi (viz.obr.€.6-7).



OBRAZEK 6 SROVNAVACIi KRESBA RYBi KUZE-VLEVO VNIMANA ZRAKEM, VPRAVO HMATEM
(BARA;4,3;210x297) ,,JSOU TAM NEJAKE SPICKY A JE TO PLACATY"

OBRAZEK 7SROVNAVACi KRESBA KORALU, VLEVO VNIMANY ZRAKEM A VPRAVO HMATEM
(MIKULAS;4,8;210%x297)

Hodnoceni: V rannim kruhu se déti svéfovaly s tim, Zze i k nim na zahradu
zabloudil jezek, popisovaly, co jej prozradilo- funéni a dupani, vyCenichal ho
pes, ale i to, co s nim spolecné s rodic¢i provedly. Déti vyzadovaly opakovani
basné i hry. Asamblaz zriznych pfirodnin se vyznacovala typickymi
prirodninami, které by se mohly u daného zvifete v jeho peliSku vyskytovat- u
veverek prevazovaly ofiSky a SiSky, u jezkl zase listy a jehlici.

Nékteré starSi déti si nevédély rady a snaZily se napodobit haptickou kresbu
sousedniho ditéte. Po upozornéni, ze kazdy ma v sacku jiny poklad, musely
zacCit znovu a spoléhat se uz jen na sebe a své smysly.

Problematické momenty: MladSim détem jsme usnadnila praci tim, Ze pouze
kolorovaly postavu zvifatka, jelikoz v tomto véku a roénim obdobi podzimu jesté
nedokazou vystihnout tvar téla (vétSinou az na pfelomu 3. -4.roku véku, coz
byva na jafe). PFisté bych pfipravila pro déti vice podnétl s haptickymi kontrasty
napf. mezi jezkem s jeho typickou pichlavosti a peliSkem, ktery ma byt mékky
a pohodiny. StarSi déti u kresby byly zpoclatku rozpacité, z toho, Ze nevidi
a nevédi, co kresli. Byla to pro né prvni zkuSenost. Musely se intenzivné
soustfedit na haptické viemy a ty pak prevést do grafické podoby. Nékteré déti



pfedmét poznaly, coz ovlivnilo jejich kresbu tak, Ze nevénovaly uz tolik
pozornosti tomu, co hmatové citi, ale znazorfovaly to, co o daném predmétu
védeély ( skrze rentgenové vidéni, viz. kapitola 2.2.). Obé srovnavaci kresby pak
dopadly ve vysledku velmi podobné. Pro vétSinu vSak byl pfedmét zahadou
a haptické vnimani se tim na kresbé pozitivné odrazilo. VyznacCovala se
mnohem podrobné&jSimi liniemi nez pfi nasledné kresbé, kdy jiz déti mohly
vyuzit zrak (viz. obrazek Mikulase). Také slovni komentare byly barvitéjsi. Tento
ukol se pokusim zarazovat Castéji, aby se déti nespoléhaly tolik na zrak, ale i na
ostatni smyslové vjemy.

Oborovy kontext: asamblaze J.Kolafe, sbirky pfirodnin

7.4.2. Zebou nozky i ocasek

Kompetence: dbat na spravné drzeni téla, koordinovat lokomoci, rozvijet slovni
zasobu, umét spolupracovat na spole¢ném dile, hledat souvislosti mezi jevy
a skutecCnostmi, kresba na zakladé citového proZitku, zamérné pozorovat sveé
okoli a vyuzit objevl pro dalSi Cinnosti, komentovat zazitky a aktivity, rozkladat
slova na slabiky, projevovat se citlivé k zivym bytostem

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- pohybové ztvarnéni ver§a a napodobovani
pohybu, malba temperovymi a vodovymi barvami a kresba tusi a pastelem-
ilustrace k pohadce, hry se snéhem- negativni otisky nohou a téla do mékkého
podkladu, prace s pfirodnim i umélym materialem- kompozice z klry, muchlaz

Dité a jeho psychika- spontanni vypravéni zazitkl, pozorovani a vyhledavani

stop na vychazce, seznameni se s novymi informacemi o volné Zijicich
zvifatech, pfifazovani potravy ke zvifatim a zvifat k jejich obydli

Dité a ten druhy- spoluprace na vytvarném dile- podileni se na spoleCném
ukolu podle svych schopnosti

Dité a spoleCnost- seznameni s basni a propojeni textu s pohybem, soustredit
se na predstaveni pfiméfenou dobu a nevyruSovat, pfipadné se aktivné zapojit

Dité a svét- vnimani zmén v pfirodé, uvédomeéni si jejich vlivu na Zivou pfirodu
i Clovéka

Materialni a technické instrumenty: kulisy k pohadce, fotografie volné Zijicich
zvirat, krmelec s potravou, manasci do pohadky, vodové a temperove barvy,
Stétce, tus, pastelky, velky arch &tvrtky cca 1x1m, Ctvrtky A4, potravinova folie,
kdra (nejlépe z borovice- platkuje se po vrstvach)

Motivace: basen Dopis do snéhu J.Carka, dramatizace pohadky O chaloupce
z ledu a z klry, prochazky v pfirodé



Postup: 1. Vrannim kruhu jsem déti pfivitala s obrazkem koroptvicky. Déti
hadaly, jak se zvifatko jmenuje a komu je podobné. Poté jsem jim prfednesla
baseri Stopy do snéhu od J.Carka. Spole¢né jsme se ji naugily i s pfipojenim
pohybu.

Poté jsme si o basni povidali. Déti odpovidaly napf. na otazku: Jaka zvifatka
otiskla své nohy do snéhu?

2. Zahrala jsem détem s manasky pohadku o zajiCkovi, ktery si postavil
domecek z kury a o lisce, ktera si postavila domek z ledu.

Po pohadce déti mohly pfibéh ilustrovat. VétSinou si vybraly jednu z chaloupek
spole¢né s danym zvifatkem. Na chaloupku z kury déti vyuZily kdru a sestavily ji
do tvaru domecku. Chaloupka z ledu namalovaly temperovymi barvami do tvaru
kopce a poté jsme jim nabidla moznost vytvofit zajimavé tvary prostfednictvim
potravinové folie, ktera zamérnym pomuchlanim vytvofila imitaci ledu. Po kratké
dobé a zaschnuti barvy, kdy se folie sama odlepila od podkladu, byla chaloupka
hotova. Poté déti tusi dokreslily obrazky zvifatek a kolorovaly pastelkami
(viz.foto €.11)

FOTOGRAFIE 11 DiVKY KRESLIi LISKU S LEDOVYM DOMECKEM

3. Druhy den jsme si prohlizeli fotografie dalSich volné Zijicich zvifat, ktera jsou
v zimé aktivni (viz.foto €.12). Spole¢né jsme vyhledali v encyklopediich ukazky
jejich stop a pfifadili je k danému obrazku zvifete. Poté jsme se vydali na
vychazku a hledali v napadlém snéhu stopy zvifat a odhadovali jsme, komu
patfi (viz.foto €.13). Déti si zkouSely otiskovat své stopy do snéhu, porovnavaly
je mezi sebou, sledovaly smér jednotlivych stop, texturu bot, podobnost.
Nemohly vynechat ani oblibenou c¢innost otiskovani celého téla do snéhu
a tvoreni ,andélickd“. Prostor v pfirodé pfinesl dal§i moznost rozSifit svou
tvorbu o akéni pohybové vyjadreni svych pocitl a nalad.



FOTOGRAFIE 13 HLEDAME STOPY, KOHO ASI JSOU A KAM MIRIi?

4. Zazitky z celého tydne jsme na zavér zpracovali ve spolecné dilo. Nejmladsi
déti pfipravovaly podklad- na ¢tvrtku 1x1m natfely svétle modrou barvu. StarsSi
déti se pustily do kresby zvifatka, které si vybraly z fotografii nebo obrazku, tusi
a pastelkami a ostatni déti, které si na postavu zvifete netroufly, pak

k jednotlivym  zvifatkim  domalovaly  stopy  napodobenim  ukazek
v encyklopediich (viz. foto C. 14- 15).

FOTOGRAFIE 14 KRESLIME ZVIRATKA V ZIME



FOTOGRAFIE 15 MALUJEME STOPY VE SNEHU

Hodnoceni: Basen se déti brzy naucily skrze propojeni s pohybem. Odpovédi
déti na otazky o zvifatkach v zimé odrazely jejich vlastni zkuSenosti.
U nékterych déti se projevily velmi dobré vSeobecné znalosti ziskané z pohadek
a encyklopedii z domova, zaroven uplatnily jiz dFive ziskané poznatky z MS.

Pohadka byla vhodné zvolenou motivaci pro vytvarnou praci déti. Mély na vybér
ze dvou zviratek i dvou technik ztvarnéni domecku. MladsSi déti si vybiraly vice
domecek z klry. LiSku i zajice déti také zvladly s vystizenim typickych znakd jeji
postavy- barva srsti, tvar hlavy a ocasu.

Vychazka se stopovanim zvéfe se stala oblibenou €innosti nékolika dalSich
dnl, dokud snih neroztal. VétSinou jsme nasli stopy psu a podobné stopy
koCek. Nékteré déti si vS§imly podobnosti stopy psa a liSky z obrazkd ve Skolce.
Na kraji pole se nam podafilo vystopovat také zajice. Nahodou jsme objevily
také pobliz nové cyklostezky oba typy krmelcU, pro nizkou i vysokou zvéf.
Vlastni stopy déti také porovnavaly, jejich texturu, velikost. Smyslova citlivost se
rozvijela pfi stopovani zvéfe v pfirodé, ale také pfi kontaktu s klrou a folii pfi
vytvarné tvorb&. Smyslové vjemy z pfedchozich €innosti pak déti uplatnily pfi
zaveérecCné spolecné praci.

Zavérecné spolecné dilo se protahlo do dvou dnu, aby se vSechny déti mély
moznost zapojit svymi silami do spole¢né vytvarné prace. Pro kresbu zvifatek
déti vyuZily obrazového materidlu, ktery napodobovaly. Hotovy obraz jsme
spole¢né zhodnotili. PFisté bychom vyzkousSeli otisky svych stop zaznamenat na
papir a pohrat si s riznymi typy chize- dupani, chize po $pickach, tanec.

Problematické momenty: Technika, kterou jsem détem nabidla k napodobeni
ledu, jim umoznila prozit moment pfekvapeni pfi odkryti folie. Muchlazi folie
doSlo ke krakelovani barevné skvrny, které pfipominalo jednotlivé kusy ledu.
Spolecné dilo ,Stop zvifat u krmelce* umoznilo rozvijet u déti kooperaci, odhad



svych schopnosti a moznosti k vytvarnym cinnostem. VSechny déti se mély
moznost zucastnit.

Oborovy kontext: hry s otisky v grafikach M. Grygara, umélecké makrofotografie
snéhu a vlocek, ilustrace k pohadkam

7.5. 3.etapa Uz si vrabci koupou brisko

Pfesunuli jsme se s détmi ze zimniho obdobi do pfedjafi a jarnich mésicu, kdy
se pfiroda probouzi a hlasité se ohlasuje zpévem ptakd. V tomto tématu se déti
seznamovaly s kolobéhem Zivota, zvlasté u ptakd. Déti se ucily pozorovat ptaky
v pfirodé a smyslové vjemy pak zpracovaly vytvarné.

7.5.1. Ptaci zpév

Kompetence: rozvijet smyslové vnimani, sluchovou analyzu poslechem hlasu
ptaku, procviCovat tfidéni a porovnavani, interpretovat podle svych schopnosti
sluchové vjemy obraznym vyjadfenim

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- rozvoj smyslu- zrak, sluch, rozvoj
grafomotoriky, vyuziti linii k vyjadfeni zvuku

Dit¢ a jeho psychika- rozvoj predstavivosti, tfidéni zvukl a pfifazovani
k obrazkdm ptaku, rozvoj soustifedéni

Dit¢ a ten druhy- uvédoméni si odliSnosti lidi a jejich stejné dulezitosti-
poznavani kamaradu podle hlasu

Dité a spolecnost- graficky zaznam zvuku kresbou fixem

Dité a svét- seznamit se s dalSimi druhy ptaku a jejich pozorovani v pfirodé,
rozhovory na téma lidskych narodnosti a jejich feci

Materialni a technické instrumenty: CD se zvuky ptaku, obrazky ptakd, fixy,
Ctvrtky A4 a A3,

Motivace: vychazka predjarni pfirodou, ukazka pozdravu v riznych jazycich

Postup: 1. Na vychazkach predjarni pfirodou jsme zacali s détmi slychat stale
vice ptaci zpév, poslouchali jsme rGzné melodie, kadenci zvuk( a hadali,
jakému ptaku hlas patfi.

2. Poté jsme si povidali o tom, jaké rozdily jsou mezi dorozumivanim ptaku
a lidi. Jak se mluvi v Cechéach a v jinych zemich svéta? Po rozhovoru jsme se
pak pokusili zvuky z CD a vychazek zaznamenat rdznymi liniemi kresbou fixem,
vzdy kazdého ptaka jinou barvou ( viz.obr.8-9). Ze zvuku, které jsem poustéla



détem pfi kresbé, jsem vybrala charakteristicky odliSné hlasy, aby déti mély
snazsi ukol - kukacka, vrana, sykorka, syCek, na zavér i cvrlikani ptaku.

OBRAZEK 8 GRAFICKY ZAZNAM ZPEVU PTAKU (ALICE;4,2;210x297)

OBRAZEK 9 GRAFICKY ZAZNAM ZPEVU PTAKU (BARUNKA;5,1;210x297)

3. Na zavér jsme si vyzkouseli, zda dokazeme poznat hlasy svych kamaradu pfi
hfe ,PepiCku, pipni.

Hodnoceni: Diky lokalité, kde se nachazi nase Skolka, tedy na vesnici, jsme
méli moznost zaposlouchat se na vychazkach do hlasu ptaku, kde nas hluk
mésta a civilizace neruSil. S détmi jsme si zopakovali nékteré nazvy ptaku
a jejich obrazové podoby jsme si ukazali ve tfidé. Déti se chlubily svymi
pozorovatelskymi uspéchy u krmitek doma. Nemély problém odliSit hlas

I~ wawvs



vSak spravné odhadly, Ze to nejsou velci ptaci. Také rozhovory s détmi na téma
cizich feCi lidi byly zajimave. S cizi feCi se jiz také seznamily vétSinou na
dovolenych srodiCi a par déti i vkrouzku angli¢tiny. Védély, Ze v raznych
zemich se mluvi rdznym jazykem. Graficky zaznam zvuku podnikly stardi déti.
Zaverecna hra byla vtipnou relaxaci. Po nékolika opakovanich se déti snazily
svUj hlas ménit nebo otevirat nezietelné usta, aby hadace oklamaly.

Problematické momenty: Graficky zaznam zvuku byla pro déti nova zkusenost.
NetuSily, Zze se da hlas nakreslit. Ze zacCatku jsem jim napovédéla, aby si
predstavily hlas ptaka stejné jako fec Clovéka, jejiz slova mizeme napsat na
papir. Stejné tak se da zapsat i zpév ptaku. Obzvlasté divka s obrazkem ¢&.8 se
vypofadala se zvukem vrany tahlymi &arami, a cvrlikdnim vice ptaka,
znazornéné nékolika se prolinajicimi zlutymi liniemi. | zvuk kukacky mél svij
charakteristicky zaznam, ktery déti vétSinou znazornily Sikmymi vzestupnymi
a sestupnymi Carami pfipominajici zuby pily. Opét (stejné jako v aktivité
srovnavaci kresby podle hmatu) bylo dllezité nesoustfedit se na zrak, ale na
jiny smysl, tentokrat sluch, a své vjemy graficky zaznamenat podobné, jako
skladatel tony do notové osnovy.

Oborovy kontext: ukazky starodavnych druh( pisma, dila O. Karlikové
inspirovana hudbou

7.5.2. Ptaci starosti

Kompetence: seznamit se s kolobéhem Zivota, smyslové prozitky zaznamenat
vytvarnym zplUsobem, projevit své poznatky v tvorbé prostfednictvim
usporadani zmnozenych linii

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- pohybové ztvarnéni kolobéhu zivota ptaku
od hnizdéni po vyvadéni mladych, rozvoj lokomoce, reakce na signal zménou
sméru a formace

Dit¢ a jeho psychika- rozvoj pFedstavivosti, usporfadani podle dé&jove
posloupnosti, usporadani objektd do celku

Dité a ten druhy- uvédoméni si, co znamena rodina, jaké pini funkce a co
znamena pro rodinu potomek

Dité a spole¢nost- improvizace podle doprovodného mluveného slova, graficky
zaznam pohybu kresbou fixem, Cetba z détského leporela Krtek a orel

Dité a svét- pozorovani ptakua pfi letu a riznych formaci hejn ptaku

Materialni a technické instrumenty: vétve, klacky, tyCe, mékké latky-polstarky,
pefinky, obleCky, kukuficné kfupky, ukazky skuteCnych opusténych hnizd, fixy,
Ctvrtka A3, gumicky



Motivace: rozhovory o hnizdéni ptakl, ukazka hnizd, leporelo Krtek a orel-
Z.Miler

Postup: 1. Povidali jsme si o tom, kolik prace maiji ptaci na jafe, co vSechno
musi zvladnout. ProhliZzeli jsme si obrazky z détského leporela o Krtkovi a orlovi
Z. Milera. Ukazali jsme si skute¢na hnizda a popisovali, z eho jsou vystavéna.

2. Pfenesli jsme téma na lidské pokoleni a srovnavali. Détem jsem pokladala
otazky: Kdo patfi do ptaci rodiny a kdo do lidské? Stavi si lidé hnizdo? Déti
odpovidaly podle svych zkuSenosti a znalosti.

Poté jsme si vyzkouSeli imitovat ptaci starosti a postavili i hnizdo. Déti
predstavovaly ptaky. Nachystali jsme si pomucky na hnizdo. Poté jsem déti
navadéla slovy a ony pohybové reagovaly a improvizovaly- ,ptaci poletuji,
kazdy samecCek se predvadi tancem pfed svou samickou, pak leti spolu, zacnou
chystat své hnizdo (vSechny déti délaly spole€¢né jedno hnizdo) z klacku, ty¢i,
usedaji do hnizda na vejce, nastava klubani z vajec (v této fazi se vSechny déti
proménily na mladata a sedély v hnizdé divky i chlapci), zaCinaji se hlasité
dozadovat potravy, samiCka- ucitelka- nosi potravu (kukuficné kfupky
pfipominajici housenky) a krmi vSechny mladé, mladata zacinaji zkousSet sva
kfidla a vylétavaji z hnizda a poletuji kolem ( viz. foto €.16-17).

FOTOGRAFIE 17 NAKRMENA MLADATA

3. Pfi dal8i vychazce jsme pozorovali ptaky, jak létaji. V encyklopediich ve
Skolce jsme spole¢né vyhledali informace, v jakych formacich jednotlivé druhy
létaji- samostatné, v hejnu, v fadé, v zastupu, v klinu. To jsme si vyzkouSeli



I v télocvicné. Na vystavé K. Malicha jsem se nechala inspirovat jeho obrazy,
které zachycovaly nékolik soubé&znych €ar a linii rizné ménici smér. Vyuzila
jsem této techniky pro ztvarnéni a zachyceni letu ptakd v hejnu. Gumickou jsem
détem spojila nékolik fixd k sobé a timto shlukem déti kreslily let ptakd tak, jak
ho vidély, a nebo, jak si ho predstavuji (viz. obr. €.10-12). Plastiky z dratd,
barevné obrazy nalad a pocitli, hry se svétlem a stinem byly velmi zajimavé,
excentrické a pokusim se jich vyuzit opét s détmi pfi dalSich projektech.

OBRAZEK 11 ZAZNAM LETU PTAKU (NIKOLAS;4,2;210x297)



OBRAZEK 12 ZAZNAM LETU PTAKU (JAN;4,11;210x297)

Hodnoceni: Déti spravné porovnavaly odliSné znaky lidi a ptaka- obydli, nazvy
¢lend rodiny, zpusob Zivota. Na vychazce jsme zaroven s poslouchanim hlasu
ptakl. méli moznost sledovat i jejich pohyb- jak se zvedaji havrani z pole
a hejnem leti na jiné misto, holubi létajici jednim smérem a znenadani svdj
smér ménici, sykory prelétavajici z vétve na vétev atd. Pfi ztvarnéni formaci
déti zjistily, Zze to vlbec neni jednoduché létat v klinu jako husy nebo meénit
smér jako holubi. Nejjednodussi pro déti byl samostatny let nebo v hejnu.
Grafickym znazornénim letu ptakd zachytily déti zajimavé linie. Pfi zavére¢ném
zhodnoceni a vysvétleni déti, kam ptaci leti, pfiSly déti na dalSi druhy Zivodich,
u kterych by mohly takto zaznamenat jejich pohyb- v€ely, motyly, ryby.

Problematické momenty: Déti si vybavovaly diky smyslové paméti zaZzitky
z vychazky a ze svého pozorovani. Pfi kresbé zmnoZenych linii se snazily ménit
smér tahu fixy podle vlastniho prani, kam by ptaci monhli letét. Nékteré déti sice
nadzvedly svazek fixi a pfesunuly tam, kde mély jesSté misto, ve snaze zaplnit
celou plochu, ale Cast déti pochopila, ze ptaci leti jednim tahem pouze se
zménou sméru a tudiz jejich fixy stopu nepferuSily. Kazda barevna linie
zastupovala jednoho konkrétniho ptaka z hejna.

Oborovy kontext: vyjadieni pohybu v dile H. Hartunga, K. Malicha

7.5.3. Malované nebo bilé

Kompetence: seznamit se s tradiCni symbolikou vajec, porovnavat podle
velikosti, rozvijet svou fantazii a soustfedéni, zobrazit vytvarné své predstavy



Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- rozvoj jemné motoriky, prostorova tvorba
Z papiru

Dité a jeho psychika- rozvoj fantazie, trpélivosti dokoncit Casové narocnou
¢innost, porovnavat podle velikosti

Dité a ten druhy- vnimat potfeby druhého
Dité a spolecnost- kresba pastelem, malba temperou
Dité a svét- hledani souvislosti mezi rGznymi Zivo&ichy

Materialni a technické instrumenty: vyvojova puzzle, ukazky skorapek- kosiho,
slepi¢iho a husiho vejce, ubrousky, lepidlo na tapety, miska, nafukovaci
balonky, temperové barvy, stétce

Motivace: ukazka skorapek

Postup: 1. Pfi rannich hrach jsem détem pfipravila patrova puzzle motyla
a zaby, kde kazdé patro znazoriiovala jednu vyvojovou etapu Zivoc€icha. Déti je
sestavovaly a usporadaly od vaji¢ka po dospélého jedince.

2. Starsi déti dostaly za ukol do obrysu vejce nakreslit pastelkou néjaké mladé
se v§im, co by mohlo ve svém domecku potiebovat (viz. obr.13-14).

OBRAZEK 13 LIDSKE VAJi¢KO ( TEREZKA;5,3, 210%x297) ,,UDELALA JSEM MU STOLECEK A NA NEM
LAHVICKU S MLIKEM, POSTEL, SKRiN NA OBLECENI, DUDLIK A TELEVIZI.“



OBRAZEK 14 ZABi VAJIEKO (TEREZKA;4,10;210x297) ,,MA TAM STUL, SKRIiN, POSTEL A OKNO®

3. V kruhu jsem nasledné poslala rizné skofapky z vajec ptakd. Déti si je
prohlizely, zkoumaly jejich vahu a porovnavaly jejich velikost (viz.foto €.18).

FOTOGRAFIE 18 POROVNAVAME VELIKOSTI | MATERIAL JEDNOTLIVYCH HNizD

Zeptala jsem se, jak asi velké by mohlo byt lidské vajicko? Pak jsme se rozhodli
takové lidské vejce vytvorit. Rozdélala jsem lepidlo na tapety a nafoukla nékolik
balonkl. Poté uz déti samy nanasely postupné vrstvy ubrouskl po celé plose
balénku stmelené lepidlem. KdyZz byl balonek dostate¢né a vSude pokryt
ubrousky, nechali jsme jej vyschnout a ztvrdnout. Tento proces trval pomérné
dlouhou dobu- 2 az 3 dny. Poté jsme vejce natfeli a odekorovali temperovymi
barvami (viz. foto ¢. 19).



FoToGRAFIE 19 ,,LIDSKA VEJCE?“

Hodnoceni: Déti zvladly spravné sestavit vyvojova puzzle. Pfi porovnavani
velikosti vajec je zaujala velikost i barva kosiho vajicka. Opét jsme si
zopakovali, z ¢eho je vystavéné hnizdo. Hotova kaSirovana vejce jsme vyuzily
jesté v pozdéjsim tématu o pravéku- navaznost témat. Tvar vejce vyzkouSime
pristé zachytit hrou s provazky a nitémi a vytvofit plastiky z jednotlivych
prekryvajicich se linii.

Problematické momenty: Kresba mladéte ve vejci ukazala jeden z typickych
projevi détské kresby v pfedskolnim véku, a to personifikaci. Na obr. se
objevovaly detaily typické pro lidskou civilizaci- okna, nabytek, televize, ale
i potfeby typicky zvifeci- louka pro motylka, pavucina s mouchami pro pavouka,
dokonce i fantazijni motiv- strasidlo. U dalSi Cinnosti- kaSirovani- se zucastnily
déti, které opét (stejné jako v kap.7.3.1.) nemély obavy z uSpinéni . Tento
hapticky vjem si velmi intenzivné uvédomovaly a uZivaly. Dokazaly také
ovladnout svou netrpélivost pfi ¢ekani na zatvrdnuti a uschnuti vejce. Nasledné
pomalovani barvami uz nebylo vibec tézkeé, déti zvolily i zajimavé odekorovani.
Spole¢nymi silami jsme upletli z vrbovych proutkl i hnizdo.

Oborovy kontext: plastiky z dratd K.Malicha, védecké ilustrace ptacich hnizd,
kontrasty s fotografiemi lidskych obydli, vychazka po obci se zaméfenim na
v§imani si domd0, fotografie architektury F. Hunderwassera, ukazky lidové
tvorby v dekorovani vajec

7.5.4. Ptaci strom

Kompetence: vystihnout kresbou charakteristické rysy ptaci postavy, uvédomit
si vzajemné souvislosti a symbidzu mezi ptaky a stromy

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- pohybové hry s tématem ptakl, rozvoj
grafomotoriky

Dité a jeho psychika- rozvoj slovni zasoby



Dité a ten druhy- seznameni s tim, jak si mohou byt vSichni prospésni a uziteCni
Dité a spolecnost- kresba ptaciho stromu barvou a tusi

Dité a svét- ziskavani informaci z knih a medii

Materialni a technické instrumenty: tus Cerna i barevné, dfivka, karton A3
Motivace: hudebni vystoupeni Lidy Heligerové- Ptaci svatba

Postup: 1. Do MS jsme pozvali zp&vacku skupiny Schovanky L.Heligerovou,
ktera si pfipravila vystoupeni o ptaCich namluvach a svatbé na stromé. Po
koncerté jsme si povidali o tom, v ¢em jsou ptaci uziteCni stromu a naopak.

2. Nasledujici den jsme se rozhodli, Ze nakreslime ,Svatbu na stromé&®. Starsi
déti si namalovaly kmen stromu s vétvemi barevnymi tuSemi do vlhkého
podkladu. Poté kresbou tusi oZivily obrazek ptaky v hnizdech, slétajicich se ke
krmeni mladych atd. podle vlastnich poznatki. Kdo mél zajem, mohl na zaveér
doplnit strom kvéty ze zmuchlanych ubrousku (viz. obr.¢.15).

OBRAZEK 15 PTACi sTROM (HANKA;5,0;297x 420)

Hodnoceni: Pfedchozi ¢innost byla zavérem a shrnutim celého tématu. Déti se
dozvédély nékteré informace o Skudcich stromu- dfevokazni brouci, lykoZrouti,
housenky atd. a o Sikovnosti ,doktora strom(“ datla, coz ovlivnilo obsah jejich
vytvarnych praci. Na ptaci strom nakreslily to, co mély moznost pozorovat na
vychazkach, co se dozvédély ve Skolce pfi vystoupeni i rozhovorech. V tvorbé
déti se tak objevili nejen ptaci, ale i hnizda a dalSi ZivoCichoveé.

Problematické momenty: Opét déti vyuzily synkretického vnimani k zachyceni
zazitku, ale také ukazaly schopnost operovat s predstavami. V jejich dilech se



vyskytl dalSi z typickych znaku détské kresby predskolniho véku a to smiSeny
profil, kdy je Cast motivi znazornéna zpredu a ¢ast ze strany nebo i z nadhledu
(viz. obr. 15 vyse).

Oborovy kontext: fotografie riznych druht ptakd a stroma

7.6. 4.etapa Zivot za mfizi

Toto téma se zaméfilo na chov zvifat v zajeti, na seznameni s vyhodami
i nevyhodami takového Zivota.

Kompetence: uvédomit si, jak je dulezité mit svobodu, zobrazit cizokrajné zvife
v odpovidajicim prostfedi, seznamit se s funkci a smyslem zoologickych
zahrad, vystihnout kresbou charakteristické znaky zvifeci postavy i jeji zbarveni

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- grafomotoricky cvik svisla ¢ara- spravné
drzeni tuzky, pantomimické hadanky

Dité a jeho psychika- rozvoj a rozSifovani slovni zasoby, rozvoj vnimani,
paméti, rozvoj mysleni- volba strategie uniku z klece, vnimani vlastnich pocita

Dité a ten druhy- psychosocialni hra Na zvife v kleci, rozhovory o svobodé

Dité a spole¢nost- kombinovana technika kresby zvifete a gumotisku, Cetba
tematické pohadky, seznameni s pisni- spojeni pisné a pohybu

Dité a svét- vylet do ZOO, prace s médii- encyklopedie, dokumenty

Pomucky: pracovni list Lev v kleci (viz.Pfiloha E), pastelky, tuzky, klavir,
barevné tuse, vypsané fixy, klovatina, stéteCky na lepidlo, encyklopedie, atlasy
zvifat

Motivace: vylet do ZOO v Zajezdé, pohadka Jak Mach a Sebestova jeli do ZOO
(M. Macourek, A. Born)

Postup: 1. Cely tyden se déti tésily na slibeny vylet do ZOO, coz byla motivace
pro nasledujici aktivity. Pfecetli jsme si pohadku o Machovi a Sebestové. Déti
poté odpovidaly napf. na otazky: Ktera zvifata byla v ZOO? Ktera musi mit klec
a pro¢? Na pracovnim listu se lvem mély déti za ukol zamfiZzovat klec svislymi
Carami.

2. VyzkousSeli jsme si, jak by nam bylo v kleci a nemohli jsme ven. Utvofili jsme
na koberci kruh a déti se pevné spoijily za lokty, coZ znazorfiovalo klec. Ukolem
bylo dostat se jakymkoliv zpisobem ven z klece. Po osvobozeni ditéte se déti
prostfidaly. Nasledoval rozbor dané hry: Jak ti bylo v kleci? Libilo se ti tam?



3. Zahrala jsme détem pisnicku Cary mary ententyky, poletime do Afriky
s textem J. Vodiianského. Kazdy den jsme se naucili jednu sloku a doplnili ji
pohybem znazorfiujici dana slova v textu (viz.PFiloha F).

4. Dalsi den jsme vyrazili na vylet do malické ZOO v Zajezdé nedaleko naSi
MS. PrGvodci ndm ukazali rdzna zvifata, povédéli nam zajimavosti z jejich
Zivota, néktera zvifata jsme si mohli i pohladit- kozi¢ky a Zelvy (viz.foto €.20).

FOTOGRAFIE 20 HLADIME SI ZELVY

5. Po navratu jsme se druhy den pustili do vytvofeni atlasu ohroZenych druhu
zivocCichu. Vychodiskem byly zaZitky z pozorovani na vyleté, ale i obsah pisné,
které déti ztvarnily kresbou tusi. Hotové, pastelkou kolorované, obrazky jsme na
zavér doplnili odpovidajicim pozadim. Déti si pfipomnély, kde jejich zvife Zije,
jaké ma ochranné zbarveni, a tudiz jaké barvy budou pfevladat na pozadi.
Pozadi potfely klovatinou a do ni zapoustély barevné skvrny tusi (viz.obr.16-
18).

OBRAZEK 17 CHAMELEON (DENIS;5,0;210x297)



OBRAZEK 18 SURIKATA (ELISKA;4,11;210%x297)

Hodnoceni: Toto téma bylo pro déti velmi zajimavé, spoustu informaci
o cizokrajnych zvifatech uz znaly z prostfedi rodiny. Znaly odpovédi na vétSinu
otazek. Pochopily, Ze klec zvifata omezuje na svobodé a volném pohybu, ale
zaroven chrani pred predatory a navstévniky pred utokem nebezpecénych zvirat.
Jako vyhody ZOO jmenovaly- pravidelna strava bez starosti, pfisun tekutin,
|ékafské prohlidky a jako nevyhody chapaly- omezeny pohyb, nemoznost
volného pfistupu k dalSim zastupcim jejich druhu, slovy déti: ,Nema nové
kamarady, povida si pofad se stejnymi.*

Psychosocialni hra ukazala, Ze jsou détem blizsi fyzické postupy ,zbaveni se
klece“ nez vymanéni se jinou strategii. ,Zvife“ se dostavalo ven protazenim
mezi nohami, protrzenim rukou silou, coz odpovida jejich dosavadnim
zkuSenostem v kontaktu s vrstevniky. Zadné dit& bohuZel nenapadla taktika
slovni- pozadat o pusténi, vysvétlit svou potfebu. Mozna proto, ze v roli zvifete
neni mozné pouZzivat slova. VSechny déti se shodly, Ze pocity z uzavieného
kruhu byly nepfijemné, chtély se dostat ven a byt na svobodé. Pfipomnéla jsem
détem, Ze ani opacny pfipad, kdy si kamaradi do svého kruhu nechtéji vzit
dal$iho, neni pro vylou¢eného pfijemny a Ze se maji k sobé vzdy chovat jako
pratelé a maji se snazit fict ostatnim, Ze je jim néco nepfijemné, aby se to
neopakovalo.

Vtipnou pisni¢ku se déti naucily diky prolozeni pohybem velmi rychle.

Nékteré déti kreslily zavéreCné prace zpaméti a nékteré si pomahaly pfediohou
v atlasech zvifat, ale v8echna jejich zvifata méla zobrazena charakteristické
znaky jejich téla a stejné tak i barva pozadi odpovidala skuteénosti a tomu, co
déti zpozorovaly.



Problematické momenty: Za cely rok se déti naucily velmi dobfe vSimat zvifat,
detaild a charakteristik jejich téla a to nejen vizualnich. To se zurocilo v této
vytvarné praci, kde velmi dobfe vystihly zvolené zvife. Pozadi zapijené
barevnymi tuSemi do klovatiny vystihlo odpovidajici prostfedi zvifete a vibec
nevadilo, Ze nebylo konkrétni napf. listy, trava, stromy, spiSe naopak.

Oborovy kontext: obrazy inspirované zZivoc€ichy ve volné pfirodé L.Vojklvky

7.7. 5.etapa Cesta do pravéku

Jako zavérecCné téma tohoto projektu jsme zvolili s kolegyni velmi oblibené
téma dinosaurll vramci oslavy Mezinarodniho dne déti. Béhem roku jsme
zpozorovali, Ze tato doba déti fascinuje, snadno se uci zajimavosti ze Zivota
pravékych zvifat i latinské nazvy jednotlivych druh(. Casto si do MS nosily
modely dinosaurl ke svym spontannim hram. VyuzZila jsem tedy toto téma i
k smyslové zpracovanému tématu vytvarnym zplsobem.

Kompetence: seznamit se s poc€atky vzniku zivoCichl na Zemi, s jejich nazvy,
ukazat si zivot praClovéka a vyzkouSet si nékteré discipliny z pravéku,
porovnavat zivot tehdy a v soucasnosti, rozvoj mysleni ve volbé materialu,
uplatiiovat prvky vizualné obrazného vyjadreni k ztvarnéni smyslovych prozitk(

Mezioborové vazby: Dité a jeho télo- rozvoj hrubé motoriky- lokomoce,
aerobnich schopnosti- rychlost, sila, obratnost, rozvoj jemné motoriky pfi praci
S nejriznéjSimi materialy, smyslové hry, orientace v prostoru, vnimani textury
podkladu, linii a objemU objektl obrazného vyjadieni

Dité a jeho psychika- rozvoj slovni zasoby, paméti, fantazie, prfedstavivosti,
hledani podobnych znaku, pfifazovani, rozvoj logického mysleni, trpélivosti,
soustfedéni, pozornosti, hledani souvislosti, sestavovani puzzli s tématikou
pravéku, konstruovani krajiny ze stavebnic

Dité a ten druhy- rozvoj kooperativy, tolerance

Dité a spole€nost- seznameni s novymi technikami- frotaz, odlévani ze sadry,
nasténna malba (kresba)

Dité a svét- seznameni se souvislostmi zmén v pfirodé a dusledkem vyhynuti
dinosaurli, prohlizeni encyklopedii s dinosaury, seznameni s profesi
paleontologa

Materialni a technické instrumenty: encyklopedie s obr. dinosaurli, zkamenélina
dfeva a musle, obr. Latimérie podivné, pracovni list Evoluce zvifat a Jak Zzili
pravéci lovci (obr. z Casopisu Pastelka viz. Pfiloha G a H), pastelky, olejové
pastely, kfidy, uhly, Stétce, kancelarsky papir A4, drobné musle a lastury,



vétviCky, sadra, keramicka hlina, provazky, figurky dinosaurl, kaSirovana vejce
(viz.kap.7.5.3.), otazky s ukoly, lepidlo, détské stavebnice, bila trika, Satky.

Motivace: ,K vaSsemu svatku jsem pro vas pfipravila cestu do pravéku.
Zahrajete si na pralidi, budete hledat zkamenéliny a utikat pfed dinosaury,
kreslit na stény jeskyné a za vSechny spinéné ukoly budete dostavat dinosaufi
zuby na svUlij nahrdelnik. Jste pfipraveni na dobrodruzstvi?“

Na kazdy den v tydnu jsem pfipravila nékolik aktivit, které détem pfiblizily Zivot
v pravéku. Dale budou tyto aktivity rozepsany do dnl v tydnu pfesné tak, jak
probéhly za sebou i svychovné vzdélavacim postupem. Hodnoceni
a problematické momenty jsou shrnuty na zavér celého tématu.

7.7.1. Lov mamutul

pondéli: 1. V rannim kruhu v dinosaufich trikach jsme si zacali s détmi povidat
o tom, co je to praveék, kdo v ném Zzil, jak zZivot na naSi planeté vabec zacal, ale
také jak zivot dinosaurd skoncil. Poté jsme si fekli o tom, Ze vSechny organismy
se ménily, vyvijely a zdokonalovaly a pfizpasobovaly podminkam na Zemi
stejné, jako rostou a vyvijeji se déti. Nasledoval pfesun ke stoleCkim a tam déti
dostaly zadani- obrazky zivoCichu z pravéku spojit s jejich podobou
v soucCasnosti (viz. Pfiloha G).

2. Na vychazce jsme usporadali lov na mamuty. Déti plnily sportovni discipliny-
uték pred zvéfi- béh na Cas, preskakovani mamuti pasti- skok do dalky
s rozbéhem a lov mamuta oStépem- hod tyCi do dalky. Dané discipliny byly
i inspiraci pro pfisti den.
7.7.2. Zivot praélovéka

utery: 1. Na stoly jsem pfipravila détem encyklopedie a ¢asopisy s védeckymi
studiemi dinosaurt, spolecné jsme si je prohlizeli a cetli jejich nazvy
a odhadovali, zda jsou masozravci nebo bylozravci.

2. didakticka hra ,Dinosaurus hleda své mladé“- déti vytvofily dvojice-samice
a mladé. Samice Sly poslepu za zvukem svého miladéte- pipani, huceni,
houkani, brumlani a hledaly je, pficemz mladé se nesmélo pohybovat. Po
nalezeni mladé ztichlo a matka si sméla sundat Satek z o€i, poté se skupinky
vystfidaly.

3. Pfi pobytu venku jsme se vydali k jediné skale, kterou v obci mame,
a proménili ji imaginarné v jeskyni. Déti jako pralidé mély za ukol nakreslit
libovolnou kresbu na sténu, ktera mohla byt inspirovana pfedchozim lovem
mamutl. Ke kresleni mély k dispozici uhel, barevné kfidy (viz. foto &. 21 a obr.
¢.19 a 20).



OBRAZEK 20 MAMUT (ONDREJ;4,7)

4. Po jeskynnich kresbach dostaly déti papir a olejové pastely a mély si najit
hapticky zajimavy podklad v okoli skaly- kura stromu, skala, chodnik, zem
stravou. Détem jsem ukazala postup snimani frotaze- pfilozeni papiru,



pevného pfidrzeni a prekreslovani pastelem polozenym naplocho (viz.foto
€.22). Frotaze jsme uchovali pro dal$i zpracovani.

FOTOGRAFIE 22 SNiMANi FROTAZi U SKALY

5. Na zavér vychazky si déti smély pohrat v okoli skaly na praclovéka.

Oborovy kontext: fotografie jeskynnich maleb v Altamife, Lescaux

7.7.3. Zkamenélina, némy svédek

stfeda: 1. Rozhovor v rannim kruhu jsme vedli na téma: Podle ¢eho vime, jak
dinosaufi vypadali? Seznamili jsme se s pojmem zkamenélina. Ukazala jsem
détem skutec¢nou zkamenélinu dfeva a musle a obrazek latimérie podivné. Poté
jsme si 8li pfipravit formu na vlastni zkamenéliny. Ze zbytkl keramické hliny
jsme si pfipravili mékky podklad- placku cca 2cm vysokou se zdvizenym
okrajem. Déti si vybiraly z nabidky musli, ulit a jinych pfirodnin, co si nechaji
,Zkamenét®. Otiskovaly pfirodniny do podkladu, negativni otisky poté zalily
rozdélanou sadrou s vodou. Kdyz zaCala sadra tuhnutim teplat, opatrné jsme
odlitek vyloupli z hliny a nechali vyschnout (viz.foto .23 a 24 ).

FOTOGRAFIE 23 ODLEVANI ZKAMENELIN



FOTOGRAFIE 24 ZKAMENELINA ULIT A MUSLI

2. DalSim ukolem byl pro star§i déti pracovni list Jak zZili pravéci lovci
(viz.Pfiloha H). Déti mély najit, co do pravéku nepatfi.

MiladsSi déti dostaly za ukol sestavit kompozici ze stavebnic v podobé krajiny
s dinosaury- jeskyné, jezera, les (viz.foto €.25).

FOTOGRAFIE 25 STAVIME KRAJINU PRO DINOSAURY

Oborovy kontext. navstéva v muzeu zkamenélin, konstruktivni uméni

7.7.4. Zaplatosaurus

Ctvrtek: 1. Déti si spontanné pfinesly své vlastni knihy s dinosaury. Dohodli jsme
se, ze si vyrobime svého dinosaura ,Zaplatosaura“. Z druhl dinosaur( si déti
vybraly tvar Tyranosaura Rexe. Ten jsem jim na velky format baliciho papiru
nacrtla a vystfihla. Pak uz déti pfikladanim frotazi vzniklych u skaly,
obkreslovanim pfedlohy a vystfihovanim polepily celého dinosaura zaplatami,
vytvarely tak mozaiku z nezvykle velkych ¢asti (viz. foto ¢. 26)



FOTOGRAFIE 26 ZAPLATOSAURUS (KOLEKTIVNi PRACE)

Oborovy kontext: obrazy Z.Buriana, navstéva Narodniho muzea, sbirka frotazi
Z pfirody

7.7.5. Pravék

patek: 1. Posledni den jsme zahdgjili hned rano , bojovou“ hrou Cesta do
pravéku. Déti se dozvédély, Ze nas Zaplatosaurus poztracel tfi sva vejce. Po
jejich nalezeni a splnéni ukoll dostanou napovédu, kde maiji hledat nalezisté
vykopavek. Vydali jsme se po cyklostezce, kde kolegyné ukryla velka
kaSirovana vejce a do nich umistila otazky, které provéfily, co si déti za tyden
z novych informaci zapamatovaly. Po zodpovézeni otazek a splnéni ukolu byly
déti vyslany na zahradu, kde si kazdy znich vykopal svou vlastni
archeologickou vykopavku.

2. Jesté pred bojovou hrou jsem détem pfipravila na piskovisti provazkem
archeologické uhory. Kazdy dostal pfidélen jeden dil a StéteCek. Seznamila
jsem déti s praci archeologa a stim, jak opatrné musi vykopavky hledat
a StéteCkem odstranovat vrstvy pisku. Poté déti zacaly odmetat na svém dilu
schovaného malého dinosaura (viz.foto €.27). Navic jsem détem schovala na
zahradé jesté lebku dinosaura.

FOTOGRAFIE 27 ARCHEOLOZKA V AKCI



Hodnoceni: Prvni den se déti bez problému dokazaly ihned pfesunout ve své
fantazii mezi dinosaury. U pracovniho listu Evoluce zvifat velmi rychle nasly
podobenstvi mamuta se slonem, Savlozubého tygra s tygrem ussurijskym,
basilosaurus- velryba, jeStérka- tyranosaurus, ale s napovédou i to dokazaly.
U sportovnich disciplin mély déti horSi koordinaci pfi b&hu. NakroCeni, zaklon
a odhoz tyCe zvladly vSechny déti, stejné jako skok do dalky.

Druhy den pfi hfe hledani dinosaura po hlase poznaly jiz na druhé zavolani své
mladé. Zavérecné hry u skaly byly pro déti velkou odménou za vzniklé obtize pfi
kresleni  (viz. problematické momenty nize). Hraly si na uklid doupéte
praclovéka, divky jej ozdobovaly kvétinami a chlapci se vydavali na lov zvéfe a
stopovali. Jeskynni malby tak byly skuteCnou dekoraci jako v dobé kamenné
(viz.kap.1.). Pristé bych pfenesla namét i do tfidy a manipulaci s vlastnimi
détskymi Sablonami a kombinaci s muchlazi papiru bychom vytvofili dalSi
jeskynni malby.

Treti den se détem vyvedly zkamenéliny technikou odlévani sadry do matrice
z keramické hliny. Keramicka hlina zanechala velmi péknou barvu na odlitku, ta
jesté vice zvyraznila jednotlivé detaily- texturu, strukturu drobnych pfedmétu
a prirodnin, které si mohly déti hapticky porovnavat se skuteCnym predmétem.

Zaplatosaura zhotovovaly pouze starSi déti, jelikoz bylo pro né snazsSi
vystfihovat jednotlivé zaplaty na miru Sablony.

Posledni den bylo velmi hezké pocasi, coZz umoznilo hledani dinosaufich vajec
v pfirodé i nasledné vykopavky na zahradé, z kterych si pak déti udélaly
vystavu. Své nalezy si mohly nakonec vzit i domu.

Timto tématem, kterym jsme zakoncili nas vytvarné smyslové environmentalni
projekt, v davnych dobach vlastné zapoc€alo osidlovani naSi planety Zivocichy
a Clovékem. Téma vyplynulo z celoroCni spontanni oblibené hry déti, které si
s dinosaury hraly. Spole¢né s kolegyni jsem détem umoznila zazit si nékteré
cinnosti, které uzce souvisi s dobou kamennou. Déti si aktivné vyzkousSely
jeskynni malby, archeologické vykopavky, odlévani zkamenélin, vSe v duchu
principll smyslové vychovy a prozitkového uceni (Pohnerova 1992, Slavikova
2010, Uzdil 1980, Stibral 2006).

Problematické momenty: U jeskynnich maleb se déti musely vypofradat
s nejednou komplikaci. Uhel nebyl na tmavé skale vidét. Suché kfidy byly vidét,
ale zase klouzaly po vihéi skale pokryté slabou vrstvou mechu. Déti si tedy
musely najit susSi misto na skale. Frotaze se povedly jen ¢astecné diky Spatné
volbé mista, nejlépe vynikly frotaze klry, ozdobného vika kanalu a skaly.
Zhotovené frotaze bych pfisté pouzila jinym zpusobem, pro déti bylo obtizné
vystfihovat si jednotlivé Casti, jednodussi by bylo postupovat opacné, tzn.



nalepit frotaZe na tvar a pfesahy odstfihnout. Tuto aktivitu pfisté vyradim,
neméla uzky vztah k vytvarné vychové, ale spiSe k pracovni vychové.

7.8. Shrnuti celoro¢niho projektu

CeloroCni projekt byl pro déti poutavou motivaci, ktera k malovani a vytvarnym
cinnostem pfivedla skrze smyslové aktivity i ty déti, které tyto Cinnosti
nepreferuji. Prostfednictvim setkavani s riznymi druhy Zivo&ichl vnimanych
vSemi smysly, at' uz ve Skolce nebo na vyletech, se déti seznamily se spoustou
novych informaci o jejich zivoté, potfebach, prostredi, ve kterém Zziji. Naucily se
postarat se o chov domaciho zvifatka i v dobé prazdnin, stfidaly se v jeho
krmeni a Cisténi a v haptickém kontaktu.

Ze smyslovych viemul pak soustfedéné pracovaly na svych vytvarnych pracich,
kde se nadSeni tématem puUsobivé odrazilo v kone¢né podobé vytvarného dilka.
Seznamily se s novymi zplUsoby zobrazovani pohybu, zvukl, prostiedi, linii,
tvaru, s novymi materialy- sadra, vosk, ov¢i rouno i podklady pro tvorbu- pisek,
hlina, skala. Vnimani jejich kvalit a hledani moznosti, jak s nimi zachazet,
rozSifilo jejich détskou smyslovou citlivost, coz se odrazilo i na jejich chovani
k vrstevnikim a okoli.

Zameérem tohoto projektu bylo ovlivnit pozitivné socialni vztahy déti ve tfidé
prostfednictvim smyslového vnimani zivoCichl a jejich nasledného vytvarného
zobrazovani. Déti se naucily vice si vSimat a vnimat potfeby druhého, byly
tolerantngjSi k individualitam kazdého ditéte i k nékterym projevim chovani
ostatnich déti. Citlivéji se projevily i ve fyzickém kontaktu ke kamaradim
i zvifatim. ZlepSila se schopnost déti regulovat viastni chovani diky ¢astému
pfipominani dohodnutych pravidel souZiti ve tfidé. Vyrazné se zménil pristup
déti k zivému tvoru z poCateCniho hlazeni ke koneCné péci o zvifatka- a to
pfemyslenim o jejich potravé a potfebach, vymysSlenim atrakci do teraria,
,2adaptovani“ piskomill v dobé prazdnin.

Cely projekt byl velmi obsahly, plodny na zazitky i vysledné détské prace,
naroCny na pripravu. Pozitivni zpétna vazba od déti a potazmo i od rodicl
a ostatnich zaméstnancl Skolky, ktefi se do projektu méli moznost také zapojit,
poskytl vSem zucastnénym pfilezitost podilet se na spole¢ném ukolu, pfileZitost
k vyméné pozitivni energie a zkuSenosti, ale také motivaci a chut’ pfipravovat
pro déti dalSi aktivity a zazitky, které by obohatily jejich Zivot a osobnost.



ZAVER

Cela diplomova prace se zabyva smyslovou vychovou, jejimi vyhodami
i nevyhodami pfi praci s malymi détmi v MS. Smyslova vychova je pro mé jako
pedagoga velmi bohatou inspiraci, motivaci pro déti a také moznosti, jak
ozvlastnit vyuku déti pfedskolniho véku.

V teoretické C¢asti jsem hledala kofeny smyslové a vytvarné vychovy
predSkolnich déti v kontextu historickych a sou€asnych predstav o estetickych
dimenzich pfirody. PFi studiu literatury mé samotnou prekvapilo, Zze zaméry
vzdélavat déti prostfednictvim smyslové vychovy se objevuji napfi¢ vyvoje
lidské civilizace. Vzajemna interakce ditéte s pfirodou byla a je povazovana za
jeden ze zakladl rozvoje smyslové citlivosti. DalSim oddilem byla vychodiska
pro smyslovou vychovu, jakym zplsobem se u déti od narozeni rozviji jejich
smysly, vnimani, ale také smyslova pamét, ktera je dulezita pravé pro vytvarné
zobrazovani smyslovych prozitk(. V tomto oddile jsem také kratce popsala
terminologii, ktera se tyka smyslové vychovy a také jejiho rozdéleni. V zavéru
teoretické Casti jsem hledala mezioborové vazby smyslové a vytvarné vychovy
s ostatnimi obory a jejich vychodiska v programech vzdélavani.

Empiricka Cast byla vénovana vyzkumu mezi oborovymi kolegynémi, a to
formou dotaznikového Setfeni. Na zakladé zjisténi z téchto dotaznikd jsem pak
provedla vyzkumnou sondu formou rozhovoru s ucitelkami zaméfeny na jejich
zkudenosti a postupy v rozvoji smyslové citlivosti déti v MS.

DoSla jsem k zavéru, Zze smyslova vychova patfi mezi bé&zné prostredky
v pusobeni na déti, ale vytvarné zobrazovani smyslovych vjemu je vnimana
nevyuziva. UCitelky zafazuji prozitkove aktivity do béznych témat, jsou kreativni
pfi vyrobé &i ziskavani pomulcek a inspirace, ale vytvarnym zobrazovanim se
vice méné soustfedi pouze na zachycovani zrakovych, a pfipadné i hmatovych
smyslovych vjemud. Velkym pfinosem pro mé bylo, ze se nékteré ucitelky na
zakladé rozhovoru rozhodly zménit svlj pohled na vytvarné zpracovavani
smyslovych vjemU. Inspirovaly se mymi otazkami a slibily, Ze vyzkousi
smysloveé aktivity s détmi zobrazovat i vytvarné, a to nejen zrakové vjemy, ¢imz
jsem ovlivnila jejich praxi. Tuto vyzkumnou sondu do smysloveé vychovy a jejiho
vytvarného zpracovavani by bylo mozno vyuzit i k dalSimu kvalitativnimu
vyzkumu, ktery by napfiklad pomohl prfeformulovat sou¢asny RVP PV tak, aby
byl pro ucitelky mnohem vice inspiraci a oporou, jako je to napf. v RVP ZV.

V praktické €asti jsem analyzovala své plUsobeni na déti, proces vychovného
pusobeni zaméfeny na vyuziti postupu v rozvoji smyslové citlivosti a jeho
vytvarného zobrazovani. Mél mit vliv na rozvoj socidlnich interakci v urcité
skupiné déti. Cilem projektu bylo ovlivnit déti a posilit jejich socialni vztahy.



Poutavé téma dokazalo déti motivovat a udrzet jejich pozornost k tématu cely
rok. Ze setkavani se zviraty, z prozitkl, které jim toto setkavani umoznilo, ze
smyslovych her, které je provazely cely rok, pak déti byly schopny posilit své
socialni vtahy va¢i kamaradidm a svému okoli. Vytvarné vzdélavaci aspekty
interakce s pfirodou tomuto pro-socialnimu zaméru vyrazné napomohly
a usnadnily détem jeho pochopeni. V détském vytvarném projevu se odrazily
nékteré procesy chapani a osvojovani svéta, které jsou typické u predskolnich
déti. Détské vytvarné prace z celého vzdélavaciho procesu jsou dukazem, Ze
své smysly déti rozvijely maximalné.

ZlepSila se podstatné jejich empatie ke svym vrstevnikim i diky chovu drobnych
zivoCichu- vice si vSimaly druhych déti a jejich projeva pocitu, nabizely i pomoc
pfi nékterych vytvarnych Cinnostech kamaradovi. ZvysSila se tolerance k chybam
druhého, déti nechodily jiz tak Casto Zalovat na ostatni déti a snazily se vice
mezi sebou domluvit a pomoci si. RozSifily si socialni dovednosti v feSeni
konfliktd skrze prozitky pfi smyslovych a psychosocialnich hrach. Dokazaly
odhadnout vilastni silu a schopnosti, diky pfimému kontaktu s ZivoCichy, ktery
se pak prenesl i na pfimy kontakt s druhym ditétem. V neposledni fadé se
zvysila jejich citlivost k vnimani prostfedi a potfeb druhého diky péci o chov
piskomild. Byla bych rada, kdyby tento projekt i cela diplomova prace mohla
v budoucnu poslouzit ostatnim kolegim jako inspirace, naméty a vychodisko
pro jejich vlastni pedagogickou c¢innost a vytvarnou tvorbu s détmi nejen
v matefskych Skolach.

Studium literatury, vysledky dotazniki, rozhovorl i analyza vlastniho
vzdélavaciho pusobeni na déti béhem celoroéniho projektu prokazaly, Ze
smyslova vychova ma své podstatné a nezastupitelné misto ve vzdélavani
malych déti. Projekt ,Nejsme tu sami“ je dukazem, Ze socialni vztahy ve
skupiné déti Ize rozvojem smysloveé citlivosti zlepSit a rozvijet tak osobnost déti
pozitivnim zpusobem. Byla by velka Skoda, kdyby ucitelky neobjevily, jaky
potencial ma smyslova vychova ve spojeni s vytvarnym zobrazovanim
a udrzovaly by i nadale od vytvarného zpracovavani smyslovych viemua odstup.
Svou praxi si tento pfistup dlouhodobé ovéfuji. Diky zpétné vazbé vim, Zze ma
uspéch nejen u déti, ale i rodiCu. Pravé ti velmi ocenuji takovéto vychovné
pusobeni, sami na néj totiz nékdy bohuzel diky své pracovni vytizenosti nemaji
cas.
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