Priloha A Rozpracovany vycet diléich vzdélavacich cila, konkretizovanych
vystuptli a vzdélavaci nabidky

Dité a jeho télo

Jak jsem se jiz zminila, tato oblast je jednim ze zakladnich nikoliv jedinych
kamenu rozvoje vytvarné a smysloveé vychovy.

diléi vzdélavaci cile:- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky

- rozvoj vytvarnych a polytechnickych dovednosti
- rozvoj pouzivani zraku a hmatu

konkretizované vzdélavaci vystupy: - upfednostiiovat uzivani pravé nebo
levé

ruky pfi kresleni i jinych ¢innostech, spravné drzet tuzku
- napodobovat zakladni geometrické obrazce, rizné tvary
- zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi

pomuckami a materialy- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat,
lepit,

vytvaret objekty z pfirodnich i umélych materiald

- udrzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace

- pojmenovat viditelné Casti téla i nékteré jeho dilCi Casti i nékteré organy
- mit poznatky o narozeni, rastu téla a jeho zakladnich proménach

- uvédomovat si, co je nebezpectné a branit se projevum nasili

vzdélavaci nabidka: hapticky zaznam hlazeni malbou dlani stromu, zvifat, lidi;
vtiskovani a otisky ¢asti téla na papir &i do hliny; vyzdoba mého uzemi, kresby
nenarozenych déti vIiné matky; kouzelné promény Cclovéka ve strom;
srovnavaci kresby Casti lidského téla s listy a vétvemi stromu nebo s motivy
zivocCisné FiSe; pantomimickeé ztvarnéni pfirody; hry s papirem - baleni miminek
do plenek

Dité a jeho psychika
Rozvijeni smyslové citlivosti patfi v této oblasti cela jedna podoblast.

diléi vzdélavaci cile: - rozvoj a aktivizace slovni zasoby umoziujici
pojmenovat vytvarné jevy a porozumét vytvarnému projevu jiného autora



- rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikativnich
dovednosti, v€etné vyjadfeni vytvarnou formou

- rozvoj vytvarné pameéti, pfedstavivosti, fantazie a mysleni
v materialu, rozvoj tvofivosti

- rozvoj smyslu- sluch, Cich, chut, zrak

- poznavani postupu vytvarné tvorby i vytvarnych
vyjadfovacich prostifedku a jejich vyrazovych moznosti

konkretizované dil€i vystupy: - spontanné vypravét zazitky, vyjadfit myslenku,
napad, vyjadfit své pocity, prozitky

- dorozumét se verbalné i nonverbalné
- pozorovat zmény ve svém okoli

- rozliSovat zvuky a znamé melodie, tvary a vlastnosti predméta, zakladni
barvy i barvy slozené, dalSi barevné kvality a vlastnosti objektl, znamé
chuté, vané i zapachy

- soustfedéné naslouchat pohadce, skladbé ¢i divadelni hie

- zamérné si pamatovat a vybavovat si prozité prijemné i nepfijemné
pocity vidéné, slySené i citéné, zvuky zvifat bézné pouzivanych
predmétd a udalosti v pfirodé, melodie

- objevovat vyznam ilustraci, obrazl a soch
- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné

- slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché napady,
experimentovat, FeSit problémy cestou pokus - omyl

-zapojovat se do Cinnosti, komunikovat, kooperovat s détmi i znamymi
dospélymi a uvédomit si, Zze fungovani skupiny je postaveno na
pravidlech souziti, umét se pfizpusobit

- projevovat se citlivé k Zivym bytostem, pfirodé i vécem, pomahat
druhym, pfirozené projevovat pozitivni a negativni emoce a to, co proziva
vytvarné vyjadrit

vzdélavaci nabidka: srovnavaci kresby haptického a zrakového vjemu
pfedmétd v sacku; zaznam zvuku ptaciho zpévu; malba vuni a chuti néceho
dobrého; hry s misenim barev - malif podzim; vnimani toho, jak pracuji nase
smysly; poslouchani a vnimani pohybu téla pfi dychani, co vSe si nahmatame
na svém téle; zaznam barevnych skvrn pfi zavienych ocich; vyroba fantastické



krajiny nebo té, ktera je nam blizka, kde se citime bezpelné; pozorovani
pFirodnich, kulturnich i technickych objektd i béZnych pfedmétd; namétové a
smyslové hry +vylety do pfirody spojené se sbérem materialu

Dité a ten druhy

Této kapitole a problematice vénuje Pohnerova celou jednu kapitolu svého
programu smyslové vychovy pod nazvem Ja a ty.

diléi vzdélavaci cile: - vytvafeni prosocialnich postoju i pfi hodnoceni
vytvarnych Cinnosti

- rozvoj kooperativnich dovednosti pfi vytvarné vychové

- rozvoj citlivosti k socialnimu okoli, propojeni etického a
estetického principu

konkretizované dil€i vystupy: - respektovat dospélého i nazory jiného ditéte
- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se verbalné i neverbalné

- vS§imat si pfani a potfeb druhych, chapat rozdilnost mezi vrstevniky ve
vzhledu, dovednostech, chovani a chapat to jako pfirozené

- rozumét béznym projevim emoci a nalada chovat se citlivé a
ohleduplné

- uvédomit si vztahy mezi lidmi a branit se projevim nasili

vzdélavaci nabidka: socialni a interaktivni hry - zdravime se, objimame se,
dotykame se s uctou a radosti ze setkani; zaznam haptického a psychického
zazitku z podavani rukou; spoluprace na spoleéném vytvarném dile- jsem
soucCast své ftfidy; spoleCna setkani pfi hodnoticich cinnostech; poznavani
prostfedi rodiny a vztahi mezi nimi, prostfedi matefské Skoly a vyuzit tohoto
tématu k vytvarnym a smyslovym c¢innostem; vychazky a vylety s estetickym
zamérenim - galerie, vystavy, muzea

Dité a spoleCnost

Tato oblast se zaméfuje predevSim na souziti vSech lidi, na respektovani
pravidel souziti a vytvareni pohodové atmosféry, na poznavani kulturniho a
duchovniho dédictvi naroda.

diléi vzdélavaci cile: - rozvoj zakladnich kulturné spoleCenskych postoja,
navykd a dovednosti

- seznamovani se se svétem kultury a uménim vlastniho



naroda i s existenci ostatnich kultur a narodnosti
- vytvareni zakladu spoleCenského a estetického vkusu

konkretizované dil€i vystupy: - dodrZovat spolecné dohodnuta pravidla
vzajemného souziti a rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani

- chapat funkci rodiny a jejich €lenu, orientovat se v rolich rdznych
spoleCenskych skupin, reagovat na socialni kontakty druhych déti
oteviené a zarazovat se mezi né

- vnimat odliSnosti mezi détmi

- pozorné poslouchat a sledovat se zgjmem uméleckou produkci a
zhodnotit své prozitky

- v§imat si kulturnich pamatek kolem sebe
- zobrazovat objekty realné i fantazijni rGznymi vyrazovymi prostfedky

vzdélavaci nabidka: pfiprava realizace spole€nych slavnosti v ramci narodnich
zvykl a tradic; seznameni s vyznamem pohanskych i kfestanskych svatku-
malba svatku paleni ¢arodéjnic, kresba pravodu sv. Mikulase a masopustniho
privodu, kresba cesty za svymi blizkymi, kresba pfirodnich katastrof u nas a ve
svété - jak pomaham uhasit pozZar, pfi zaplavach; navstéva blizkého zamku,
kostela, vystavy betlému

Dité a svét

| tato oblast je uzce spjata s rozvojem smyslové citlivosti. Pokud je dité schopno
pozorovat a rozumét okolnimu svétu a jeho déni a také vlivu Clovéka na Zivotni
prostfedi, vytvari si zdravé nazory a odpovédny postoj ke vSemu zZivému a
celému Zivotnimu prostfedi. Setkava se s pfirodninami, Zivo€ichy, uci se o né
pecovat a vyuzivat jejich produktt k nejriznéjSim Cinnostem.

dil¢i vzdélavaci cile: - seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité
Zije, pokouSeni se o jeho vytvarné ozvlastnéni

- poznavani jinych kultur prostfednictvim vytvarného umeéni
a vytvareni pozitivniho vztahu k vytvarné kulture

- rozvoj schopnosti vytvarné estetického hodnoceni

konkretizované dil€i vystupy:- rozumét béZznym okolnostem, d&jim, jevim a
situacim, s nimiz se dité setkava a mit poznatky z riznych oblasti Zivota podle
toho, co kolem sebe vnima, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano Cci
vysvétleno



- uvédomovat si, ze svét pfirody i lidi je na riznych ¢astech nasi planety
riznorody a pestry a ne vzdy Stastny

- mit poznatky o tradicich a zvycich kraje, pfijmout tradice naroda

- zajimat se o déni kolem sebe, vnimat zmény a védét, ze se zmény
vyviji, plynou a proménuji se a chapat, ze je to pfirozené a samoziejmé

- uvédomovat si, co je Skodlivé a nebezpecCné, ze se Clovék a pfiroda
vzajemné ovliviuji a kazdy muze svym chovanim pusobit na zivotni
prostfedi

- uvédomovat si vyznam vytvarné estetickych aspektl zivotniho prostredi
a aktivné jej vytvarné dotvaret

- byt citlivy k pirodé

vzdélavaci nabidka: kresba, malba a prostorové ztvarnéni rostlin a zivocichu;
pozorovani stavby téla a jeji u€elnost; vyroba domu pro broucky, hnizda pro
ptaky i Clovéka z pfirodnin; prostorova tvorba mista, kde bydlim, kresba realii
z mého okoli; seznameni se s tradi¢ni lidovou femesinou tvorbou a vytvarné
vyuziti produktl z pfirody - vosk, vina, prouti; vyuzit schopnosti pfirodnich
ukazl k vytvarnym hram - slunecni kresba, destova malba, fototisk, hry svétla a
stind, rozfoukavani tuSe; sbirani pfirodnin po cesté do Skolky, z dovolené a
sestaveni kolaZze a asamblaze; malba vodou bez barev do pisku, na chodnik;
pfiprava vytvarnych vernisazi déti



Priloha B Dotaznik

Dotaznik pro uditelky z MS

Tento dotaznik slouzi jako soucéast vyzkumu k diplomové préci, kterd je zaméfena na zjisténi
vyuziti pfistupti smyslové vychovy v bézné praxi ucitelek v matefskych Skolach a jeji vliv na
vytvarné zobrazovani malych déti. Odpovéedi, prosim, neupravujte, aby byly vysledky pokud
mozno objektivni. Za ucCast ve vyzkumu dékuji pfedem vSem panim ucitelkdm a jejich
feditelkdm za umoznéni vyzkumu. S pozdravem Bc.Lucie Kuskova

Informace o ucitelce
Jméno (monogram-slouzi pouze jako identifika¢ni znacka):
vek: Praxe: Vzdélani: Kontakt (nepovinny udaj):

vvvvvv

1. Umistnéni MS ( mésto x vesnice )

2. TypMS
e Statni
e Soukroma
e Specialni ( druh zamétfeni)- ...
e Cirkevni
e Alternativni ( druh alternace)- ...................oooiiinil.

3. Prostiedi MS, které navitévujete s détmi béhem bé&znych vychazek ( vybér i vice
moznosti, které jsou pro vasi MS aktualni)

Les Louka Pole Vodni nadrze a toky Hory
Lesopark Zahrada Détské hiisté Prochazky po
ulicich

Jiné ( 700, botanicka zahrada,

Informace o podminkach vychovy a vzdélavani
4. Uvedte procentualni(odhadem) rozvrzeni organizace vzdélavani béhem smyslovych her

e Spontanni hry déti.............oo i %
e Rizené zaméry ucitelky v €innostech...................cot. %
e Improvizovan¢ aktivity vyuzivajici vzniklé situace.............. %

5. Dokazete najit a praktikovat smyslovou vychovu ve vSech oblastech vzdélavani (

uved'te priklad tématu a vzdélavaci nabidku u konkrétnich
oblasti)?tema:.......cccocveeveeieiieieee e
e Biologicka
ODIAST . .
e Psychologicka
ODIASE . .t
e Interpersonalni
ODIAST . .
e Sociokulturni
ODIASE . ..
e Environmentalni
ODIASE . .t



Pokud mate moznost ziskavat pifirodni materidl (zivého i nezivého, rostlinného i
zivoci$ného ptivodu), uvéd’te pét nejcastéjSich druhi.

Jakym zplsobem jej ziskavate? ( nosi jej déti z domova,vychazek, pfipravujete ho
z vlastnich zdrojU,ptipadné
NAKOUPTILE) . ..ttt ettt e e et e et et et et et

Informace o vyuzivani principii smyslové vychovy

8.

9.

10.

11.

Vyjadrete se vlastnimi slovy, co si pfedstavujete pod pojmem smyslova vychova a co je
podle vas v tomto sméru ve vychoveé a vzdélavani zasadni?

Prosazujete ve vyuce smyslovou vychovu?
Ano Ne

Mate pocit, ze je smyslova vyuka v matefské Skole ptirozend, potfebna a ptinosna a Ze
jsou déti MS schopny  vytvarné zpracovat  jiné  zazitky  nez
ZEAKOVE? ..o

Dokéazete s détmi zpracovavat konkrétni druh zazitku vytvarné? ( pokud ano, uved'te
typicky vytvarny namét, se kterym mate osobni zkuSenosti a piiblizné procento
z celkovych 100%-napf.zrak.prozitky-50% ze 100%vsech smyslovych ¢innosti)

o  ZraKoVY ProZItek. ... ..ouie it
STuchOVY PrOZIteK. . ...o.oieinii i
Chutovy PrOZItEK. . ...o.eeiii it
CIChOVY PrOZIEK. . .....uve e
Hmatovy proZitek..........oiuiiiii i

Informace o viastni reflexy v piisobeni na déti v oblasti smyslové-vytvarnych cinnostech

12.

13.

14.

15.

16.

Objevuje se zpacovavané téma smyslovych prozitkli ve spontannich ¢innostech déti?
Ano Ne

VyZaduji déti u tohoto pristupu ke vzdélavani opakovani vice nez u jinych ptistupi?
Ano Ne

Dochazi ke zménam v komunikaci déti béhem smyslové zpracovavaného tématu?
Ano Ne

Prevlada ve vaSem plisobeni na déti poznévaci slozka nad smyslovou?
Ano Ne

Jste kreativni v oblasti smyslové vychovy ( ano x ne) a bavi Vas jeji realizace( ano x
ne)?

Informace o vychodiscich smyslové vychovy z kurikularnich dokumentii

17.

Povazujete smyslovou vychovu za dilezitou soucast predskolniho vzd€lavani a



18. Povazujete RVP PV dostatecné propracovany v oblasti smyslové vychovy? Ptipadné

popiste stru¢né oblast ¢i cile, které jsou v tomto sméru dle vés nedostacujici nebo chybi
v RVP PV.

19. Citite potiebu ziskavat v této oblasti vzdélavani vice inspirace, motivace, praktickych
navodi a napadi a méla byste zajem zucCastnit se piipadn¢ néjakého kurzu ci
SCIMIINATE?. . ..eevveesteeeteeste ettt e et e bt she e s bt st e s bt e bt e st e sh b e sh b e ea b e e s b e eb b e e ab e e bt sbbesebeenbenbeenees

20. Mate zde moznost sdélit svilj ndzor na vyznam smyslové vychovy v pfedskolni vyuce,
piipadné na tento dotaznik, nebo sd¢lit né¢jaké navrhy, pfipominky.( nepovinné)



Priloha C

Prepis rozhovoru Z

V: Pouzivas v matefské Skolce smyslové hry?

Z: Pouzivam.

V: Zafazujes je v propojeni s jinymi ¢innostmi, jakymi, nebo samostatné?

Z: Zafazuju je asi samostatné, ale i v téch tydennich tématech.

V: A v téch konkrétnich ¢innostech?

Z: No jako tedka mame ty vlastnosti material(l, tak poznavani smysly pravé téch
materiald.

V: Jakym zpusobem hledas inspiraci pro tyto aktivity a z jakych zdroji Cerpas?
Z: No Cerpam ztéch Skolkovejch materialli, téch....pland a potom, to, co si
pfipravim je uz podle Skolkovejch knizek, co jsou tady. Tam jsou rlzny napady.
V: Takze z metodickych materiall pfevazné?

Z: Z metodickych materialt a od kolegyn.

V: Jaké jsou tvoje metodické postupy pfi rozvoji smyslové vychovy? Jak s tim
zacCina$ a pokracujes?

Z: Konkrétné k néjakému tématu?

V: Tfeba, nebo obecné.

Z: Treba kdyz jsou to ty materialy, napfed jim to ukazu, vysvétlim, popiSu a pak
si to posilame v krouzku, kazdy vyjadfi své pocity hmatem, nebo sluchem,
zrovna o co se jedna, taky zalezi na tom, co to je a potom....

V: Potom s tim jesté néjak pracujete?

Z: Pak stim tfeba, podle toho, co to je, tak kdyz jsou to kostky dfevéné, tak
s tim budeme jesté stavét, nebo si s tim néjak jinak hrat.Kdyz to bude jiny
material, tfeba latka,tak si to zkusi stfihat, nebo pak i lepit, nebo kdyz je to tfeba
papir, tak budou tfeba lepit.Zalezi na tom, co to zrovna bude za material.

V. Patfi smyslové hry mezi tvoje oblibeny Cinnosti s détmi a mezi ucinné
metody k ziskavani pozornosti déti? Pocitujes, Ze ty déti, kdyz maji ty materialy,
nebo ty smyslové hry u toho, ze...?

Z: No urcité, kdyz si mohou néco osahat,nebo ochutnat, nebo néco vyzkousSet
na vlastni kdzi, tak se jim to lip poznava, lip si to mizou pamatovat, nebo jak
jinak to vyjadfrit?

V: Jak motivuje§ déti k rozvoji jednotlivych smyslli. Mazes tfeba uvést ke
kazdému smyslu né&jakou ¢innost nebo motivaci?...tfeba sluchové vjemy.

Z: Tak to by bylo tfeba v hudebce, hudebni vychové by to byly tfeba zvuky
nastroju hudebnich nebo poslech néjaky z CD.

V: Mysli§ zvuky z pfirody, Zivy nebo nezivy?

Z: Hm.

Z: Treba Cich, tak to zase vlné tieba ...nenapada mé ted.

V: Tak tedy chut.

Z. Treba zeleniny, ovoce, jsme méli ochutnavku ktématu ovoce zelenina
v ramci toho tématu.

V: A hmat?

Z: To budou mit tfeba tedkon, poznavat néktery materialy.

V: A zrak?...Jak je namotivuje$ na zrakovy poznavani?

Z: Zrak, no... No zrakem poznavaj vSechno, tak jak to fict. Tfeba obrazkovy
material,...poznavani a popis podle obrazku.

V: Mas$ ke smyslovym hram néjaky specificky pomucky?



Z: Tak to jsou materialy, co jsou tady ve Skolce.

V: Takze zadny konkrétni specificky pomucky?

Z: Jsou to Skolkovy predméty, hracky,obrazky, nebo kdyz je néco jako to ovoce,
tak ho pfinaSim z domova, konkrétni realny pfedméty, tfeba na podzim
prirodniny, které sbirame.

V: Takze zadné didaktické pfimo vyrobené pomuicky ke konkrétnimu smyslu
nepouzivas, které jsou zamérené jenom na sluch nebo hmat?

Z: Ted mé zadné nenepadaji. Mozna, Ze je tady néco ve Skolce, ale spis ty
prirodni, ty mam radsi.

V: Jaké smysloveé aktivity podle tvych zkuSenosti déti nejradéji provadéji? Jsou
jejich oblibeny z téch smyslovych her.

Z: Déti se rady nadchnou pro cokoliv, pro co je nad3ena ucitelka. Zalezi, jak jim
to poda. Radi si néco osahaji, ¢eho se muzou dotknout, a nebo kdyz néco
muzou ochutnat, daji se jim ukazovat obrazky a budou se na né taky koukat.

V: Chtéji déti, abys s nimi ty aktivity opakovala? Nebo pfipadné délaji si je pfi
rannich hrach samy?

Z: Rady se k nim vracej, Jsou véci, které se jim libi vic.

V: A Feknou si o0 né, Ze by je chtély pujcit znovu?

Z: No urcité, véci, které po néjaké Cinnosti schovam, tak si je chtéji vytahnout
Znovu a vraci se k nim.

V: Kterou vékovou skupinu déti vnimas jako nejpfistupnéjsi k tém smyslovym
hram? Které nejlépe dokazou rozvijet smyslové hry a uplatnit poznatky z téch
smyslovych her? Nebo je vubec néjaka skupina déti, kterym by to Slo lépe?

Z: Nevim, jestli se to da Fict- lip, myslim si, Zze je to dulezité pfedevSim pro ty
malé déti.

V: Myslis tfiletou vékovou skupinu?

Z: No.

V: Mas zkusSenosti s propojovanim smyslovy a vytvarny vychovy? Vytvarné
zobrazovani smyslovych viemu a pfipadné kterych?

Z: Malovali jsme tfeba to ovoce, zeleninu, to, co jsme ochutnali, osahali, jsme
namalovali, nebo taky na podzim tfeba kastany.

V: Takze pfevazné zrakové viemy zobrazujete?

Z: Hm, to co vidéli, nebo jsme si pfinesli.

V. Je podle tvého nazoru tézké zobrazovat smyslové vjemy, tfeba, co déti
slySely ochutnaly ?

Z: Pro ty maly déti je to, co slySely, tézky zobrazovat, kdyz by se na to nemohly
podivat, tak by to bylo tézky.

V: A od jaky vékovy skupiny by bylo nejlepSi zafazovat vytvarné zpracovani
smyslovych viemu ?

Z: Myslim od téch nejmensich.

V: Od té&ch nejmensich? Rikala jsi, Ze je to pro ty malinky t&zky.

Z: Ty sluchovy jsou tézky, ale co vidi ne.

V: Takze zrakové vjemy bys odhadovala pro nejmladsi déti a ostatni viemy pro
jakou skupinu?

Z: To tak kolem téch Ctyr az péti.

V: Co si mysli§, Ze je vrozvoji smyslového vnimani stéZzejniho v materské
Skole?

10



Z: Asi je pro mé dulezita ta jemna motorika, rozvijet ty ru€ni prace s modelinou
treba, navlékani koralku, aby v pozdéjSim véku drzely spravné tuzku. TakZe
hlavné hmat a manipulace s pfedméty.

V: Ma$ pocit, Ze rozvoj smyslového vnimani muze mit vliv na atmosféru ve
tridé?

Z: Myslim, Zze ano, zvlasté kdyz pracuji na spoleCcném ukolu. Bude je to
stmelovat.

Pfrepis rozhovoru |

V: Pouzivas v MS smyslové hry?

I: Smyslové hry pouzivam v rannim kruhu v navaznosti na dané téma. VétSinou
mé napadaiji az v konkrétni chvili, takze pomucky k tématu vyuziji i k tomu, ze si
zahrajeme né&jakou smyslovou hru. Nemam sice zasobnik her, ale vyuZiji
momentalniho napadu.

V: Zafazujes je v propojeni s jinymi ¢innostmi a jakymi, nebo samostatné?

I: Smyslové hry a procviCovani smysli se dobfe snoubi s filozofii prozitkového
u€eni, takZze ho zafazuju v prubéhu vSech &innosti s détmi. Tfeba bych uvedla
konkrétné minuly tyden jsme méli téma femesla a povolani a ke kazdému dni
délaly déti konkrétni praktické Cinnosti, na kterou navazuje pravé poznavani
vSemi smysly. Tfeba jsme pekli mafinky, déti pfipravovaly tésto, zkousely si
sypkost mouky a cukru, vnimaly prsty, Ze cukr je hrubozrnny a mouka je
namleta hodné na jemno, vajicko je hladké ovalné. U péstitelskych cinnosti
jsme sazeli strouzky Cesneku a seminka Fefichy do substratu, opét déti
vyzkouSely kyprost hliny. Slovo kypry neznaji, ale svymi pokusy pojmenovaly
vlastnost, Ze je hlina hezky sypava. Stejné tak strouzky i seminka jsou vyrazné
vonava, kazdy si je oCichal, Fikal, jestli je viiné pfijemna nebo nepfijemna. Pri
hfe na kominiky jsme zase srovnavali vyrazny rozdil mezi ¢ernou a bilou barvou
za pomoci basnicky Setkani z knihy Brousek pro tvij jazyc€ek, fikaly, co jiného
je jesté bilé, Cerné atd.

V: Jakym zplUsobem hledas inspiraci pro tyto aktivity a z jakych zdroji Cerpas?
I: Jak jsem uvedla na zac. je to momentalni napad, vnimam, jak déti reaguiji, jak
se zajimaji o dany material nebo véc na zakladé toho mé napadne, jak to dale
vyuzit a rozvést. Metodické materialy po 25 letech nevyhledavam, ale spiSe si
vymyslim svoje napady, basnicky, realizace. Nebavi mé listovat v materialech,
prosté vnimam okoli, barvy, viné a na zakladé toho mé napadaji Cinnosti
s détmi.

V: Které smyslové hry patfi mezi tvé oblibené a ucinné metody k ziskavani
pozornosti déti?

I: Rada vyuzivam v rannim kruhu posilani rliznych pfedmétl- hladky kastanek,
pichlava slupka, vonava kytiCka, Stavnaté ovoce rozkrojené, véci, které se vazi
k tématu, trénujeme, ze kdo drzi pfedmét, ma slovo a midze nam fFict svij
zazitek tykajici se pravé predmétu anebo Cehokoliv jiného. Déti to bauvi,
rozhovor se rozvine takovym zpusobem, Zze ho musim ukoncit, abychom se
dostaly k dalSim cinnostem. Rady s pfedmétem mluvi, té€Si se, az k nim
doputuje a budou moci sdélit své prozitky.

V: Mas ke smyslovym hram néjaké specifické pomucky?

I: Mame ve Skolce hmatovou krabici, ale spiSe vyuzivam pomucky k tématu,
které jsou nové, neotfelé, aby to bavilo mé i déti, Casto je obmérnuji.
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V: Které smyslové aktivity déti nejradéji provadéji, jsou pro né oblibené?

I: NejradSi maji ochutnavani- ovoce, zeleniny, soutéze se zavazanyma ocCima-
ochutnavani, pfi€ichavani- ocet, parfém. U toho se vétSinou hodné nasmeéjeme.
V: VyZaduji déti, abys tyto aktivity s nimi opakovala, nebo si pujci tyto pfedméty
a chtéji si je opakovat samy.

I: Nékdy si vyzadaji material odpoledne ke svym hram. A je pak pravé zajimavé
je pozorovat, co jiného stim jesté vymysli a to je pak inspirace pro dalSi
spolecné cinnosti.

V: Kterou skupinku bys vnimala jako nejpfistupnéjsi ke smyslovym hram?

I: Pracovala jsem se vSemi vékovymi skupinkami a myslim si, Ze u tfiletych déti
to Slo vyuzit jen okrajové, nedalo se tu Cinnost moc rozvijet. Déti prostfedni ty
uz reaguji velmi dobfe a vymysleji dalSi Cinnosti a pfedskolaci, ty uz vylozené
tihnou i k riznym pokusum. TakzZe bych fekla od téch Ctyf let a vice uz ma
smyslova vychova vétSi smysl. U mladSich déti je to jenom seznameni se
s véci, ale nedokazou jesté popsat, rozvinout ¢innost.

V: Ma$ zkuSenost s propojovanim smyslové vychovy a vytvarné vychovy a
vytvarnym zobrazovanim téchto viemu a jakych?

I: Nevim, jak bych odpovédéla. Malujeme, kreslime, tvofime ke kazdému
tématu néjaky prozitek, ale vytvarné ztvarnéni chuti nebo zvuku jsem s détmi
jesté nedélala.

V: Je to podle tvého nazoru tézké vytvarné zobrazovat smysly?

I: Je to hodné individualni a zalezi na konkrétnim ditéti, jakou ma fantazii, jak si
dovede hrat i s jinymi vécmi a vnimat okoli. Tady ty déti s bohatou fantazii by
mohly vytvarné zvladnout po motivaci patfiény vjem, asi to i vyzkousim, ale
velkou zkuSenost s tim nemam.

V: Takze u otazky od jaké vékové skupiny bys zafadila vytvarné zpracovani
vjemU, neuvede$, protoZze nemas zadnou zkusSenost?

I: Myslim si, Ze s pétiletymi détmi bych to mohla zkusit, s témi, které maji
rozvinutou hru, slovni zasobu, bohaty fantazijni svét, tak bych to zkusila.

V: Co pokladas za stézejniho v rozvoji smyslového vnimani?

I: Dité by se mélo rozvijet komplexné, takZze bych nic nevypichla jako
dlrazem na hmat k rozvoji motoriky, schopnosti ucit se psat. Ale mélo by to byt
vyvazene.

V: Mas pocit, Ze rozvoj smyslovych viemud, mize mit vliv na atmosféru ve tfidé a
kolektiv déti?

I: Myslim si, ze ano. Vnimat cokoli pomoci smysli pomuze rozvijet empatii u
déti, takze urcité ano.

V: Chces$ jesté néco dodat k néjaké oblasti?

I: Snad jen, Ze mé t&Si, kdyz mam ve tfidé néjaké déti, které maji svij fantazijni
svét a dovedou tvofit, vnimat okoli a néjak se k nému vyjadfit. Je to radost, kdyz
dité vnima, reaguje a ma své vlastni napady.

Prepis rozhovoru J

V: Pouzivas v MS smyslové hry?

J: Ano, pouzivam.

V: Zafazuje$ je v propojeni s jinymi Cinnostmi, a jakymi? Nebo je pouzivas
samostatné?
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J: Nékdy je zarazuji samostatné, nékdy s propojenim, podle toho, jaky je
tématicky celek, smyslovka se tam bud pfimo hodi, nékdy to jsou hry jen
v rannim kruhu, pfi odpoledni Cinnosti, podle toho, jak se nam to hodi.

V: Jakym zpusobem hledas inspiraci a z jakych zdroju Cerpas?

J: Cerpam z Kamink(, Kafometu, Raabe, éasopis Pastelka.

V: Jaké jsou metodické postupy pfi rozvoji smyslové vychovy?

J: KdyzZ je to nova véc, tak napred déti s tim seznamim, pfedvedu, ukazu, jak si
hru budeme hrat, pak vezmu nékoho SikovngjSiho, bystrejSiho a zacneme ji
hrat. Nékdy je to hra pro celou skupinu, tak zacneme s celou skupinou, nejdfive
je to slovni instruktaz, pak realizace nazorna.

V: Patfi smyslové hry mezi oblibené a uc€inné metody k ziskavani pozornosti
déti?

J: Ja je mam docela rada, Casto je vyuzivam, at’ jsou to sluchové, hmatové hry,
kazdy tyden néjaké zafazujeme a hrajeme si je.

V: Jak motivujes déti k rozvoji jednotlivych smysli? Muze$ uvést ke kazdému
smyslu né&jaky priklad?

J: Ted tfeba byla zima, tak jsme zjiStovali vlastnosti snéhu- studeny, kypry,
mékky,taky mokry, ledu- hmatem tvrdy, studeny, mokry, chut vody- slané,
sladke, bez chuti. Nebo jsme méli téma ptaci, to jsme rozvijeli zrakovy postfeh-
bylo hejno ptaku kolem krmitka, déti se otoCily, néjaky ptak odletél, déti se
otoCily nazpatek a mély zjisti, ktery to byl ptak, uz tam neni. Nebo jsou to
sluchové hry, ty maji hodné rady, rozlisuji hlasku na za€. slova- napf. kdo pfijde,
odejde za Skolky, kdo se probudi , takze v jazykovych hrach. A chut, tak tu
vodu, nebo na podzim jsme rozliSovali chut ovoce- kdy to bylo sladké, kyselé,
trpké, nebo s témi ptaky, to je taky bavilo, podle hmatu rozliSovaly, co se jim do
krmitka nasypalo- sluneC. seminka, mak, zrnicka obilna, tak rozliSovaly tu
potravu.

V: Mate s détmi ke smyslovym hram néjaké specifické, didaktické pomucky?

J: Mame tam obrazové materialy k jazykovym hram, postfeh- zrakovou analyzu,
co tam chybi. Pak jsou to pomlcky, které si pfineseS, nebo si je s détmi
vyrobime.

V: Takze specifické pomucky tfeba na sluch nemate?

J: Mame. Mame tam pomdcku na hmat- kostky s puntiky a podle hmatu maji
déti urcit, kolik tam téch puntiki vydlabanych je. Na sluch tfeba hudebni
nastroje, ale specifické ne.Pak tam mame tabulku soustfed se na zpusob
pexesa.

V: Jaké smyslové aktivity podle tebe a tvych zkuSenosti maji déti nejradéji, rady
je provadéji?

J: No oblibené jsou ty, kdyZ se jim zavazi oCi a ony sluchem rozpoznavaji, kdo
promluvil, nebo hmatem maiji rady kouzelnou krabiCku, na podzim jsme méli
plno pfirodnin a podle hmatu si osahaly, jestli je tam klacik, kaminek, mech,
SiSka, takovy to tajemno v té krabici.

V: Vyzaduji déti, aby si s nimi ty aktivity opakovala? Nebo si tfeba pUj¢i néjaké
ty pomucky, aby si s nimi délaly samy?

J: Hmm, maj. Maj to rady, tfeba ty kosti¢ky si pljCi a navzajem si zavazi oci a
podle hmatu poznavaji, nebo maji rady ty sluchové hry, kdy se rfadime podle
hlasky ve jméné, v pfijmeni, podle barvy.

V: Mas tedy ty predskolni déti, které uz Iépe vnimaji ty hlasky a pismenka.
Kterou vékovou skupinu vnimas jako nejpfistupnéjsi ke smyslovym hram?
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J: Asi pravé tu predskolnich déti, mezi témi 5-6 lety, uz to pochopi, co se po
nich chce, dokazi to zuzitkovat, samy si s tim hrat.

V: Mas zkuSenosti s propojovanim smyslove a vytvarné vychovy a s vytvarnym
zobrazovanim smyslovych vjemu, pfipadné kterych?

J. Pfemyslim, Zze jsme asi to , co jsme slySely a pak by jsme to namalovali, to
jsem asi nezkouseli, tfeba, kdyz voda teCe. SpiSe to dokazeme popsat feci, ale
vytvarné jsou to jenom konkrétni malby, takze to, co vidi zrakem, tak to
dokazou zpracovat, mozna otisk, ze by to byl hmat, modeluji, s hlinou pracuji a
otiskavaji dlang, tak to by se tam dalo zaradit.

V: Je podle tebe narocné vytvarné zobrazovat smyslové viemy?

to téma vody, tak jsem Cetla takovy zajimavy napad, Ze jsem si fekla, Ze to
nékdy zkusim zrealizovat, kdy déti poslouchaji pfi povidani o praminku Vlitavu,
déti poslouchaly a pak mély podle té hudby malovat tu feku, a nebo poslouchaly
tu skladbu a stfihaly na prouzky papirky jako jednotlivé praminky a spolecné
s ucitelkou sestavily jeden dlouhy praminek. Hudba je tedy méla namotivovat.
V: Od které vékové skupiny by si zafazovala tohle vytvarné zpracovani?

J: Ja jsem neméla malé déti. Pro né se mi to zda tézsi, tak asi ty pfedskolni
déti.

V: Co pokladas za stézejni v rozvoji smysl. vnimani v pfeds. véku?

J: Asi bych fekla to sluchové vnimani, které souvisi s feCi, aby mély
dostateCnou fe€ovou vybavenost a dovednost, aby rozliSovaly sluchem ale i
zrakové a vlastné vSechny, protoze je to navzajem propojené, ale nejvic asi ten
zrak se sluchem.

V: Mas pocit, ze rozvojem téchto smysli riznym zplsobem muzes$ pusobit na
atmosféru ve tfidé a kolektiv déti?

J: KdyZ to déti bavi, dokaze$ lépe zareagovat, kdyZ jsou roztékanéjSi a néjaka
cinnost je prestava bavit, tak se tam zaradi néjaka sluchova hra nebo jinak
smyslova a hned zase zbystfi a zaroven se zase na dané téma rozvijeji jinak, je
to zpestreni.

V: Takze mysliS, na udrZeni pozornosti ma vliv a na néjaké socialni vztahy ve
skupiné?

J: | to si myslim, tfeba hmatové posilani pozdravu, pohladime se, propojime se,
Ze se mame radi, dotkneme se jeden druhyho. UdrzZeni té socialni komunity a
navaznosti je to k tomu taky dobry.

V: Chtéla bys jesté néco dodat?

J: Ja myslim, Zze uZ ne.

Prepis rozhovoru K

V: Pouzivate v MS smyslové hry?

K: Ano.

V: Zafazujete je v propojeni s jinymi a jakymi ¢innostmi, nebo samostatné?

K: Pracuji v MS Montessorri, tak tam uz jedna &ast pomdcek a materialQ je
smyslova- hnédé schody, cervené tycCe, rlizova véz....

V: To je teda v propojeni s poznavacimi ¢innostmi?

K: Ano, pak jsou tam zvukové valecky, Cichové valecky, vSechno na tyhle ty
aktivity. Hmotnostni desticky.

V: To jsou teda pomucky, ale ty Einnosti?
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K: Hry ty uz jsou vétSinou k tématu, které si s détma vybereme, pak k tomu jsou
hry, at uz ... Tfeba ted mame téma o zdrave stravé, tak tam mame kramek, kde
si déti chodi nakupovat, tak to je hra na prodavace.

V: Jakym zpusobem hledate inspiraci a z jakych zdroj Cerpate?

K: Téma si nékdy vybereme a jindy nas k nému dovedou déti a podle toho se
pak odviji veSkera €innost. A inspiraci spiSe beru ze Zivota,co nas k tomu vede.
Ted po vanocich déti nosily hracky, byly nadSeny, tak jsme se vrhli na rodinu,
tradice, prozivaji je a taky oslavou narozenin jsme dosli od miminka k rodiné a
jak to vubec vSechno je, nez ta rodina vznikne.

V: Takze inspirace pfevazné ze zivota nebo od déti nez z néjakych metodickych
materiala?

K: To ne, muze se Clovék k met. materiallim uchylit, ale to je krajni pfipad. Kdyz
se budu drzet jenom metodiky, tak to déti bavit nebude. KdezZto, kdyz si to
prozijou- méli jsme svatbu, byli jsme se podivat ve svatebnim salonu, chtéli
jsme navstivit na méstském ufadé i svatebni obfad, ale ten se konal az na
Valentyna, tak se nam to nehodilo do naseho projektu, tak jsme si na to pohrali,
udélali jsme si ten obrad, fekli beres si ji- ano-, dostaly prstynky, byly to pro né
Clovék drzel.

V: Jaké jsou tvé metodické postupy pfi rozvoji smyslové vychovy? Treba
vzhledem k va$i Montessorri Skolce

K: Kdyz se budu drzet pomucek, které jsou pro smyslovou vychovu, tak mame
pozadovany postup, kazda pomuicka ma svuj. Ten by se tedy mél dodrzet.

V: Patfi rozvoj smyslového vnimani mezi tvé oblibené a uc€inné Ccinnosti
k ziskavani pozornosti déti.

K: Ty témata a smyslovy véci, které tam jsou, si ty décka vybiraji samy a vrhaji
se po nich a neni potfeba n&jaky muj zasah.

V: Jak motivuje$ déti k rozvoji jednotlivych smyslu, uved pfiklad, ke kazdému
smyslu.

K: Nase déti jsou hodné chtivy néco udélat, zjistit, takze ony samy nas nuti
k tomu, abychom s nimi néco délali., at uz je to jakakoliv hra. Kdyz si povidame
0 néjakém tématu, tak je pro né nejvétsi zazitek néjaky kulinarsky, kdyz si néco
uvarime, upe€eme, tak to je chut, vané, hmat, no prosté upIné vSechno. Jednou
za Ctrnact dni se k néjakému vareni dostaneme. Posledni tyden déti délaly
ovocny salat, to co ukuchtily, si snédly a jesté bylo malo.

V: Jaké smyslové aktivity podle tvych zkuSenosti déti nejradéji provadi?

K: To vafeni a hudbu- sluch, hra na hudebni nastroje, hledani, mame uzasnou
pomucku zvonecky a to ony rady hledaji pary, melodii za doprovodu orfovych
nastrojku nebo piana.

V: VyzZaduji déti, abys s nimi tyto aktivity opakovala, pfipadné si néco vyzadaji
na pujceni a hraji si s nimi spontanné?

K: Tak i tak.

V: Kterou vékovou skupinu vnimas jako nejpfistupnéjsi ke smyslovym hram?

K: Vzhledem k tomu, Ze jsme smiSena tfida od 3-6let, tak je to tam jedno. Déti
se tak propojujou a starS§i pomahaji mladSim.

V: takze nevidis rozdil?

K: Ne.
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V. Mas zkuSenosti s propojovanim smyslové a vytvarné vychovy a vytvarnym
zobrazovanim smyslovych vjemu, pfipadné jakych smysli? Treba zobrazeni
vytvarné toho, co ochutnaly, slySely...

K: SpiSe to, co proziji, tak malujou.

V: Teda to co vidély?

K: Hlavné zrakovy prozitek a taky hmatovy, protoze spoustu véci délame
z keramiky.

V: Takze hmat a zrak pfevazuji? Je podle tvého nazoru naro¢né vytvarné
zobrazovat smyslové viemy?

K: Jak pro které dité, je to individualni.

V: pro kterou vékovou skupinu bys tyto smyslové vytvarné €innosti zafazovala?
K: Asi pro ty pétileté.

V: Co pokladas za stézejni v rozvoji smyslového vnimani u déti predskolni
véku?

K: Nic mé nenapada.

V: Nic bys nevyzdvihla, nic nepfevazuje?

K: Tim, ze tam mame k tém smyslim spoustu véci ( aktivit, pomucek), je to
hodné propojeny.

V: Mas pocit, Ze rozvoj smyslovych viemuU riznym zplsobem muize mit vliv na
atmosféru ve tfidé, v kolektivu, na jejich socialni vztahy?

K: Kazdopadné. Urcité pozitivné.

V: Chces jesté néco dodat?

K: Nemam potfebu.

Pirepis rozhovoru M

V: Pouziva$ v MS smyslové hry?

M: Ano.

V. Zarazuje$S je v propojeni sjinymi cinnostmi, pfipadné jakymi, nebo
samostatné?

M: | v propojeni i samostatné.

V: Jakym zpusobem hledas inspiraci pro tyto aktivity a z jakych zdroji cerpas?
M: Knihy, internet, napady.

V: Jaké jsou tvoje metodické postupy pfi rozvoji smyslové vychovy?

M: VétSinou je to soucasti jinych Cinnosti, déti si néjak namotivuju a déti to pak
zadnou zkouset. Rekneme si, jakym smyslem jsme to zkous3eli a jak jinak by to
jesté Slo, tfeba jinym smyslem a zkousi to pak jesté jinak.

V: Patfi smyslové hry mezi oblibené a uc€inné metody k ziskavani pozornosti
déti?

M: Mezi moc oblibené nepatfi, ale déti to maji rady a tak se Fidim tim, co se jim
libi.

V: Jak je motivujes$ k rozvijeni jednotlivych smysli a muze$ uvést ke kazdému
smyslu néjaky pfiklad?

M: OCci- to je vesmés pozorovani a co téma oCima mulzeme vidét, jak to
rozeznavame, vzpomeneme si, kdyz jsme méli nakreslené oko a jak se to tam
prenasi, srovname si to se zrcadlem, to je pfenos svétla. Cich- hrajeme si na
néjaka zvifatka nebo u zeleniny, kdyz poznavaji Cichem a od toho pfechazeji
k chuti, kde rozeznavaji rizné chuté, to maji teda straSné rady,potom
prfechazime k hmatu, kde poznavaji se zavazanyma ocima, co jim to pfipomina,
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mohou si pomoci tfeba i tim Cichem, pokud se jedna o ovoce nebo zeleninu.
Pak to rozliSuji, co je k jidlu a co nema zadny zapach nebo vuni a jesté chybi
sluch, tak ten vétSinou v pfirodé, tam je to nejidealnéjsi, treba v lese, kde déti
poslouchaji, ve tfidé uz jsme to taky délali, napf. pfi rozeznavani riznych
predmétd, k ¢emu se daji pouzivat, co s tim jde délat a v pfirodé rizné zvuky.
V: Pouzivate ke smyslovym hram néjaké specifické didaktické pomucky?

M: Mame par didaktickych pomucek- na sluchové mame takové kosticky,potom
rozeznavani hmatem povrchy pfedmétu a jinak, kdyZz nas néco napadne, tak to
tam zaradime.

V: Jaké smyslové aktivity podle tvych zkuSenosti déti nejradéji provadéji?

M: Z téch smyslovych urcité ty chutové- ovoce, zeleninu, to co maji s pfimym
prozitkem a mohou si to pfimo vyzkouset, ochutnat to nebo se navonét, tak to
maji nejradéji.

V: Vyzaduji déti, abys s nimi tu aktivitu opakovala, pfipadné, si chté&ji néco
znovu pujcit?

M: Vyzaduiji, chté&ji jak u rannich tak odpolednich Cinnosti.

V: Jakou vékovou skupinu vnimas jako nejpfistupnéjsi ke smyslovym hram?

M: Ony jsou pfistupné vSechny vékove skupiny, s tim, Ze je rozdil v délce, kdy u
toho déti vydrzi. mladsSi vydrzi chviliCku, starSi si chtéji zkouset vSechno, maji
rady i pokusy.

V: Mas zkuSenosti s propojovanim smyslove a vytvarné vychovy a s vytvarnym
zobrazovanim smyslovych viemu?

M: Mam, to jsme délali, kdy déti vytvarné znazornuji rizné viné, co si pod tim
predstavuji, kde vyuzivaji svou fantazii. Dokonce jsme Cichali i k barvam, kde
rozeznavaly podle vané barvu vodovou, temperovou, zkousely to i hmatem je
rozpoznavat, rizné véci jako rucni papir atd.

V: Je podle tvého nazoru obtizné zobrazovat vytvarné smyslové viemy?

M: Neni, maji to rady a dovedou se do toho vzit.

V: Od které vékové skupiny bys zafazovala vytvarné zpracovani viemu?

M: Ja to zarazuji do vSech skupin, od téch 2,5 az do 6let.

AT 4 &4

v v s,

vyuziji ve vlastnim zivoté, u téch starSich na to pfichazeji u téch pokuslt a musi
si pfijit na to, pro¢ tohle to nepuljde, co by nam mohlo ublizit a pro¢ to délame
jinou formou.

V: Mas$ pocit, ze rozvoj smyslovych viemud maze mit vliv na atmosféru ve tfidé,
na kolektiv, na socialni vztahy?

M: M4, protoze se vSechno déla hrou a hra je to podstatné, co ma vliv na cely
zivot ditéte.

V: Chtéla bys jesté néco dodat?

M: Ted uz mé nic nenapada.

Pfepis rozhovoru C

V: Pouzivas v MS smyslové hry?

C: Ano.

V: Zafazujes je v propojeni s jinymi ¢innostmi nebo samostatné?
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C: RUzn&, ale docela éasto vtom rannim krouzku, kdyZz se sejdeme, tak
hmatové hry, néco dam do pytlicku, néjaky soubor pfedmétu a tfeba u tématu
mofe a namorniki a Zzivota pod mofskou hladinou, tak rlzny predméty
geometricky a mezi nimi kolecko jako perlicku a mély hledat perlu. Takze v tom
rannim krouzku a pak béhem dne, jak se nam to hodi.

V: Jakym zpusobem hledas inspiraci pro tyto aktivity a z jakych zdroji Cerpas?
C: Bud kdyZ mé to napadne, a nebo na seminafich, tam se dovidam hezky
VE&Ci.

V: Jakeé jsou tvoje metodické postupy pfi rozvoji smyslového vnimani?

C: Tak v tom rannim kruhu si bereme ten pfedmét, nékdy je to napojené na
pohadku, Ze ta princezna ztratila tu perlu, takze ji musely vylovit, ale to se tak
néjak propojuje, nedokazu to fict, neni to uzaviené.

V: Takze nékdy je to motivace a jindy je to vprostfed néjaké jiné Cinnosti?

C: Noo a pak to tieba prejde do t&locviku, kdy si chodidlem pfejizdé&ji po micku,
je to kulaty, tak to zkoumame rGzné télem, pfejizdim jim tfeba po zadech.

V: Patfi smyslové hry mezi tvé oblibené Cinnosti k ziskavani pozornosti déti?

C: Joo, maji to rady, ale ne vzdycky si na to vzpomenu. Akorat, kdyz to délam
ve vétsi skupiné déti, tak nemaji tu trpélivost, nez na né pfijde fada. Musi se
soustredit, co déla kamarad.

V: Jakym zpusobem déti motivuje$ k jednotlivym smyslum, mohla bys uvést
priklad ke kazdému smyslu?

C: Tieba sluchové viemy- dnes mame téma hudebni nastroje, tak jsme délali
sluchové hadanky nastroji, na které jsem hrala nebo bézné kazdodenni
pfedméty, jejich zvuky- rozsviceni, zavirani dvefi, muchlani papiru. OCi- to je
klasika, to pouzivaji vSude, naopak je zavirame u hry na vodiciho pejska,
chodily pfes prfekazky poslepu, kamarad ho vodil, navigoval.

V: Zrak rozvijite tim, Ze ho schovate?...smich

C: To vlastné& ne, ale tim se rozvijeji ty ostatni v t&ch souvislostech. Ten zrak se
rozviji vdude, b&Zné, automaticky. Cich- viing lesa, gichame k vétvickam...Chut
vramci tématu ovoce- zelenina ochutnavaji. Zjistila jsem, ze neuméji
pojmenovat chut horkou, plete se jim to se sladkou, pfi tom to asi védi, ale
nedokazou to popsat. Hmat- mame piskovnicku, kresli do pisku, krupicky. Ted
mé nenapada, kdybych to védéla dfiv, tak si to pfipravim.

V: Mate ke smyslovym hram néjaké specifické pomuicky?

C: Mame na hmat- dfevéna domina s vyfrézovanymi geometrickymi tvary a po
hmatu napojujou. Je to docela tézké.

V: Na &ich?

C: Na &ich mame voriavou zahradku u pani kucharek venku.

V: Takze skutecné zivé bylinky, neni to didakticka pomucka?

C: Ne, to je pfirodni a chodime tam &uchat, ale Ze bychom méli né&jakou
koupenou, to ne.

V: TakZe vyuzivate spiSe materialy z blizkého prostredi?

C: Na ten &ich ano. Ale mame jesté sluchova pexesa, kostky, kde je rdzny
pocet kuliCek nebo rizny material- Spendliky, ryze a vydavaji rizné zvuky. Ja
jsem si vyrobila i z kinder vaji¢ek a naplnila jsem si je sama rdznymi pfedméty
od velkych kouli, po malé, i rizny material kovové kuli¢ky jinak zni nez
polystyrenové, ¢ocku atd.

V: Jaké smyslové aktivity déti nejradéji provadi?
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C: S tim ochutnavanim maiji ob&as problémy, nechtgji néco ochutnat, zkusit to,
nevi, co do pusy dostane. Jinak maji rady asi tu piskovacku a vabec na pisku,
v [été to milujou, chodi tam bosy a ... s vodou pokusy, jéje, Cvachtaj. ted uz
z toho vyrustaj, ale kdyz byly ty maly, tak byly pofad u umyvadla a byly porad
potopy. No a pak mame venku takovy vodni svét, bazének s vétrniCkama a do
toho si daji lodicky a to taky milujou.

V: Vyzaduji déti, abys tyto aktivity s nimi opakovala nebo si pfipadné pomucku
vypujci samy?

C: Asi jo v souvislosti na predchozi &innost, ale aby si na to vzpomnély za
tyden, tak to ne, pokud to nemaji stale na ogich. Casto si fikaji o doktora. My ty
pomucky neschovavame.

V: Kterou skupinu vidi$ jako nejpfistupnéjSi ke smyslovym hram?

C: Mam zkusenosti jenom s tou nejmladsi skupinou a ty maji rady vdechno.

V: Mas zkuSenosti s propojovanim smyslové a vytvarné vychovy a vytvarnym
zobrazovanim smyslovych viemu?

C: Moc ne. To je ta artefiletika?...

V: Taky tam patfi, ale nejen ta. Kdyz to zkonkrétnim, tak tfeba chut jahodového
poharu nebo zvuk vody jste nikdy nemalovali?

: Nic podobného jsem nezkousela.

: Myslis, Ze je to narocné?

: Ja si myslim, Ze jo, mam pfed tim zabranu. Mozna kdybych to zkusila...

: Od jaké vékove skupiny bys to zkusila?

: Ja si myslim, ze je to od téch malych, ale zasadni je mnozstvi déti na tu
¢innost. Neumim si pfedstavit, délat to se vSemi, nebo mit skupinu u stolu a
ostatni by si hraly, rusily by hudbu a ty u stolu by se nesoustiedily.

V: Mysli$ teda ty starsSi pfedSkolaci nebo uz prostredni?

C: Ja myslim, Ze se nam to uZ rysuje, Ze si dokazi ve skupinkach hrat a nechaji
nas v klidu pracovat. U téch malinkych pfi tom mnozstvi déti se to bude délat
jinak nez s péti.

O < O Ox

Mg wrivs

C: Mélo by se z ng&j vychazet, je to détem vlastni.

V: Mas$ pocit, Zze rozvoj smyslu mize mit vliv na atmosféru ve tfidé a kolektiv
déti?

C: Urgitdé je to zklidni. MdZou byt k sob& ohleduplngjsi, utlumi se ta jejich
rivalita. Kdybych jim pustila néjakou hudbu lalala, jako Vitavu, tak je to zklidni,
pokud nebudou bojovat o misto, Ze neslysi.

V: Tak to zase uzpUsobi$ ty podminky k té hre...

C: Ja myslim, Ze jo, ja to ptisti rok zkusim a dam ti védat.

V: To jsme rada, Ze jsem t& namotivovala. Dékuji za rozhovor.

Prepis rozhovoru N

V: Pouzivate v MS smyslové hry?

N: Ano

V: Zafazujete je v propojeni s jinymi ¢innostmi a jakymi, nebo samostatné?

N: Pouzivam je jak samostatné, tak v propojeni s jinymi ¢innostmi, které nas
provazeji po cely den.

V: Jakym zplisobem hledate inspiraci pro tyto aktivity a z jakych zdroju Cerpate?
N: Cerpam ze své praxe, derpam z prirody, Kafometu, $koleni Mrkvicky.
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V: Jaké jsou vase metodické postupy pfi rozvoji smyslové vychovy?

N: Z pocatku zapojuji v8echny smysly €i vice smysll najednou — to hlavné u
mladsSich déti. Postupné se zaméruji na dva, jeden...

V: Patfi smyslové hry mezi vasSe oblibené a ucinné metody k ziskani pozornosti
déti?

N: Ano, pouzivam k motivaci“ kouzelny pytlik®, ktery ukryva rlizna prekvapeni k
navozeni atmosféry, motivace napf. jablicko, bramboru...Rlzné hadanky z CD
Pozna$ zvuk? Kolikrat jsem tukla? Opakuj po mné — davam ruce na rizné ¢asti
téla...

V: Jak motivujete déti k rozvoji jednotlivych smysla? Mohla byste uvést pfiklad
ke kazdému smyslu?

N: Kazdy tyden &innosti k rozvoji smyslU zapojuji. V pohadkovém tydnu napf.
pohadka O Cervené Karkulce

Zrak — vyhledavani €ervené barvy

Sluch — ktera zvifatka cestou lesem Karkulka sly$ela? — zvuky ptaka apod...
Chut, Cich — poznas, co nesla Karkulka babi¢ce dobrého?

Hmat — poznas? Kousek srsti, SiSka, mech, kamen, lahev...pfedméty, které se v
pohadce mohly objevit + procvic¢eni materialt

V: Mate ke smyslovym hram néjaké specifické pomuacky?

N: Ano, pfedméty na rozvoj hmatu — rizné povrchy, dvojice krabi¢ek znéjici
stejné, pomucky vlastni vyroby

V: Jaké smyslové aktivity podle vasSich zkuSenosti déti nejradéji provadi, jsou
jejich oblibené?

N: Ochutnavani se zavazanyma oc€ima, malba rukama — michani riznych
odstinu barev...

V: VyzZaduji déti, aby jste s nimi tyto aktivity opakovala, pfipadné je opakuji déti
spontanné samy?

N: Ano, déti pfi rannich hrach maji moznost samostatné si vyzkousSet své
smysly v rGznych &innostech, hrach, mladsi déti se vétSinou divaji na starSi
kamarady. Jsou to Cinnosti, které jsme nejprve spolecné vyzkouseli...

V: Kterou vékovou skupinu déti vnimate jako nejpfistupnéjSi ke smyslovym
hram?

N: Pracuji s vékovou skupinou déti od 3 — 6 let a velmi zalezi na détech.
Nemam vyhranény vék déti, v kazdé vékoveé skupiné se najde dité, které
prekvapi...

V. Mate zkuSenosti s propojovanim smyslové vychovy a vytvarné vychovy a s
vytvarnym zobrazovanim smyslovych vjemu, pfipadné kterych smysI(?

N: Ano, hmat - malba rukama, prsty, otisky chodidel...(v8echny déti), chut — po
jidle napf. jablka vyber barvu, ktera se chuti nejvice podoba...(starSi déti)

V: Je podle vaseho nazoru vytvarné zobrazovani smyslovych viemu naro¢né?
N: Ano,

V: Od které vékové skupiny déti zafazujete vytvarné zpracovani smysl.viemu?
N: Od tfi let

V: Co pokladate za stézejni v rozvoji smyslového vnimani déti v predskolnim
veéku?

N: Naucit déti byt vSimavymi. NaucCit se divat kolem sebe, osahat si pfedméty,
vnimat viné, pocasi, najit slunce v mracich... povidat si o vzniklych situacich,
co by se mohlo stat, jak bychom se mohli jinak zachovat...jen tak zaneme
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rozvijet v détech predstavivost, fantazii, fe¢ a smysly. Déti se nebudou stydét a
bat fict, co citi, vidi...

V: Mate pocit, Ze rozvoj smyslovych viemu rliznym zpusobem muize mit vliv na
atmosféru ve tfidé a v kolektivu déti?

N: Ano, empatie, kterou rozvijime, vnimavost a citlivost podporuje pratelstvi,
ohleduplnost, kamaradstvi...dité citlivé a vnimavé vedené ke vSemu Zivému
bude citlivé vnimat vSe kolem sebe, nebude a nestane se Ihostejnym...

V: Chtéla byste jesté k néjaké oblasti néco dodat nebo zduraznit?

N: Za pomoci vSech smysllu dité rozvijet. Nezapominat také détem predstavit
moznost, Ze mezi nami ziji lidé, ktefi néktery smysl nemaji...jak jim asi je? Co
se musi naucit, jak je pozname? Jak jim mizeme pomoci?

Piepis rozhovoru R

V: Pouzivate v MS smyslové hry?

R: Ano

V: Zafazujete je v propojeni s jinymi ¢innostmi a jakymi, nebo samostatné?

R: Samostatné i v propojeni s jinymi Cinnostmi, nejcastéji vytvarnymi nebo
cinnostmi v oblasti environmentalni a sociokulturni

V: Jakym zpusobem hledate inspiraci pro tyto aktivity a z jakych zdroju Cerpate?
R: Inspiraci hledam na seminarich,u kamaradek a kolegyn z jejich zkuSenosti a
kombinuiji.

V: Jaké jsou vase metodické postupy pfi rozvoji smyslové vychovy?

R: VyuzZivam spontanni hry i zamérné Cinnosti a metodu pozorovani, prozitku,
experimentu, manipulace, tvofeni, hry, vzoru, komunikace

V: Patfi smyslové hry mezi vasSe oblibené a ucinné metody k ziskani pozornosti
déti?

R: | kdyZ je nepouzivam tak Casto, jak by si asi zaslouzily, tak patfi mezi mé
oblibenéjsi a je pravda, Ze na né déti dobfe reaguji a spolupracuiji.

V: Jak motivujete déti k rozvoji jednotlivych smysla? Mohla byste uvést pfiklad
ke kazdému smyslu?

R: Tady nevim, jak nejlip odpovédét...ja vétSinou spojim vice smysll, které
vlastné pouzijeme pfi urcité Cinnosti...takze napf. jsem s détmi délala podzimni
téma a v tom bloku jsme poznavali podz.ovoce, po hmatu se zavazanyma
oCima, pak zrakem na obrazku i v reale, zkouSeli si chut i viini, pak samostatné
,varili“(krajeli) a délali jsme vitaminovy salatek..vSechno propojené v jednom
tydnu...takze se snazim vzdycky smyslovku propojit pokud mozno, vSude, kde
to jde, aby mély déti na vSe dost €asu...bohuzel, nékdy se to nedafi...

V: Mate ke smyslovym hram néjaké specifické pomucky?

R: Musim podotknout, Ze moje fida je stara struktura a nécim jako smyslova
vychova se fakt nezabyva...takZze u nas neni moc koncepce a tak si vyhovim s
mymi kolegyfikami a starame se samy ve svych tfidach...zvlastni pomicky moc
nemam. Pouzivam Kimovy hry a ted se mi osvédcila firma Logico a jeji hry
Logico primo-Vnimej a povidej, Zbystfi zrak...déldme si s holkama vlastni
.kouzelné pytlicky“ na hmat.hry ., jesté détské Activity apod.

V: Jaké smyslové aktivity podle vasSich zkuSenosti déti nejradéji provadi, jsou
jejich oblibené?

R: U mé hmatové hry, sluchové hadanky , pantomima ,hry na postfeh
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V: Vyzaduji déti, aby jste s nimi tyto aktivity opakovala, pfipadné je opakuji déti
spontanné samy?

R: Urcité je Casto vyzaduiji, ale spontanné je nehraji.

V: Kterou vékovou skupinu déti vnimate jako nejpfistupnéjsSi ke smyslovym
hram?

R: Mam zkuSenost s moji vékovou skupinou...jiz nékolik let pracuju jen se 4-
5letymi, ale myslim, ze i kolegyné ma dobrou zkusSenost s témi 5-6letymi.

V: Mate zkuSenosti s propojovanim smyslové vychovy a vytvarné vychovy a s
vytvarnym zobrazovanim smyslovych viemda, pfipadné kterych smysli?

R: Mam zkuSenost, Ze nékteré déti umi vypozorovat naladu kamarada a pak
nakreslit a vyt.vyjadfit radost nebo smutek...kreslili jsme , jak se citime a jak se
pfi tom tvafime a povedlo se jim to moc.

V: Je podle vaseho nazoru vytvarné zobrazovani smyslovych viemu naro¢né?
R: Myslim, Ze je to pro né naroCné...déti jsou v dnesni dobé dost roztékané a
da to praci je pfimét trochu zpomalit, pozorovat je u toho, potfeba trochu
pfemyslet a pak pracovat a to je naro¢né.

V: Od které vékové skupiny déti zafazujete vytvarné zpracovani smysl.viemua?
R: Ja mam zkuSenost u 4-5letych...néktera tfida se sejde vnimaveéjsi, |épe se to
uskutecnuje a nékdy, jako letos jsou ty déti jiné, ne tak empatické a jde to hdfr.
V: Co pokladate za stézejni v rozvoji smyslového vnimani déti v pfedSkolnim
véku?

R: Dostatek Casu na déti a to jak v m$, tak v rodinach...kdyz se porad vSude
pospicha, tak neni na nic Cas vSe dostateCné prozit...asi bych méla dat uplné
jinou odpovéd, ale tohle mé napadlo prvni.

V: Mate pocit, Ze rozvoj smyslovych viemu rliznym zpusobem muze mit vliv na
atmosféru ve tfidé a v kolektivu déti?

R: Mam pocit , ze ur¢ité mize a mozna dokonce dost zasadni

V: Chtéla byste jesté k néjaké oblasti néco dodat nebo zduraznit?

R: Kdyz si to projizdim znovu, ten rozhovor, tak pouze dodavam, Zze mam v
oblasti smyslové vychovy jesté velké rezervy.....ale alespori se mizu snad jesté
stale zdokonalovat.
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Priloha D Motivaéni pohadka O pavouéku Stistkovi

“V jednom domé, v rohu kuchyné nad peci, mél svij domov a pavucinu
pavoucCek. Protoze pilné pracoval a chytal mouchy, které se motaly kolem
uvafeného jidla, dala mu hospodyné& jméno Stistko. PFi vafeni si s nim obdas
povidala o tom, co ji trapi, ale nenapadlo ji, Ze by mohlo néco trapit i pavoucka.
Pfestoze mél pavoudek jméno Stistko, sam moc $tésti necitil. Casto se mu
zastesklo po jeho velké rodiné, po tom, kdy se pravé vyklubal z vajiCka, po
sourozencich co jich mél a po legraci, kterou si spolu uzili. Ted v8ak zustal sam
a ostatni se rozutekli do celého svéta na zkuSenou. Nemél zadné pratele.
Jednoho dne se vSak v sousednim domé spustil vanoc¢ni uklid. VSechny kouty
byly vysmycCeny, stény vymalovany, nadobi vycidéno, podlahy vytfeny a
vSechno haraburdi a zbyteCnosti vyhazeny. Tamé&jsi pavouci prosté neméli klid
na tkani svych pavuginek, a tak se rozhodli pozadat o pomoc Stistka. Jaké bylo
jejich prekvapeni, kdyZz jim pavoucCek oteviel dvefe a rozdélil se s nimi o
vSechny mistnosti vdomé. Kazdy veCer se pak seSli na pudé a vypravéli si
historky, hrali rizné hry a sout&Zili o nejkrasnéji utkanou pavuginu. Stistku se
tak splnil jeho sen a pfipadal si opét jako maly pavoucek mezi svymi
sourozenci, konecné byl Stastny.”
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Priloha E Pracovni list Lev v kleci

BT T T T 1 17 I
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Pfiloha F Pisen Cary mary ententyky (J.Vodiansky)

1.Céry mary ententyky
poletime do Afriky.
Pridrzte si Cepice,

hop a uz jsme v Africe.

2. Lvi a Ivice pod palmami
hrozitansky Spuli tlamy.
Lovi mySi v oaze,
pfibyvaji na vaze.

3. Pstrosi maiji krasné pefi,
pysné si ho nakadefi.
Kychnes-li vSak na blizku,
stréi hlavu do pisku.

4.Plamenaci purpurovi
na jezefe ryby lovi.
Volavky a marabu
hraji si tam na babu.

5.Paviani kfi¢i zdola
na zirafu: ,Hej ty hola,
jak se mas tam nahore,

dohlidnes$ az za more.

6.Zirafa jen mhoufi vicka,

zducha hlavou do slunicka.

Chodi k nému na tacky,
okusovat oblacky.

kruhy rukama (naznacCovat Carovani)
rozpazit, uklanét se na obé strany-let
chytit se za hlavu

skok snozmo na misté

rukama s pokréenymi prsty naznacovat
otevirani zubatych tlam

chnapani rukama po Kofisti

naznacit rukama velkeé bficho

kfidla ze zapazenych rukou poniz
trepetani prsty

skryt si usta jako pfi kasli

jedna ruka se vytrCi a skloni se
obloukem k zemi

stoj na jedné noze

dlanémi na tvafich naznacit dychani ryb
s nejbliz§imi détmi se placat jako pfi hie
na babu

drbani se na bradé a hlavé obéma
rukama

dlanémi u ust naznacit hlasnou troubu
rukou naznacit kSilt nad ¢elem

rukama s prsty naznacit mrkani fasami
hlavou naznacit hlavickovani micem
naznacit vystup po Zebfiku rukama
chnapanim jako ukusovat
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Priloha G Evoluce zvirat

wwwinatueioto.cz

O tsii Boluds]
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Priloha H Jak zili pravéci lovci

Jak Zili pravéci lovci

Péadnd - nedli jenam w pskyrich A 'uE\-ili jenom mamuty, jak sp obfas pilis 7 ednodn-

Zang fika. F il 28 rizrymi Rsnimi placy 8 korst jejich inverkyrh wipray byla hlavng dioh-

nijE0 Pl - nejiastdji Fajici, smy & pndebra, VAT ilovek oyl svAtkenn. Protofe museli ne-

ugtdre autavat a hlecst ncva invise, smaval si poure dodzend pitstiasky 7wl a kOZ ola-

warpzh zvifat, HOZre skainl piev sy g jeskynd wiEial blavnd « prezimonant, Mastroje
a Farand zhwyrabhal z kost, cicva akamene, chldkal 2o de

[ l..-ni " I '/ . f__i_' ooéyl 2 ka2l Line stardl doby kanenng | & vmel rezde dvat
{‘y’ | D,} r]lﬁ]j | l-]J: anaf a mEl vastn’ fed Dedres abdivujeme jejick amant -
R ¥ IV S riacdhzon skainl malty & sodky Zvifat a 2enskach postay.

£

Prohlédnéte sl pozorng obrizek. Majdete na ném PET viei, které do doby karmenné nepatii?

Wystfihowanku na nasledujici sirang si nejprva miZets podiepht Stvrthou. Kdyi si hotove figurky jeshe
nalepite na chrrtku a vystrihneta padle tvaru podstavee, budou 18pe stat.

Dvousatranu pripravil: Jan Smolik
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