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Nazev prace: Stanoveni slozeni téla metodou bioelektrické impedance u pacientii

S chronickou obstrukéni plicni nemoci

Chronicka obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) je jednou z hlavnich pfi¢in umrti a jeji
morbidita a mortalita se po celém svété stale zvySuje. Kromé respira¢nich ptiznaki jsou casto
vyvinuty zmény v metabolismu a slozeni t€la u pacienti s CHOPN. Klinicky dutlezita je
zejména podvyziva a ztrata kosterni svalové hmoty. Funkce plic je negativn€ ovlivnéna,

zejména pokud jsou postizeny dychacisvaly.

Hlavnim cilem této studie bylo porovnat slozeni téla mezi 15ti pacienty s CHOPN 3. a
4. stadia a 9ti pacienty z kontrolni skupiny bez respiracniho onemocnéni se srovnatelnymi

antropometrickymi charakteristikami (vek, t€lesna vyska a hmotnost).

Pomoci bioelektrické impedancni analyzy jsme zistili slozeni hlavnich télesnych
kompartmentd. U pacienti s CHOPN bylo primérné mnozstvi tukuprosté hmoty (rel LTM)
47,2 + 8,4 %, tukové hmoty (rel Fat) 37,8 £ 6,4 % a ptevodnéni (OH) 0,31 £ 0,95. Primérné
hodnoty indext t€lesné hmotnosti (BMI), tukuprosté hmoty (LTI) a tukové hmoty (FTI) byly:
BMI = 28,3 + 5,2 kg/m’; LTI = 13,2 + 2,7 kg/m® a FTI 14,8 + 4,2 kg/m’. Pro kontrolni
skupinu jsme zjistili hodnoty rel LTM = 47,7 + 8,8 %; rel Fat= 37,8 £ 6,5 % a OH = 0,07 +
0,81 la pramérné hodnoty BMI, LTI a FMI byly 27,4 + 4,0 kg/m?; 13,0 + 2,4 kg/m? a 14,2 +
3,8 kg/m?. Daliim parametrem korelujicim s funkénim a nutriénim stavem pacientt, ktery
jsme mezi skupinami porovnavali, byl fazovy uhel (PA). PA pacientd s CHOPN (5,43° +
0,87°) a kontrolni skupiny (5,65° + 0,65°) se vyznamn¢ nelisil.

Ackoli podle hodnoty BMI byla stanovena podvaha pouze u jednoho pacienta a to
zZ CHOPN skupiny, niz§i hodnoty LTI nez je referencni rozmezi jsme nasli u celkem 6ti

pacientti s CHOPN a 2 kontrolnich pacientt.



Mezi pacienty s CHOPN a kontrolni skupinou jsme nezjistili Zadné vyznamné rozdily
v hlavnich parametrech slozeni téla. AvSak v porovnani naSich vysledkl s referenénimi

hodnotami jsme jisty trend zmén zaznamenali.
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