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Téma prace Redukce télesné hmotnosti zavodnikd fecko-fimského zapasu pred

vrcholovymi soutézemi

Cil prace Hlavnim cilem této bakalafské prace je shrnout a porovnat pouzivané

metody pfi redukci télesné hmotnosti, miru a mnozstvi redukci i jiné
informace tykajici se procesu snizovani télesné hmotnosti zapasniki pred
vrcholovymi soutéZzemi.
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¢ Pripominky a otazky k obhajobé: K autorovy bych méla nasledujici otazky. Je rozdil
Vv redukeci télesné hmotnosti v somatické urovni u muzi a zen? Pokud ano, v ¢em? Odlisuji
se, a ptipadné jak, reduk¢ni postupy a metody u muzii a Zen?

Prace je - nent doporucena k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)
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Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborné, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél/a
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