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ANOTACE

Bakalaiska prace se zabyva problematikou integrovaného vzdélavani osob se
zrakovym postizenim. Prvni kapitola prace se vénuje problematice zrakového postizeni,
druh& kapitola se zabyva integrovanym vzdélavanim osob se zdravotnim postizenim,
pfedev§im jedincl se zrakovou vadou. Stézejni Cast prace tvoii piipadova studie
pojednavajici o vzdélavani prakticky nevidomého studenta na Ctyfletém gymnaziu
bézného typu. Hlavnim cilem prace je popis procesu integrovaného vzdélavani tohoto
studenta a jeho nésledné zhodnoceni. Teoretickd Cast prace je zaloZzena na studiu
odborné literatury, informace, na jejichz zéklad¢ vznikla ptipadova studie, byly ziskany

pozorovanim a rozhovory s tcastniky integra¢niho procesu.

ANNOTATION

This bachelor thesis deals with the issue of integrated education of people with
visual impairment. The first chapter focuses on the visual impairment, the second one
deals with the integrated education, mainly of people with visual impairment. The main
part of this thesis includes a case study of an education of a student with near-total
visual impairment who is studying at a comprehensive school. The aim of this thesis
isto describe the integrated education of this student and to evaluate this process
of integration. The theoretical part is based on studying special literature,
the information for case study were gained by observing and interviews with

the participants of the integration process.
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1 UVvOD

Vzdélavani zakt a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami prochazi od
devadesatych let minulého stoleti velkymi systémovymi zménami. Tyto zmény
vychazeji ze zakladnich principii soucasné specidlni pedagogiky. Ta klade diraz na
jedine¢nost kazdého Cloveéka a na rovnost vSech lidi bez rozdilu. Lidé se zdravotnim
postizenim jsou stejné jako ti zdravi plnohodnotnymi lidskymi bytostmi, které maji
pravo na dastojny zivot bez jakékoliv diskriminace. Také proto se specialni pedagogika
Vv prvni fadé zaméfuje na osobnost jedince, ktera je vzdy nadiazena druhu a stupni

postizeni, které tento cloveék ma.

Pravé ztéto filosofie vychazi zmény v systému vzdélavani jedinci se
zdravotnim postizenim. Prestavaji byt vzdélavani odd€lené ve specialnich Skoléch,
rozdéleni dle typu postizeni, aktudln€ se projevuje spise silna tendence integrovat je do
hlavniho vzdélavaciho proudu — do béznych $kol na zakladé¢ zhodnoceni jejich

individudlnich potfeb a schopnosti.

Pedagogicka (rovnéz Skolskd) integrace je dlouhodoby proces, ktery nekonci
zafazenim ditéte do béZné Skoly. Vyzaduje ndleZitou specidlné pedagogickou péci
Vv pritbéhu celé Skolni dochazky ditéte. Pro jeji fungovani je nutna vyvazena spoluprace
integrovaného zaka, jeho rodi¢d, ucitelt, vedeni Skoly a odborného poradenského

zafizeni a rovnéZ vzajemné piizplisobovani se obou stran.

Prace se z velké ¢asti zabyva pedagogickou integraci v souvislosti se zrakovym
postizenim, které ve vétsin¢ piipadu ovliviiuje celkovy vyvoj jedince a jeho Zivot
zasadnim zpusobem. Projevuje se v komunikaci, ziskavani informaci, orientaci

Vv prostiedi, pii studiu nebo vykonu povoléni i pii zvladani aktivit kazdodenniho Zivota.

Hlavni motivaci pii vybéru tématu byl muj zdjem o problematiku $kolské
integrace podpofen praci na pozici asistentky pedagoga, kterou vykonavam.
V budoucnu bych se rada vénovala ucitelské profesi, a jak mohu soudit dle soucasného

vyvoje Vv oblasti vzdélavani zaka a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami,



Vv prostiedi béznych kol se s témito zaky a studenty budeme setkavat stale Castéji. Je

proto velkym ukolem Skol, byt na tuto situaci alespon ¢astecné pfipraveny.

Problematiku integrovaného vzdélavani lze povazovat za velmi dulezitou
I Z toho divodu, ze se toto téma, a¢ si to mnozi neuvédomuji, tyka celé nasi spole¢nosti.
Muizeme zde vychazet ze znamého réeni, které pravi, Ze ,,aroven spole¢nosti se pozna
dle toho, jak se dokaze postarat o potiebné* — v nasem piipadé mize byt tou nejcenné;jsi
formou podpory pfijimani lidi s riznymi typy postizeni jako plnohodnotnych ¢lent nasi
spolecnosti, poskytnuti ptilezitosti k uplatnéni a k proziti naplnéného Zivota. Pravé
zdafila Skolskd integrace se miZe stat prostiedkem k integraci socialni, tedy

k plnohodnotnému zapojeni jedinct se zdravotnim postizenim do nasi spolecnosti.

Hlavnim cilem této prace je popsat pribéh integrovaného vzdélavani studenta se
specialnimi vzd€lavacimi potfebami na Ctyfletém gymnaziu bézného typu a tento

integracni proces nasledné zhodnotit.

Vlastni obsah pace je cClenén do tfech kapitol. Prvni znich se zabyva
problematikou zrakového postizeni, jeho charakteristikou a klasifikaci. Druha kapitola
je vénovana problematice pedagogické integrace, tedy zaclenovani jedinci se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami do procesu vzdélavani v béznych Skolach. Treti
kapitola obsahuje praktickou ¢ast prace, pripadovou studii pojednavajici

0 integrovaném vzdélavani studenta se zrakovym postizenim na béZném gymnaziu.

Teoreticka Cast prace se opird o odbornou literaturu a soucasnou platnou
legislativu Ceské republiky. Zpracovani kazuistiky je zalozeno predeviim na
informacich plynoucich z rozhovori s matkou integrovaného studenta, dale pak na
pozorovani autorky ana jejich praktickych zkuSenostech ziskanych praci na pozici

asistentky pedagoga.



2 ZRAKOVE POSTIZENI

2.1 Zrakové vnimani

Lidsky zrak je nejvyznamnéjSim a nejpouzivanéj$im ze vSech smysli. Jeho
prostiednictvim ziskdvame az 80 % vSech informaci ze svého okoli. Zrak poskytuje
maximum informaci v minimalnim ¢ase, pomaha orientovat se ve svété, ktery nas
obklopuje. ,,Zrakové pocitky a vjemy davaji cloveku obrovské mnozstvi jemné
diferencovanych udaji velmi sirokeho rozsahu.“ (Novéakova, 2004, in Vitkova, 2004,
s. 87) Lidské oko miiZze rozeznat osm znaku: barvu, tvar, velikost, vzdalenost, smér,
prostorovost, klid a pohyb, coz nam umoznuje adekvatni vnimani prostorovych vztahu.

(Novékova, 2004, in Vitkova, 2004, s. 87)

Ze vSech smysli podava pravé zrak nejdokonalejsi autentické vjemy predméta.
Tyto vjemy jsou pak velmi dulezité pro utvéafeni spravnych piedstav, rozvoj paméti,
poznani, mysleni, feci, oblasti emocionality a 1 pro kazdé praktické jednani. Zrak patii
mezi distancni smysly, tedy smysly, které jsou schopny pfijimat informace na dalku.

(Keblova, 1996, s. 6; Novakovd, 2004, in Vitkova, 2004, s. 87)

Vidéni je slozity proces, pro jehoz fungovani je nezbytnd spravna funkce

nasledujicich tii ¢asti:

e receptor (zrakovy orgén),
e zrakova draha spojujici oko s mozkovym centrem (o¢ni nerv),
o zrakové centrum v mozku, které je ulozeno v tylnim laloku.

(SONS CR)

V kazdé z té€chto ¢asti mize dojit k poSkozeni, coz ma pak pro schopnost vidéni

specificke nasledky.



2.2 Tyflopedie

Problematikou zrakoveého postizeni se zabyva specialné pedagogicky obor, ktery
byva v Ceské literatufe oznaCovan dvéma synonymnimi nazvy — oftalmopedie
(ophtalmos = oko, paideia = vychova) a tyflopedie (z fec. typhlos = slepy, paideia =
vychova). Mlzeme se rovnéz setkat s oznaCenim ,specialni pedagogika zrakove
postizenych®, coz je termin pouzivany ve velké mife piedev§im v zahrani¢i. (Hamadova
a kol., 2007, s. 9) V piedlozené praci budeme pouzivat termin oftalmopedie, nebot’ 1épe
vystihuje skuteénost, Ze se tento obor zabyva specialné pedagogickou péci o jedince se
zrakovym postizenim rdzného stupné, tedy nejen o osoby nevidomé (,slepé®).

(Kvétonova-Svecova, 2000, s. 9)

Jak uvadi profesorka Ludikova, oftalmopedie je obor, jehoz cilem ,,je maximalni
rozvoj osobnosti jedince se zrakovym postizenim, coz znamend nejen dosazeni
nejvyssiho stupné socializace, vcetné zajisteni adekvatnich podminek pro edukaci, ale
| pFipravu na povolani, ndsledné pracovni zarazeni a plnohodnotné spolecenské

uplatnéni.*“ (Ludikova, 2007, in Finkova a kol., 2007, s. 11)

Oftalmopedie se tedy zabyva tim, za jakych podminek je mozné vySe uvedeného
cile dosdhnout, pficemz vzdy piihlizi k individudlnim zvlaStnostem vyvoje konkrétniho
jedince. Je nutno podotknout, Ze se vZdy jedna o dosazeni takového stupné rozvoje, jaky
je mozny s ohledem na omezeni konkrétniho ¢lovéka, dané piedevsim stupném, druhem
arozsahem zrakového postiZzeni. Zaroven je vSak tieba ptihliZzet k dalSimu dilezitému
faktoru, ktery ma na rozvoj jedince se zrakovym postizenim rovnéZ nezanedbatelny

vliv, a tim je celkova osobnostni vybava daného jedince. (Finkova a kol., 2007, s. 11)

Oftalmopedie Uzce spolupracuje s mnoha dal$imi obory, pfedevsim s Iékaiskymi
(napf. neurologie, oftalmologie) a spole¢enskovédnimi (napt. psychologie, pedagogika,
sociologie). V soucasné dob¢é vSak diky rozvoji techniky a moznosti neustalého
vylepSovani specidlnich a kompenzacnich pomiticek stale vétSiho vyznamu nabyva
i spolupréace s takovymi obory, jako je napftiklad kybernetika a vypocetni technika.
(Hamadova a kol., 2007, s. 10)



2.3 OKkruh osob se zrakovym postiZenim

Termin ,,jedinec se zrakovym postizenim* zahrnuje Siroky okruh osob, jejichz
spoleénym znakem je zrakova porucha rizného druhu a stupné. Muze se jednat

o0 rozmezi od lehkych zrakovych vad az po totalni nevidomost.

Stanovit jednozna¢nou definici zrakového postizeni proto neni snadné. Zalezi
vzdy nejvice na aspektu, z kterého zrakové postizeni posuzujeme. Pro predstavu si zde
uvedeme nékolik rtiznych definic pohlizejicich na zrakové postizeni pokazdé z jiného

uhlu (z hlediska medicinského, psychologického a edukaéniho).

Definice Svétové zdravotnické organizace (WHO) odpovidd predevsim
medicinskému hledisku, dle ni ,,je osoba se zrakovym postizenim ta, kterd ma postizeni
zrakovych funkci trvajici ipo medicinské lécbé anebo po korigovani standardni
refrakcni vady a ma zrakovou ostrost horsi nez 0,3 (6/18) az po sveétlocit, nebo je zorné
pole omezeno pod 10 stupmi pri centrdlni fixaci, pritom tato osoba uziva nebo je
potencialné schopna pouzivat zrak na planovani a vlastni provadeni cinnosti.”

(Novéakova, 2004, in Vitkova, 2004, s. 215)

Z psychologického hlediska je ptfitomnost zrakové vady skuteCnosti, ktera
ovliviiuje celou osobnost jedince v oblasti fyzické i psychické. Omezuje schopnost
jedince pfijimat vizualni informace, coz miuze zpusobovat senzorickou deprivaci.

(Hamadova a kol., 2007, s. 10)

Z hlediska edukac¢niho je za zrakové postizené povazovano takové dité, ,,jehoz
Skolni vykonnost je zrakovym postizenim pri jeho maximalni korekci negativné

ovlivnéena. “ (IDEA Amendments, 2007, in Hamadova a kol., 2007, s. 10)
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2.4 Klasifikace zrakovych vad

Zrakové vady je mozné rozdélit do nékolika skupin dle rtiznych hledisek. Déleni
se lisi u jednotlivych autorti a rovnéz v zavislosti na ucelu, za jakym je klasifikace

provadéna. Nejcastéji se vSak muzeme setkat s klasifikaci dle nasledujicich kritérii:

o dle doby vzniku (vrozené x ziskané)
o dle etiologie (organové x funkéni)

o dle stupn¢ zrakové vady

Nejcastéji pouzivanym je posledni zminéné kritérium, tedy stupent zrakovych
vad. Vychazi se zde ze stavu zrakové ostrosti a zachovaného rozsahu zorného pole.
Zrakova ostrost neboli rozliSovaci schopnost lidského oka je nejdokonalejsi v misté
zluté skvrny sitnice. Jeji vySetfeni se provadi pomoci optotypl, nasténnych tabulek,
které obsahuji fady postupné se zmenSujicich pismen, Cislic, znakli nebo obrazki.
Zrakova ostrost — vizus — se vyjadiuje zlomkem, kdy se v Citateli uvadi vzdalenost
vySetfované osoby od optotypu v metrech, ve jmenovateli pak vzdalenost, ze které ma
byt konkrétni tfadek precten. Béznd vysetfovaci vzdalenost ¢ini 5 nebo 6 metrt,
normalni zrakova ostrost se pak vyjadiuje zlomkem 5/5 nebo 6/6. (Hamadové a kol.,
2007, s. 14-15)

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) rozliSuje na zakladé rozdilu zrakové
ostrosti a urovné zachovani zorného pole 6 kategorii zrakovych vad, jejichZ piehled je
uveden v nasledujici tabulce. Pojmenovani jednotlivych kategorii se v zavislosti na
aktualnim vyvoji v oblasti dané discipliny prubézné proméniuje, tabulka ptinasi tidaje

z posledni aktualizované verze 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci z roku 2014.
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Tabulka ¢. 1: Klasifikace zrakovych vad dle WHO

Uvadény rozdil zrakové ostrosti
Kategorie zrakové vady
Horsi nez Stejné nebo lepsi nez
o o . 6/18
Mirna nebo z4dna zrakova 3/10 (0.3)
vada 0
20/70
o . 6/18 6/60
Stfedné tezkalzrakova vada 3/10 (0.3) 1/10 (0.01)
20/70 20/200
6/60 3/60
Tézka zrakova vada 2 1/10 (0.01) 1/20 (0.05)
20/200 20/400
3/60 1/60*
Slepota 3 1/20 (0.05) 1/50 (0.02)
20/400 5/300 (20/1200)
1/60*
Slepota 4 1/50 (0.02) Vnimani svétla
5/300 (20/1200)
Slepota 5 Z4dné vnimani svétla
9 Nezjisténa nebo nespecifikovana
* Nebo pocitani prstii na vzdalenost 1 metru (WHO, 2014)

Zatazeni jedinch se zrakovym postizenim do jednotlivych kategorii podle typu

postizeni ma vyznam predevSim pro oblast vzdélavani a pro Ucely socialni podpory.

Diulezitéjsi nez stanoveni kategorie, do které zrakové postizeny patii, vSak je si

uvédomit, jak zrakové postizeni ovliviiuje jedinctv zivot, které tkony kazdodenniho

zivota dany c¢loveék zvlada (pfipadné s jakymi obtizemi) a které Cinnosti pak nezvlada

vibec, jaké jsou jeho aktualni potieby a jakymi zplsoby je mozné dosahnout jejich

naplnéni (s vyuZitim zraku, za pomoci jinych smysli nebo kompenzacnich pomicek).

Komplexni vysetfeni zraku jedince se zrakovou vadou je proto zalezitosti spoluprace

nckolika odbornikil — 1ékare, zrakového terapeuta a socialniho pracovnika, ktery miize

zrakové funkce zhodnotit v praxi. (SONS CR)
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Kategorie zrakového postizeni rovné€z nijak nevypovidd o tom, jak se zrakové
postizeny se svym znevyhodnénim vyrovnavd. Dva jedinci se stejnym druhem
a stupném zrakové vady mohou prozivat diametraln¢ odlisny Zivot, co se jeho kvality

a zivotni spokojenosti tohoto jedince tyce.

V neposledni fadé pak nesmime zapominat na to, zZe zrakové postizeni je jen
jednou z mnoha charakteristik, které o osobnosti konkrétniho c¢lovéka vypovidaji.
Pokud se na zrakovou vadu piestaneme soustiedit, zjistime, Ze se zrakov¢ postizeny
¢loveék od intaktnich jedincii v tolika ohledech neli§i — i on ma své zdjmy a potieby,
piedstavy a zivotni cile, kladné i zaporné stranky. A¢ to muze byt nékdy obtizné, je
tieba si uvédomit, ze se pod nalepkou ,,zrakové postizeny* skryva plnohodnotnd lidska

bytost, kterd si zaslouzi distojné a rovnocenné zachézeni.

2.4.1 Specifika osob prakticky nevidomych

S ohledem na obsah praktické ¢asti predlozené bakalarské prace se budeme
v nasledujici podkapitole podrobnéji vénovat problematice osob se zrakovou vadou na
rozhrani tézké slabozrakosti a praktické nevidomosti. JeSt€ v nedavné dobé byla tato
hrani¢ni kategorie oznaCovana jako ,,zbytky zraku“, v odborné literatuie se s timto
terminem stale jest¢ setkdvame. V soucasné dob¢ se vSak od tohoto oznaceni upousti
ajedinci se zrakovym postizenim takového stupné, ktery diive odpovidal praveé
kategorii ,,zbytky zraku®, byvaji zatazovani bud’ do kategorie ,,praktickd nevidomost*,
nebo do kategorie ,,téZce slaby zrak®. Dle nejnovéjsi aktualizace 10. revize Mezinarodni
klasifikace nemoci Svétové zdravotnické organizace z roku 2014 jiz vSak ani tyto dvé
zminéné kategorie nejsou aktualni, v tabulce zrakovych vad byla praktickd slepota
nahrazena kategorii ,slepota4“. V soucasné literatufe se vSak pojem prakticka
nevidomost jesté bézné vyskytuje a tento termin se rovnéz objevuje v individualnim
vzdélavacim planu v souvislosti s diagndzou integrovaného studenta Petra, jehoZz piipad
je popisovan v praktické ¢asti prace. V predloZené praci proto budeme termin prakticka

slepota (take prakticka nevidomost) dale uzivat.
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Specifikem skupiny lidi s timto stupném postizeni je skute¢nost, Ze se tito lidé
Vv urcitych situacich projevuji jako nevidomi, za urcitych okolnosti jsou vSak schopni
svij zrak v omezené mife vyuzivat, pfredevS§im za pomoci specialnich pomticek a pfi
vhodné upravé podminek okolniho prostiedi. V piistupu k témto jedincim je tieba
kombinovat postupy a metody pro nevidomé i slabozraké, podle aktuélniho fyzického
i psychického stavu dané osoby a dle charakteru pozadované aktivity. Ke zrakové vadé

je nutné prihlizet pti vSech ¢innostech.

Jedince se zrakovou vadou tohoto stupné je mozné rozdélit do dvou skupin
podle toho, zda maji tendenci vyuzivat vice kompenzacni smysly a ptiblizovat se tak
zpusobem svého pozndvani nevidomym, nebo zda i1 pfes jeho zdvazné poskozeni
vyuzivaji jako dominantni smysl zrak a piiblizuji se tak zptisobu poznavani vidomych.
(Hamadova a kol., 2007, s. 38) V druhém piipadé je nutné dodrzovani zasad zrakove
hygieny ve zvySené mife a vhodné je rovnéz dbat i na rozvoj hmatu a jinych

kompenzacnich smyslu.

Pti vzdélavani zakl a studentd s timto stupném zrakové vady je kladen diraz na
to, aby si osvojili dovednost ¢ist a psat ve dvou podobach — v Cernotisku 1 Braillové

pismu. (Finkov4, 2007, s. 46)

2.5 Specidlni a kompenzacni pomiicky

Specialni a kompenzacni ptistroje a pomicky hraji v zivoté zrakové postizeného
¢lovéka velmi dilezitou roli, pomédhaji mu do urcité miry kompenzovat chybé&jici
zrakové vnimani. Prostfednictvim téchto pomilicek mize zrakové postiZzeny pisobit na
predméty ve svém prostiedi, toto prostfedi proméiovat, ziskavat zpétnou vazbu pii

predavani informaci a sam informace pfijimat.

Specialni a kompenzacni pomicky napomahaji clovéku se zrakovym postizenim
k integraci do vétsinové spole¢nosti - S jejich pomoci mize tento jedinec samostatné
vykonavat aktivity kazdodenniho Zzivota (sebeobsluha, péce o domacnost, samostatny

pohyb atd.), vzd€lavat se, vykonavat své povolani, ziskdvat informace, stykat se
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sostatnimi lidmi aaktivné se zapojovat i V ostatnich oblastech spolecenského

i soukromého zivota.

Velky problém piedstavuje vysokd financni narocnost vétSiny pomucek. Na
mnohé z nich je v8ak mozné vyuzit finan¢ni ptispévek zdravotni pojistovny, nékteré
pomiicky jsou dotovany ¢astec¢né, jiné dokonce Vv plné vysi ceny. (Finkova a kol., 2007,
s. 129) Naptiklad na zakoupeni notebooku vybaveného specialnim softwarem pro osoby
se zrakovym postizenim, ktery pfi svém vzdélavani vyuziva integrovany student Petr,
ptispéla pojistovna finan¢ni ¢Eastkou ve vysi devadesati procent celkové ceny
notebooku, zbylych deset procent pak uhradila Petrova rodina. Cena takto vybaveného

notebooku se pohybuje v rozmezi od 100 000 korun vyse.

Specialnich a kompenzacnich pomtcek existuje cela fada a maji Siroky okruh
vyuZiti vV riznych oblastech kaZzdodenniho zivota. S ohledem na téma predloZené prace
se vSak v nasledujicich odstavcich omezime na popis pomtcek, které béhem vyuky
nebo pii dalsich aktivitach svého Zivota vyuziva integrovany student Petr. S pribéhem

jeho vzdélavani se pak blize seznamime v praktické ¢asti prace.

Hojné vyuzivanym zafizenim pii vzdélavani zrakové postiZzenych je kamerova
zvétSovaci lupa. Kamerova lupa se sklada z kamery pro snimani piedlohy a monitoru,
na kterém se zvétSeny obraz promitd. Tyto lupy mohou byt bud’ pfenosné, nebo stolni —
pevné umisténé. Umoznuji uzivateli pracovat s textem nebo obrazovym materialem
Vv psané i tisténé podobé, psat vlastni texty a rovnéz vykonavat drobné manualni prace
a na monitoru pfitom sledovat (a ptipadné korigovat) pohyb vlastnich rukou. ZvétSeni je
mozné regulovat podle aktudlni potieby, u béznych typt kamerovych lup se pohybuje
mozné posouvat do rtiznych poloh, aby kamera mohla vzdy snimat poZzadovanou ¢ést
textu nebo predlohy. Stolek se nachazi pfimo pod kamerou a poskytuje rovnéz pracovni
plochu pro dal$i aktivity vyzadujici jemnou motoriku a zrakovou kontrolu. (Finkova
a kol., 2004, s. 134)

Charakteristickou pomtickou pro osoby se zrakovym postizenim je rovnéz
slepecka hiil, jejimz prostiednictvim ziskava zrakove postizeny hmatové informace ze
svého okoli. Hil pomaha jedinci pfi chizi vyhledavat orientacni body, podle nichz se
pii pohybu orientuje v prostoru, a rovnéz ho v dostatecném piedstihu upozorni na blizici

se prekazku. Ma rovnéz velky vyznam pro ostatni ucastniky poulicniho provozu —
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upozorni chodce i fidi¢e na té€Zce slabozrakou osobu a na nutnost zvySené opatrnosti pii

pohybu v jeji blizkosti.

Braillovo pismo sice neni pomuckou v pravém slova smyslu, jedna se vSak
rovnéz o kompenza¢ni systém, ktery pomdéhd zmirnit omezeni zrakové postizenych
v oblasti komunikace a ziskavani informaci, z toho divodu je proto zminka o ném do
této kapitoly zatazena. Funguje na principu bodiu vyraZzenych do papiru, které miize
nevidomy vnimat hmatem. Zaklad kazdého znaku tvoii miizka Sesti bodu usporadanych
do dvou sloupcii po tfech bodech, pro kazdy znak je dana pevna kombinace vyrazenych
bodul v této miizce, ¢imZ je mozné od sebe jednotlivé znaky odliSit. Kromé pismen je
timto systémem mozné zapisovat i dal§i znaky, napiiklad matematické ¢i hudebni

symboly.

V souvislosti s pfedchozim odstavcem je tieba zminit Pichtiv psaci stroj,
specialni pfistroj, ktery slouzi k zapisu Braillova pisma. Stroj ma sedm klaves — jednu
pro kazdy z Sesti bodt Braillovy abecedy a jeden mezernik. Lze ho ovladat jednou

rukou, nevidomy tedy miize zaroven psat a druhou rukou pfitom ¢ist text, ktery opisuje.

Dalsi pomickou, ktera mize zrakové postizenym vyznamné usnadnit
studium, vykon mnohych povoléani, komunikaci s okolim i pfiistup k informacim, je
notebook vybaveny specidlnim softwarem. Dulezity je predevs§im hlasovy vystup,
ktery ptrevadi obsah psaného textu do mluvené podoby. Praci pak zrakové postiZenym
zna¢né usnadniuje rovnéz odedita¢ obrazovky, ktery svého uzivatele prostiednictvim
hlasového vystupu informuje otom, co se pravé odehrava na monitoru podcitace.
(Bubenickova a kol., 2012) Toto zafizeni uzivateli piecte jakykoliv pozadovany text
nebo nazev souboru, na ktery uzivatel najede mysi, a poddva rovnéz zpétnou hlasovou

vazbu v pripad¢, kdy uzivatel sam néco pise.

Mezi pomiicky usnadiiujici pribéh vyucovani mizeme rovnéz zatadit fixy
zanechavajici Sirokou stopu, diky Sirokym konturdm muze byt text psany témito fixy

pro zrakové postizeného snaze Citelny.
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3 INTEGROVANE VZDELAVANI ZRAKOVE POSTIZENYCH

Proces socializace zac¢ind u zrakové postizenych déti hned po narozeni, stejné
jako u déti ,,zdravych®. Nejprve probiha v rodinném prosttedi, diive nebo pozdé€ji se
vSak rodi¢e musi zamyslet nad tim, jakou formu institucionalniho vzdélavani pro své
dit€¢ zvoli. Déti se zrakovym postizenim (popf. jejich rodice) maji pred sebou dveé
zakladni moznosti — tou prvni je vzdélavani ve specialni skole pro zrakove postizené,
druhou je pedagogicka integrace. Je nutné zminit, ze se jedna o dvé naprosto
rovnocenné alternativy. Obé cesty maji své klady 1 zapory, zalezi na mnoha faktorech
a na uvazeni rodici, kterou z moznosti pro své dité zvoli. Hlavni klady i zdpory obou
moznosti si nyni struén¢ uvedeme v nasledujicich odstavcich, Skolské integraci se pak

dale v praci budeme vénovat podrobnéji.

Vyhodou vzdélavani ve skolach pro zrakové postizené je bezesporu piitomnost
odborné piipravenych specialnich pedagogi, ktefi maji se vzdélavanim déti s danym
typem postizeni zkuSenosti, dale pak takeé vybavenost skoly specialnimi pomuickami
a bezbariérové  prosttedi. Nevyhodou naopak mulze byt skuteCnost, Ze
,shromazd’ovanim* zdravotné postizenych déti ve specidlnich Skolach dochazi k urcité
segregaci, priCemz jsou tyto déti vytrzeny z ptirozené¢ho rodinného a spolecenského
prostiedi. Specidlni Skola je pobytu a pohybu zrakové postizenych zakd a studentl
pfizpisobena, ¢imz se viak nékdy znaén& odliSuje od bé&zného prostiedi. Zivot
aorientace Vv prostfedi mimo $kolu pak muize zédkim a studentim ¢init problémy.

(Kébele, in Finkova a kol., 2007, s. 81)

Hlavnim pfinosem pedagogické integrace (déale jen integrace) je moznost
setkavani a vzajemného poznavani se déti s postizenim s intaktnimi détmi, coz vede
k velkému obohaceni obou zminénych skupin. Je zde ptilezitost k navazovani pratelstvi
mezi détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich vrstevniky bez postizeni, coz
mize v budoucnu pfispét k pozitivnimu pfijimani odlisnosti obéma stranami. Pro déti
S postizenim je dale obrovskou vyhodou pfiprava na dospély Zivot v pfirozeném

prostiedi, kterou mohou zapocit jiz ve Skolnim véku. Hlavni nevyhodou této cesty pak

muze byt samoziejmé nepiipravenost Skoly a jednotlivych ucitelt k tomuto tkolu, coz
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muze cely proces vzdélavani integrovaného zaka negativné ovliviiovat. (Finkova a kol.,

2007, s. 80)

3.1 Historie integrovaného vzdélavani

Pravo na vzdélavani se v posledni dob¢ stalo jednim z ukazatelli vyspélosti
soucasné spolec¢nosti. Kazdy ¢lovek je vsak jedineény, ma specifické schopnosti, zajmy
a potfeby aje rovnéz schopen své potieby do ur€ité miry naplilovat, v nékterych
ptipadech s velkymi obtizemi. Pravé proces uceni je situaci, ve které se mohou obtize
Clovéka projevovat velmi zietelné. Lid¢, ktefi takovym obtizim musi celit, mizeme

oznacit jako osoby se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

O integratnim procesu se v evropské dimenzi hovoii uz nékolik desetileti.
V oblasti edukace se tento proces tyka piedevSim vychovy a vzdélavani osob se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami rtizného veéku, od déti raného veku az po seniory.
Problematikou vzdélavani téchto jedincli se koncem Sedesatych let minulého stoleti
zaCala zabyvat mezinarodni organizace UNESCO. Jeji snahy vedly az k uspofadani
Svétové konference specidlniho vzdélavani ve Spanclské Salamance v roce 1994.
Heslem konference se stal slogan ,,Skola pro viechny®, ktery zdtraziioval myslenku
rovnopravného vzdélavani pro vSechny bez rozdilu postizeni, nadani, barvy pleti nebo
etnika, kterym byla moZnost vzdélavat se omezena nebo odeptfena. Na konferenci byl
rovndZ prezentovan projekt ,,Special needs in the classroom®, ktery byl piijat i Ceskou

republikou. (Novakova, 2004, in Vitkova, 2004, s. 9-10)

V Ceské republice se pojem integrované vzdélavani zacal dostavat do povédomi
vefejnosti az po roce 1989, do té doby byli jedinci se zdravotnim postizenim vzdélavani
zpravidla odd€len¢ od déti ,,zdravych®, ve specialnich skolach nebo tstavech. Ptipady,
kdy déti se specidlnimi vzdelavacimi potfebami navstévovaly bézné skoly, byly spise
ojedinglé a ve velké mife zde zaleZelo na tom, zda byli rodice téchto déti schopni si tuto

variantu prosadit, popiipad¢ zda k tomu méli ptilezitost.
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V poslednich letech se vSak iu nas stdva integrace stidle zadan€jsi formou
vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Od segregace déti ve

specialnich skolach se upousti a integracni tendence se projevuje v ¢im dal vétsi mite.

3.2 Vymezeni pojmu integrace

Stfedem z&jmu specialni pedagogiky je jedinec srliznym typem a stupném
postizeni. Kvili své odliSnosti od obecné uznavané normy jsou tito jedinci preduréeni
Kk tomu, aby své potieby a socialni role plnili v uré¢ité socialni izolaci. Snahou specialné
pedagogickych disciplin je této izolaci zamezit a integrovat osoby s postizenim do
adekvatni socialni reality, rodiny, vrstevnické skupiny a sousedskych struktur.
(Mahlpachr, 2004, in Vitkova, 2004, s. 14-15)

Obecné je integrace z pohledu specialni pedagogiky chapana jako ,,vytvareni
spolecenstvi, jehoZ jsou zdravi a postizeni rovnopravnymi cleny, jako spolecné
soustredenti sil k ochrané a pomoci kazdému jednotlivci a vzajemné partnerské prijimani
ve vsech oblastech spolecenského Zivota.* (Kolektiv, Sbornik, 1993, in Vitkova, 2004,
s. 14)

V piedloZené praci se budeme nejvice zabyvat integraci Skolni, jiz mizeme dle
Pedagogického slovniku definovat nasledujicim zpisobem: ,, Integrace jsou pristupy
a zpusoby zapojeni zZakii se zvlastnimi vzdeélavacimi potrebami do hlavnich proudii

vzdélavani a do béznych skol. ** (Pricha a kol., 2013, s. 107)

Velmi vystizné proces Skolni integrace vystihuje rovnéz definice Biirliho,
Svycarského odbornika zabyvajiciho se integrativni specidlni pedagogikou, v niz se
uvadi: ,,Integrace je snaha poskytnout v riznych formdch vychovu a vzdélani jedinci se
specifickymi vzdeélavacimi potrebami v co mozna nejméné restriktivnim prostiedi, které

optimalné odpovida jeho skutecnym potrebam.* (Biirli, 1997, in Vitkova, 2004, s. 17)

Biirli chépe integraci jako dynamicky proces, ktery nikdy nekonci, neustale se
vyviji ajehoz cilem je dosahnout stavu, ktery je povazovan za idealni. Nehledi se pfi

ném tolik na kategorii postizeni jedince, ale spiSe na specifické vzdélavaci potieby,
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které tento jedinec ma. V ramci integrace by mélo dochazet k vzajemnému piibliZovani
a proménovani se obou stran, coz umoziuje rust vzajemné pospolitosti a sounalezitosti.
Cil tohoto procesu pak spociva ve vytvoreni vzajemného porozuméni a akceptace mezi
zdravymi lidmi a lidmi s postiZzenim. To v8ak vyzaduje ,,brat i davat* na obou stranach.
(Mdihlpachr, 2004, in Vitkova, 2004, s. 17)

V souvislosti s integraci je rovnéz dulezité zminit pojem inkluze. Zatimco
v eském prostiedi se v souvislosti sedukaci tyto dva pojmy, integrace a inkluze,
pouzivaji ¢asto synonymné¢, v oblasti Ameriky a Skandinavie se vyuziva spiSe termin
inkluze, popt. uplna inkluze. Tento termin je preferovan uz z divodu svého vyznamu —
»to be included” mizeme do ceStiny ptelozit jako ,,byt Uplnou soucasti®, coz plné
vystihuje cil zaéleiiovani jedincii se zdravotnim postizenim do spolecnosti. Dal$im
divodem mize byt zplisob chapani terminu integrace, kdy se nejprve piedpoklada
vyClenéni jedince nebo ur€ité skupiny, kteti mohou byt nasledné do spole¢nosti
integrovani. Velmi vyznamnym faktorem je také skutec¢nost, ze v ramci inkluze dochazi
zpusobem, aby se nebala jedince s postizenim piijmout aten se tak mohl stat jeji
ptirozenou soucasti. (Novakova, 2004, in Vitkova, 2004, s. 9)

Velmi vystizné inkluzi definuje Bazalova: ,,Inkluze se da chapat jako stav, kdy
se clovek s postizenim rodi do spolecnosti, ktera akceptuje jeho odlisnost a odlisnost
kazdého svého clena, kdy je tedy normalni byt jiny a takové dité se rodi do spolecnosti,

kterd se nad jeho stavem vitbec nepozastavuje. *“ (Bazalova, 2006, s. 7).

Proces zaclenovani jedince do spole€nosti 1ze povazovat za pozitivni integraci
Vv ptipad¢, kdy je tento proces ve svych disledcich pro integrovaného €lovéka piinosem.
A pravé takova integrace je cilem specidlni pedagogiky i vSech dalSich prosocialné
orientovanych disciplin. Integraci mtizeme zhodnotit jako uspé$nou, pokud kladné
aspekty, které jedinci zaclenéni piineslo, budou pfevazovat nad aspekty zapornymi, tedy
pokud bude soucet pozitiv spojenych s integraci vyssi, nez kdyby jedinec navstévoval

specialni skolu. (Muhlpachr, 2004, in Vitkova, 2004, s. 14-15)
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Dulezité je vSak také zminit fakt, Ze i pfes vSechny uspéchy integracnich snah
neni integrace idedlnim feSenim ve vSech pfipadech. Existuje mnoho integrovanych
déti, které se nakonec vratily zpét do Skoly specialni, kde mély pro sviij dalsi rozvoj
lepsi podminky. Rovnéz je tfeba si uvédomit, ze v nékterych piipadech neni totalni
integrace mozna i pres veskeré usili jedince se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami
I jeho okoli. Nékteré druhy a stupné postizeni jsou ,,integrovatelné® pomérné snadno,
nékteré obtizné a existuji samoziejmé i postizeni, ktera vyzaduji vysoce odbornou péci
au nichz je integrace zcela nevhodna. Pii rozhodovani o zplsobu vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami je proto vhodné tidit se myslenkou ,,Vzdéldvejme
postizené v béznych skolach, pokud je to mozné, ve specidlnich Skolach, pokud je to

nutné.© (Novakova, 2004 a Mihlpachr, 2004, in Vitkova, 2004, s. 10 a 15)

3.3 Ucastnici integra¢niho procesu

Integrace je slozity proces, pro jehoz uUspéSnost je velmi dilezitd tymova
spoluprace vSech zucastnénych. Zdafilé integraci musi pfedchazet cela fada ptipravnych
opatfeni a splnéni urcitych podminek, bez nichz pfijeti ditéte do bézné Skoly ztraci
veskery smysl. Ruzi¢kova uvadi hlavni Cinitele, ktefi se na procesu integrace nejvice

podileji:

o 7zdk/student se specidlnimi vzdélavacimi pottebami,

« rodina integrovaného jedince,

o Skolské zafizeni — pfedevsim jeho feditel a ucitelé, popiipad€ asistent pedagoga
e spoluzaci a jejich rodice,

o Skolské poradenské zatizeni, které poskytuje obéma stranam pomocnou ruku.

(Ruzic¢kova, 2007, in Finkova a kol., 2007, s. 79)
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Co se jedince se specidlnimi vzdélavacimi potiebami tyce, je velmi dilezita
jeho pftipravenost k integraci, dale jeho schopnosti, dovednosti, vlastnosti arovnéz
skutecnost, jak se dokaze vyporadavat se zatézi a zvladat pobyt v intaktni spole¢nosti.
V potaz by rovnéz méla byt brana schopnost zvladnuti odlouceni od rodiny v ptipadé
nutnosti pobytu na internaté. Je velmi zadouci, aby si integrovany zak jiz od zacatku
dokazal fict, co je schopen zvladnout sdm, s ¢im ma problémy a co pro zdarny priubéh

sveho vzdélavaciho procesu potiebuje.

Velmi dulezitou roli hraji v procesu integrace pedagogové — tfidni ucitel
I ucitelé jednotlivych predméti. Klicovym faktorem je jejich pfipravenost na pfijeti
ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, coz obnasi zakladni znalosti piislusné
oblasti specialni pedagogiky arovnéz dostatek informaci o konkrétnim ditéti — je
vhodné, aby byli uditelé pred ptichodem integrovaného ditéte obeznameni s druhem
a stupném jeho postizeni, s jeho schopnostmi a dovednostmi a také s Uskalimi, kterd
mohou béhem vyucovaciho procesu vyvstat. U€itelé by si rovnéZ méli uvédomit nutnost
zmény nékterych didaktickych postupt, piipadné zatazeni novych metod a forem préce

do vyuky jednotlivych predmétl s ohledem na specifika konkrétniho postiZeni.

Jednd se o velmi naro¢ny ukol, a to nejen pro ucitele, kteti nemaji s zaky se
specialnimi vzdélavacimi potiebami pfili§ zkuSenosti a s integraci se béhem své praxe
zatim nesetkali, ale i pro ty, ktefi uz si touto zkuSenosti prosli. Je velmi dileZité, aby
ucitel vénoval integrovanému Zakovi stejné mnoZstvi pozornosti jako ostatnim détem —
aby zéka bézné¢ vyvolaval, zkouSel (i kdyz tfeba jinym zpusobem), kontroloval jeho
domaci pfipravu a plnéni dalSich povinnosti. Nékteii pedagogové mohou mit napiiklad
tendenci ulehcovat zakovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami i sobé situaci tim, ze
ho nevyvolavaji, aby piedesli trapné situaci, kdy Z4k nebude znéat spravnou odpovéd
a nebude ziejmé, zda je to zplisobeno jeho nepozornosti nebo postizenim, nebo piipadné
aby mu jiz tak dost naro¢nou situaci ne€inili jeSté nepfijemn&j$i. Mohou nastat
I ptipady, kdy si ucitel zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami Vv hodinach témér
nev§ima a veSkera aktivita tykajici se podpory zdka zlstdva na asistentovi, coz je
zévazny nedostatek. Nepfipustny je vSak samoziejmé i opacény extrém, kdy se ucitel
vénuje integrovanému zakovi Svelkym nasazenim, avSak na ukor zbytku t¥idy, na

kterou mu pak v hodiné nezbyva dostatek ¢asu.
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Dalsim pedagogickym pracovnikem, jehoz pfitomnost je ve t¥idé s integrovanym
zakem v mnohych ptipadech nezbytna, je asistent pedagoga. Jedna se o funkci, které se
v ¢eském  Skolstvi zaCala objevovat od devadesatych let minulého stoleti
v disledku rozvoje integrovaného vzdélavani. SoucCasnd podoba prace asistenta
pedagoga je legislativné zakotvena ve Skolském zékoné (¢. 561/2004 Sb. ve znéni
pozd¢jSich ptedpisi) a vyhldSce o vzdélavani zadkt se specidlnimi vzd€lavacimi
potfebami (¢. 73/2005 Sb. ve znéni pozd¢jSich predpist). Asistent pedagoga je
zaméstnanec Skoly, ktery pisobi ve tfid€, v niz se vzdélava zadk (popf. Zaci) se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Néplni jeho prace je piedevSim spoluprace
sucitelem pfi vychovné a vzdélavaci Cinnosti (nejen) u zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, pomoc pii komunikaci mezi ucitelem a zaky i mezi ucitelem
a zakonnymi zastupci a potiebnym zaktim rovnéz pomoc pii sebeobsluze. (Nova skola,

2013)

Vyznamnou roli hraje v integraénim procesu jiz od poc¢atku vedeni §koly — je to
prave feditel Skoly, kdo rozhoduje o tom, zda bude zak se specialnimi vzdélavacimi
potiebami do Skoly piijat. V piipadé kladného rozhodnuti pak vedeni Skoly nese za
prubéh integrace celkovou odpovédnost. Kromé toho je Ukolem vedeni i feSeni otazek
prostorovych tprav Skolni budovy, napiiklad odstranéni nékterych stavebnich bariér
nebo naopak aplikace novych stavebnich prvki — naptiklad umisténi vodici linie pro

zaky a studenty se zrakovym postiZzenim.

Jednim z klicovych faktori pro uspé$nost integrace je rovnéz bezproblémové
pfijeti ditéte se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami tFidnim kolektivem. Ttida by
proto méla byt na piichod postizeného spoluzaka pfedem fadné pfipravena, obeznamena
stim, co konkrétni postizeni obnasi, v ¢em bude novy spoluzdk potiebovat jejich
podporu (napiiklad pomoc pii pohybu po Skole), a rovnéz se skutecnosti, ze v nékterych
ohledech bude jeho vzdé&lavani probihat v porovnani se zbytkem tfidy odlisné (naptiklad
jiny zpisob zkouseni a hodnoceni). Je nutné ptedejit tomu, aby se integrovany zak stal

ter¢em nevhodnych utoka ze strany spoluzékt (i ucitell), aby zistal socialné izolovan,

pfipadné se stal objektem soucitu nebo kuriozitou tfidy.

Vyznamnou Ulohu v celém procesu maji v neposledni fadé také rodice, popf.
celd rodina ditéte s postizenim. I oni musi byt jesté pied zacatkem integrace dostatecné

piipraveni na zcela nové situace, které budou vyplyvat z kazdodenni konfrontace jejich
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ditéte i jich samych s intaktnimi spoluzaky a jejich rodiéi. Jsou to rovnéz rodice, kdo se
spolu s ditétem, uciteli a dal§imi odborniky spolupodileji na tvorbé individualniho
vzdé¢lavaciho planu a stavaji se tak v této oblasti rovnocennymi partnery pedagogického
sboru. Rodi¢e maji mnoho informaci a zkuSenosti ziskanych vychovou ditéte
S postiZzenim, coZ z nich ¢ini cenné ucastniky diskuze o pribéhu vzdélavani. Je velmi
dualezité, aby rodice se Skolou aktivné a ochotné spolupracovali a vhodné podporovali
a motivovali své dité, pro néz mohou byt nové zkusSenosti souvisejici s integraci velmi

narocné, predevsim zezacatku.

Podporu zGcastnénym stranam (piedev§im ucitelam, ditéti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ajeho rodi¢im) poskytuji odbornici ze specializovanych
poradenskych zafizeni (specialné pedagogické centrum a pedagogicko-psychologicka
poradna). Pomahaji vytvaret vhodné podminky pro vzdélavani a podporovat jedince
v pribéhu celé jeho $kolni dochazky. Skole pak poskytuji metodické vedeni, instrukce
pro upravu prostiedi ¢i vyuky adalsi dulezit¢ informace otom, jak s zakem se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami V jednotlivych pfedmétech pracovat. Je dulezité,

aby Skola pokyny a rozhodnuti odborného pracoviste respektovala.

Velky vliv na uspé$nost integrace ma také individualni vzdélavaci plan, ktery
je dilezitou soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. (Finkova, 2007, s. 79-80; Hamadovéa a kol., 2007, s. 101; Vitkov4, 2004,
s. 15)

3.3.1 Individudlni vzdélavaci plan

Hndividuadlni vzdelavaci plan je zdavazny pracovni materidal slouZici vSem, kteri
se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného Zaka.* (Férova $kola) Za zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) odpovida feditel skoly. Na jeho tvorbé
se krom¢ vedeni $koly spole¢né podileji zak, jeho rodice (zakonni zastupci) a pracovnik
Skolského poradenského zafizeni (pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné
pedagogického centra). Krom¢ vyse zminénych osob se do procesu tvorby mohou

zapojovat i tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence, piipadné ostatni vyudujici.
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LIndividudlni vzdelavaci plan vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu
prislusné skoly, zaveri specialné pedagogického vysetreni, popripade psychologického
vySetreni Skolskym poradenskym zarizenim, popripadé doporuceni registrujiciho
praktického lékare pro deti a dorost nebo odborného lékare nebo dalsiho odbornika,
a vyjadrent zakonného zdastupce Zaka nebo zletilého zdka. Je zavaznym dokumentem pro

zajisteni specialnich vzdeélavacich potreb Zaka.* (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., 2005)

Individuélni vzdélavaci plan se zpracovava zpravidla pied nastupem zaka nebo
studenta do Skoly a v pribéhu roku muze byt podle potieby déale upravovan
a dopliiovan. Na kazdy skolni rok je nutné vypracovat novy IVP. Dodrzovani postupti
a opatfeni stanovenych v individualnim vzdélavacim planu je kontrolovano Skolskym
poradenskym zatizenim, které zdkovi, Skole izdkonnému zastupci Zaka poskytuje

zpétnou vazbu a dal$i poradenskou podporu.

Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka a obsahuje nasledujici

informace:

e udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zptisobu poskytovani individudlni specialné

pedagogické nebo psychologické péce zdkovi véetne zdlvodnéni,

e udaje o cili vzdélavani Zaka, Casovém a obsahovém rozvrZeni uciva, volbé
pedagogickych postupti, zpiisobu zadavani a plnéni ukolti, zptisobu hodnoceni,

upraveé konani zavére¢nych zkousek, maturitnich zkousek nebo absolutoria,

e vyjadfeni potieby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici

se na praci se zakem a rozsah préce;

e seznam kompenzacnich, rehabilitacnich aucebnich pomicek, specidlnich
ucebnic a didaktickych materidlti nezbytnych pro vyuku zaka nebo pro konani

pfislusnych zkousek,

e jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni,
se kterym bude Skola spolupracovat pfi zajiStovani specialnich vzdélavacich

potieb zéka,

e navrh piipadného snizeni poctu zakl ve tiidé¢ bézné Skoly, kde se zak vzdélava,
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o ptedpokladanou potfebu navyseni financnich prostiedki nad ramec prostfedkt

statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho piedpisu
e zavery specialné pedagogickych, poptipadé psychologickych vySetteni.

Cilem individualniho vzdélavaciho planu neni hledat tlevy, ale umoznit zakovi
&i studentovi pracovat na takové trovni, ktera je optimalni pro ngj i pro skolu. Zak mtize
pracovat individualnim tempem bez ohledu na ucebni osnovy. Jeho vlastni ucast na
tvorbé IVP rovnéz napomahd tomu, aby se zdk namisto pasivniho objektu piisobeni
rodi¢i aucitele stal sam aktivnim a piebral tak zodpovédnost za vysledky své

reedukace.

IVP je rovnéz ptinosem pro ucitele — umozituje mu pracovat s ditétem na urovni,
které aktudlné dosahuje, aniz by se musel obavat, Ze se mu nepodaii naplnit ucebni
osnovy. IVP se vypracovava predevsim pro predméty, ve kterych se handicap ditcéte
vyrazné projevuje, jednotlivi ucitelé stanovuji vzdélavaci cile pro svlij predmét sami,

pti¢emz svuj postup konzultuji a upravuji dle celku IVP. (Férova skola)

Individualni vzdélavaci plan je legislativné zakotven ve vyhlasce €. 73/2005 Sb.,
o vzdelavani déti, zakt a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka

a studentli mimoradné¢ nadanych, novelizované vyhlaskou ¢. 147/2011 Sb.

3.4 Posouzeni vhodnosti integrace

Hamadova, Kvétonova a Novéakova (2007, s. 99-100) uvadéji nékolik zésadnich
hledisek, které je nutné pii rozhodovani se mezi integraci nebo zatazenim ditéte do

specialni Skoly, tedy pii vybéru optimalniho Skolského zatizeni zvazit:

o slozky skolni zralosti (rozumova, télesnd, socialni),

e osobnostni rysy ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiebami (flexibilita,

zévislost na rodic¢ich, schopnost komunikace a navazani vztaha apod.),

e vybaveni vybrané skoly (materialni i personalni),
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o umisténi Skoly (v pfipad¢ specidlni Skoly nutnost zvazit schopnost ditéte

zvladnout ptipadné umisténi na internat),
e vyrovnani se ditéte se zrakovou vadou,

e druh astupen vady zraku (v piipadé progresivni vady je vhodné vcasné
nacvieni prace s kompenzacnimi pomickami, samostatného pohybu

a prostorové orientace apod.).

V minulosti byla pfi vybéru skoly rozhodujicim faktorem kategorie zdravotniho
postizeni, podle niz byly déti rozfazovany do pfislusného typu specialnich Skol —
naptiklad vSechny déti se zrakovymi vadami patfily do specialni $koly pro zrakové
postizené, déti s télesnym postizenim do Skol pro télesné postizené atd. V dneSni dobé
byva urcujicim faktorem pii rozhodovani o zatazeni ditéte do vhodné Skoly v prvni fadé
stupenn a rozsah zrakové vady a jeji progndza. Ve specialnich $kolach se ve vétsiné
ptipadi vzdé€lavaji zaci a studenti st&€z8im stupném mentalniho postiZeni, s t€z§imi
stupni smyslovych vad a s kombinovanym postizenim, zatimco jedinci s leh¢imi az
sttedné t€Zkymi stupni postizeni mohou byt vétSinou vzdélavani v béznych typech skol.
(Novakovéa, 2004, in Vitkova, 2004, s. 9) V kazdém piipadé se vS8ak doporucuje, aby
rozhodnuti o zplsobu vzdélavani vzdy jednoznaéné vychazelo z posouzeni celkové

osobnosti konkrétniho ditéte, nikoliv z typu postiZeni, které tento jedinec ma.

Konecné rozhodnuti pii volbé vzdelavaci strategie ditéte zavisi na rodiCich
(popt. zakonnych zastupcich) ditéte, ktefi celou situaci zvazuji ve spolupraci
se specialnim pedagogem nebo psychologem specialné pedagogického centra. Jednim
z davodi pro integraci ditéte do bézné Skoly byva z pohledu rodict vétsi Sance pro
nasledné piijeti a zvladnuti studia na vysSich stupnich vzdélavaciho procesu, zejména na
stfedni a vysoké skole. Castym diivodem je rovnéz obtizna dostupnost specialnich $kol,
predev§im z divodu jejich velké vzdalenosti od bydlisté ditéte, a uptfednostiovani
pobytu ditéte vrodiné a v jeho pfirozeném socidlnim prosttedi pfed pobytem na
internatu. (Novakova, 2004, in Vitkova, 2004, s. 256-257) Dulezitym aspektem je také
skutecnost, do jaké miry jsou rodice s postizenim svého ditéte vyrovnani — v nékterych

ptfipadech mohou umisténi ditéte do specialni instituce vnimat jako dalSi stigmatizaci
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ditéte i celé rodiny. (Svoboda, Krejéifova, Vagnerova, 2001, in Hamadové a kol, 2007,
s. 100).

O pfijeti zdravotné postizen¢ho zéka nebo studenta do bézné skoly rozhoduje
feditel konkrétni Skoly, ktery ma k dispozici odborny posudek pro integraci ditéte
vydany pedagogicko-psychologickou poradnou nebo specialné pedagogickym centrem.
Je na jeho uvazeni, zda bude Skola schopna a pfedev§im ochotna vytvofit vhodné
podminky pro integrované vzdélavani zdka ¢i studenta se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami.

3.5 Legislativni vymezeni integrace v Ceské republice

Dva zakladni dokumenty, které obecné zabezpecuji prava déti, véetné prava na

vzdélavani, jsou Umluva o pravech ditéte a Listina zakladnich prav a svobod.

Prvni z nich, Umluva o pravech ditéte, upravuje prava viech déti, véetné déti
S postizenim. Jednd se o mezinarodni konvenci piijatou Valnym shromazdénim OSN
vroce 1989, kterou ratifikovala vétsina vyspélych stati celého svéta, veetné Ceské
republiky. Tato Umluva zavazuje nd$ stat ucinit zakladni vzdélavani povinnym
a bezplatnym pro vSechny, bez rozdilu barvy pleti, pohlavi, ndboZenského nebo
politického smysleni, narodnostniho, etnického nebo socialniho ptvodu, télesné nebo
duseni nezpusobilosti, postaveni ditéte nebo jeho rodi¢i. Dale je zde stanoveno, Ze
kazdé jednani tykajici se ditéte by mélo sledovat nejlepsi zajem tohoto ditéte a fidit se

Vv prvni fadé jim. (Inkluzivni skola, 2013)

Druhym pramenem je Listina zdkladnich prdv asvobod, ktera je soucasti
tistavniho pofadku Ceské republiky. Ve &tvrté hlavé této listiny je mezi hospodaiskymi,
kulturnimi  a spoleGenskymi  pravy zakotveno pravo na bezplatné zakladni
a sttedoSkolské vzdélani pro vSechny bez rozdilu, tedy ipro kazdého jedince se

zdravotnim postizenim.

Pokud se budeme zabyvat piimo dokumenty z oblasti Skolstvi, moznost

integrace zaka s postizenim do bézné zékladni Skoly se v Ceské legislativé poprvé
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objevila v 90. letech 20. stoleti piijetim Vyhlasky MSMT o zékladni §kole &. 291/1991

Sb., v niz se uvadi:

»Na zdklade ZzZadosti zdkonného zastupce Zaka a vyjadreni prislusného
odborného lékare a pedagogicko-psychologické poradny nebo centra, miize reditel
Skoly zaradit zZdaka smyslové nebo télesne postizeného nebo Zdka s vadou 7eci do
prislusného rocniku skoly. Podle charakteru postizeni a po dohodé se zastupcem Zaka,

muize reditel skoly tomuto zdaku upravit ucebni plan.*“ (Vyhléaska ¢. 291/1991 Sb., 1991)

Za vyznamny meznik v oblasti vzdélavani v Ceské republice je mozné
povazovat pfijeti nového Skolského zdkona €. 561/2004 Sb. o predSkolnim,
zakladnim, stfednim a vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ktery byl novelizovan
zakonem ¢&. 472/2011 Sh. Tento zakon piinesl nékolik velkych zmén — zavadi naptiklad
dalezitou inovaci byla zména systému kurikuldrnich dokumentl, které jsou nové
vytvafeny na dvou trovnich — na Grovni narodni atrovni $kolni. Uroven narodni

reprezentuje Narodni program vzdélavani a Ramcovy vzdélavaci program (RVP),

troveti $kolni pak §kolni vzdélavaci program (SVP).

Ramcové vzdé€lavaci programy jsou zpracovavany pro jednotlivé uUrovné
vzdélavaci soustavy (napf. RVP pro zakladni vzdélavani, RVP pro gymnazia atd.)
a predstavuji rAmec vzdélavani, ktery je zdvazny pro viechny koly v Ceské republice.
Na zakladé rdmcovych vzdélavacich programti si pak jednotlivé Skoly vytvaieji své
vlastni programové dokumenty — $kolni vzdélavaci programy. Skoly tak ziskavaji
mnohem vétsi autonomii — Skolni vzdélavaci programy mohou plné pfizpiisobit svym
moznostem a individualnim potfebam svych zakl a vyuzivat formy a zpisoby vyuky,

které vyhovuji ucitelim dané skoly.

Paragraf 16 zakona ¢. 561/2004 Sb. novelizovaného zakonem ¢&. 472/2011
Sb., se pak pfimo vénuje problematice zakt a studentii se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, za které jsou dle tohoto zdkona povazovany osoby se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Jedinci se
zrakovym postizenim jsou pro ucely tohoto zdkona a pro ucely vzdélavani zatazeni do
kategorie osob se zdravotnim postizenim. Zakon stanovuje pravo téchto zaki a studentti

na vzdélavani, které¢ odpovida jejich moznostem a potiebam.
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. Déti, zaci a studenti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo
na vzdelavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potrebam
a moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni a na
poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zarizeni. Pro Zdky a studenty se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se pri prijimani ke vzdelavani a pri
jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich potrebam. Pri hodnocent
Zdku a studentii se specialnimi vzdélavacimi potrebami se prihlizi k povaze postizeni

nebo znevyhodnéni. *“ (Zékon €. 561/2004 Sb., 2004)

Déle tento zakon zakim a studentim se specialnimi vzdélavacimi potiebami
poskytuje ,,pravo bezplatné pri vzdélavani uzivat specialni a specialni didaktické
a kompenzacni ucebni pomiicky poskytované skolou*. Naptiklad Zzaci a studenti se
zrakovym postizenim, ktefi nemohou ¢ist bézné pismo zrakem, maji pravo na
vzdélavani s pouzitim Braillova hmatového pisma. Zakon rovnéz stanovuje moznost

zaka ¢i studenta vzdélavat se podle individualniho vzdé€lavaciho programu. (Zakon

¢. 561/2004 Sh., 2004)

Velmi dileZitou je rovnéz vyhlaska MSMT & 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizeni, a jeji novela
¢.116/2011 Sh. Ve skolach jsou poradenské sluzby poskytovany zejména vychovnym
poradcem a skolnim metodikem prevence, popiipadé i Skolnim psychologem nebo
$kolnim specialnim pedagogem. Skolskymi poradenskymi zafizenimi jsou minény
pedagogicko-psychologickd poradna a specialné pedagogické centrum. VSechny tyto
instituce hraji pii integrovaném vzdelavani zaki a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami vyznamnou roli, poskytuji jedincim s postizenim a jejich rodindm, ale
I Skolam a jednotlivym pedagogiim podporu v pribéhu celé Skolni dochazky. (Vyhlaska
¢. 72/2005 Sb., 2005)

Na zdkon 561/2004 novelizovany zakonem ¢. 472/2011 Sb. dale navazuje
vyhla§ka MSMT ¢&. 73/2005 Sb., 0 vzdélavani déti, 24k a studentdi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studenti mimoifadné nadanych, kterd byla
novelizovana vyhlaskou ¢. 147/2011 Sb. Tato vyhlaska vymezuje tfi mozné formy

vzdélavani zaki a studentl se zdravotnim postizenim - individudlni integraci,
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skupinovou integraci, vzdélavani ve specidlni Skole nebo pfipadné kombinaci vyse

uvedenych forem. Uptfednostiiovéana je vSak forma individualni integrace:

,,Zdk se zdravotnim postizenim se prednostné vzdélava formou individudlni
integrace v bézné skole, pokud to odpovida jeho potiebam a mozZnostem a podminkam
a moznostem Skoly.”“ (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., 2005)

V dokumentu je rovnéz feSena problematika individudlniho vzdélavaciho
planu — ve vyhlasce je zakotvena moznost vzdélavat integrovaného zaka podle IVP,
ktery odpovida jeho potiebam, a dale je zde uveden vycet nalezitosti, které musi 1VP
obsahovat. Dal$im tématem, kterému se vyhlaSka vénuje, je funkce asistenta pedagoga,
0 jejiz ztizeni muze feditel Skoly v pripadé potieby pozadat. Hlavnimi tkoly asistenta
pedagoga jsou pomoc zakiim ¢i studentim pii prizpisobeni se Skolnimu prostiedi,
pomoc pedagogickym pracovniklim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci €innosti a pomoc

pfi spolupraci se zdkonnymi zastupci zakt. (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., 2005)
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4  VLASTNI SETRENI

4.1 Metodologie

Cile

Cilem ptedlozené bakalatské prace je popis procesu integrovaného vzdélavani
prakticky nevidomého studenta studujiciho na ctyfletém gymnéziu bézného typu

a nésledné zhodnoceni tohoto integra¢niho procesu.

Metody a techniky

Teoretickd Cast prace je zpracovana formou kazuistiky, coz je jedna z metod
kvalitativniho vyzkumu. Kazuistika, nebo také piipadova studie, Se zabyva popisem
jednotlivych pfipadd, maze se tykat jedince, skupiny lidi ¢i instituce. (Hartl, 2010,
s. 253) Jeji podstatou je piehledné usporadani vSech informaci, které o ptipadu mame,
coZ nam muZe pomoci postihnout nékteré dalsi souvislosti, které nebyly na prvni pohled

ziejmé. Kazuistika umoziuje pochopit cely ptipad do hloubky. (HadjMoussova, 2015)

Hlavnimi zdroji dat pro zpracovani ptipadové studie byly rozhovory

a opakované pozorovani.
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4.2 Kazuisticka studie

4.2.1 Zakladni informace

Jméno: Petr B.
datum narozeni:  11. 6. 1997

diagnoza: prakticka slepota ziskana v dusledku onemocnéni meningitidou

Ptipadovd studie pojednavd o vzdélavani Petra, sedmnactiletého studenta
druhého ro¢niku ctyfletého gymnazia bézného typu. Petr je od véku dvou let prakticky

nevidomy.

4.2.2 Osobni anamnéza

Petr se narodil v ¢ervnu roku 1997 jako zdravé miminko. Po celé obdobi
kojeneckého véku probihal jeho vyvoj po vSech strankach obvyklym zptisobem, bez
jakychkoli probléma a komplikaci. Pfiblizné¢ ve v€ku jednoho roku vSak onemocnél
meningitidou. Meningitida neboli zanét mozkovych blan je zavazné infekcni
onemocnéni postihujici blany pokryvajici mozek a michu. Mize byt zptisobeno viry
nebo bakterii. BohuZel vSak nebyla zahajena adekvatni 1écba. Petr trpél bolestmi hlavy,
projevoval se u n&j strach z pohybu a jeho chovani se rychle ménilo - zacal se bat sedét

na zidli a chodit ze schodu, pozdéji piestal chodit upln¢ a zacal 1ézt znovu po ctyfech.

Rodi¢e nékolikrat vyhledali Iékaiskou péci, zanét mozkovych blan vSak nikdo
neodhalil. Matka si byla jista tim, ze ma Petr problémy se zrakem, lékatka se vSak o této
skute¢nosti nenechala presvédcit. Petr pii vySetfeni nepoznaval obrazky, Iékarka se vSak
domnivala, ze je to zpusobeno opozdénym mentalnim vyvojem. Po néjaké dobé se

rodi¢im dostalo vysvétleni, ze Petr skutecné Spatné vidi, a byly mu piedepsany bryle
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o sile 8 dioptrii. Rodi¢e vSak stale nebyli spokojeni. Az téméf po roce od Petrova
onemocnéni jim byl jejich znamymi doporucen lékat na oc¢ni klinice v prazském
Motole. Ten jiz pii prvni navstévé rozpoznal ptiCiny Petrovych problému, okamzité
zah4jil 1écbu a ve velmi kratké dobé byl Petr operovan. Cysta vznikla v dasledku
onemocnéni v8ak zrakovy nerv utlacovala pfili§ dlouho a doslo tak k nevratné atrofii
nervové tkané zrakového nervu. Neni nadé€je, ze by se Petriiv stav v budoucnu zlepsil,

vada by se vSak s nejvyssi pravdépodobnosti neméla v pribéhu zivota ani zhorSovat.

Na o¢ni klinice dostala rodina kontakt na specialné pedagogické centrum. Zde
jim byly poskytnuty prvni informace o tom, jak spravné podporovat dalsi vyvoj svého
syna, jaké pomucky a aktivity k tomu vyuZzivat, jakymi ¢innostmi stimulovat a rozvijet
jeho zrakové vnimani, jemnou motoriku a dalsi. Se specidln¢ pedagogickym centrem je

rodina dodnes v pravidelném kontaktu.

4.2.3 Rodinnad anamnéza

Petr Zije v uplné, fungujici roding, s obéma rodici a mladsi setrou (10 let). Matka
je vyucena, otec ma vysokoskolské vzdélani, sestra navstévuje patou tfidu zakladni

Skoly.

V rodin€ panuji velmi vielé vztahy a vSichni jeji €lenové drzi pii sobé&. Sdileji
spolu vSechny problémy 1 radosti, vzajemné se podporuji a je pro né samoziejma
oteviena komunikace. Oba rodic¢e jsou velmi inteligentni a narocné zivotni situace se
snazi zvladat s optimismem. Se svou sestrou ma Petr velmi pevny sourozenecky vztah,
pro ktery neni piekazkou ani pomérné velky vékovy rozdil (8 let) mezi ob&éma
sourozenci. Rodice 1 sestra se snazi Petra maximalné podporovat, aby mohl i s ohledem

na svou vadu prozivat svilj Zivot s co mozna nejmensimi omezenimi.

Rodice 1 sestra jsou zdravi. Co se Petrova postizeni tyce, jedna se o zrakovou
vadu ziskanou Vv prabéhu zivota, tedy bez pti¢inéni jakékoli genetické zatéze, v rodiné

se obdobné vady nevyskytuji.
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4.2.4 Celkova charakteristika

Petr je inteligentni mlady muz. Je nekonfliktni, pratelské povahy. Rad se sméje,
ma osobity smysl pro humor a dokaze si ud¢lat legraci i sdm ze sebe. Typickym je
rovnéz jeho optimisticky pfistup k zivotu, ktery mu pomdha piekondvat vSechny
prekazky. Na svij vék je velmi zodpovédny. Ve spolecnosti plisobi nejisté¢ a drzi se
spiSe stranou, neni rad stfedem pozornosti. Mezi jeho z4jmy patii predevsim poslech
hudby, hra na saxofon, hrani pocitacovych her a price na pocita¢i obecné. Pravé
posledni zminéné oblasti by se chté¢l po maturit¢ dale vénovat, v rdmci vysokoskolského

studia a pozdé¢ji i v profesnim zivot¢.

425 Prubéh vzdélavani

PredsSkolni vzdélavani

Pti hleddni vhodného ptedSkolniho zafizeni, které by mohl Petr navstévovat,
matka nejprve oslovila matefskou $kolu nachézejici se v sousedni obci — z divodu
nejkratsi vzdalenosti od bydli§té rodiny. Reditelka mateiské $koly ale odmitla dit&
s takovym typem postiZeni pfijmout, odvolavala se pfitom na nedostate€nou vzdélanost
ucitelek v oblasti specialni pedagogiky. Matka tedy navstivila matetskou Skolu v jedné
ze vzdalengjsich obci. Tato Skola jiz uréité zkusenosti s vychovou a vzdélavanim déti
se specialnimi vzdélavacimi potiebami méla. Zdejsi feditelka nebyla proti, konecné
rozhodnuti o pfijeti vSak nechala pfimo na ucitelce, do jejiz tfidy by mél Petr ptipadné
nastoupit. Ta sjeho pfijetim souhlasila a projevila odhodlani vytvofit pro vychovu
a vzdélavani zrakoveé postizeného chlapce co nejlepsi podminky. Zpocatku bylo
dohodnuto, ze bude Petr navstévovat matefskou Skolu pouze nékteré dny v tydnu

a pokud bude tieba, mlze s nim matka ve tfid¢ 1 zlstat.

Petr byl ve skolce velmi spokojeny. Zvladat odlouceni od matky ani pobyt mezi

intaktnimi détmi mu necinilo problémy. Jiz od malicka byl velmi aktivni a pratelsky
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a mezi ostatni déti rychle zapadl. Po velmi kratké dob¢ ucitelka navrhla, ze mize Petr

chodit do skolky kazdy den.

Dle nézoru matky bylo umisténi Petra do této matetské Skoly nakonec tim
nejlepSim feSenim, navstévovani tohoto zafizeni ho znacné obohatilo ve vSech smérech.
Ucitelky se zde détem vénovaly s plnym nasazenim, kazdy den mély pfipraven pestry
program, zamétujici se na vSestranny rozvoj déti. Specialné pedagogické centrum, které
bylo s rodinou v pravidelném kontaktu, zaptj¢ilo matefské skole pomiicky pro rozvijeni
zrakového i hmatového vnimani a pro rozvoj kognitivnich funkci zrakové postizenych
déti, snimiz mohl Petr pracovat. V predskolnim véku se rovnéz zacal seznamovat
S Braillovym pismem, které se ucil soubézné s béZznymi pismeny psanymi cernotiskem.

Matetska skola Petra vyborné pripravila k zahajeni povinné skolni dochazky.

Zakladni Skola

Z divodu zrakového postizeni mél Petr povinnou Skolni dochézku odlozenou
0 jeden rok. Velkym pfanim rodi¢ii bylo, aby mohl jejich syn navstévovat b&éznou
zakladni skolu v sousedni obci, ktera je od bydlisté rodiny vzdalena pouhych par minut
cesty autem nebo autobusem. O umisténi syna do specidlni Skoly viibec neuvazovali,
obnaselo by totiz nutn€ pobyt Petra na internété, kde by byl po cely tyden odloucen od
rodiny. Po zkuSenostech s odmitnutim pfijeti Petra matetskou Skolou v téZe obci se vSak
obavali neuspéchu. Kvelké ulevé rodict vsak feditelka zakladni Skoly s integraci

souhlasila.

Svou roli v této situaci mohla sehrat i skute¢nost, ze na tutéz zakladni Skolu
chodili v détstvi i oba Petrovi rodice, feditelka je tedy zté doby oba osobné znala.
V pribéhu let se pak vobci déale setkdvali, at' uz nahodn&, nebo pii riznych
spolecenskych udalostech, feditelka je tedy stdle méla v paméti i po ukonceni jejich
dochazky na tuto Skolu. Jednalo se navic o mensi skolu v malé obci, kde oproti velkym
Skolam ve méstech panovaly v mnoha ohledech vielejsi, nékdy i pratelské vztahy

a Skola tak mohla k pfijeti znevyhodnéného zéka zaujmout pozitivni pfistup.
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Priblizné pil roku pfed zahdjenim Petrovy Skolni dochazky se rodice, vedeni
Skoly, Petrova budouci tfidni ucitelka a pracovnice specialné¢ pedagogického centra
sesli, aby si ujasnili, jak by mélo Petrovo vzdélavani probihat, jaké potieby budou
Z jeho postizeni vyplyvat, jaka opatfeni budou muset byt pied jeho prijetim provedena

a jaké pozadavky bude jeho vzdélavani klast na vSechny zucastnéné strany.

Ttidni ucitelka se naucila zaklady Braillova pisma, aby byla Petrovi schopna
poskytnout vzdélavani i v této oblasti. Skola zakoupila specialni pomiicky, napiiklad
kamerovou zvétSovaci lupu, ucebnice psané Braillovym pismem, Pichtiiv psaci stroj

a dalsi, které byly ke zdatfilému pritbéhu Petrova vzdélavani nezbytné nutné.

Bylo rovnéz nutné, aby s Petrem byla ve Skole pfitomna asistentka pedagoga
(dale jen asistentka), kterd by mu béhem vyuky pomahala zvladat jednotlivé pracovni
ukony. Prvni asistentka absolvovala s Petrem celych sedm let jeho $kolni dochazky.
Béhem té doby si na sebe velmi dobie zvykli, naucili se efektivné spolupracovat
a asistentka jiz vzdy dokazala velmi presn¢ odhadnout spravnou miru zadouci podpory
a Vv potiebné situaci takovou podporu okamzit¢ poskytnout. Kdyz pak musela ze
zdravotnich divodil tuto pozici opustit, nesl to Petr pomérné tézko. NeZ se podafilo
sehnat novou asistentku, zastavala tuto funkci pfiblizné¢ pal roku Petrova matka.
Ve druhém pololeti osmé t¥idy pak nastoupila nova asistentka, kterd s Petrem

absolvovala zbylé necelé dva roky zakladni Skoly a dale pak prvni ro¢nik gymnazia.

Zakladni Skola, kterou Petr navstévoval, patii poctem svych zakli mezi mensi
Skoly. V kazdém ro¢niku je zde pouze jedna tfida a pocet Zaku ve tfidach je v porovnani
s vétSinou béznych Skol nizs§i. Do prvni tfidy s Petrem nastoupilo celkem 16 déti,
v pribehu nekolika let se pak tento pocet dokonce jest¢ snizil a devatou tiidu tak
spoleéné dokoncovalo uz jen jedenact Zakd. Tato situace ucitelce poskytovala vice
piileZitosti k tomu, aby se mohla Petrovi individudlné vénovat. Od prvniho dne byla

s Petrem ve Skole pfitomna asistentka pedagoga.

Prvni stupen zakladni Skoly je obdobim, v némz by si dit€¢ mélo osvojit dilezité
dovednosti, které jsou predpokladem pro zvladnuti dal$iho uceni, ziskdvani informaci,
komunikaci a zvladani problémi kazdodenniho Zivota. Mezi tyto dovednosti patii

V prvni fad¢ ¢teni, psani a pocitani.
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Cist se Petr ucil hned od pocatku dvéma zptisoby. Stejné jako ostatni spoluzaci
se ucil ¢ist béZna pismena latinské abecedy zrakem a zaroven stim se seznamoval

s jejich ekvivalenty v Braillové hmatovém pismu.

Co se psani tyce, naucil se Petr psat velkymi tiskacimi pismeny. Tento zpisob
psani pouziva dodnes. Jiz v mateiské Skole a nasledné¢ v prvni tfidé zakladni Skoly
pravidelné trénoval psani oblouckl a ¢arek diilezitych pro osvojeni si psaného pisma.
Pfi nasledném nacvicovani psani jednotlivych pismen se u Petra zaaly projevovat
typické ptiznaky dysgrafie, k diagnostice této poruchy vsak nikdy nedoslo. Psani pro
n¢j bylo obtizné také z diivodu nedostatecné zrakové kontroly. Naucil se tedy, jak se
které pismeno psacim zpiisobem napise, aby znal jeho podobu a byl schopen v piipadé
potieby psany text precist. V dalsim nacviku psaciho pisma vSak nepokracoval a dale
pouzival pisma tiskaciho, kterym piSe dodnes. Psané pismo Petr vyuziva v ojedinélych
ptipadech, naptiklad pfi podpisu. V piipad¢ potieby ovldda rovnéz psani na Pichtové

psacim stroji, ktery zaznamenava text v Braillové pismu.

Jiz od détstvi vSak upfednostiiuje cteni textll v Cernotisku pied Braillovym

pismem a Pichtiiv psaci stroj vyuZiva jen vyjimecné.

Po celou dobu skolni dochazky vynikal Petr svymi vysledky nad ostatnimi
spoluzaky, patfil k nejlep§im zakiim tfidy. Jeho znevyhodnéni se mu do znacné miry
dafilo kompenzovat inteligenci, logickym mySlenim a dobrou paméti. VéEtsinu uciva si

pamatoval z vyuky, mnoho véci si dokazal odvodit. Doma se téméf nemusel ucit.

Ve tiidé vSak nebyl dobry kolektiv. Na prvnim stupni se s Petrem piatelilo
nékolik chlapct, ktefi ho ve volném case 1 navstévovali, aby si spolu mohli hrat.
Postupem cCasu vSak chovani spoluzakt zacalo byt ¢im dal vice ovliviiovano pubertou
atémei vsichni kontakty s Petrem pferusili. Zacalo navic dochazet i k nepifijemnym
situacim, kdy spoluzaci nechapali nutnost Upravy podminek pro Petra vzdélavani
a tomu pfizpisobené hodnoceni jeho vykonu. S nevoli snéseli ptipady, kdy byl Petr za
podobny vykon ohodnocen 1épe nez oni sami. Svlij nesouhlas davali Petrovi oteviené

najevo, coZ pochopitelné velmi Spatné nesl.

V poslednich dvou letech chodil Petr na zakladni Skolu velmi nerad. Kromé
nepiatelského chovani spoluzéki se k tomu piidaly jestd dalsi daivody. Zaci v Petrové
tiidé se v té dobé zacali chovat velmi neukaznéné a rusivé. Pii takovémto chovani bylo

nékdy pro vyucujici obtizné zjednat v hodindch klid a vhodné podminky pro vyuku.
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Zaci se mezi sebou ¢asto bavili, hlasité se smali nebo jinak hluéeli. Vznikla situace byla
pro Petra velmi nepiijemnd — z divodu nedostatecné zrakové kontroly nemohl védét, co
se ve tiid¢ déje, cemu se spoluzaci sméji nebo ¢im je zplisoben hluk, ktery nékteti zaci
svymi aktivitami vydavali. Pracovat v takovém prostiedi pro néj ¢asto nebylo mozné,
ptes rusivé chovani spoluzakii ani neslySel vyklad vyucujiciho. Po névratu ze skoly ho

Vv té dobé Casto bolela hlava a do Skoly se netésil.

Ctyileté gymnazium

Vzhledem k Petrovym vybornym vysledkim v pribéhu dochazky na zakladni
Skolu bylo pfi vybéru stiedni skoly gymnazium jasnou volbou. Nejvhodnéjsim se zdalo
byt opét gymnazium ve mésté blizko Petrova bydlisté. Z prvni schiizky s vedenim Skoly
neméli rodic¢e dobré pocity, vystupovani feditelky gymndazia vnimali jako odtazité, Skola

navic s integraci studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami neméla zkusenosti.

V ptipadé, ze by Petr nebyl na gymnazium piijat, mél v zaloze jako druhou
moznost gymnazium pro zrakovée postiZzené v Praze, coZ by ale opét znamenalo pobyt na
internaté. Rodice byli navic toho ndzoru, Ze u¢ivo na tomto gymnaziu je oproti béZnému
gymndziu ,,osekané“, coz vnimali jako zbyte¢né zUZeni okruhu moznosti pro Petrovo
budouci uplatnéni. Jejich obavy se vSak ukazaly jako zbytecné, nebot’ feditelka

Ctyfletého gymnazia v blizkosti bydlisté s integraci souhlasila.

Ukazala se navic jako ¢lovek, ktery si stoji pevné za svym rozhodnutim, a kdyz
se pro néco rozhodne, jde do toho ,,se v§im vSudy*. Kontaktovala specialni Skolu pro
zrakove postizeng, aby ziskala co nejvice informaci o prabéhu a specifikach vzdélavani

studentl se zrakovymi vadami, sehnala specialni ucebnice psané Braillovym pismem.

Co se zvladani uciva tyce, necinil Petrovi pfechod na gymnazium Zadné zvlastni
potize. Problémem vSak zlstavala otazka, jak se bude Petr kazd¢ rano sam dostavat
Z autobusového nadrazi do Skoly pfes mésto, které tak dobie neznd a v némz neni
zvykly se samostatné pohybovat. Se zminénou trasou se tedy zafal seznamovat jiz
0 prazdninach s matkou, na zacatku $kolniho roku ho pak $koly doprovazel bratranec,

ktery jezdil rano do mésta stejnym autobusem. V této dob¢ navic zvladani trasy nadrazi-
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Skola trénoval se svou asistentkou v ¢ase, kdy mél zbytek ttidy hodiny télesné vychovy.
Ve tiid¢ se Petr spratelil s jednim ze spoluzakii, ktery mu od prvniho dne ve Skole
ochotné pomahal se v§im, s ¢im bylo potieba. Tento spoluzak do skoly rovnéz dojizdél,
po vyucovani tedy mohli chodit na nadrazi spolecn¢. Netrvalo vSak dlouho a Petr trasu
bezpe¢né znal, v souc¢asné dob¢ tedy neni problém, aby do skoly i na nadrazi dosel sam.
Pozdé¢ji zacal Petr sém chodit i do hudebni skoly, kde pravidelné¢ navstévuje vyuku hry

na saxofon.

4.2.6 Soucasna situace

Petr studuje ve druhém roéniku bézného Ctyfletého gymnazia nedaleko svého
bydlisté. Béhem celého vyucovani (kromé hodin hudebni vychovy) je s nim ve tfidé
pfitomna asistentka pedagoga. Pribcéh jeho vzdéldvani je upraven individudlnim
vzdélavacim planem. Rozsah védomosti a znalosti, jejichz osvojeni si je od Petra
vyzadovano, neni v porovnani s rozsahem uciva ostatnich studentt v jeho ro¢niku nijak
zuzen. Petr se svou tfidou absolvuje vSechny hodiny, jedinou vyjimku piedstavuji

hodiny télesné vychovy, z nichz je s ohledem na své postizeni trvale uvolnén.

Nejveétsi zdjem vzbuzuji u Petra predméty zaloZzené na logickych souvislostech,
kde je mozné na zéklad¢ urcitych znalosti znacnou ¢ast informaci odvodit. Mezi tyto
pfedméty patfi prfedev§im matematika, fyzika a informatika. Naopak znacné mensi
oblib¢ se u n¢j t&€si naukové predméty, které vyzaduji pamétové uceni velkého mnozstvi
informaci, jako je napfiklad literatura a dé&epis. S ohledem na specifika Petrova
postizeni patii do této kategorie i zemépis, ktery z duvodu Petrovy omezené prostorové
predstavivosti rovnéz predstavuje uceni se kvant informaci zpaméti — tyto informace
nema jako vétSina vidicich spoluzaku propojeny s obrazovym materidlem a ptredstavou
polohy statu na map¢, zniz se da rovnéz mnoho informaci odvodit, i pokud ¢loveék

konkrétni znalost pfimo nema.

Ve tiidé sedi Petr v posledni lavici u okna, z divodu vétsich prostorovych
pozadavku je v lavici sam. Polovinu své lavice vyuziva k praci, druhou pulku zabira
trvale kamerova lupa. K jeho lavici je pfirazena jesté jedna dal$i, v niz ma své misto

asistentka pedagoga.
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Nezbytnou soucésti Petrova vzdelavani jsou specialni pomicky, z nichz
nejdilezitéjsi jsou dvé — kamerova lupa a notebook. S pomoci lupy si Petr mize zvétsit
jakykoliv text ¢i obrazek, diky ni mtze v hodinach pracovat se stejnou ucebnici jako
zbytek tiidy. Notebook vyuziva predevsim k zapisu vlastnich poznamek a rovnéz si na
ném spousti prezentace Ci elektronické pozndmky, které dostdva od vyucujicich.

Bliz§imu popisu pomuicek se v préaci vénuje jedna z vyse uvedenych podkapitol.

Po znamych mistech ve Skole se Petr pohybuje samostatné a témét sebejiste, bez
uziti slepecké hole. Pfi mimofadnych pfesunech tfidy do jiné ucebny se Petr drzi

skupiny spoluzakti nebo se pohybuje v doprovodu asistentky.

Specifické problémy ovliviiujici pribéh vyuky

Zrakové postizeni pfindsi Petrovi béhem vyuky mnoha omezeni. Adekvatnimi
specidlné¢ pedagogickymi pfistupy a vhodnou podporou asistentky je mozné tato
omezeni do zna¢né miry zmirnit, Upln€ odstranit je vSak lze jen velmi tézko.
V nésledujici podkapitole budou specifické problémy vyplyvajici z Petrova postizeni
strucné pribliZzeny.

Skutecnosti, kterou je v pribéhu hodin nutné respektovat témeét pii vSech
Cinnostech, je v porovnani s ostatnimi spoluzdky pomalejsi tempo. Rychlost, s jakou
Petr béhem hodin vykonava jednotlivé tkoly, je do zna¢né miry ovlivnéna velkou
zatézi, kterou pro n¢j zvladani prabéhu vyuky a souCasné piekonavéani handicapu
predstavuje. Tato zatéz z velké Casti vyplyva z podstatné omezené moznosti vyuzivat

pfi jednotlivych ¢innostech zrakovou kontrolu.

V porovnani se zbytkem tfidy je naptiklad u Petra moZné pozorovat vyrazné
niz§i tempo Cteni. Jediné, co ¢teni textu od Cloveéka bézné€ vyzaduje, jsou pohyby oci,
Petr vSak musi s textem neustdle manipulovat pod lupou, na obrazovce totiz vidi
zvétSenych vzdy jen nékolik slov. Velmi problematické je také vyhledavani konkrétnich
informaci v textu. Zatimco ,,zdravi“ spoluzaci mohou text pfehlédnout zrakem a rychle
se v ném zorientovat, Petr vidi na své obrazovce vzdy jen nékolik slov bez zbylé¢ho
kontextu a musi proto text prochazet vzdy od zacatku az do chvile, kdy se potfebna

informace objevi na obrazovce jeho lupy.
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Pomalejsi je rovnéz jeho orientace ve studijnich materidlech. Zatimco pro ostatni
studenty neptedstavuje pii praci s ucebnici vyhledani pfislusné stranky a nasledné
| pozadované pasaze na této strance vé€tSi obtize, Petr se zdrzi uz jenom vyhledanim
mista, na kterém je v ucebnici Cislo stranky oznaceno. Pozadovanou stranku pak pod
zvétSovaci lupou prohlizi postupné od shora doli, dokud nenarazi na cviceni nebo

¢lanek, se kterym jiz vétSinou zbytek tfidy zacal béhem jeho hledani pracovat.

Pomérné narocnd je pro Petra i zdanlivé jednoducha zalezitost, kterou je zapis
poznamek. Poznamky si zapisuje do svého notebooku, ovlada psani na klavesnici vS§ema
deseti prsty. Aby vSak mél piehled o tom, co si zapisuje, ma na hlavé nasazena
sluchéatka, do kterych mu specialni program v pocitaci pied¢ita to, co pravé pise. Tim se
ovSem dostava do nelehké situace, kdy zaroven poslouchd vyklad ucitele a soubézné

S tim pfijima z pocitace zpétnou vazbu o zapisu poznamek.

Pristup pedagogt

Obrovskym pozitivem je velkd podpora feditelky gymnézia, jeji nadSeni
aupiimny zijem o pribéh Petrova vzdélavani. Reditelka vyuGovala pivodné na
gymnaziu matematiku, avSak vté dobé, kdy se stala tfeditelkou, vyuCovat prestala
a zacala se naplno vénovat povinnostem spojenym s vedenim Skoly. Kdyz ale na
gymnazium nastoupil Petr, rozhodla se v jeho tfidé matematiku opét vyucovat, aby
s nim byla v kontaktu a mohla se na jeho zdatilém zaclefiovani do vzdélavaciho procesu
sama aktivné podilet. Petr je diky svému matematickému nadani a rozvinutému
logickému mysleni v matematice uspésny. Hodiny matematiky jsou nabité aktivitou do
posledni minuty, feditelka se na chvili nezastavi, pfesto vSak pravideln¢ s Petrem
komunikuje a prubézné kontroluje jeho pochopeni probirané latky. Pokud Petr ve $kole
chybi nebo si v probirané latce neni jisty, poskytuje mu feditelka $koly ve volnych
hodinach mozZnost konzultace nebo procvi¢ovani obtizného uciva. Dle hodnoceni
pracovnice specialné pedagogického centra, ktera vyuku pravidelné navstévuje, je
matematika pfedmétem, v jehoZ hodinach je mozné pozorovat proces integrace v téméf

idealni podobg.
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Ptistupy jednotlivych pedagogt k Petrovu vzd€lavani a uroven jejich specidlni
podpory se zna¢n¢ 1isi. U vétSiny z nich je viditelnd upfimna snaha udélat maximum pro
to, aby Petrovi ve vyuce zajistili co nejlepsi podminky. Jsou zde vSak i uéitelé, ktefi si
V hodinach pocinaji tak, jako by Petr ve tfid¢ nebyl. Tato skute¢nost mize byt ovlivnéna
charakterem a specifiky konkrétniho pfedmétu, v nékterych hodinach Petrovo postizeni
skute¢né zadna zvlastni opatfeni nevyzaduje. Obecné se vSak lze domnivat, Ze z velké
¢asti zalezi predevsim na zptisobu vyuky, ktery dany vyucujici preferuje. Ucitelé, ktefi
V hodinach vyuzivaji rizné didaktické metody, stiidaji formy prace a rizné typy uloh,
aktivné zapojuji studenty a obménuji podobu jednotlivych hodin, se samoziejmeé musi
nad uUpravou podminek pro Petra zamyslet pii planovani kazdé hodiny. Naopak
vyucujici, ktefi se drzi spiSe tradi¢niho stylu vyuky a vétSinu hodiny vykladaji u tabule
latku, zatimco si zaci jejich vyklad zapisuji, mnoho ,,starosti navic“ s integrovanym

studentem nemaji.

U vétsiny pedagogli je patrny nedostatek zkuSenosti s vyukou studenta se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a v ur¢itych situacich i nejistota, jaky typ podpory
Petr v konkrétni situaci potiebuje. Své nejasnosti vétSinou vyucujici konzultuji ptimo
s Petrem a s asistentkou pedagoga, pifipadné své zkuSenosti porovnavaji s ostatnimi
kolegy nebo si potiebné informace zjist'uji sami jinym zpusobem. U vétSiny z nich je
zfetelna snaha najit vzdy co nejlepsi zptsob feseni aktualni situace a zajistit Petrovi pti

vzdélavani vhodné podminky respektujici jeho potieby.

Uprava podminek vzdélavani

Podpora Petra ze strany vyucujicich se projevuje v riznych formach. Zahrnuje
napiiklad Gpravu materialt, které pro studenty pfipravuji — Petr tak dostava
mnohonéasobné zvétSené kopie, piipadné kopie, kde je vice mista pro odpovédi.
V nékterych piipadech, pokud to povaha testu nebo pracovniho listu dovoluje, jsou uz
V Petrové verzi pifedvyplnéné nékteré udaje, aby se nemusel zdrzovat psanim
,nedilezitych® informaci a mohl uz jen doplnit to nejpodstatnéjsi, co postacuje

k prokazani znalosti.
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V predmétech, ve kterych je kazdou hodinu nezbytny zéapis velkého mnozstvi
poznamek, dostava Petr na zacatku hodiny pfedem pfipraveny vyklad v elektronické
podobé¢, vétsinou ve formé textového dokumentu nebo powerpointové prezentace. Petr
si tento soubor otevie ve svém notebooku a v pribéhu hodiny pak miize neruSené
sledovat uéiteliv vyklad, kontrolovat ho s elektronickymi pozndmkami a nerozptylovat
se pritom psanim. Nékteré body vykladu si ptipadné dopliiuje vlastnimi poznamkami,

avSak zakladni strukturu u¢iva dané hodiny ma jiz ptipravenou.

Na vypracovani veskerych kontrolnich praci, at uz se jedna o psani slohu,
jakékoli pisemné testy nebo jiné zndmkované prace, pii nichz je tfeba vyuZzivat Cteni
nebo psani, dostava Petr automaticky vice ¢asu nez ostatni spoluzéci. Pti kontrole jeho
védomosti navic vétSina uciteli upfednostituje Gstni zkouseni pied pisemnym, pokud je
to mozné. V praxi se to projevuje napiiklad tak, ze cela tfida pise pisemny test, po jehoz
ukonceni je Petr pfezkouSen z téch samych otazek ustné v lavici. Testy z nékterych
predmétn jsou psany zptisobem, ze Petr potichu diktuje své odpovédi asistentce a ta je

pak do testu zapisuje.

PInéni né&kterych ukoll, které by byly pro Petra s ohledem na jeho postizeni
velmi naro¢né nebo obtizné proveditelné a jejichz zvladnuti neni pfedpokladem pro
dal$i uceni, neni po Petrovi vyZadovano. V hodinidch biologie tak naptiklad neni

zkouSen z poznavani obrazkl zvifat a rostlin, o kterych se zrovna v hodinach uci.

Vedeni skoly vyslo Petrovi vstfic 1 v tom ohledu, ze jeho tfida zGstava téméf na
vSechny hodiny v jedné u¢ebné, zatimco bézné praxe na gymnaziu odpovida tomu, Ze se
studenti v prubéhu dne na rizné hodiny ptesouvaji do riznych uceben. Pro Petra by
vSak orientace po Skole pii tolika pfesunech nebyla snadna a problematicky, ¢i téméf
nemozny by byl rovnéZ pfesun specialnich pomiicek (notebook, kamerova lupa), které

pouziva.

Dle individualniho vzdé€lavaciho planu je dale doporuceno dodrzovat beéhem

vyuky nasledujici opatfeni:

- zohlednit individuélni tempo dle moznosti studenta;
- umoznit multisenzorialni p¥istup k informacim;

- zohlednit tézkou zrakovou vadu a s ni spojené obtize v komunikaci;
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- respektovat prevazné sluchovy a hmatovy analyzator ucent;
- zohlednit vykonnostni vykyvy zaka;
- asistent pedagoga - poskytovat jen tolik péce, kolik je nezbytné€ nutné;

- upfednostnit kvalitu pfed kvantitou.

S ohledem na specifika jednotlivych pfedméti dokument déale doporucuje
pouzivani specidlnich a kompenzacnich pomicek, elektronickych vydani ucebnic
a maximalni vyuzivani nazornych pomucek doplnéné podrobnym slovnim popisem. Je
zde rovnéz zdliraznéna nutnost respektovani Petrovy rychlé unavitelnosti pii delSim

vyuzivani zraku.

IVP se rovnéZz vénuje roli asistentky pedagoga, jejiz piitomnost doporucuje
specialné pedagogické centrum na celou dobu vyuky. Cinnost asistentky je zaméfena
predevsim na podporu studenta v oblasti jeho specialnich vzdélavacich potieb. Jejim
ukolem je dle IVP pfedevs§im pomoc pii manipulaci se specialnimi pomtickami a jejich
pfiprava, pomoc pii rychlém piechodu zjedné ¢&innosti na druhou, provadéni
praktickych ¢innosti a ukazek k probiranému uéivu, zajisténi bezpeéného pohybu po
budové a pomoc ve Skolni jidelné. V dokumentu je vSak zdlraznéno, ze asistentka
zasahuje do studentovy Cinnosti v ptipadech nezbytné nutnych a poskytuje mu jen tolik
péce, kolik je skutecn& potieba. Jinak se snazi maximalné podporovat studentovu

samostatnost a nezavislost.

Individuélni vzdélavaci plan neobsahuje v Petrove pfipad€ informace tykajici se
zmény rozsahu uciva jednotlivych ro€niki, ale spiSe praktické pokyny a doporuceni

vyuzitelné ve vyuce.

Chovani spoluzaki

Ve tfidé ma Petr dva azZ tf1 kamarady, s nimiZ travi volny Cas béhem prestavek.
Tito spoluzaci za Petrem sami pfijdou a zajimaji se, jak se mu dafi, co délal vCera
odpoledne, zda je piipraven na test a podobné. Bavi se spolu 0 svych zajmech, planech

na vikend nebo si spole¢né opakuji u€ivo pied pldnovanym testem nebo zkouSenim.
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Zbytek studentli ve tfidé¢ Petra respektuje, jeho pfitomnost vSak nijak
nevyhledava. Pokud k tomu nékterého z nich vyucujici nebo asistentka vyzve, Petrovi
pomohou, s ¢im je potieba, ale sami s nim kontakt nenavazuji. Lze se domnivat, ze
divodem je predevSim nedostatek zkuSenosti s lidmi se zrakovym nebo jinym
postizenim téchto studentt, nevédi, jak k Petrovi piistupovat nebo o ¢em se s nim bavit.
Je prirozené, ze se ve tfidé nevytvori pratelské vztahy mezi vSemi studenty, nékteti lidé
jsou si vzdy blizsi, zatimco s jinymi nemaji nic spolecného. V Petrové pripad¢ je vSak
tato situace pravdépodobné ovlivnéna jeho postizenim a piedsudky nebo nedostatkem

zkuSenosti a empatie jeho spoluzakd.

Velmi pozitivné vSak 1ze hodnotit chovani spoluzékt pti skupinové praci béhem
vyuky nebo pii navstéveé ruznych akci v ramci vyucovani, kterych se tiida ucastni jako
celek. V téchto situacich berou spoluzaci Petra automaticky mezi sebe jako

rovnocenného partnera a dbaji na to, aby neziistal z jejich spolecenstvi vyloucen.

Celkové se Petr v tfidnim kolektivu citi spokojené, vztahy ve tfidé hodnoti jako
dobré. Touto situaci jsou on i jeho rodina velmi potéseni, ptedevsim pokud ji porovnaji
s Petrovou negativni zkuSenosti s tfidnim kolektivem na zakladni Skole. O pfestavkach

Petr rad a se zajmem ,,sleduje déni ve tfide, i kdyz se ho tfeba sam aktivné neucastni.

Spoluprace se specialné pedagogickym centrem

Se specialné pedagogickym centrem je Petrova rodina v pravidelném kontaktu.
Petra mé jiz od détstvi ve své péci stale stejna pracovnice, ktera jiz za tu dobu Petra
a jeho potieby i jeho rodinu dobfe zna. V soucasné dobé¢, kdy se Petrovy potteby jiz tak
vyrazné¢ neméni a podminky pro jeho vzdélavani jsou jiz ve Skole nastaveny, spociva
podpora pracovnice centra v spoluucasti na tvorbé Petrova individualniho vzdélavaciho
planu pfed zahajenim kazdého nového Skolniho roku a v pravidelnych navstévach
Petrovy vyuky. Tyto navstévy probihaji dvakrat ro¢n¢, pracovnice je po cely den béhem
vyuky pfitomna ve tfidé a zjiSt'uje, jakym zplisobem je Petrovo vzdélavani realizovéno.
Pribéh jednotlivych hodin pak konzultuje s konkrétnimi pedagogy a nésledné
s vedenim Skoly. Podavé vyucujicim zpétnou vazbu a ptipadnd doporuceni, jak by méli

svuj pristup k Petrovi v hodinach zménit nebo jakou vhodnéjsi vzdélavaci strategii ve
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vztahu k nému zvolit. Kromé navstév je déle rodi¢im i vyu€ujicim nabizena moznost
kdykoliv vyuzit telefonické konzultace. Pokud se v pribéhu roku vyskytne jakykoliv

problém, pracovnice centra na pozadani pfijede i nad rdmec pravidelnych navstév.

4.3 Shrnuti

Vyse popsanou integraci zrakov€ postizeného studenta Petra lze celkové
zhodnotit jako uspé$nou. Pfi studiu ma Petr zajistény podminky, které respektuji jeho
specialni vzdélavaci potfeby vyplyvajici ze zrakového postizeni. Do celého procesu
integrace se pozitivné promitd vstficny pristup feditelky Skoly, kterd se o pribéh
Petrova vzdélavani aktivné zajima a rovnéz se na ném sama podili v rdmci vyuky
matematiky. V jejich hodinach je Petr podnécovan k neustalé aktivité a pozornosti, coz
mu umoziluje dale rozvijet jeho nadédni pro matematiku a pfedméty podobného
charakteru. Rovnéz v chovani vétSiny pedagogt je zietelna snaha poskytnout Petrovi
podminky, které odpovidaji jeho potfebam. V soucasné dobé ma Petr dvé asistentky,
které se u n¢& pravidelné stéidaji. V situacich, v nichz vyzaduje podporu, jsou
pfipraveny mu pohotové pomoci, ve zbylych ptipadech je vSak motivovan k vlastni
aktivité aco nejvetsi samostatnosti, kterou bude pottebovat ke svému uplatnéni
v budoucnosti. Petr je ve Skole spokojen, v kolektivu spoluzaki se citi dobfe. Ve tiidé
patii spiSe k primérnym Zaktm, ucivo vSak bez problémi zvlada. Velkou vyhodou
studia na bézné skole je ptilezitost piivyknout si na ,,pfirozené* podminky pro budouci

zivot, kdy se bude pohybovat ve svété vidomych.

Vyznamnou roli hraje v tomto integracnim procesu oteviena komunikace, ktera
funguje mezi Petrovou rodinou a Skolou. Pokud se v pribéhu jeho vzdélavani vyskytne
jakykoliv problém, obé strany se snazi nalézt efektivni feSeni a zajistit ndpravu, bez
zbyte¢nych komplikaci. Rodice Petra v jeho vzdélavani maximalné podporuji a motivuji

ho k co nejlepsim vysledkiim s ohledem na jeho moznosti.

Proces integrace studenta Petra ma vSak i urcité nedostatky, ve vétSin€ pripada
se nejedna o zasadni problémy, avsak pro uplnost popisu integra¢niho procesu je rovnéz

nutné je zminit.
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Pii provadéni této piipadové studie se napiiklad potvrdila ¢asto zmifiovana
skuteCnost, ze ne vSechny Skoly jsou na pfijeti zaka ¢i studenta se zdravotnim
postizenim dokonale piipravené. Pii rozhovorech s vyucujicimi bylo zjisténo, ze na
vyuku zrakové postizeného studenta nebyli predem témét nijak pfipraveni, informace,
jak knému pristupovat, ziskavali vétSinou ,,za provozu“, Casto vlastni zkuSenosti.
S touto otazkou souvisi i nedostatek specidlnich pomticek, které by Petrovi v nékterych

predmétech usnadnily porozuméni ucivu.

Dalsi slabou strankou vySe popisovaného procesu pedagogické integrace je
uvolnéni integrovaného studenta z hodin télesné vychovy. Mlady ¢lovék v tomto véku
pravidelny pohyb potiebuje, a pokud neni pifimou pfic¢inou jeho télesna vada, povazuji
uplné uvolnéni z hodin télesné vychovy za nevhodné. Piedevsim pak pokud se jedna
0 ¢lovéka, ktery z diivodu svého postizeni mnoho pfileZitosti k samostatnému pohybu

nema.

Popsané zalezitosti vSak nelze povazovat za pochybeni Skoly nebo vyucujicich,
vSichni zminéni se vzdy snazi uvedené nedostatky co nejrychleji napravovat nebo je
studentovi vynahrazovat jinymi zplsoby. V nasledujicich odstavcich budou stru¢né

uvedeny ndméty na mozné feSeni zminénych nedostatk.

Co se neinformovanosti vyucujicich ohledn€ problematiky zrakového postizeni
aohledn¢ pfistupu ktakto postizenému studentovi tyce, feSenim by mohlo byt
zorganizovani schiizky vSech uciteld, kteti Petra vyucuji, spolu s pracovnici specidlné
pedagogického centra, kterd Petra i jeho potfeby zna jiz od détstvi. Schiizky by se
samoziejmé mohli Ucastnit i Petrovi rodiCe, piipadné¢ i sam Petr. Pracovnice by
vyucujicim mohla pfiblizit specifika Petrovy zrakové vady a seznamit je rovnéz
s metodami, které je pii vzdélavani zrakové postizeného studenta vhodné uplatiiovat.
Ucitelé, kterych se tato zalezitost tykd, by se pak mohli dale schazet (pravidelné nebo
Vv ptipadé potieby), diskutovat spolu o vhodnych postupech v souvislosti

se vzdélavanim Petra a pfedavat si vzajemné zkusenosti z této oblasti.

Alternativnim feSenim k uplnému uvolnéni z télesné vychovy by v piipad¢ Petra
mohlo byt absolvovani tohoto pfedmétu ve snizeném rozsahu a za podminek, které by
respektovaly omezeni vyplyvajici z jeho postizeni. Sportovni aktivity, pfi nichZz by

Petrovi nehrozilo zvySené nebezpeci trazu, by mohl vykonavat spole¢né s ostatnimi
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studenty, v ostatnich pfipadech by mohl v hodinach plnit alternativni program navrzeny
vyucujicim. Pokud by nebylo mozné, aby vyucujici dohlizel na aktivity zbytku tfidy
a Petra zaroven, mohl by Petr za urcitych okolnosti plnit sviij program pod dohledem

asistenta.

Pokud se zamétime na otdzku zvySeni vnimavosti tfidniho kolektivu k potfebam
studenta se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a lepSiho pfijeti tohoto studenta
spoluzaky, nabizi se feSeni v podobé aktivnich zazitkovych programi podporujicich
zlepSeni spoluprace mezi spoluzaky a posileni vzajemnych vztaht uvniti tfidniho
kolektivu. Vzhledem k tomu, Ze Petr a jeho spoluzaci jsou jiz studenty Ctyfletého
gymnazia, mohla by byt do programu zafazena i odbornad prednaska tykajici se
problematiky zrakového postizeni, ktera by studenty seznamila s problémy, s nimiz se
zrakové postizeni jedinci kazdy den potykaji. Na tuto pfednaSku by mohly navazovat
zazitkové aktivity, které by studentiim pomohly vcitit se do role zdravotné postizeného

jedince a ¢lovéka vylouceného ze socidlniho kolektivu.
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5 ZAVER

Tato bakalarska prace pojednava o problematice integrované¢ho vzdelavani osob
se zrakovym postizenim. Teoreticka ¢ast prace je ¢lenéna do dvou kapitol. Prvni z nich
se vénuje problematice zrakového postizeni, uvadi zékladni ptehled rozdéleni
zrakovych vad a vymezuje okruh osob, které se do skupiny jedinci se zrakovym
postizenim vzhledem ke své vadé fadi. Druha z kapitol se zabyva integrovanym
vzdélavanim, predev§im jeho obecnou charakteristikou, soucasnym vyvojem,
legislativnim vymezenim a faktory, které uspéSnost integracniho procesu ovliviuji.
Praktickd c¢ast prace obsahuje piipadovou studii, ktera popisuje proces zalenovani
studenta se zrakovym postizenim do hlavniho vzdélavaciho proudu, tedy jeho integraci
na bézném gymndaziu. Hlavnim cilem prace byl popis tohoto integra¢niho procesu a jeho

nasledné zhodnoceni.

Integrace je v soucasné dobé nejcastéji volenou formou vzdélavani jedinct se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pfedpoklady pro piijeti Zakl a student na béznou
Skolu se neustéle zlepSuji, Skoly ziskavaji v této oblasti nové pottebné zkusenosti a tato

problematika se stava predmétem stale vétsiho zajmu vefejnosti.

Z informaci uvedenych v kazuistice vyplyva, ze se v popsaném piipadé jedna
0 integraci zdafilou, s ohledem na své specidlni vzdélavaci potfeby ma student Petr na
gymndziu zajistény optimalni podminky pro své vzdélavani. Ve Skole je spokojen,
ucivo zvlada bez obtizi. Stejné pocity maji z prab¢hu jeho vzdélavani i jeho rodice.
Ptipadové studie rovnéz uvadi drobné nedostatky, které se v pribéhu integrace zrakove
postizen¢ho studenta objevuji, V zavéreCném shrnuti jsou nasledné¢ uvedeny naméty

k moZznému odstranéni t&chto nedostatkd.

Jak jiz bylo zminéno vyse, integrace je v soucasné dobé preferovanou formou
vzdélavani zakt a studentd se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami. ZkuSenosti
mnohych $kol i rodin potvrzuji pozitivni pfinos integrovaného vzdélavani jak pro zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tak pro tfidni kolektiv, ve kterém se tento zak

vzdélava. Na druhou stranu je vSak nutné podotknout, ze ne ve vSech ptipadech je volba
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integrovaného vzdélavani tou spravnou cestou. Pti volbé zplisobu vzdélavani je vzdy
nutné komplexni zhodnoceni mnoha faktorti, mezi které patii v prvni fadé schopnosti,
druh a stupen postizeni a rovnéz fyzicky i psychicky stav konkrétniho jedince, kterého
se rozhodnuti tyka. Na druhé strané jsou to pak faktory tykajici se Skoly, pfedevsim
ochota a ptipravenost jejiho vedeni a pedagogického sboru poskytnout ditéti se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami adekvatni podporu.
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