Posudek na diplomovou praci Bc. Jana Grubera: Pohybové a volnocasové aktivity senioru
v Praze 6

Dané téma fesi diplomant na 73 strandch textu a doplnil je tfemi pfilohami. Struktura prace odpovida
zakladnimu cili préce, tj. exploraci a deskripci daného problému. Resersni ¢ast podava v prehledné a
rozsahem dostacujici informace o stafi, starnuti a seniorech z pohledu rliznych védnich disciplin.
Predstavuje prehledného ,privodce” charakteristikami seniorské populace, jejiho Zivota, moznymi
problémy starnuti a informuje o typech organizaci vénujicich se péci o seniory. V kapitole
Metodologie charakterizuje a zdUvodnuje svij vyzkumny pfistup a zvolené metody. Jiz v kapitole 5 —
Pohybové a volnocasové aktivity seniorl v Praze 6 — provedl kvalitativni vyzkum na zékladé studia
sekundarnich dat (dokument() a bylo proto vhodné jak kapitolu 5, tak 6 sloucit do vyzkumné casti a
uvést je jako podkapitoly. Nicméné obé tyto ¢asti poddvaji pfehledné popis situace jak z hlediska
organizacni, finan¢ni péce o seniorské volnocasové aktivity, tak nahled vybranych senior( na jejich
Zivot a misto pohybovych aktivit v ném. Neni zcela zfejmé, jak byly zaclenény do textu vysledky
rozhovoru s odborniky napf. s panem Hufem.

Je nutno ocenit diplomantovy navrhy na zlepseni situace a doporuceni pro praxi.

Prace je psana ctivé, prehledné a logicky usporddana a ¢tenari poskytne zajimavé informace o tématu
i podnéty pro podobna setfeni. Vyskytuji se drobnéjsi chyby typu citovani autort citovanych

v pouzité literature bez odkazu v seznamu literatury (napt. Ferry, Baker 2006), ¢i nespravné
pojmenovani tab. 1 v textu — s.41, popt. drobné preklepy.

Celkové prace spliiuje pozadavky kladené na diplomovou praci a doporucuji ji k obhajobé
s hodnocenim velmi dobfre ¢i vyborné dle priibéhu obhajoby.

Otazky k obhajobé:
1) Co je to nahodny vybér ve vyzkumu? (uZil jste tento pojen na's. 38)?

2) Pripravte tabulku dokumentujici vysi financi poskytnutych na aktivity senior(i po jednotlivych
polozkach (akcich) a celkové.

3) Jste dohodnut s Uradem M&C Praha 6 na poskytnuti poznatk( z Vasi DP?
V Praze dne 5.5.2014 doc. PhDr. Irena Slepickova, CSc.
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