
 

 

 

 

Hodnocení vedoucího diplomové práce Bc. Ondřeje Závičáka „Využití fitness centra pro 

ovlivnění síly dolních končetin fotbalistů.“ 

 

Ne všechny fotbalové týmy na nižší výkonnostní úrovni mají vlastní posilovnu a proto 

často využívají fitness center. Z tohoto pohledu kladně hodnotím výběr tématu O. Závičáka. 

Bohužel zajímavé téma bylo značně znehodnoceno velmi krátkým časem zpracování a tím i 

omezenou možností konzultací.  

Předností kandidáta je jeho aktivita a dlouhodobý zájem o zpracovávanou 

problematiku spolu se schopností uplatnit získané znalosti v reálných podmínkách. 

Diplomová práce musí doložit schopnost absolventa relativně samostatné tvůrčí práce. Tedy 

je třeba hodnotit nejen výběr tématu, ale i způsob jeho zpracování. Obě tato hlediska kandidát 

víceméně zvládl.   

Spolupráce při řešení úkolů na zpracování diplomové práce byla na dobré úrovni a 

hodnotím snahu o aktivní přístup k tématu práce. Rovněž reakce na připomínky vedoucího 

práce byly vstřícné.  

Na základě výše uvedeného práci Bc Ondřeje Závičáka známkou dobře. 

 

V Praze 2.5.2014       prof.ing.V.Bunc, CSc 


