
ABSTRAKT 

 Diplomová práce se zabývá metodou neinvazivní plicní ventilace a jejím používání 

v klinické praxi. Záměrem práce bylo zjistit, jaký mají sestry teoretický základ v uvedené 

problematice, charakterizovat nejčastější indikace, kontraindikace a zejména pak 

komplikace vyskytující se u pacientů na neinvazivní ventilační podpoře.  

V teoretické části jsou zahrnuty kapitoly o anatomii a fyziologii dýchacích cest  

a principu umělé plicní ventilace. Podrobnou kapitolu představuje neinvazivní plicní 

ventilace. Hlavní část je zaměřena na ošetřovatelskou péči a monitorování pacienta  

na neinvazivní plicní ventilaci (NIVS). Věnuji se především toaletě dýchacích cest, 

rehabilitaci a dechové fyzioterapii, polohování a pohybovému režimu. Opomenout nelze 

ani péči o psychický stav ventilovaného nemocného a problematiku ztížené komunikace 

v průběhu aplikace neinvazivní ventilační podpory. 

Empirická část obsahuje zejména anonymní dotazníkové šetření vedoucí 

k posouzení stanovených cílů a hypotéz práce. Osloveno bylo dohromady 200 respondentů 

ve čtyřech pražských nemocnicích, dotazníkové šetření dokončilo 164 z nich. Výzkumné 

šetření přineslo velmi uspokojivé výsledky. Respondenti prokázali dobré teoretické 

znalosti v oblasti zkoumané problematiky. Rovněž byl potvrzen zájem o realizaci 

standardu pro ošetřovatelskou péči o pacienta na neinvazivní plicní ventilaci, který by vedl 

ke sjednocení a zkvalitnění postupů ošetřovatelské péče o takto nemocné. 
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