
Abstrakt 

Primárním cílem této práce bylo poukázat na problematiku týkající se darování kostní 

dřeně. Práce je zaměřená na míru informovanosti občanů a na jejich významné obavy 

související s darováním kostní dřeně. Tyto obavy jsou totiž zřejmě i hlavní příčinou, která 

lidem brání do registru dárců kostní dřeně vstoupit.  

Teoretická část přináší ucelený přehled poznatků o dané problematice. Významná část 

je věnována jednotlivým druhům odběru krvetvorných buněk a péči o dárce. 

Empirická část diplomové práce je zpracována jako kvantitativní výzkum, technikou 

elektronického dotazníku byly osloveny stovky respondentů. Do výzkumného šetření se jich 

přesně během 10 dnů přihlásilo 576, použitelných dotazníků bylo 496. Z výsledků 

provedeného výzkumu vyplývá nevyhnutelná potřeba kvalitně informovat veřejnost o 

možnostech odběru krvetvorných buněk, zejména o způsobu jejich odběru. 79,51 % 

respondentů nevědělo, že je možné darovat krvetvorné buňky ze žilní krve, přičemž 50,26 % 

dotazovaných má obavy ze samotného odběru kostní dřeně. Respondenti, kteří se účastnili 

průzkumu, prokazují o danou problematiku zájem. 85,48 % dotazovaných by uvítalo osvětu v 

dané problematice a dohromady 82, 66 % respondentů se domnívá, že by informovanost 

formou krátkých přednášek na středních školách, učilištích mohla navýšit počet dárců kostní 

dřeně v českých registrech. O výsledky diplomové práce projevil zájem Český národní registr 

dárců dřeně. 

 


