Posudek na diplomovou praci Evy MatyaSové ,,Socioekonomicky status a jeho ptisobeni

na strukturu a urovei osobni pohody (well.being)*

Diplomova prace Evy Matyasové je vénovana studiu vyznamného vztahu, zkoumaného jak
v psychologii osobnosti, tak v psychologii zdravi, vztahu mezi socioekonomickym statusem a
osobni pohodou. Jakkoli je tento vztah povazovan v uvedenych oborech za dnes jiz tradi¢ni
téma, k upfesnéni a doplnéni naSeho poznani jeho zakladnich i SirSich souvislosti je tieba

ziskavat dalsi, aktualizované informace ptedevsim empirické povahy.

Prace Evy Matyéasové je vnitiné ¢lenéna na teoretickou a empirickou ¢ast. Teoreticka ¢ast
prace je tvofena Ctyfmi zdkladnimi kapitolami: prvni z nich, ivodni, ptedstavuje hlavni
diivody a souvislosti vybéru tématu a jeho zasazeni do systému psychologickych (i dalSich)
véd. Kromé psychologie osobnosti a psychologie zdravi, kam téma patii, autorka uvadi jeste
pozitivni a ekonomickou psychologii, medicinu, sociologii, behavioralni ekonomii a ekonomii
Stésti. Toto Siroké zasazeni je na mist€, nebot’ multiliroviiova a mezioborova povaha obou
ustfednich problémi vyzaduje jejich multiaroviiové a mezioborove zalozené studium.
Rozsahlé druha kapitola, ¢lenénd do cetnych podkapitol piinasi zevrubné informace o jednom
z ustfednich témat prace, osobni pohodé&. Pfedstavuje hlavni soucasné piistupy ke studiu
osobni pohody, pfindsi informace o nejvyznamnéjsich determinantach osobni pohody a o
moznostech jejiho méfeni. Tteti kapitola je vénovana otdzkam socidlniho statusu a ctvrta
kapitola ptfedstavuje hlavni souvislosti studované ve vztahu mezi socioekonomickym statusem
a osobni pohodou. Vyzkumnou ¢ast prace tvofii tfi kapitoly, prvni z nich (a celkové patd)
uvadi zakladni vyzkumnou otazku a cile vyzkumu, déle zahrnuje formulaci hypotéz,
predstavuje vyzkumné metody (Skalu Zivotni spokojenosti — SWLS E. Dienera et al.a $kalu
C. D. Ryffové RPWB, dale ptislusnost k piijmové kategorii a prestiz zaméstnani) , vyzkumny
soubor a postupy statistické analyzy dat. Sesta kapitola je vénovana diskusi a sedma
formuluje zavéry prace. Text je doplnén jesté soupisem pouzité literatury a ptilohami,

obsahujicimi pouzitou metodiku.

Posuzovand préce je sepsana srozumitelné a piehledné, dobrou a kultivovanou ¢estinou a na
vysoké urovni odborného jazyka. Vychazi z relevantniho literarniho zazemi zahranic¢niho i
domaciho ptivodu, obsahujiciho jak periodické, tak neperiodické zdroje. Poznatky ziskané
z odborné literatury ptejima diplomandka s pfiméfenou kritinosti (ocefiuji napt. autoréiny

vyhrady vi¢i klasifikaci ptistupil ke studiu osobni pohody na subjektivni (hédonicky) a



psychologicky (eudomainicky) ptistup, nebot’ oba ptistupy obsahuji subjektivni, prozitkovou
cast na str. 18). Empiricka ¢ast prace je podnétnou studii, ovetujici u souboru 213
respondentl suspektni vztahy mezi jednotlivymi sloZkami SES a osobni pohodou. Ziskané
vysledky autorka podrobuje pfimétrené statistické analyze. V diskusi autorka prokazala, ze si

je védoma hlavnich omezeni své studie a pfiméfenym zpisobem je vysvétluje.
K praci mam nasledujici pfipominky:

1. Vyjadreni autorky ohledné skladby vyzkumného souboru Ize akceptovat, pfesto si 1ze
pfedstavit, Ze by nemuselo nutné jit o ndhodny, ale o zamérny vybér vice respektujici
hlavni kritéria skladby populace CR.

2. Zavér prace je do znacné miry spise souhrnem, doporuceni pro dalsi vyzkum jsou
uvedena pouze stru¢né na str. 73.

3. 'V zavéru prace navrhované doporuceni ptat se pfi zjistovani irovné piijmu spise po
konkrétnich sumach, nez po pfislusnosti k jedné z piijmovych kategorii narazi v praxi
obvykle na neochotu respondentii sd€lovat konkrétni vysi svého platu.

4. Ptes celkovou peclivost provedeni prace se nékde objevuji drobné formalni nedostatky
(napf. vynechani mezera mezi slovy SOCIALNI STATUS jak v obsahu, tak v textu

prace na str. 32).

Zavér:

Diplomova prace Evy Matyasové splnila zadané cile. Autorka prokazala schopnost
samostatné formulovat vyzkumny problém a v empirickém Setfeni jej ovétit. Prace splituje
kritéria kladend na tento typ praci a proto ji doporucuji k obhajobé¢ a navrhuji hodnoceni

,vyborngé*®.

V Praze dne 20. 8. 2014 prof. PhDr. Vladimir Kebza, CSc.



