Abstrakt

Patologické hracstvi zpiisobuje zédvazné dopady na jedince, jeho okoli i na celou
spole¢nost v oblasti ekonomické i dusevniho, t&lesného a socialniho zdravi. V Ceské republice
je patologickym hrac¢stvim ohrozeno piiblizné 40 — 80 000 dospélych osob, zastoupeni v 1écbé
je vSak pouze 2,5 — 5 % jejich odhadovaného pocétu ro¢né. Faktorem mize byt skute¢nost, ze
v CR probiha ve vétsing zatizeni 1é¢ba patologickych hradt spoleéné s 16¢bou nelatkovych
zévislosti.

V uvodu teoretické ¢asti prace je vysvétlen pojem patologické hraéstvi, je zde uvedena
prevalence a pocet léCenych pacienti s diagnézou patologické hracstvi a dostupnost
elektronickych hracich zafizeni v Ceské republice i v zahraniéi, dale jsou zminény etiologické
souvislosti, patogeneze a nékteré diagnostické aspekty patologického hracstvi, provedeno
srovnani patologického hracstvi s latkovou zavislosti a predstaveny zplsoby 1é¢by
patologického hracstvi a jinych zavislosti. V zavéru teoretické Casti je popsan systém péce o
patologické hrage v Ceské republice i v zahraniéi.

Cilem vyzkumné ¢asti studie bylo zjistit a popsat spole¢né a rozdilné znaky pacientl S
diagnoézou patologické hraéstvi a pacientll s diagnostikovanou jinou zavislosti z hlediska
klinického obrazu, potieb, pojeti a zpusobu 1éCby, zjistit nazory, postoje a zkuSenosti Se
spole¢nou 1é¢bou. Vyzkum je zaméfen na Ceskou populaci pacientd s diagnézou patologické
hra¢stvi a pacientt s diagnostikovanou latkovou zavislosti spole¢né se aktualné 1é¢icich v
reziden¢ni 1écbé. Nepravdépodobnostni metodou kvotového zamérného vybéru pres instituce
byl vybran soubor 21 respondentti. Data byla ziskdna pomoci polostrukturovanych rozhovort.
Pti analyze dat bylo vyuzito metod vytvareni trsti a zachyceni vzorcti, a metod zakotvené teorie
a kontrastil a srovnévani.

Bylo zjisténo, ze hraci jsou ve spolecné 1é¢bé ve vyznamné mensiné. Hraci pohlizi na
latkove zavislé nadiazené, coz ptinasi komplikace v 16¢bé. Vice nez polovina hracu by zvolila
1é€bu specializovanou. Latkoveé zavisli by volili 1é¢bu spole¢nou. Problematickéd je otdzka
informovanosti o moznostech adiktologické péce a kapacity 1éeben. Optimalni se jevi model
- lécba spolecna, nekteré programy specializované. Vyhodou je moznost kompletni

specializované 1éCby pro patologické hrace.
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