Abstrakt

Diplomova prace se zabyva pohledem na problematiku sebehodnoceni u jedincg,
kterym bylo diagnostikovdno onemocnéni z okruhu tzkostnych poruch. Uzkostné
poruchy patii mezi nejcastéji se vyskytujici druhy duSevniho onemocnéni a role
sebehodnoceni u nich zatim nebyla naleZzité prozkoumana. Cilem prace je proto prispét
k porozuméni podstaty vztahu mezi uzkostmi a sebehodnocenim a ovérit, zda lze
uvybraného diagnostického okruhu jedinct s tzv. Jinou uzkostnou poruchou nalézt
odliSnosti v oblasti sebehodnocent.

Teoreticka ¢ast prace vychazi ze shrnuti poznatkd o uzkostnych poruchéch a ze
srovnani riznych psychologickych pristupii k sebehodnoceni. Dliraz je kladen na
prozkoumani teorii autor(, ktefi se snazi vysvétlit mozné priciny a vlastnosti odchylek
sebehodnoceni u uzkostnych poruch a navrhnout vysvétleni povahy tohoto vztahu
a jeho vzniku.

Empirickd cast diplomové prace se vénuje analyze urovné explicitniho
a implicitntho sebehodnoceni u skupiny uzkostnych klientdi. Pro méfeni explicitniho
sebehodnoceni byly pouZity zahrani¢ni dotazniky (Rosenbergova skala sebehodnoceni
a SLSC-R), implicitni sebehodnoceni bylo méfeno Rorschachovou metodou. Vysledky
vyzkumu naznacuji, Ze nami zkoumana skupina Kklientli s diagndézou tzv. Jinych
uzkostnych poruch vykazuje signifikantné nizsi explicitni a negativni implicitni
sebehodnoceni oproti srovnavaci skupiné zdravych osob. Dal§im podstatnym zjiSténim
je nalezeni statisticky vyznamné vyssiho vyskytu tvarové dimenziondlnich odpovédi
(FD), odstinové dimenzionalnich odpovédi (V), odpovédi s obsahy anatomie a rentgenu

(An+Xy) i odpovédi s morbidnim obsahem (MOR) v Rorschachové metodé u klinického

souboru oproti neklinickému.
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