7. Abstrakt

Plody ¢erného bezu Sambucus nigra L. se jako droga Sambuci fructus pouzivaji
v terapii jako diaforetikum, diuretikum a laxativum. Vyslechténé kulturni odridy
¢ern¢ho bezu se zkoumaji pro vyuziti v potravinafstvi i ve farmacii. Plody obsahuji
predevsim antokyany a flavonoidy, které jsou znamé svoji antioxidacni aktivitou.

Cilem této prace je stanovit antioxidacni aktivitu plodd druhu Sambucus nigra
L., kultivarG Samdal, Mammut, Sambo, Sambu, Sampo, Bohatka, Haschberg,
Weihenstephan, Alles6 a Samyl a drogy Sambuci fructus. Zplodi se ziskal
antokyanovy extrakt postupem =zalozenym na extrakci zmrazeného materialu
okyselenou vodou za tepla a separaci na sloupci polymerniho neionogenniho
polystyren-divinylbenzenového sorbentu.

Obsah antokyanovych barviv v extraktech se stanovil spektrofotometricky
modifikovanou pH-diferen¢ni metodou. Absorbance se méfila v rozmezi 350 - 600 nm.
Obsah antokyant se vyjadfil jako mg cyanidin 3-glukosidu v 1 ml extraktu. Pohyboval
se v rozmezi 0,33 — 2,76 mg cyanidin 3-glukosidu/ml extraktu. Nejvyssi obsah mél

Poté se u suchych alkoholovych extraktii stanovovala antioxida¢ni aktivita in
vitro metodou stanoveni s DPPHe. Antioxida¢ni aktivita extrakt se vyjadfila jako 1Cso
mg suchého extraktu. Aktivitu vykazovaly extrakty z plodi vSech kultivarti a hodnoty
ICs0 se V zavislosti na odriidé pohybovaly Vvrozmezi 0,928 — 6,565 mg. Nejvyssi
niz8i, z kultivarai Mammut a Sambo. Aktivita byla v potadi: Samdal > Samyl >
Haschberg > Weihenstephan > Bohatka > Sampo > Alles6 > Sambu > Mammut >
Sambo.

Antioxidacni aktivita korelovala s obsahem cyanidin 3-glukosidu v extraktech z
ploda kultivard Samdal, Samyl, Haschberg a Weihenstephan.

Plody péstovanych kulturnich odrid cerného bezu jsou vyznamnym zdrojem
antokyanu a diky jejich antioxidacni aktivit¢ mohou byt vyuZity jako zdroj pfirodnich

antioxidantu.



