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Nazev diplomové prace:

Diagnostika pretizeni anteriorni ¢asti ramenniho kloubu u vrcholovych plavcl a moznosti kompenzace
Cil prace:
Cilem této diplomové prace je vysetfit skupinu vrcholovych plavcl se specifickou bolesti v anteriorni ¢asti
ramenniho kloubu, zjistit pFicinu bolesti a nasledné vytvorit plan kompenzace.
1. Rozsah:
* stran textu 88
* literarnich pramen( (cizojazyCnych) 78 (z toho 36 cizojazyCnych)
* tabulky, grafy, prilohy 9 obrazk(, 3 grafy, 63 tabulek a 9 priloh
2. Narocnost tématu na: nadprimerné primerné podprimerneé
* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani | | X |
* pouzité metody | | X |
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovuijici nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
cll prace byl spinén

samostatnost diplomanta pfi zpracovani tématu | | X |

diplomantka pracovala velmi samostatné,; kladné hodnotim zorganizovani vyzkumu v terénu
logicka stavba prace | X | | |

odpovidd poZadavkidm kladenym na magisterskou DP

prace s literaturou véetné citaci | | X

autorka v praci casto vyuziva osobnich zkusenosti a viastni orientace v dané problematice, v nékterych pasazich
bych uvitala vice odbornych zdroji a postaveni viastnich zavérd do kontextu s akualnimi poznatky

adekvatnost pouZitych metod | X | | |

vysetreni' i kompenzacni program je mozné provadeét v tréninkovém prostreds probandd, neni potreba specifického
vybaveni, které by nebylo pro sportovce béZné dostupné

Uprava prace (text, grafy, tabulky) | | X
u tabulek od kapitoly 5.2 chybi Cislovani a popis
stylisticka uroven | | X

nékteré slovni obraty a spojeni by se dala vyjadrit odbornéjsim jazykem

4. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi: | nadprémérma | priméma | pedprimeéerma |
|

5. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

1) Myslite si, Ze by vysledky préce mohlo zménit rozloZeni vyzkumného souboru ve smyslu zastoupeni vyhradné
Zenského nebo muZského pohlavi? Rozdily v plaveckém stylu byly v praci doskutovany.

2) V praci Je diskutovano vynechani tréninkoveého programu na vice neZ 7 dni. Myslite, Ze jde o problém
individuaini ci celkovy problém vrcholového sportu a kompenzacnich programd jako takovych?

3) PovaZujete Vami sestaveny kompenzacni program vzhledem k vysledkdm préce za ucinny, nebo byste ho
Pfipadné dopinila ci rozsifila?

6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO | NE |

7. Navrzeny klasifikacni stupen | velmi dobre |
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