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Abstrakt
Klicové pojmy: hudebni dovednosti, pisen

Diplomova prace se zabyva vybérem pisni, které vedou k rozvoji hudebnich
dovednosti na zakladni Skole. Cilem je najit takové pisné, které odpovidaji danému véku
ditéte a zaroven rozvijeji jeho hudebni dovednosti. Musime zhodnotit intonaéni obtiZnost
pisné, rytmické zvlastnosti pisné i toninu, ve které se pisen zpiva. V neposledni fadé se
musime zamyslet nad optimalnim a vSestrannym vybérem jak z oblasti lidové, tak i umélé

hudby.

Abstrakt

Keywords: musical skills, song

This thesis deals with the selection of songs that lead to the development of musical
skills in elementary school. The aim is to find the songs that match the child’s age and at the
same time developing its musical skills. We need to evaluate the difficulty of the song
intonation, rhythmic peculiarities of the songs and key, in which it sings the song. Finally, we

consider the optimal and versatile selection from both the folk and the artificial music.
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Uvod

Dfive neZ jsem si vybrala téma diplomové prace, dlouhodobé jsem se zamyslela nad
tim, kterou oblast hudebni vychovy bych si rada zvolila pro rozsifeni a obohaceni o0 nové
poznatky.

Vzhledem k tomu, Ze se jiz od utlého véku aktivné vénuji zpévu, méla jsem moznost
pracovat s velkym mnozstvim pisni rliznych zanr(i a obtiznosti. Pfi studiu na vysoké $kole
jsem se seznamila s nékolika fadami ucebnic hudebni vychovy a nyni bych se rada
dopodrobna zabyvala vyb&rem pisni, které se objevuji v téchto ucebnicich, v ramci rozvoje
hudebnich schopnosti a dovednosti.

V teoretické Casti se pfedevsim soustfeduji na jednotlivé hudebni dovednosti, a to na
poslechové, intonacni, rytmické, hudebné pohybové, instrumentalnimi aj. Teoreticka Cast je
zpracovavana z odborné literatury zkusenych pedagog.

V praktické ¢asti se budu dotazovat uciteld zakladnich kol prostfednictvim dotazniki
na jejich vybér pisni vhodnych k rozvoji jednotlivych dovednosti. Podle mého ndzoru jednim
z dllezitych hledisek je i oblibenost pisni u déti, coZ bude i jedna z mych otazek v dotazniku.
Dalsi otazka bude sméfovat k ucebnicim, které ucitelé nejvice vyuzivaji. Vybér téchto
ucebnic bude déle slouzit k podrobnéjSimu rozboru jednotlivych pisni, které jsou zde
obsazeny.

Diplomova préce sleduje dva cile. Prvni z nich je najit takové pisné, které rozvijeji
dané dovednosti, druhy cil je porovnat dvé nejfrekventovanéjsi fady ucebnic z hlediska
rozvoje hudebnich dovednosti.

V z&Fi roku 2013 jsem nastoupila jako ucitelka na zakladni $kolu, kde mimo jiné
vyucCuji ve Ctvrtych tfidach hudebni vychovu. Diky tomu jsem si utvrdila, Ze vybér tohoto

tématu je vhodny namét k rozsifeni si obzoru v mé budouci pedagogické praxi.
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Vymezeni pojmu hudebni dovednosti

Obecné je dovednost ,ucenim ziskdavand dispozice ke spravnému, rychlému a
uspornému vykondvdni urcité ¢innosti vhodnou metodou‘*. Toté? se da Fici i o hudebni
dovednosti. Frantisek Sedlak vymezil pojem hudebni dovednost jako ,, cvikem a uc¢enim
ziskanou zpusobilost vykondvat tspésné uréitou hudebni ¢innost“’ Dfive vak ne? si
priblizime pojem hudebni dovednost, je vhodné se zamérit na pojem hudebni schopnost,

ktera je s dovednosti Uzce spjata.

Hudebni schopnosti:

Hudebni schopnosti jsou vlastnosti jedince, které Gzce souvisi s hudebnimi ¢innostmi
a jejich Uspésnosti. Kvalita a kvantita hudebnich schopnosti se do zna¢né miry méni. Zalezi

pfi tom na prostiedi a na vychové, ale také na samotném vyvoji jedince. 3

Jak je uvedeno na zaCatku kapitoly, hudebni schopnosti a dovednosti spolu Gzce
souvisi. Hudebni schopnosti jsou dilezitym pfedpokladem k GspéSnému zvladnuti hudebnich
dovednosti. 4

Pojem hudebni dovednost neni dodnes pfesné vymezen. Je ¢astecné spjat se cvikem a
cvicenim, ale i s hudebnimi ¢innostmi a se senzomotorickym u¢enim. Hudebni dovednosti
jsou zautomatizované ukony, které se stale opakuji. Diky dovednostem jsou naSe pohyby
rychlejsi a plynulejsi.

Hudebni schopnosti maji obecngjsi charakter a napomahaji k osvojeni si dovednosti.
Hudebni schopnost je napfiklad sluch, ktery rozviji pévecké, instrumentalni nebo poslechové
dovednosti.

Proces hudebnich dovednosti se sklada z nékolika fazi:
- kognitivni - osvojeni hudebnich védomosti (znalost notového pisma)

- fixacni - upeviovani hudebnich dovednosti

Y HARTL, P, HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 2. vyd. Praha : Portél, 2009, s. 121. ISBN 978-80-7367-
569-1.
2 SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti. 1.vyd. Praha : Supraphon, 1989, 5.202 ISBN 80-
7058-073-9.
¥ Srov. tamtéz, s. 12-13.
* Srov. tamtéz, s. 202 - 204.
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- automatiza¢ni — odstrafiovani nadbyte¢nych pohyb( (napf. pfi hi'e na housle)

- kontrolni — provadéni Gikontl bez chyb®
Nize uvedené body jsou bezpodminecné dllezité k tomu, abychom zvladli kvalitativni stranku
hudebnich dovednosti:

- spravné provedeni hudebniho Ukonu a sniZeni poctu chyb

- rychlost a presnost ukonu

- sniZeni Unavy a namahy pfi jeho provedeni

- zlepseni jeho priibéhu®
Jednim z dalSich pedagogu, ktery se zabyval jednotlivymi fdzemi hudebnich dovednosti, byl

Paula Michela:’

Proces tvoreni hudebnich dovednosti probiha podle néj tfemi frazemi. Hranice
jednotlivych fazi se prekryvaji. Kazda faze je rozdilné intenzivni, zalezi na Urovni dosavadnich
cviceni. ZaleZi také na typologickych zvlastnostech zaka. V prvni fdzi, nazvané iradiace, se
jednotlivé izolované procesy spojuji. Provadéji se nadbytecné pohyby, které jsou
doprovazeny nespravné vynaloZzenymi silami. Chybi plynulost provedeni, ktera se objevi az
ve druhé fazi. Druhd fdze se nazyva faze Utlumu. Zde prichazi vyfazeni zbytec¢nych pohybd.
Stdle se objevuji chyby. Treti fdze se nazyva stabilizacni. Dochazi k upeviovani dynamického

stereotypu.

Vzhledem k tomu, Ze se diplomova prace se vénuje vybérem pisni ve vztahu k rozvoji
hudebnich dovednosti déti na 1. stupni zakladni Skoly, zaméruje se predevsim na zakladni

hudebni dovednosti, které se v hudebni vychové vyuzivaji a rozvijeji.

Ptehled hudebnich dovednosti

- sluchové dovednosti

rytmické dovednosti

pévecké dovednosti

intonacni dovednosti

nastrojové dovednosti

® SEDLAK,F. Zdklady hudebni psychologie. 1. vyd. Praha : Edice Ucebnice pro vysoké skoly, 1990, s.226-227. ISBN
80-04-20587-9.
® Srov. tamtéz, s. 227.
7 MICHEL, P. O hudebnich schopnostech a dovednostech. 1. vyd. Praha : Statni hudebni vydavatelstvi, 1966, s.
84-87.
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- hudebné pohybové dovednosti
- hudebné tvorivé dovednosti

- poslechové dovednosti®

Ramcovy vzdélavaci program

Diplomova prace je vypracovana v souladu s ramcovym vzdélavacim programem, kde je
uvedeno, Ze hudebni vychova vede Zaky k porozuméni hudebnimu uméni pomoci
jednotlivych €innosti. Jedna se o vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové
Cinnosti. Podle RVP zde uvadime obsahy jednotlivych Cinnosti:

- obsahem vokdini Cinnosti je prdce s hlasem, pfi niz dochdzi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatriovdnim a posilovdnim spravnych péveckych
navyku

- obsahem instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni ndstroje a jejich vyuZiti pri
hudebni reprodukci a produkci

- obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvdrriovdni hudby a reagovadni na ni
pomoci pohybu, tance a gest

- obsahem poslechovych &innosti je aktivni vnimdni (percepce) znéjici hudby, pri niz Zdk
pozndvd hudbu ve vsech jejich Zdnrovych, stylovych i funkcnich podobdch, uci se
hudbu analyzovat a interpretovat

Pfi propojeni téchto hudebnich ¢innosti dochazi k rozvoji hudebnosti déti a hudebnich
schopnosti. Ty se ddle projevuji v individudlnich hudebnich dovednostech, jako jsou:
sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentdlni, hudebné pohybové, hudebné tvofivé
a poslechové dovednosti.

V RVP jsou dale jednotlivé uvedené hudebni dovednosti rozpracovany nasledovné.

- Do vokdlnich ¢innosti zatfazujeme pévecké dovednosti (dychani, nasazeni a tvorba

tonu, artikulace a dynamicky odlisny hlas). Dale sem patfi rytmické dovednosti (pisné

ve 2/4, 3/4 a /4/4 taktu), dvojhlas a vicehlas, intonacni dovednosti (durové a mollové

8 SEDLAK, F., VANOVA H. Hudebni psychologie pro ugitele. 2.vyd. Praha : Univerzita Karlova v Praze, 2013,
s.78. ISBN 80-246-0365-9.
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toniny, volné nastupy). V instrumentdlnich ¢innostech je nejpodstatné;jsi samotna hra
na hudebni nastroj (vyuziti Orffovych nastrojli), dale tvorba pfedeher, meziher a
doher, ke kterym vyuzivame ténovy material pisné. Do hudebné pohybovych ¢innosti
patfi taktovani, pohybovy doprovod (ve dvoudobém, tfidobém a ¢tyfdobém taktu),
dale pak tanecni hry a jednoduché lidové tance, pohybové vyjadreni hudby a
improvizace a orientace v prostoru. U poslechovych cinnosti se zaméfujeme na
kvalitu ténu (vyska, délka, barva, sila), na vztahy mezi tény (souzvuk, akord), dale na
hudebné vyrazové prostredky (rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast, gradace a
pohyb melodie, zmény rytmické, metrické, dynamické a harmonické. Dale sem patfi
hudebni styly a Zzanry (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka, aj), hudebni formy,
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni hudba a interpretace hudby (slovni

vyjadreni).’

Hudebni dovednosti

Pévecké dovednosti

NeZ zaCneme probirat jednotlivé ¢asti péveckych dovednosti, vénujme pozornost
zpévu. Zpév je schopnost tvoreni tdnu prostifednictvim lidského hlasu. Hlas a zpév jsou
vysledkem sloZitych funkci hlasového Ustroji. To se sklada z dechového, hlasového a

artikulacniho ustroji.

V dechovém ustroji se nachazi hrudni kos s plicemi. V plicich se dale odehrava
vyména plynl mezi vnéjsim vzduchem a krvi. Proud vzduchu se dostava do plic
prostfednictvim Ustni a nosni dutiny, nosohltanu, hrtanu a pradusnice (se dvéma
priduskami). DuleZitym dychacim svalem, ktery se nachazi mezi dutinou hrudni a bfisni, je

branice (hlavni dychaci sval).

V hlasovém ustroji nalezneme hrtan a rezonator. V dutiné hrtanu se nachazeji
hlasivky, které ovliviuji vznik hlasu. Maji tvar trojbokého hranolu. Tvofi je drobné svaly.
Nejdllezitéjsi z téchto svall je sval hlasivkovy. Hlasivky dale obsahuiji elastickd vaziva, ve
kterych se nachazi hlasova stérbina. Hlas vznikd chvénim vzduchového sloupce. Stejné jako

muzZeme urcit vlastnosti tonl, miZeme stejné hledisko vytvofit i u hlasu. Vyska je dana

° RVP - verze platna od 1. 9. 2013
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poctem kmitl za vtefinu, sila se fidi rozkmitem hlasivek a zavisi na dechové funkci, barva je

dana po¢tem, vyskou a silou svrchnich alikvotnich téng. *°

Jak jiz bylo rfeceno, hlas se tvori ve fonacnim Ustroji, ale formuje se az v Ustroji
artikula¢nim. Tvofi jej hltan, Ustni a nosni dutina a dutiny obli¢ejovych kosti. DaleZitymi

¢astmi jsou téz rty, Celisti, zuby, tvrdé a mékké patro a nejdulezitéjsi organ — jazyk.

Nyni se dostavame k jednotlivym péveckym dovednostem. Jedna se napriklad o
spravny postoj ditéte pfi zpévu, spravné dychani, frazovani, artikulace a mnoho dalSich

ndvyku, které by si dité mélo osvojit.

Spravny postoj pri zpévu

Pfed samotnym zpévem se zaméfime na spravny postoj pfi zpévu. Ten neni pfi zpévu
pouze dullezity k tomu, aby se détem co nejlépe zpivalo, ale zaroven slouzi k ochrané
hlasového ustroji. Postojl pti zpévu je vice moznosti. Do zakladnich poloh mizeme zahrnout
stani a sezeni. Z mé pedagogické zkusenosti vim, Ze déti nedokdazi delSi dobu vydrZet stat ve
spravném postoji, pfi delSim sezeni se zacinaji hrbit i opirat se o lavici. Pravé z téchto

dlvod( je pro déti nejpfirozenéjsi stfidat stani se sezenim.

PFi stani u zpévu dodrzujeme nékolik pravidel. Stojime zpfima, nohy lehce rozkro¢ime
do Sirky bokd, ruce volné spustime podél téla, hlavu nepfirozené nepredklanime ani

nezaklanime, ale drzime ji ve vzpfimené poloze.

Pro déti je vhodné k jednotlivym pravidlim uvést pomucky, aby si dokazaly danou
polohu Iépe predstavit. Ktomu, abychom nasli spravny bod stoje, pfiméjeme déti, aby se
rozhoupaly do stran. Pfi pomalém dohoupdvani se pfirozené zastavime na stfedovém bodu,
tj. pfesné uprostred tézisté. Pro volné spusténi rukou je zase vhodné nékolikrat zvednout
ramena k hlavé a volné opét spustit. Pro rovné drzeni hlavy si déti mohou predstavit, Ze jsou
loutkou, na hlavé maji provazek a nékdo je za néj jemné vytahuje. U této pomucky ovsem
upozornime na slovo ,jemné", aby déti nemély tendenci vytahovat za provazkem i bradu,

kterd musi zlstat uvolnéna a dostatecné pohybliva.

19 KOLAR, J., STIBROVA, 1. Shorovy zpév a Fizeni shoru I. Netolice : Jc-Audio, 2009, s.7. ISBN 978-80-
87132-06-7.
14



Pfi sedu téZ musime dodrzet nékolik pravidel. Néktefi ucitelé doporucuji sedét na
celé plose sedadla a opirat se o opéradlo'?, jini utitelé uptednostriuji sedét na predni &asti
sidle' s rovnymi zady a s mirné rozkro¢enyma nohama, s rukama v kliné. Nejdalezit&jsi
podminkou vsak je, aby déti sedély rovné, neopiraly se o lokty o lavici a jasné vidély na

vyucujiciho.

PFi nacviku ve Skole se doporucuji vyuZivat ale i jiné postoje. Mezi né patfi napfiklad
zpév vlezZe Ci pti chlzi. Obzvlasté zpév pfi chizi uvoliiuje télo a cely projev zaka je
prirozenéjsi. Pro vétSinu déti jsou tyto varianty velice atraktivni a mohou slouzit pro

zpestreni hodiny.

Dech
Dychani je pro lidsky organismus podvédomy proces, ktery je pro lidi samozfejmou véci.

Dychani délime na tfi fraze:
1. nadechnuti — mGZeme provést Usty, nosem ¢i kombinaci téchto dvou moznosti
2. vydech — opét provadime usty, nosem i souc¢asné
3. klid

Jak pfi mluvé, tak i zpévu musime vSak tento proces ucinit védomym tak, abychom
spravné pracovali s hlasotvornym Ustrojim a regulovali ¢innost hrtanu, resp. hlasivek.
Vyuzivame dvojiho typu dychdni - hrudniho ( kostdlniho) a bfisniho (abdomindlniho).
Vzhledem k tomu, Ze pfi nadechu i vydechu jsou do jisté miry zapojeni oba tyto typy,

mluvime ve $kolni praxi o kosto-abdomindlinim dychani.*®
V péveckém dychani uplatiiujeme tyto faze:

1. ndadech — nadechovat se mizeme nosem C¢i Usty, nebo soucasné. Déti upozornujeme
na to, aby pfi nadechu nezvedaly ramena, nevtahovaly bficho, ale naopak jej
vyklenuly. Déti u¢ime nevdechovat pfilis velké mnozstvi vzduchu, ktery maze

zpUsobit dySny ton, Unavu organismu. U¢ime déti hospodafrit s dechem.

" PECHACEK, S., VANOVA, H. A KOLEKTIV. Praktické tkoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stuperi ZS. 2. vyd.

Praha : Karolinum, 2006, s. 55 ISBN 80-246-0365-9.

12 TICHA, A. U&ime déti zpivat. 1. vyd. Praha : Portal, 2005, s. 78. ISBN 80-7178-916-X.

2 VASEK, R. uvadi ve své publikaci Kultivovany zpév tfi typy dechu. Svrchni, Zeberni branicni a branicni typ s. 36.
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2. zadrzeni dechu —tzn. uklidnéni dechu. Pojem zadrZeni dechu vyvolava napéti, az
kreCovitost, proto je vhodnéjsi vyuzivat pojem uklidnéni dechu. Pfi této fazi se

pfipravujeme na kvalitni a spravné vedeny vydech.

3. vydech - tvorenitdnu. Spravny vydech se ozyva mékce, bez narazu. Spotreba dechu
pfi zpévu by méla byt hospodarna. Pokud je nadech a jeho zadrzeni kvalitni, i vydech

je spravné vedeny.

K prodlouzeni dechu a zkvalitnéni zpévniho ténu vyuzivame tzv. apoggio della voce.
Seemann ji definuje takto:, Je to dechové vedeni, rizené vnimdnim svalovych pocitu, které

mdme pfi védomém zpomaleni vydechu*.*>

Nasazeni tonu

Nyni se soustfedme na nasazeni spravného ténu. Rozlisuji se tfi typy zacatku. Tvrdy,
meékky a dysny. Tvrdému zacdtku se také fika raz. Zacatek je vybusny, zni tvrdé a suse.
K tvrdému zac¢atku dochazi tehdy, pokud jsou hlasivky k sobé silné pfimknuty. DalSim
druhem je mékky zacdtek. Pravé mékkého zacatku se snazime docilit pfi hodinach hudebni
vychovy na ZS. Mé&kky zacatek je pruzny a poddajny. Docilime ho tim, Ze vydechovy proud,
ktery prochazi mezi nedotknutymi rty, rozkmitava hlasivky. Dysny zacdtek neni spravny kvali
ru$ivému elementu, $elestu a $umu.™ U pisni, ve kterych se vyskytuji slova za¢inajici na
samohlasku, velice ¢asto dochdzi u déti k tvrdému nasazeni tdnu. Proto bychom méli v kazdé
hodiné hudebni vychovy procvi¢ovat mékké nasazeni ténu. U jednotlivych cviceni se
doporucuje pred kazdou samohlaskou vloZit souhlasku, kterd navozuje mékky zacatek. Jedna
se napriklad o samohlasky ,,m“, ,n“, ,j“ apod. Nékdy se prfed samotnymi slabikami vyuziva
tzv. brumendo, teprve pak ndsleduje slabika. 7 Brumendo je zpév se zavienymi Usty a bez
jednotlivych hlasek. Déti se ¢asto dopoustéji chyby pfi tvoreni brumenda. Mylné se
domnivaji, ze pfi brumendu napodobuji bru¢eni medvéda. MozZznou pfi¢inou tohoto omylu

muze byt chybné ¢i nesrozumitelné vysvétleni ucitelky. Pfi brumendu je potfeba ponechat

“ KOLAR, J., STIBROVA, I. Shorovy zpév a fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, 2009. s. 13. ISBN 978-80-87132-06-7.
1 VASEK, R. Kultivovany zpév. 1. vyd. Praha : Panton, 1977, s. 40.
% Srov. tamtéz, s. 40 — 41.
YSEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zdkladni skoly. 2.vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1988, s. 312.
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v Ustech dostatecny prostor, zuby nesmi byt k sobé stisknuty, rty jsou k sobé jemné

primknuté.

Pévecka artikulace

Dokonala vyslovnost hlasek, slabik a slov je zakladem pro zfetelny a esteticky zpév. Ve
zpévu dochazi k tzv. modifikaci hldsek. Vyssi pozornost vénujeme tvoreni samohldasek, pfi
nichZ nesledujeme pouze vyslovnost, ale zaroven i zabarveni. V zadném pfipadé nesmime

opomenout jasnou srozumitelnost.*®

V mluvené reci se déli samohlasky dle pohybu jazyka na svislé a vodorovné pohyby

jazyka:*?
Predni stredni zadni
vysoké i, 0 u,u
stfedové e é 0,6
nizké a,a
nezaokrouhlené zaokrouhlené

K rozjasnéni vokall vyuzivame tuto fady: u — o —a - e- i, pro ztemnéni naopak tuto radu:

i—e—a-o0—u. Tyto fady nacviCujeme na jednom tonu, ktery se nachazi ve stfedni poloze.

Jestlize nacviCujeme pisen, snazime se o co nejvétsi zretelnost samohlasek. Tu
dosahneme tim, Ze pfi nacviku pisné nahradime dané souhlasky pouze sonorky ,m*, , n“. Ty

nam pomohou k mékkému nasazeni ténu.?°

'® KOLAR, J., STIBROVA, I. Sborovy zpév a fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, 2009. 15 s. ISBN 978-80-87132-06-7.
" HAVLOVA, 1., STERBOVA, L., SCHNEIDEROVA, E. Cesky jazyk A pro studujici uéitelstvi 1. Stupné ZS a SpPg, Praha
: Univerzita Karlova v Praze- Pedagogicka fakulta, 1999, s. 18. ISBN 80-86039-94-3.
%SEDLAK, F., Didaktika hudebni vychovy I. 2. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 146.
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Vlastnosti vokalu:

U —jedna se o temny vokal hlavového tonu, zpUsobuje okrajové chvéni, pouziva se pro

vycvik vySek, zejména u Zenskych hlasl se vyuZziva k vyrovndvani rejstiikd

O —diky této samohlasce docilime kulatosti tédnu, tvofeni vznika pod mékkym patrem,

vyuzZiva se k pocatecnimu nacviku zpévu

A — otevieny vokal, ktery je prospésny pro navozeni hrudni rezonance. Pfi tvorbé této

samohlasky je podstatné opirat Spicku jazyka o dolni fezaky

E - hned po vokalu i je nejlepsi pro ziskavani zvuénosti, pomaha k volnému a Sirokému

postaveni hrdla
| — tento vokal je nejvyhodnéjsi pro ziskavani hlavové rezonance **
Vyslovnost souhlasek:

| u souhlasek plati, Ze pfi zpévu musime vyslovovat souhlasky zfetelné. Od recové
mluvy se souhlasky pfi zpévu pfili$ nelisi. Ovsem déleni slabik pfi zpévu se od mluvené fedi
liSi. PFi zpévu z(stdva slabika vzdy oteviena. Pokud slovo konci na souhlasku, upozornime
déti, Ze souhldska opravdu na konci slova musi zaznit. Casto se stava, 7e pokud zpiva cela

tfida dohromady, tyto souhlasky nejsou dostatecné slySitelné a srozumitelné.
PFi zpévu prebira artikulaci predni ¢ast ust, predevsim rty, koutky Ust a jazyk.”?
Konsonanty délime podle nékolika hledisek.

A: Znélé a neznélé souhldsky:

Znélé parové- b,v,d,d,z,7,g h
Neznélé parové-p, f, t, t,s, S, k, ch

Znélé jedineéné-m, n, i, j, I, r,

I KOLAR, J., STIBROVA, I. Shorovy zpév a fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, 2009. s.17. ISBN 978-80-87132-06-7.
22 SOUKUP, J. Hlas, zpév, pévecké uméni, 2.vyd. Praha : Supraphon, 1972. s. 96.
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B: podle mista tvofeni: %

Retné-m

Zuboretné-v

Nosovky- m,n

Pfedopatrové- s, c, t, i

Zadopatrové- k, g, h,ch, n

C: Podle rezonance

Svétlé — mezi svétlé konsonanty radime s, c, t, n — lezi ve sméru mista svétlych vokall (e, i)

Tmavé — mezi tmavé konsonanty zafazujeme k, g, h, ch, n — jsou seskupeny kolem vokal (o,

u)24

Vlastnosti nejpouzivanéj$ich konsonant:

M —tento konsonant navozuje rezonanci, je to retna nosovka, vyuziva se pro pocatecni

vycvik
N —rezonance probiha v predni ¢asti nosu, je to zvuc¢na, znéla plynna nosovka.

N — jednd se o pfedopatrovou znélou nosovku, vydechovy proud se odraZi o zavér a vychazi

nosem

J—navozuje hlavovou rezonanci, pfevazné pokud je spojena se samohlaskou i, pfispiva

k neutralizaci

V —jasnd, zvuénd zuboretnd konsonanta, kterd slouzi k uvolnéni hrdla, k fixovani dechové

opory a hlavového ténu.

J —znéla konsonanta, pokud se vyuzZije se samohlaskou, vede k Siroké vyslovnosti

> KOLAR, J., STIBROVA, I. Shorovy zpév a fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, 2009, s. 17 ISBN 978-80-87132-06-7.
* Srov. tamtéz, s. 17.
%> Srov. tamtéz, s .18.
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Pokud se neznélé souhlasky tvofi pfFilis vzadu, mohou ovlivnit samohlasky, které po
nich nasleduji. U vyslovnosti znélych souhlasek maze dojit k vétsi chybé nez u neznélych

souhlasek. U znélé souhlasky maze dojit k nep#ili§ zdafilému zazpivani ténové vysky. *°

Jifi Kolaf uvadi ve své publikaci nejobtiznéjsi mista z hlediska vyslovnosti:

jak bylo fe€eno, pfi zpévu pisni dochazi oproti ceskému pravopisu ke zméné. Priklad

vyslovnosti: vlas-to-vi¢ —ka x vla-Sto-vi-Cka

- pokud se ve slové vyskytuje zdvojené ,,n", vyslovujeme pouze jedno ,n" panna x

[pana]

- zadopatrové, n “vyslovujeme ,vzadu" (branka, Hanka
Yy ]

- ve slovech, kde se pisSi dvé stejné nebo podobné souhldsky, vyslovujeme pouze jednu-
francouzsky x[ francousky], pokud se ovSem jedna o slova sloZzend, ponechdavame

zdvojené souhlasky ( oddat )

- pokud se na rozhrani dvou slov objevi stejné hlasky, je zapotrebi je zfetelné oddélit
(tak kvete), stejné tak je nutné oddélit souhlasku od samohlasky (budes orat), ¢i dvé

samohlasky (Kaca utika)

- sykavky vyslovuji vSichni Zaci zfetelné, jasné a hlavné najednou

- hlasku ,j*, ve slovech jsme, jste, vynechavame [sme],[ ste]

- okud se samohlaska ,,i%,, y* objevuje vedle dalsi samohlasky, vkladame mezi né
y ] ) y

hlasku ,,j* (fiala x [fijala])

- koncovky viech slov v pisni by mély byt slySet, ovSem nesmi se vykfiknout

- neutralizace vokall ve vyssi poloze zpUsobuje nékdy nesrozumitelnou vyslovnost

A\Y

(,i%,e",, u")— priblizime vokalim,, a“, ,,0

- pfidlouhé noté zpivame dvojhlasku ,,ou* tak, ze drzime na témér celé dobé

samohlasku ,,0", ,u" pfipojime az na konci

% _LOHMANN, P. Chyby hlasové techniky. 1. vyd. Praha : Supraphon, 1968, s. 122.
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- nevzdy je vhodné dodrzovat mluvni deklamaci

Hlasovy rozsah

Rozvoj détského hlasu probihé jiZz od narozeni, kdy ma dité rozsah kolem ténu a'.

Kolem 3estého roku se se rozsifi na (d — a), mezi dvanactym az patnactym rokem se rozsifi na
plldruhou oktavu (chlapci h-e?, divky h- ). Diillezitym obdobim je mutace. U divek probiha
mezi jedenactym az tfindctym rokem. Tato zména probiha vétSinou nendpadng, hlas mize
prijit o barvu a lesk, ktery se po mutaci opét navraci. Rozsah se zvétSuje. U chlapct
probiha mutace o néco pozdgji, mezi tfinactym a patnactym rokem. U chlapcd je tato proména
VEtSi. Typické je pfeskakovéani hlasu. Diky mutaci se zméni hlasovy rozsah, jeho poloha se

posune o oktavu niz. ¥

Rozsah détského hlasu®

Rozsah détského hlasu se od hlasu dospélého lisi nékolika aspekty, jako jsou napfiklad:
e anatomicko-fyziologické zvlastnosti a nedokonceny vyvoj hlasoveho Ustroji
e nevytvorené pévecké navyky

e mala pévecka zkuSenost

Prdmérny hlasovy rozsah 74k 1. stupné zakladni $koly?®
PFi vstupu do $koly: d* — a

Ve 2. roéniku: ¢* - b

Ve 3. roéniku: (h) ¢* = b* (c?)

Ve 4. roéniku: h — ¢ (cis?)

Prdmérny hlasovy rozsah 74k 1. Stupné zakladni $koly®
V 1. roéniku: hlasovy rozsah je d* - h', rozsifit na ¢! — ¢?
Ve 2. roéniku cvigit a upevnit c1 — ¢

Ve 3. roéniku ¢ — d?

Ve 4 roéniku — 1. hlas ¢* — e? a 2. hlas b-c?

V 5. ro€niku: 1. hlascl-e2a2. hlasb-c2

T VRCHOTOV-PATOVA, J. Didaktika zpévu pro sélisty, sborové pévce a budouci pévecké pedagogy. 1. vyd. Plzef :
Zapadoceska univerzita, 1997, s. 11. ISBN 80-7082-381-X.
*® SEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy 1. 2. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 136.
% Srov. tamtéz, s. 138.
%% LYSEK, F. Metodika hudebni vychovy. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972, s. 114-116.
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Frazovani

Jifi Kolaf uvadi, Ze fraze je uzavreny celek. V pisnich se jedna o zhudebnénou vétu. U
vétsiny pripadl oddélujeme frazi kratkou pauzou. MizZe se stat, Ze fraze konci uprostred

taktu, co? znamena, Ze dal¥i fraze za&ina bez oznaceni.*
Tvoreni hlavového tonu a hlasova rezonance

Jako prvni definoval hlasové rejstriky hudebni pedagog Manuel Garcia: ,, Pod slovem
rejstrik rozumime fFadu stejné znéjicich tond, vyluzovanych na témzZe mechanickém principu,
jejichZ charakter se podstatné odlisuje od jiné fady homogennich ténd, tvorenych na jiném
mechanickém principu. VSecky tony téhoZ rejstriku jsou v dusledku toho stejné povahy, bez

ohledu na to, jak jsou modulovdny barevné a silové“

Pro srovnani mdzeme uvést vymezeni pojmu podle Prof. Dr. M. Sovaka: Hlasové rejstfiky
je ,, skupina stejnorodych tond. Pri lidském hlase myslime rejstfikem fadu tond, jeZ se
vyznacuji stejnymi akustickymi vlastnostmi. Obycejné se mluviva o trech rejstricich, avsak

v ndzvech ani ve stanoveni jejich poctu neni dosud jednoty. “>

Blize rozvedené jednotlivé rejstiiky nalezneme v publikaci Aleny Tiché. **Hrudnf rejstfik je
typicky pro hluboké hlasy. Je plny a barevny. Nékdy se vSak mUze stat, Ze zni drsné chraptivé,
a tudiz nekultivované. Hlavovy rejstfik vyuZzivaji predevsim vysoké hlasy. Zni mékce. Stfedni
rejstiik je typicky pro stfedni a vysokou hlasovou polohu. Hlas je jasny, Stihly a prirazny.

SmiSeny hlas je, podle Tiché, idedlem zdravého, zvukové vyrovnaného hlasu.®
Rezonance:

V misté znéni dostava hlas barvu a silu. RozliSujeme dvé rezonance — hlavovou a hrudni.
Pti hlavové rezonanci se tvori tzv. maska (tény znéji v Cele, u kotfene nosu, v licich), a tzv.
kopule (tény znéji v zadnim prostoru Ust, v nosohltanu a v temeni hlavy). Hrudni rezonanci

vyuzivdme v mluvé nebo pfi zpévu nizdich téna.®

1 KOLAR, J., STIBROVA, 1. Sborovy zpév a Fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, s. 39. ISBN 978-80-87132-06-7.
32 VASEK,R., Kultivovany zpév, 1. vyd. Praha : Panton, 1977, s. 41.
> HALA, B., SOVAK, M. Hlas-fe¢-sluch, 2. vyd. Praha : Ceska graficka Unie, 1947, s. 55.
3 TICHA, A. U&ime déti zpivat, 1. vyd. Praha : Portal, 2005, s. 15. ISBN 80-7178-916-X
35 sy

Srov. tamtéz s. 15-18
* Srov. tamtéz, s. 18-19.
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Intonacni dovednosti

Mezi intonacni dovednosti zafazujeme orientaci v intonacnim prostoru, vyuZiti

intonacnich opor, jako jsou opérné pisné a napévky a ur€eni toniny u jednotlivych pisni.

Abychom pisert mohli spravné interpretovat, méli bychom ji zazpivat intonacéné cisté, coz
znamenad dodrzZet presné jednotlivé vysky tond. K tomu, abychom zpivali intonacné Cisté,
musime dobte znat vysku ténu, Cistotu intervall a tondlni citéni. Pfesnou vysku tonu dité
zazpiva, pokud vysku vnima a dokaze ji i pomoci sluchu kontrolovat, pokud ovlada své

hlasové a dechové Ustroji a pokud dokdazZe diky hlasovému Ustroji tonovou vysku predvést.
Cistota interval(l a tonalni citéni:

Cistota interval(l zaleZi na pFizp(sobivosti sluchového analyzatoru, na ktery pdsobi
nékolik hudebnich podnétd. Na zakladé Cistych interval(l se vytvafi tondlni citéni. Détem
Casto déla problém pisen zazpivat tak, aby udrzely jednotlivé intervaly. Nékdy je dokonce
problém udrzZet se ve spravné toniné. Pro snadnéjsi interpretaci je vhodné vyuzit nastrojovy

doprovod, ktery pom(ize détem udrzet spravnou vysku ténu.
Aby si zak zlepSil hudebni sluch, musi si osvojit tyto hudebni dovednosti:

a) zapamatovat si a predstavit si zpivanou vysku not
b) pfizpévu sledovat intervaly, které se v pisni vykytuji
c) sledovat tondlni vztahy

K tomu vyuZijeme téchto prostredk:

a) ténové a pévecké hry
b) oporu o hudebni nastroj (klavir, housle) & oporu o zpév zkusenéjéiho spoluzaka®’

Intonacni vychova:
Notovy zdpis je prostfedkem pro rozvijeni intonacnich dovednosti.

Nedista intonace mize mit nékolik divodu. Jeden z divodu je Spatny sluch Zaka.
Pokud zpivame pisen kolektivné, staci jeden Zak, ktery projevuje necistou intonaci, a maze
tim narusit Cistou intonaci celého kolektivu. DalSim ddvodem pro necistou intonaci mize byt

nespravné tvoreni tonu. S tim samoziejmé souvisi i rozvijeni pévecké dovednosti. Pfi

37 LYSEK, F. Metodika hudebni vychovy. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972. s. 63-69.
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hodinach hudebni vychovy se stava, ze zak, ktery si ve znamé pisni véfi a zna ji opravdu
dobre, se snazi svym silnym hlasem, nékdy az kfikem, prezpivat své spoluzaky. Dalsi
moznosti je predvadéni se nebo naopak zalibeni se uciteli. Necistou intonaci muUze zpUsobit
také stres a nejistota. Dité ma obavy vystoupit pred celou tfidou, boji se, Ze pisen nezna
dostate¢né natolik dobfe, aby ji dokazal zazpivat. Zék m(iZze mit oviem i fyziologické potize.
PFi unavé, nemoci, nebo pfi pocitu chladu, horka, presyceného zaludku ¢i pfi pocitu hladu se
muZe projevit necistd intonace. Aby byla intonace u zpévak ¢ista, musime dodrzet spravné

akustické prostiedi *®a hygienické zasady prostoru, ve kterém zpivame. *° *°

Intonacni prostor

Dulezitym predpokladem pro rozvoj intonaénich dovednosti je vymezit si intonacéni

prostor. FrantiSek Lysek vytvofil intonacni ndapévkovou metodu — napévky. Tato metoda

spociva v tom, Ze jednotlivé pisné obsahuji vybrany ténovy prostor, ktery minime procvicit.

Pisné s intonaCnim prostorem od toniky:

ténovy prostor

priklad pisné

rozmezi

tfitdbnovy prostor |(1-2-3) Vyletél holoubek Prvni tfi takty
Ctyrténovy (1-2-3-4) BéZela ovecka Cela pisen
pétitonovy (1-2-3-4-5) Sedi liska pod dubem Cela pisen
Sestitdnovy (1-2-3-4-5-6) Kocka leze dirou Cela pisen

osmiténovy

(1-2-3-4-5-6-7-8)

Vyletéla holubicka ze skaly

hlavné zacatek

Pisné s intonaCnim prostorem od dominanty:

Vazba Priklad pisné Rozmezi

5-3 Houpy, houpy celé rikadlo
5-6-5-3 Zlatd brana zacatek fikadla
5-3-1 V zahradé na hrusce zaCatek pisné
5-6-5-3-2-1 Dej Blh stésti zacatek koledy
5-6-5-4-3-2-1 Prsi, prsi celd pisen

38 s , . . s v , v sz o 7
Jedna se o mistnosti, ve kterych se nenachazi nepreberné mnozstvi nabytku, rizné koberce.

*Dostateéné vyvétrany prostor.
O KOLAR, J., STIBROVA, 1. Sborovy zpév a Fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, 2009, 5.48. ISBN 978-80-87132-06-7.
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Mezi intonacni opory dale patfi opérné pisné, které vytvofil Ladislav Daniel. Opérna pisen
je pisen, ktera nam udava volny ndstup, tedy prvni tén melodie (pisné) ¢i v pisni po
intervalovém skoku, vétSim nez je tercie.

1. stupen - Ma mameénka cosi ma, Vyletéla holubicka ze skaly, Ach synku, synku, BéZela
ovecka

stupen — Divca, divca

stupen — Malicka su, Beskyde, Beskyde, Du valasi, du

stupen - VSeci ludé pravja, Oc¢i, cerné oci

stupen — To je zlaté posviceni, Cib, cib, cibulenka

stupeni — O Velvary, Ach, neni tu, nen{

stupen — Pasla sem ja husku v lese

©® N o Uk wN

stupen — Rada, rdda, muj zlatej Honzicku
Spodni 5. stupef — Bude zima, bude mraz, Cervend se, line zare, Cty¥i koné jdou
Spodni 7. stuperi — Dobe je ti, Janku®*

Zalezi na samotném uciteli, které vhodné opérné pisné zvoli, je vSak nutné dané pisné
jiz neménit. To jsou takové pisné, u kterych predpokladame, Ze je déti jiz znaji.

Opakovany ton:

U opakovanych ténU je daleZité dodrzet napéti, které ndm pomdha pfi intonaci

neklesat ani nestoupat. Ke spravné intonaci ndm také pomaze vyrovnani vokal.*?
Spodni stfidavy ton:

Chybny byvé navrat k vychozimu ténu. Zaci se pfili§ poloZi na spodni tén, diky tomu jiz
nedokazi vrchni ton zazpivat intonacné Cisté a tén byva pfilis nizky. Détem mlzeme uvést
pomucku, aby u téchto ndro¢néjsich melodii plynule pohybovaly rukou vodorovné smérem

od téla. *®

I_u

Jarmila Vrchotova vhodné konstatovala, Ze zaslouzily umélec V. B. Aim vidy fika

Clovék je v podstaté tvor lenivy — vriky nedotahuje nahoru a spodky dold. Stacilo by, kdyby

z té lenivosti jesté zivnul (rozuméj: povolil Celisti 1) — a tény budou &isté”. *

“\VANOVA, H. Priivodce ugitele hudebni vychovy tvoFivou intonaci, Praha : Univerzita Karlova v Praze-

Pedagogicka fakulta, 2004, s. 19. ISBN 80-7290-155-9

“2 Priklad pisné: Ten chlumecky zamek

** Ptiklad pisné: Cerné oti, jdéte spat

** VRCHOTOVA, J. Didaktika zpévu pro sélisty, shorové pévce a budouci pévecké pedagogy, 1. vyd. Plzef :
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Stupnice a toniny

Rozdil mezi stupnici a téninou:

Pokud se jedna o pisen, nefikdme, Ze se nachazi ve stupnici F dur, ale v toniné F dur.

Ténina se zcela shoduje se stupnici, vyuziva prevazné tond z té dané stupnice.*
Téninu pozname podle nékolika hledisek:

- predznamenani
- notového klice
- posledni noty
Pisné mollové a durové:
Na 1. stupni zakladnich Skol by se déti mély seznamit jak s téninou durovou, tak i
s tédninou mollovou. Ve vétsiné zpévnik( a u¢ebnic hudebni vychovy prevladaji pisné durové.

VétSina mollovych pisni zni oproti durovym pisnim smutné a melancholicky. Pisné durové
jsou Castéji veselé, hravé a tanecni.

Pisni v durové téniné je velké mnozstvi, proto zde uvadime pouze priklady mollovych
pisni: AZ ja pojedu pres ten les, Dobru noc, ma mild, Ej, Idsko, ldsko, Ej, padd, padd rosicka,
Koulelo se, koulelo, Pro¢ jsi k nam neprisel, Tynom, tdnom.

Rytmické dovednosti

PFi vybéru pisni pro déti na zakladni Skole musime zohlednit také naro¢nost rytmu.

Postupujeme od jednodussich rytmu ke slozitéjSim.

S rytmickou vychovou za¢iname u déti jiz v predSkolnim véku. Jifi Kolar ve své
publikaci uvedl: ,, Psychologickou podstatou rytmického citéni je schopnost vnimat a
emociondlné proZivat pulzaci, metrum a casové vztahy v hudbé, které jsou jejimi zakladnimi

vyrazovymi prostredky, a emociondiné a pohybové na né reagovat“.*®

Vydavatelstvi zapadoceské univerzity, 1997, s. 53. ISBN 80 — 7082 — X.

3 ZENKL, L. ABC hudebni nauky, 8. vyd. Brno : Centa, 2003, s.55 ISBN 80-86385-21-3.

*® KOLAR, J., STIBROVA, 1. Sborovy zpév a Fizeni sboru I. Netolice : Jc-Audio, 2009, s. 58. ISBN 978-80-87132-06-7.
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Rytmus je stfidani délek not a prizvukd. U nékterych pisni mohou prevladat noty

stejnych délek. *’

Kazda pisen se sklada z tzv. rytmickych utvard. Jsou to drobné celky, ve kterych se
nachazi skupina, ktera se shlukuje kolem pfizvuéné noty. Jednim z rytmickych utvar( je i

synkopa, tj. preneseni ptizvuku z doby nepfizvuéné na dobu p¥izvuénou.*

Metrum znadi stfidani prizvuénych a nepfizvuénych dob. MiZeme ho rozdélit na
pravidelné a nepravidelné. U pravidelného metra, jak uz napovida sam nazev, se pfizvucné a
nepfizvu¢né doby stfidaji pravidelné. U nepravidelného metra se naopak doby stfidaji

nepravidelné. Metrum se &asto shoduje s taktem. Ovéem nemusi to platit vidy. *°

Takt rozdéluje pisen (i skladbu) na jednotlivé rytmické Useky pomoci taktovaci ¢ary.

Vétsina lidovych pisni za¢ina celym taktem.

Rytmus dava pisni urcity charakter. Pokud se pisen sklada ze stejnodobych dlouhych
not, pisen je uklidiujici, mirna a rozvazna. Pokud je pisen po rytmické strance pestra, pisen

muze plsobit zneklidfujicim dojmem, napétim.

Jiz malé dité dokaze reagovat na rytmus pohybem, popf. jednoduchym tancem. | pro
pochopeni nejjednodussiho rytmu je dulezité rytmické citéni, které je nutné u déti rozvijet.
S rytmem Uzce souvisi pohybova vychova. Podle Fr. Lyska se ,,rytmickd slozka hudby mize
stdt i mostem, po némzZ se mohou mnohé déti dostat k melodické slozce hudby — k intonaci”.

>1 K procvi¢ovani jednotlivych rytmicky obtiZnych Gtvart vyuzivéame vybrané pisné. Zaroveri

47 s s X s s TR v v v 3 , s v . . . v v . .
U pisni Cervena, modra se zpivaji prevazné noty ¢tvrtové, u pisné Holka modrooka, Ja mam koné prevladaji

zase noty osminové.

*® Objevuije se jak v pisnich lidovych, napt. Kdyby byla Morava, Tancuj, tancuj, Nachodsky zémegek nebo u
pisni umélych, napf. u pisni Zderika Svérdka a Jaroslava Uhlite — Kravy, kravy, Kdybys byla vlastovkou, Hlupaku,

najdu té.

49 ZENKL, L. ABC hudebni nauky. 8. vyd. Brno : Centa, 2003, s. 33-34 ISBN 80-86385-21-3.
*% pikladem lidové pisn&, kterd zatind tzv. piedtaktim, je pisef Stoji hruska v $irém poli.

>L LYSEK, F. Metodika hudebni vychovy. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972, s. 118
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vyuzivame soustavu rytmickych cviceni, diky kterym ziskavame navyky, schopnosti a

dovednosti, které ndm pomahaji zazpivat pisefi rytmicky spravné. >
Deklamace textu:

Jak je uvedeno na zacatku kapitoly, rytmus mluvni a rytmus pfi zpévu se v mnohém
nelisi. Na kratkou slabiku pfipada doba ¢tvrtova ¢i osminova, zatimco na dlouhou slabiku se
vice hodi doba pulova i celd. V nékterych pripadech se oviem deklamace pti mluvé a pfi

zpévu ligf. >

Tempo je Uzce spjato s metrem a pulzaci. Jedna se o frekvenci metrické pulzace.
Nékteré pisné, které se skladaji z del$ich dob, maji tempo pomalejsi>* . Pisné slozené
z kratdich dob jsou v rychlej§im tempu® . Jak je zfejmé z ptikladd, pisné v pomalej$im tempu
jsou spiSe rozvaznéjsi Ci slavnostni, zatimco pisné v rychlejsSim tempu byvaji veselé, tanecni a

skotacivé.
Rytmickeé slabiky:

Rytmické slabiky pomahaji Zakovi presné urcit délku not. Existuje nékolik druht
rytmickych slabik. Ladislav Daniel vyuZiva francouzskych slabik, Zoltan Kodaly
vytvoril madarskou metodu. Pro ucitele je vhodné si zvolit jednu z moznosti, a s tou seznamit

i své zaky.

Hudebné pohybové dovednosti

Pohyb povaZzujeme za vyznamnou soucdst zdravého vyvoje détského organismu.
Podle Frantiska Sedlaka je smyslem hudebné pohybové vychovy kultivovat pohyby déti. Ty
by mély kultivovat hudebni vnimani a prozitek z hudby. Pohyb dale rozviji hudebni predstavy
a fantazii a pomdaha détem poznavat hudebné vyrazové prostfedky. Déti mohou

prostrfednictvim tance a pohybu vyjadfit své pocity a nalady. Stejné jako Blanka Knopova i

*? Srov. tamté?, s. 117-118
>3 p¥iklad takovéto pisné je Slunicko od lifiho Slitra a Jifiho Suchého ¢&i lidové pisné Pec ndm spadla.

>* A% ja pojedu pres ten les.
>> Holka modrooka.
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Frantisek Sedlak uvadi, ze pohyb vyuzivame k télesnému zdravi. ZlepSuje spravné drzeni téla,

pohyblivost, lehkost a obratnost. Navic viak zddraziiuje, e je dilleZity pro dudevni aktivitu. >°

Zakladni prvek pohybové vychovy je rytmus a metrum. Metrum ndm napomaha
k tomu, aby byl pohyb pfesny a srozumitelny. Tempo nam ukazuje, jaky pohyb m{Ze byt.

Tedy pomaly a mirny, nebo rychly a Zivy.

S pohybem také souvisi dynamika. Pokud nastane rychly dynamicky vzestup,
ztvarnime ho rychlym svalovym napétim. Zeslabime —li, dynamika i svalové napéti se

uvolni.>’

Hudebné pohybova vychova zahrnuje nékolik ¢innosti. Pro ziskavani rytmickych
dovednosti vyuzivame rytmickou deklamaci (tleskani, pleskani), hru na jednoduchy rytmicky
hudebni nastroj a taktovani. Vétsi pozornost je zde vSak vénovana tanecni vychové, kde se
vyskytuji zakladni tanec¢ni prvky. Od chlze, béhu a skoku az k tane¢nim krokim, které

nasledné vyuzijeme k taneénimu vyjadieni jednotlivych pisni. >3

Pisné podle pohybu

Chlize je jeden z nejzakladnéjsich pohybd. | pfesto, Ze je chlize pohyb samoziejmy,
musime kldst ddraz na jeji spravné provedeni. Dbame na spravném drzeni téla, na sjednoceni
chiize s hudbou a na spravné naslapovani. Pokud ji vyuzivdme pfi zpévu pisné, je zapotrebi
naslapovat od Spicky chodidla aZ po paty. Bozena Viskupova vyuziva pro déti vhodnou
motivaci. ,, Jdeme jako princezny”. Pisen pfi chGzi pomdaha détem lépe udrzet rytmus. Pokud
by vSak nedochazelo k pérovani, chlize, béh ani poskok by nebyl esteticky spravny. Pérovani
muUzZeme zaradit jiz od prvni tfidy, rozsifime tim pohyblivost kloubU a zvladnuti tihy vlastniho
téla. Ke kvalitnéjsi prlpravé je vhodné aktivity stfidat. Pérovani na misté, na jedné noze, na
obou nohach, z mista aj. Po zvladnuti chlze a pérovani mlze pfijit na fadu béh. Stejné jako
pfi chlizi musime dodrZovat jista pravidla, a to lehké pérovani, spravné drzeni téla,
sjednoceni béhu s hudbou. Poskok bychom méli zafazovat kazdou vyucovaci hodinu. Je

dlkazem zdravého ditéte. Pfi ndcviku poskoku ddvame pozor na zveddani kolen a propnuté

*° LYSEK, F. Metodika hudebni vychovy. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972, s. 200
>’ KNOPOVA, B. Hudebné pohybovd vychova, 1. vyd. Brno : Masarykova univerzita Brno, 1993, s. 6. ISBN 80-210-
06-36-6
*% Srov. tamtéz, s. 20.
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nohy, propinani nartu i odrazové nohy. Nezapominame na spravné drzeni téla.
Nejpodstatnéjsi je odraz, let a dopad. Pohyb vSak nemusi vykonavat celé télo, ale také
napfiklad pouze paZe. Procvicovani uvolfiovani pazi neni dllezZité pouze pro hudebné
pohybovou vychovu, ale také pro hru na hudebni ndstroj. | nacvi¢ovani pohybu paze je
zapottebi ménit a pfizpisobovat situaci. Hudbu ztvarfiujeme vsedé, vklece nebo pfi stoji.
Zaci mohou té% na hudbu improvizovat pomoci pohybi paZi. Tento pohyb mGzeme dale
vyuZzit pfi ztvarnéni stoupajici nebo klesajici melodie. K pisnim samoziejmé také patfi tanecni
kroky. Jednoduché tance mizZeme nacviCovat jiz v matefské skole a v prvni tfidé na né
plynule navdzat. Pfi ndcviku jednoduchych krokd kombinujeme jak chizi, tak i béh a poskok.
Mezi druhy pohybové vychovy fadime i hru na télo, tj. tleskani, dupani, pleskani ¢i luskani.
Pohybové ztvarnéni pisné vyuzivdme (stejné jako napt. Orffovy nastroje) v dobé, kdy jiz
mame pisen nacvi¢enou a opakujeme ji. Vhodné je vyuziti jednoduchého, lehce
zapamatovatelného pohybu. | pisné volime kratké a jednoduché, aby pro déti nebylo obtizné
propojit hudbu s pohybem. Volime takové pisné, které maji vyrazny rytmus, ne kazda je

vhodna k pohybovému ztvarnéni. >°

Nadstrojové dovednosti
Doprovod k pisni:

Z&ci se na prvnim stupni zakladni $koly nauci velké mnoZstvi pisni. K tomu, aby si
vSechny pisné zapamatovali do dalSich let, je zapotfebi pisné v uritych intervalech opakovat.
Z toho se vSak mliZe stat rutina, kterd déti zacne po kratsi ¢i delSi dobé unavovat. Proto je
dalezité opakovani pisni zpestfit. Jednou z moznosti, jak pisnicku détem okraslit, je pFidat ke
znameé pisni hudebni doprovod, ktery si déti vytvari samy. Nejroz§irenéjsi formou doprovodu
pisné pro déti na 1. stupni ZS je vyuziti Orffovych hudebnich nastroji. Ty slouzi nejen jako
vhodna akusticka kulisa, ale rozviji détskou predstavivost Ci rytmické dovednosti. DalSi
hudebni néstroje, které se ve Skolni praxi vyuZivaji, jsou klavir a housle v doprovodu ucitele,

a flétna, na kterou mohou hréat i Zaci.

Carl Orff, vyznamny rakousky skladatel a pedagog, je autorem tzv. instrumentare

hudebnich nastrojlii. Rozdélujeme je na rytmické (bici) a melodické. Tyto hudebni nastroje

>? Viskupovd, Hudba a pohyb. 1. vyd. Praha : Supraphon, 176 s. str. 28
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jsou vhodné pro rozvijeni hudebniho citéni pro vSechny déti, nejen pro ty hudebné nadané.

Hudebni nastroje neslouzi pouze pro samotny doprovod pisné, ale zaroven ndm

umozfiuje udavat presnou tonovou vysku a kontrolovat ji, podporuje intonaci a je oporou pro

imitaci, dale slouzi k pfedehravani hudby k poslechu, Setfi hlasovy organ ucitele a ulehcuje

péveckou a intonacni praci a v neposledni fadé umoznuji hru doprovodu.

Vyznamnou roli zde hraje motivace.

Orffovy hudebni nastroje®

Bici:
nastroj popis
bubinek oboustranné potaZzen kazi, zvuk zpUsobuje uder palicek

chrestitko

duta nadoba, ktera je naplnéna piskem, ryzi, kaminky

hraci halky znélé drevo ¢i bambus, zvuk vyluzuje uder jedné hulky o druhou

kastanéty nejcastéji vyrobeny ze dreva s provlecenou snlrkou, zvuk se vytvari Uderem o sebe
Cinely nejCastéji vyroba z bronzu, zvuk tvofen iderem palicky

prstové

Cinelky nejcastéji vyrobeno z bronzu, zvuk se utvari tderem jedné c¢inelky o druhou

triangl vyroben z kovu, zvuk tvofen pomoci tycinky

tamburina druh bubinku, u kterého je dfevény ram napjata kliZze, zvuk vytvareji rolnicky

malé tympany

malé kotle, zvuk tvoren palickami

Melodické:

nastroj popis

metalofon ozvucna skfinka s kovovymi destickami (hlubsi poloha), zvuk vznika tderem palicky
zvonkohra ozvucna skfinka s kovovymi destickami, zvuk vznika uderem palicky

xylofon ozvucna skfinka s dfevénymi destickami, zvuk vznika tderem palicky

V dnesni dobé je na trhu velké mnozstvi hudebnich pomlicek, které nAm umozniuji

kreativni praci s doprovodem pisné. Jednou z téchto pomdicek je také boomwhackers. Tyto

duté umélohmotné trubice maji ténovy rozsah od ¢ po gz. Trubice se rozeznéji iderem o jiny

predmét Ci lidské télo. Viz priloha.

% LYSEK, F. Metodika hudebni vychovy. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972. s. 97-99.
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Musime vést v patrnosti, Ze pfi samotné praci s hudebnimi nastroji je zapotrebi
dodrzovat jisté zadsady, které jsou nize uvedené.

Kazdy hudebni nastroj ma své charakteristické vlastnosti, proto musime u kazdého
jednotlivé dbat na jeho sprdvném drZeni. Pfi ndcviku doprovodu hledime na to, aby nacvik
provadéla celd tfida. Doprovod procvi¢ujeme pfi samotném zpévu pisné ¢i stfiddme hudebni
doprovod se zpévem. Pokud do doprovodu zapojime melodické nastroje, vyjmeme z néj
kameny, které nejsou k nacviku zapotrebi. Vidy zapojime do vysledného celku vSechny déti. |
samotnd improvizace je mozna, ale nesmi ztracet rad a pravidla. K dané pisni musime zvolit i
vhodny doprovod. Napfiklad k mirné pomalé pisni nezvolime bubny a dfivka, které nam
evokuji pisen pochodovou. Doprovod nacvi¢ujeme vzdy, kdyz jiz Zaci maji pisen po pévecké
strance osvojenou. Musime mit v§ak na paméti, Ze hudebni nastroje tvoti pouze doprovod
pisné, proto by vidy vétsi diiraz mél byt na samotné pisni.®*

Poslechové dovednosti

Dalsi dovednost, kterou je zapottebi rozvijet, je poslechova dovednost. Ucitel by mél
volit hudbu z Siroké Skaly, ktera musi byt zaroven pfimérena k danému véku ditéte.

Predevsim se to tyka jeji délky, obsahu a charakteru. Fr. Lysek upozoriuje na to,

evvs

ev 62

pevnych kontakt( a ziskdni trvalého vztahu k hudbé.””“Proto predevsim v nizsich rocnicich

zakladni Skoly volime prosté vokalni skladby.
Pedagogika dava v dnesni dobé dostatecny prostor pro vlastni vybér skladeb, které

zvoli k poslechu. Ovsem to ucitele zavazuje k tomu, aby hudbu volil zodpovédné. K tomu mu

dopomahaji nize uvedend hlediska.

®t PECHACEK, S., VANOVA, H. A KOLEKTIV. Praktické ukoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stupefi ZS. 2.vyd.
Praha : Karolinum, 2006, s. 197-199 ISBN 80-246-0365-9.
®’LYSEK, F. Metodika hudebni vychovy. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972, s. 177.
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1. Prvni hlediskem, kterym se budeme zabyvat, je uméleckd hodnota hudebniho
dila. Ta by se méla posuzovat podle toho, jak dilo vyjadfuje vnitfni pocity
skladatele, jak pravdivé odrazi spole¢enské a prirodni jevy a v neposledni
radé, jaké byly vyuzity hudebné vyrazové prostifedky a hudebni formy.

2. Vhodnost obsahu dila, kterd odpovida moznostem vnimani a prozivani zaku.

3. Vybér zaCiname skladbami, které jsou pro zaky pristupné;jsi — tedy pisnémi a
vokalnimi skladbami. Nasleduji jednoduché skladby instrumentaini.

4. Ctvrtym, a zaroveri poslednim, hlediskem je pestrost vybéru. Dila vybirame
z vice hudebnich Zanru, predevsim téch, které jsou pro déti blizké. Do tohoto
vybéru zahrneme predevsim lidové a umélé pisné, které jsou stézejni pro nasi
diplomovou praci, dale pak jednoduché instrumentalni, programni skladby
(ndméty pohdadkové a pfirodni), operni arie a skladby, které ndm napomahaji

k urovani charakteristického vyrazu, barvy ténu hudebnich nastrojl a hlasg.

Postup pfi poslechu:

Stejné jako pfi nacviku pisné zac¢iname predstavenim skladby, které je dileZité pro
vzbuzeni zajmu o dané dilo. V tomto uvodu mUizZe zaznit i informace o skladateli ¢i obsah dila.
Je vhodné upozornit na strukturu dila a na samotnou interpretaci. Nyni mizZeme jiz skladbu
prehrat. Skladba se prehrava v celku. Nékdy se mlze stat, Ze pozornost déti se vytraci. Tomu
muUzZeme predchazet zadanim ukolu pfed samotnym poslechem. Vzapéti pfichazi rozhovor o
dile. Tato ¢ast byva obtizna, ucitel pfi ni zjistuje, do jaké miry déti skladbu vnimaly. Otazky
mohou smérovat k obsahu skladby, k d&ji a namétu, ktery skladatel vyuzil k vyjadfeni
obsahu, dale se mohou tykat samotného skladatele, hudebniho zanru, jak byla skladba
interpretovana, otazky tykajici se hudebné vyrazovych prostfedk(. Po rozhovoru o dile
prichazi na radu opét prehrani. Skladbu je nutné nechat zaznit i nékolikrat, aby se tim posilil

citovy vztah k hudbé.
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Hudbu mGzeme predvadét zpévem ucitele ¢i u jednodussich skladeb i zpévem Zéka,
hrou na hudebni nastroj, reprodukci hudby pres CD prehravace, prostfednictvim televize,

vychovnych koncert( a besed.®

V dnesni dobé se vyuziva i interaktivni tabule, ktera umoznuje poslech a vizualni

vhimani zaroven.

Hudebné tvorivé dovednosti

Tvofiva dovednost ma vyznamnou roli v obohacovani naseho Zivota. Pfinasi trvalejsi
uspokojeni nez pasivni uceni, nebo zabava. Tvofiva aktivita ma u déti spojitost se samotnou
hrou. U umélecké tvorivosti musime vSak déti do jisté miry usmérriovat. Tzn., Ze je zapotrebi
zaky naucit alespon zaklady umeéleckého femesla a zakladni zakonitosti umélecké tvorby.
SnaZime se déti vést k rozvoji uméleckého vkusu, k objevovani novych vyrazovych
prostfedk(l. Détska tvorba je zajimava tim, Ze vytvari podobné prvky, které se vyskytuji
v hudbé lidové.** Hana Variova definuje détskou hudebni tvofivost jako ,elementdrni,
samostatnou hudebni ¢innost, kterd na zdkladé vybéru a kombinace jednotlivych hudebnich

predstav vytvdii relativné novou a objektivné vyjddrenou hudebni kvalitu“.*

Kvalitnimu tvoreni napomUze také vhodné prostiedi, ve kterém se pracuje. Pokud se
Zaci nachazeji v nepodnétném ¢i stresovém prostredi, plsobi to negativné na jejich tvofivost.

Je zapotiebi, aby ucitel vytvarel pro zaky motivujici prosttedi. °°

Jednou z variant, jak pracovat s détskou tvorivosti, je vytvoreni jednoduchych melodii
na znamou fikanku. Tyto zacatky jsou pro déti obtizné, ale s postupem véku je toto vytvareni
stale hodnotnéjsi. LibuSe Kurkova ve své publikaci poukazuje na velice zajimavou véc, a to,
Ze i presto, Ze jsou déti v dnesni dobé obklopeny moderni hudbou, déti pfi svych

elementarnich vytvorech stale vyuzivaji ty samé prvky lidové hudby, jako vyuZzivaly déti

® Srov. tamté?, s. 177 — 183.
&4 KURKOKOVA, L. Détskd tvofivost. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1981, s. 9.
% VANOVA, H. Hudebni tvofivost zakim mladsiho $kolniho véku. 1. vyd. Praha : Supraphon, 1989, 200 s. 50.
*°SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti. 1.vyd. Praha : Supraphon, 1989, s. 138-139 ISBN
80-7058-073-9.
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v d¥ivéjdich dobach.®” TvoFivost mizeme oviem vyuzit i v dalsich oblastech hudebni vychovy.

Pomadha rozvijet rytmické, pohybové, nastrojové, ale i dalSi hudebni dovednosti.

Text pisné

Text, melodie i rytmus pisné jsou navzajem propojené. Znamena to, Ze text by mél
odpovidat dané melodii a rytmu a naopak. Jako pfiklad uvedeme ukolébavku. Ta ma
houpavou melodii a jednoduchy rytmus v pomalém tempu. Text pisni ma uklidfiujici

charakter .8

Text pomaha k pochopeni obsahu dané pisné, vyuzivame jej k motivaci. Lidové pisné
obsahuji slova o lasce, o praci, o starostech denniho Zivota. Podle toho také rozdélujeme
pisné podle témat napt.: milostné, femeslnické, spoleenské, zertovné, vojenské. ® | umélé
pisné zastavaji na zakladnich skolach své misto. Stejné jako u pisni lidovych, maji i tyto pisné
nejraznéjsi naméty. Mezi nejznamé;jsi autory, ktefi ptispéli k tvorbé pisni pro déti, patfi
Zdené&k Svérak a Jaroslav Uhli¥, Jifi Suchy a JiFi Slitr, Ondfej Suchy, Pavel Jurkovi¢, Alena Ticha

a Zdené&k Simanovsky aj.

Nemusime se ovsem omezovat pouze na vybér Ceskych pisni. V dnedni dobé se velky
dlraz klade i na cizi jazyky, proto je vhodné zaradit do hudebni vychovy i pisné zpivané

v cizim jazyce.”®

Hledisko rocnich obdobi:

DalSim kritériem pro vybér pisné na 1. stupni zakladni Skoly je ro¢ni obdobi. Toto
hledisko Uzce souvisi i s motivaci Zakd k ndcviku dané pisné. Pfedpokladem kvalitniho vybéru
pisné pro jednotlivé obdobi je také samoziejmé ucitellv Siroky a bohaty repertoar pisni,
které ucitelé ve své pedagogické praxi shromazduji. Je zjevné, Ze i pfi tomto kritériu vybéru

pisné musi ucitel dbat na kvalitu a obtiznost pisné.

" KURKOVA, L. Détskd tvofivost. 1. vyd. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1981, s. 23-25
&8 P¥iklady pisni: Spi, mila¢ku, spi, Dobrd noc, ma mild, Cerné o¢i, jdéte spat, Hali, beli, Hajej, m{j andilku apod.
69 KRCEK, J. Spali¢ek lidovych pisni. 1. vyd. Praha : Albatros, 2008, s. 7. ISBN 978-80-00-021-76-8.
7% soubor cizich, ale i &eskych pisni nashromazdil Zden&k Petrzelka ve svém zp&vniku Veselé pisnicky.
K jednotlivym pisnim uvedI hry, vhodné pro rozvijeni danych dovednosti. Zpévnik je uréen pro déti od péti do
deviti let.
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Jako inspiraci pro vybér pisni mGZeme uvést zpévnik Zpivdme a hrajeme si
s nejmensimi od Aleny Tiché a Mileny Rakové, nebo zpévnik Jifiny Rdkosnikové (Hrajeme si u

maminky), kde mj. nalezneme piseri Mésice od Pavla Jurkovi¢e a Véclava Ctvrtka.

Dvojhlasy a vicehlasy zpév

Vicehlasy zpév slouzi k obohaceni zpévu a hudebni vychovy. Prostfednictvim
vicehlasého zpévu se rozviji tondlni a harmonickeé citéni i smysl pro rytmus. Pokud chceme
s détmi zacit nacvi¢ovat dvojhlas, musi déti nejprve umét intonacné spravné ovladat
jednohlas. S nacvikem dvojhlasu zacindme ve treti tfidé, ale s dvojhlasymi cvicenimi mizZeme

zaCit jiz ve druhé tfidé. Vicehlas rozliSujeme na homofonni a polyfonni.

vvs

Jednim ze zakladnich a nejjednodussich dvojhlast je tzv. prodleva. Zatimco jeden hlas
zpiva melodii, dalsi hlas drzi dlouhy ton. Dalsim dvojhlasem, ktery se fadi mezi jednodussi, je
paralelni tercie. Prvni a druhy hlas zacina v unisonu, prvni hlas nasledné pokracuje o tercii

v 71
vys.

Kdnon je dalsi zpUisob dvojhlasu i vicehlasu, ktery se fadi mezi polyfonni vicehlasy.
Kanon je na zakladni Skole velice dllezZity, jelikoz vede déti k pochopeni polyfonie. Dfive nez
se dostaneme k nacviku kdnonu, je dlleZité, aby Zaci zvladali zazpivat pisen intonacné i
rytmicky spravné. Pfi ndcviku kanonu se détem plete prolinani textu u jednotlivych hlas(,

proto mazeme zvolit pouze jednu slabiku (mo, no) a text prozatim vynechat.”?

PFi nacviku dvojhlasu postupujeme obdobné jako u jednohlasé pisné. Tzn., ze
pouzijeme motivaci, pfednes pisné, rozhovor o pisni, interpretacnich zasah a nakonec vlastni
nacvik imitaci, vokalni intonaci, nebo kombinaci téchto metod. Rozdélime déti do dvou

skupin, které jsou pévecky vyrovnané. To znamena, Ze v kazdé skupiné se nachazeji zaci

& Ptiklady pisni: : Kdes, holubicko, litala, Ach synku, synku, Ej padd, padd, rosenku, Jetelicku nas, Na rozluceni,

Okolo Treboné, Siroky, hluboky, Ten chlumecky zamek.

72 ~/ v , v / v .z . v v X . . v P v, P
Pisné vhodné ke zpévu kdnonu: AZ ja pojedu pres ten les, Bratfe Kubo, Cervena se, line zafe, Du valasi du,

Bejvavalo, bejvavalo.
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pévecky zdatni i Zaci, ktefi jsou pévecky slabsi. Nejdfive si Zaci nacvi¢i prvni hlas, nasledné
druhy hlas. Dohromady secvi¢ujeme dvojhlasy po frazich. Pokud se jeden z hlast ztraci
(vétsSinou se jednd o druhy hlas, ktery je méné zafixovany), mizeme zakim pomoci
nastrojovym doprovodem nebo zpévem ucitelky. To pomUze udrzet se ve svém hlasu. Pokud
budeme pisen nacvicovat ve trojhlase, nesmime zapomenout procvicit kombinaci vSech tfi
hlast po dvojhlasech. Napf. 1. a 3. hlas, 2. a 3. hlas, 1. a 2. hlas. ">Ovéem jednotlivé

kombinace zalezi na daném materidlu pisné i na samotném uciteli.

73 SEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zékladni $koly. 2.vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1988, s. 216-220.
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Prakticka cast
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Predmeét vyzkumu, cile a hypotézy

Pfedmét — vybér pisni, které jsou vhodné k rozvoji jednotlivych hudebnich dovednosti

Dotazniky - cile a hypotézy

otazka

cil

hypotéza

2. Kolik pisni obvykle naudite za

Upfresnit si, kolik ucitelé na

Ucitelé naudi priblizné 1-2
pisnicky za mésic, tudiz 10-20

jeden rok? prvnim stupni nauci pisni. pisni za Skolni rok.

3. PovaZujete toto Cislo za Informovat se, zda jsou ucitelé Ucitelé jsou spokojeni se svym
optimalni? s poc¢tem pisni spokojeni. poctem naucenych pisni

4. Kolik pisni z toho umi déti Zjistit, zda ucitelé uci pisné Vétsinu pisni déti zvladaji
zpaméti? zpaméti. zZpaméti.

5. Uvedte prosim priklady pisni,
ve kterych se vyskytuji
obtiZzna mista z hlediska
hlasového, rytmického,
intonacniho.

Zjistit, zda ucitelé na prvnim
stupni vnimaji jednotlivé pisné dle
danych kritérii.

U obtiZznych mist z hlediska
hlasového uvedou ucitelé mista,
ktera souvisi s artikulaci a
spravnym dechem.

6. Pouzivate k nacviku pisni
prevazné metodu imitacni,
intonacni nebo kombinaci
obou téchto metod?

Zjistit, ktera metoda na
zakladnich skolach prevaZuje.

Ucitelé vyuZivaji k nacviku pisné
spiSe metodu imitacni. At jiz

z Casového divodu ¢i z nejisté
interpretace intonacni metody i
z jiného davodu.

7. Jaké pouzivate v HV zpévniky
a ucebnice?

Informovat se, z kterych zpévnik
a ucebnic ucitelé pisné cerpaiji.

Ucitelé vyuZivaji znamé zpévniky
(Ja pisnicka) a ucebnice, které jim
poskytne Skola.

8. Pouzivate nékdy Orffovy
nastroje? Uvedte priklady
pisni.

Zjistit, zda maiji ucitelé moznost
vyuzivat ve skole Orffovy nastroje
a zda je ve vyuce pouzivaji.

Ucitelé vyuZivaji Orffovy nastroje
vhodnym zplisobem.

9. VyuZivate hudebné
pohybovou ¢innost? Které
pisné k ni vyuzivate?

Zjistit, zda ucitelé v HV
neopomijeni hudebné pohybovou
¢innost, a zda k tomu vyuzivaji
vhodné pisné.

Ucitelé dokazi vybrat vhodné
pisné pro uskutec¢néni hudebné
pohybové ¢innosti.

10. Uvedte priklady pisni, které
podle Vasich zkusenosti déti
zpivaji nejradéji.

Informovat se o tom, které pisné
Zaci na prvnim stupni zakladni
Skoly radi zpivaiji.

Mezi nejoblibenéjsi pisné zaku
patfi umélé pisné, pisné

z pohadek a détskych filmu a
lidové pisné, které se daji
doprovodit pohybem &i Orffovymi
nastroji.
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Metodika vyzkumu a jeho organizace

Vyzkumné metody

- Vyzkum probihal prostfednictvim dotaznik(

Vyzkumny vzorek

- dotazniky byly uréeny pro ucitele, ktefi uci na 1. stupni zakladnich Skol predmét
hudebni vychova

- vyzkum probihal v Praze a ve stfedoceském kraji

Etapy vyzkumu

I.  Vybrani zakladnich Skol a rozeslani dotaznikf

V zafi 2013 jsem dodala dotazniky do skol dvéma zplsoby. Prvnim z nich bylo rozeslani
dotaznikl prostfednictvim internetu po predeslé domluvé s fediteli Skol, druhym zplsobem
bylo osobni preddni dotaznik( jednotlivym ucitelkdm. Tento zplsob dodani jsem preferovala
ve Skole, ve které vyucuji a ve Skolach, které jsou v blizkém okoli.

Il. Navraceni dotaznikd

Dotazniky se vracely prostfednictvim internetu nebo jsem si je vyzvedla po osobni domluvé.
Vzhledem k tomu, Ze dotaznik nebyl ¢asové pfilis narocny a otazky byly formulovany tak, ze
jim ucitelé rozuméli, stavalo se v nékterych pripadech, Ze jsem si dotaznik odnesla jesté ve
stejny den, kdy jsem ho do Skoly pfinesla.

Interpretace vysledkii vyzkumu
Vysledky byly zpracovany pro lepsi pfehlednost do tabulek.
2. otazka

Kolik pisni obvykle naucite za 1 rok?

5-10 14x
11-20 13x
21-30 7x
31 avice 2x
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3. otazka

Povazujete toto Cislo za optimalni?

5-10 11-20 21-30 31 avice
Ano 9x 13x 6x 2X
Ne 2X 0x 0x 0x
Nevim 3x 0x 1x 0x
4. otazka
Kolik pisni z toho umi déti zpaméti?
5-10 5210 (3x) 4 (3x) 5 (1x) 6 (3x) 7 (1x) Vsechny (2x)
Vsechny
11-20 5 (1x) 10 (1x) 15 (1x) (12x)
21-30 Vsechny (6x)
Dle
Sikovnosti
31 avice (1x) 20 (1x)
5.otazka

Uvedte prosim priklady pisni, ve kterych se vyskytuji obtizna mista z hlediska:

Hlasového hlediska

Nejcastéjsi: Vyletéla holubicka, Kocka leze dirou
1.ro¢nik | Jaro, léto, podzim, zima, Za tou nasi stodolickou,

2.rocnik | Nejcastéjsi: Vyletéla holubicka, Kravy, kravy, Kocka leze dirou

3.roc¢nik | Vyletéla holubicka, Dva mrazici, Okolo Frydku, Sil jsem proso, Chovejte mé&, ma maticko

4.rocnik |brana

Nejcastéjsi: Vyletéla holubicka, Slunicko vychazi za hory, Muzikanti, co délate, Podébradska

5.ro¢nik | Rada, rada, mj zlatej Honzicku, Trava neroste

Uvedeno | Ja husarek maly, Happy Birthday to You, Koulelo se, koulelo, Ticha noc, Vyletéla holubicka,

vice tfid | Nesem vam noviny
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Rytmického hlediska

Adamku nas, Pét minut do Afriky, Marjanko, Marjanko, Ja do lesa nepojedu, Bejvavalo, Tam
za mlynem na rybnice, Masozrava kytka, Hymna, Na tom prazskym mosté, Bude zima, bude

1.roénik | mraz
Kytka masozrava, Bratfi a sestricky, Ach neni tu, neni, Na tom prazskym mosté, Vyletéla
2.ro¢nik | holubicka
3.ro¢nik | Vesnickd romance, Hymna, Sedlak, sedlak
4.rocnik | Ach, neni tu, neni, Tfi ¢unici, Jede Kudrna, Ja do lesa nepojedu, Jesté dnes
5.roénik | Zadnyj nevi co sou Domazlice, Andél
Uvedeno
vice tfid | Marjanko, Marjanko, Malé koté, Vadi, nevadi, Na rozltéeni, Hymna, Zelenej se jedlicko

Intonacniho hlediska

viv v

Nejcast&jsi: Cizecku, izecku,

1.ro¢nik | Pasli ovce Valasi, Nevidéli jste tu mé panenky, Chovejte mé&, ma maticko

Nejcastéjsi: Chvalim té, Zemé ma, Bude zima, bude mraz, Kudy, kudy cesticka
2.rocnik

Nejcastéjsi: Kudy, kudy cesticka, Notam divi se nas kloucek, Hymna, Byla cesta, Chovejte mg,
3.ro¢nik | ma maticko

Ej, lasko, lasko, Kudy, kudy, kudy cesti¢ka, Cizecku, ¢izecku, 1$la Marina, Koulelo se, koulelo,
4.roénik | Cerné odi, jdéte spat
5.rocnik | Sedlak, sedlak, Muzikanti, co délate
Uvedeno | Slunicko, Hymna, Piju ja, AZ ja pojedu pres ten les, moravské koledy, Pospéste si, ptacatka,
vice t¥id | Cizecku, ¢izecku

6.otazka

Pouzivate k nacviku pisni pfevazné metodu imitacni, intonacni nebo kombinaci obou téchto

metod?

Imitacni 13x
Intonacni 6X
Kombinaci obou 15x
Nevim 1x
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7.otazka

a) Jaké pouzivate v HV zpévniky a ucebnice?

18x Ja pisnicka 2x Kulhankova
16x Liskova, Hurnik, SPN 2X Jenckova
14x Jaglova, Nova skola 1x Budik

8x Svérak, Uhlif 1x Simanovsky
4x Zpévnik Houska 1x Kofron

3x Inspirace z internetu 1x Kryl, Suchy
3x Pisni¢ky z pohadek a filmd | 2x Zadné

b) uvedte priklady dalSich zpévnik( a uéebnic, které znate.

16x Ja pisnicka 1x Zpévy vanocni Evropy

7x Uhlit, Svérak 1x Dagmar Lisa

4x SPN 1x Narod v pisni

4x Pisnicky z pohadek a filma 1x Hodina zpévu

2x Suchy, Slitr 1x Nohavica

2x Zpivanky 1x Alter

2x Trampské 1x Sto ceskych pisnicek

2x Pé&jme pisen dokola 1x Kriglova, Déti, pisnicka leti

1x Kulhankova 1x Ticha, U¢ime déti zpivat

1x Ticha, Simanovsky 1x Hrajeme si z pisnickou

1x Folkové 1x Daniel

My pozor ddme a

1x Jaglova, Nova skola 1x poslouchame

1x Svoboda, Duchovni kdanony | 1x Svoboda, Svétské kanony
8. otazka

Pouzivate nékdy Orffovy nastroje? Uvedte priklady pisni.

Cizecku, Cizecku, Zelenej se jedli¢ko (2), J4 do lesa nepojedu, Skdkal pes, Kdybys méla ma panenko, Okolo
Hradce,

Bézi Sténé potresténé, Pane BoZe nas, Jaro, léto, podzim, zima, Ovcaci, ctveraci (2), Okolo Frydku, Komafi se
Zenili, Pod nasim okynkem, Muzikantska rodina, Dej Buh Stésti, Jak jsi krasné nevinatko, Fanfrnoch, Byly Ctyfi
kolednici, Rozpocitadlo, Ten chlumecky zamek, Tluce bubenicek (2), Holka modrooka (2), Snézi, snézi, Trava
neroste, Pletla v kytku, Bubenici, Kdyby byl Bavorov, ISla Marina, Jede Kudrna, A ja su synek z Polanky, Na to
bosileckym mostku, Sedi liska pod dubem, Cib, cib cibulenka, Koledy (3), Hratky s riznymi fikadly ( podle
Orffa), Skakal pes, Pec nam spadla, Cib, cib cibulenka, Snéhulak, Ja do lesa nepojedu, Jede, jede postovsky
panacek, Holka modrooka
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9. otazka

Vyuzivate hudebné pohybovou ¢innost? Které pisné k ni pouzivate?

Zelenej se jedlicko, Cizecku, ¢izecku, Avignonsky most (3), Pisné z pohadek, Lidovky, Méla babka ¢tyfi jabka

(2), Sly panenky silnici, Ci je dévéa, Vzal si mrak ¢erny frak, Kalamajka, Mali¢kd su, J4 mam koné (2), KdyZ jsem
jel do Prahy, Petrkli¢, Mraz, Tti slipky, Tti ¢unici, BéZela liska po ledu, Pti Vanoci dlouhé noce, Zimni ¢arovani,
Okolo Frydku, Proc, Zabicka zelena, Zlata brana (1), Za tou nasi stodolickou, Na tom bosileckym mostku, Jede,
jede, postovsky panacek, Beskyde, Beskyde, Prijdi jaro k nam, Pilky, Tancuj, tancuj, Okof, Tfi ¢unici, Délani, Ja

do lesa nepojedu, Sel zahradnik do zahrady, Svata Doroto, Labada, T¥i tambofi, Ctyfi koné jdou, Kdyby byl
Bavorov, Jedna, dvé, Honza jde, Kolo, kolo mlynsky, Marjanko, Marjanko, Cib, cib, cibulenka, KdyzZ jsem ja

slouzil, Na ty louce zeleny, Slunce za hory, Cerveny $atecku, Mésice ( Rakosnikova), Na ty louce zeleny, Kolo,

kolo mlynsky, Tancuj, tancuj, Pletla kytku z rozmarynu, Hlava, ramena, Méla babka ¢tyti jabka Na ty louce

zeleny

10. otazka

Uvedte priklady pisni, které podle vasich zkusenosti déti zpivaji nejradéji.

1.roc¢nik

Nejcastéjsi: KdyZ jsem ja slouZil to prvni léto, pisnicky z pohadek a détskych film{, o zvifatech,
Vecernicek, V¢eli medvidci, Princezna ze mlyna, Za tou nasi stodolickou, Holka modrooka,
Komati se Zenili, Svérak, Uhli¥, KdyzZ radosti, neni dosti, Strejcek Donald, Klouzky, Na tom
prazskym mosté, Okolo Frydku, Kdyby byl Bavorov, Buraky, Okot, Tti citronky, Bedna od
whisky, Marniva sestienice, Kdyz jde maly bobr spat, Neni nutno

2.ro¢nik

Nejcastéjsi: pisnicky z pohadek a détskych film{, Uhli¥, Svérak, cizojazyéné, Délani, Statistika,
Hajny je lesa pan, Neni nutno, Beskyde, Beskyde

3.rocnik

Nejcastéjsi: Pisnicky z pohadek a détskych film{, Uhlit, Svérak , Album T¥i ¢unici( Nohavica),
Holka modrookad, Ach synku

4.rocnik

Nejcastéjsi: pisnicky z pohadek a filma, Uhlit, Svérak, Beskyde, Beskyde, Snéhuldk, Holka
modrookd, Neni nutno, Trpaslic¢i svatba, Délani, Statistika, Hlupaku, najdu té, Nohavica,
Chodime, chodime

5.rocnik

Nejcastéjsi: Pisnicky z pohadek a détskych filma, Bejvavalo

Na tom bosileckym mostku, Kdyby byl Bavorov, Zadnyj nevi co sou Domazlice, Rodné udoli,
Chajda mal3, Severni vitr, Trpaslici svatba, Babicka Mary, Bedna od Whisky, Stara archa,
Marniva sestrenice, Honky tonky, Holky z nasi skolky, S tebou mé bavi svét, Slavici z Madridu,
Chlupaty kaktus , Beskyde, Beskyde, Okof¥, T¥i Cunici, Saxana, JoZin z bazin

Uvedeno
vice trid

Hlava, ramena (i v anglickém jazyce), KdyZ slunicko zazari, Koulelo, se koulelo, Ej pada, pada
rosicka, MasozZrava kytka, Kdyz jsem ja slouzil, Malé koté, spalo v boté, Grénska pisnicka, Mas
ma ovecko, Okof, Buraky, Strc¢ prst skrz krk, Pasu, pasu pisnic¢ky (Patrasova), Ja s pisnickou jdu
jako ptacek, Eskymacka, Usnul vrabec za kominem, Préi, pri, Stédrej vecer nastal Hej mistfe,
Buchet je spousta, TFi citronky, KdyZ se zamiluje kan, Muzikantska rodina, Masozrava kytka a
cvrcek, Fly, Vandrovala blecha, Komafi se Zenili, Dobru noc, Petrkli¢, Volame jaro, Fanfrnoch,
Mraz, Tri slipky, Indianska ukolébavka, Promény, Blaznova ukolébavka, Holubi dim, Hlavné,
Ze jsme na vzduchu

Verifikace hypotéz a zavéry vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze vyzkumny vzorek se uskutecioval v mensim méritku,

nemUGZeme vysledky generalizovat na viechny zékladni $koly Ceské republiky. Hypotézy,
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které byly uvadény k jednotlivym otazkam pro ucitele, se do vétsi miry shoduji s vysledky
zjisténé z dotaznik(. Otazka €. 2 vypovida o SirSim poctu nauéenych pisni za jeden rok, nez je
uvedeno v hypotéze. U otazky C. 4. nelze presné ovéfit, zda zaci umi vSechny pisné zpaméti,
otdzka tuto moznost blize nespecifikovala. Otazky €. 5,7, 8, 9 a 10 se shoduji s hypotézou,

maji vSak také zjistovaci charakter, a to, jaké pisné ucitelé k danym dovednostem vyuZivaji.

Zavér vyzkumu

Ucitelé na prvnim stupni zakladnich Skol vhodné vybiraji pisné, které rozvijeji
jednotlivé hudebni dovednosti. Z vyzkumu jasné vyplyva, Ze ucitelé vyuzivaji v hodinach
hudebni vychovy hudebné pohybovou ¢innost a Orffovy nastroje, téz k nim vybiraji vhodné
pisné. Ucitelé neopomijeji vybirat pisné, které rozvijeji hlasové, rytmické a intonacni

dovednosti.

Hypotéza, zda jsou ucitelé s poctem pisni, které nauci za jeden rok spokojeni, je

platna. Pro motivaci uciteld je vhodné, aby sami s poctem naucenych pisni byli spokojeni.

Hypotéza, které ucebnice hudebni vychovy ucitelé vyuzivaji, je platnd. Vétsina uciteld
vyuziva ucebnice, které jsou ve Skole k dispozici. Néktefi uCitelé uvedli téZ zpévniky méné
znamé, ovsem tento pocet je zanedbatelny. Néktefi ucitelé se inspiruji vybérem pisni také na

internetu.

Hypotéza, které pisné jsou u déti nejoblibenéjsi, je platna. Podle uciteld Zaci nejradéji
zpivaji pisné z détskych filmU a pohadek, umélé, ale také lidové pisné, které se daji zdafile

doprovazet pohybem ¢i hudebnimi nastroji. Vybér pisni ovsem zalezi na véku ditéte.

Srovnani ucebnic

V praktické ¢asti se dale budeme vénovat pisnim, které rozvijeji jednotlivé hudebni
dovednosti. Pfredevsim se zamérime na pévecké, intonacni, rytmické, hudebné pohybové a
instrumentalni dovednosti. K vybéru téchto pisni ndm dopomohou dvé rady ucebnic.

Z vysledk(l vyzkumu, které jsem provadéla prostfednictvim dotaznikd, jsem zjistila, Ze
nejCastéji se na zakladnich Skolach vyuZivaji tyto fady ucebnic:

- Liskova, M., Hurnik, L. Hudebni vychova pro 2. roénik ZS, SPN, ISBN 80 — 7235 - 312 —
8.
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- Lidkova, M., Hurnik, L. Hudebni vychova pro 3. roénik ZS, SPN, ISBN 978-80-7235-354-
5.

- Liskova, M., Hurnik, L. Hudebni vychova pro 4. roénik ZS, SPN, ISBN 80-7235-322-5.
- Liskovd, M. Hudebni vychova pro 5. roénik ZS,SPN, ISBN 80-7235-295-4.

- Jaglova, J. Hudebni vychova pro 2. roénik ZS, Nova $kola, ISBN 80-85607-66-2.

- Jaglova, J. Hudebni vychova pro 3. roénik ZS, Nova $kola, ISBN 978-80-7289-140-5.
- Jaglova, J. Hudebni vychova pro 4. roénik ZS, Nova $kola, ISBN 978-80-7289-329-4.

- Jaglova, J. Hudebni vychova pro 5. roénik ZS, Nova $kola, ISBN 978-80-7289-128-3.

Vzhledem k tomu, Ze nakladatelstvi Nova Skola vydalo k prvni tfiddm pouze metodiku a
pracovni listy, nikoliv u€ebnici, bude porovnavani a vyhledavani pisni probihat az od 2.
rocniku.

Pévecké dovednosti

Nasazeni tonu

Pro mékké nasazeni tonu vyuzivame vhodnou slabiku, popf. vhodnou souhldsku,

o"ouosu

napr. ,m*“, ,n““j“ Vybér vhodnych pisni¢ek: Jede, jede postovsky pandcek, Bude zima, bude
mrdz, Je-li pak to pravda, Malickd su, Na ty louce zeleny.”

Srovnani ucebnic Nova skola x SPN

Hudebni vychova pro 2. rocnik

Nova skola SPN

Ja jsem kovaricek Masozrava kytka a cvréek
Méla jsem milého sokolika Na ty louce zeleny
Nesem vam noviny Mravenci

Jak jsi krdsné, nevinatko Malicka su

Ja maly pfichazim Ja jsem kovaricek
Marjanko, Marjanko Ja mam koné

BéZel tudy zajicek Péjme pisen dokola
BéZela ovecka Ja do lesa nepojedu
Jetelicku nas Jemine, domine

Na ty louce zeleny Jede, jede postovsky panacek
Mam ja lucku Ja mam koné

" Ticha Alena — Ugime déti zpivat
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Hudebni vychova pro 3. rocnik

Nova skola SPN

Beskyde, Beskyde Notam divi se nas kloucek
Jesté ty konicky Beskyde, Beskyde

Masopust drZzime Nesem vam noviny

Neni nutno Na ty louce zeleny
Bejvavalo, bejvavalo Modraji se pomnénecky
Mravenci Bézi liska k Taboru

Na ty louce zeleny Sousedska (Na nasem dvore)

Hudebni vychova pro 4. rocnik

Nova skola SPN

Beskyde, Beskyde My pluly dal a dal
Na nasem dvore Jsou mlynafi
Marjanko, Marjanko Jede Kudrna
Nachodsky zamecek Ja do lesa nepojedu

Hudebni vychova pro 5. rocnik

Nova skola SPN

Muzikanti, co délate Na tom bosileckym mostku
Nechod tam Ja bych rad k Betlému
Meéla jsem holoubka Na rozlouceni

Jaro déla pokusy Masopust

Stard archa Jedeme za sluncem

Pévecka artikulace

V teoretické ¢asti na (strana 14) jsou uvedena obtiZzna mista z hlediska artikulace podle
Jifiho Kolate a Ivany Stibrové. Zde vybirdme nékteré z téchto problematickych mist
a uvadime pisné, ve kterych jsou obsazena. Na zac¢atku jsou vysvétlivky k jednotlivym

hlediskdim:

1. déleni hlasek pfi zpévu je odlisné od ceského pravopisu. Pfiklad (vlas —to — vi¢ — ka x

vla —Sto — vi—cka)

2. zfetelné oddéleni dvou stejnych hlasek na rozhrani slov. Pfiklad (tak kvete, do oka),

dvou rliznych samohldsek (ja uz) nebo souhlasky a samohlasky (Vitousek ora).
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3. ve sloZenych slovech zUstava vyslovnost zdvojena. Priklad (oddat)
4. ve slovech jsme, jste, vynechavame ,j". Priklad (sme, ste)

U danych pisni jsou uvedeny i takty, ve kterych se obtizna artikulace nachazi. Nasledné

jsou pisné zafazeny do tabulek pro snadnéjsi orientaci.
Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

Dybych ja védéla — 4. takt — (ko — ni¢ — ky x ko — ni — ¢ky)

Skubejte, kravicky — 3. takt — na Uhore

Litala si lastovénka — 5. takt — az se ona

Cerné o¢i— 1. a 4.takt — &erné o¢i

Nesem vam noviny — 10. takt - neomylné

1. 2. 3.
Kdybych ja védéla Skubejte kravicky Nesem Vam noviny

Litala si lastovénka

Cerné o¢i

SPN

2.

Co to zvoni, co to cinkd? — 3. az 4. takt — jako stddo ovecek (2. sloka)
Hlava, ramena — 7. takt — oci, usi

Hra na kvétiny — 2. takt — rostu u lesa

Péjme piseri dokola — 2. — 3. takt, 6. — 7. takt a 15. — 16. takt — dokola, okolo
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4.

Pod nasim okynkem — 9. takt — jsou na ném
Housle — 1. takt — jsou to jen

Hej Vdnoce, dlouhé noce — 3. takt — jsou tam velké

Ja mdm koné — 3. takt —to jsou koné

2. 4,
Co to zvoni, co to
cinka Pod nasim okynkem
Hlava, ramena Housle
Hra na kvétiny Hej Vanoce
Pé&jme pisen dokola Ja mam koné

Hudebni vychova pro 3. ro¢nik

Nova skola

Vyletéla holubicka — 2. takt — (ho — lu — bi¢ — ka x ho — lu — bi —cka)
Jesteé ty konicky — 2. takt — ( ko — ni¢ —ky x ko — ni — ¢ky)

2.

Beskyde, Beskyde — 7. takt —Cernooky

4.

To jsou dudy — 1. takt — to jsou dudy

Proto jsem si kanafasku — 1. a 3. takt — proto jsem si

1. 3. 4,
Vyletéla holubicka Beskyde, Beskyde |To jsou dudy

Jesté ty konicky Proto jsem si kanafasku
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SPN

1.

Vyletéla holubicka — 2. takt — (ho — lu — bi¢ — ka x ho — lu — bi — ¢ka)
AZ ja pojedu pres ten les — 1. takt — (aZ ja x a z-ja)

2.

Podvecerni pisnicka — 3. takt — v€elku uz to

Hopsa, pacholdtka — 2. takt — s basou upad (3. sloka)

3.

Beskyde, Beskyde — 7. az 8. takt — ¢ernooky baca

1. 2. 3.
Vyletéla holubicka Podvecerni pisnicka | Beskyde, Beskyde

AZ ja pojedu pres ten les Hopsa, pacholatka

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik
Nova skola
1.

Na nasem dvore — 10. takt — ( ra — Zi¢ — ka x ra — Zi — ¢ka) a 12. takt (div — ¢i¢ — ka x di- v¢i —
cka)

Chvdlim té, Zemé md — 26. takt — (bar — ko x ba — rko)

Valcicek — 4. takt — (1as — ko x 14 — sko)

2.

Siroky, hluboky — 7. a7 8. takt a 9. a7 10. takt — ted mi ji odvedl|i

Kolik je na svété o¢i— 1. az 2. takt — kolik je na svété oci

50



3.

Zezulka — 6. takt — neumime (2. sloka)

1.

2.

Na nasem dvore

Siroky, hluboky

Chvalim té, Zemé ma

Kolik je na svété oci

Valcicek

SPN

1.

Labada — 1. a 5. takt — (tan — ¢i — me x ta — n¢i —me)

Jede, jede postovsky pandcek — 10. takt — (ko — ni¢ — ky x ko — ni — ¢ky)

2.

Jede Kudrna — 1. az 2. takt — jede Kudrna okolo Brna

Gronska pisnicka — 15. takt — a eskyma

4.

Cervend, modrd fiala — 2. takt — jsem ji (2. sloka)

1.

2.

4.

Labada

Jede Kudrna

Cervend, modra fiala

Jede, jede postovsky
panacek

Groénska pisnicka

Hudebni vychova pro 5. ro¢nik

Nova skola

1.

KdyZ se zamiluje kir — 12. takt — (Ias — kou x 13 — skou)

2.

Jaro déld pokusy —13. az 14. takt — nez se jaro osméli
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Tece voda, tece — 10. az 12. takt — modrooké

Chytila jsem motylka — 5. az 6. takt — zlistane se mnou a ja s nim

4.

Meéla jsem holoubka — 1. az 3. takt — méla jsem holoubka

1.

2. 3.

4.

Kdyz se zamiluje kan

Jaro déla pokusy

Tece voda, tece

Meéla jsem holoubka

Chytila jsem motylka

SPN

Louceni, louc¢eni—5. takt — (téz — ka x té — zkd)

2.

Trdva neroste — 1. az 3. takt — trdva neroste, enen

Proc bychom se netésili—11. az 12. takt a 15. az 16. takt — uhlida, uhlida

3.

U panského dvora — 9. takt — doora

Tak jsem tady — 1. takt — ani jsem

1.

2.

3.

4.

Louceni, louceni

Trava neroste

U panského dvora

Tak jsem tady

Pro¢ bychom se netésili

Tonovy rozsah pisné

V jednotlivych tabulkach jsou uvedeny pisné s danym téonovym rozsahem.
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Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

4 tény Litala si lastovénka, Kovafi, kovafi, Vzh(ru bratfi, BéZela ovecka, Doliny, doliny
To je zlaté posviceni, Ja jsem kovaricek, Dybych ja védéla, Vyletél holoubek, Hrej, slunécko, hrej,
5ténd | Marjanko, Marjanko, Du, kravicky, du
Kaca nasla ptace, Stésti zdravi, pokoj svaty, Zimni, Za horami, doubravami, Ach synku, synku,
6ténd | Uvijime vénedek, Jetelitku nas, Carodéjnice, Chrpa
Skubeijte, kravicky, Pasla ovecky, Kdybys méla, ma panenko, Méla jsem milého sokolika, Kalamajka,
7ténd | Za hory, za lesy, BéZel tudy zajicek, Na ty louce zeleny, Mach a Sebestova
8 ténl Cerné odi, jdéte spat, Délani, Jak jsi krasné nevinatko, Mam ja ltcku
9 ténl Nesem vam noviny, Ja maly prichazim, Kravy, kravy, KdyzZ jde maly bobr spat
SPN
4 tény Pod nasim okynkem, Rychle, bratfi
MasozZrava kytka a cvréek, Malicka su, Rybicka malicka, Ja jsem kovaricek, Tece voda, vodicka,
Ti zlosejnsti muzikanti, Sel tudy, Hra na kvétiny, Vyletél holoubek, Holka modrookad, Blecha,
5ténld | Hromov4, Jedna dvé, Honza jde
Kocka leze dirou, Okolo Frydku, Co to zvoni, co to cinka, Hlava, ramena, Housle, Mravenci, Sibal
Pekar, Slyste, slyste, Dej Blih Stésti, Hej Vanoce, dlouhé noce, Kdysi jeden muz, Péjme pisen dokola,
6ténd | Pét minut v Africe, Zezuli¢ko, kde jsi byla, Jemine, domine, Komafi svatba
7 ténl Muzikanti, Na ty louce zeleny, Kalamajka mik, mik, mik, Dobru noc, Ty a ja, Kuchyriska kapela
Pasli ovce Valasi, Jak jsi krasné nevinatko, Cerné o¢i, jdéte spat, J4 mam koné&, Tancovali vrabci
8 ténl v travé, Ja do lesa nepojedu, Jede, jede postovsky panacek

Hudebni vychova pro 3. ro¢nik

Nova skola

4 tény Rychle, bratfi
Dostal jsem konicka sivovraného, Den preslavny jest k nam prisel, Jesté ty konicky, Spi, Janicku, spi,
5tén0 | Proto jsem si kanafasku, Loudavé spreZeni, Na ty louce zeleny
To jsou dudy, Slunécko zachazi za hory, Tu mas, Vavro, Starej Havlik vymazuje, Poslouchejte,
krestané, Splnilo se Pismo svaté, Zhuru, zhdru, pastuskové, Malif mraz, Dva mrazici, Masopust
6 tond |drzime, Drnkacka, Bejvavalo, byvavalo, Az ja pojedu pfes ten les, Louka Siroka
Pekla vdolky, Ci je, ¢&i je dévee, Kadena divokd, Neni nutno, Dobri noc, ma mild, A ja su synek
7 ténl |z Polanky, Mravenci, Kvetly maky
Beskyde, Beskyde, Vyletéla holubicka ze skaly, Uz ty pilky dofezaly, Z nebe jsi ptisel, Tancuj, tancuij,
Veverka a kluk, Jarni slunce, Vosa a bodlak, O $ipkovych razich, O, febi¢ku zahradnicky, KdyZ? nas
8ténd |tata hral
9 ténl Vrt sa, dévéa, Zadnyj nevi, co sou DomaZlice, Narozeninova, Ztracena backorka, Stary farmar John
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SPN

4tény | Snecek
5 ténl Kdyz jsem jel do Prahy, Hopsa, pacholatka, Indian, Na ty louce zeleny, Bézi liska k Taboru, Pav
Starosti s muzikou, Ach synku, synku, Hospodafrstvi, Ptaci, Louka Siroka, Podvecerni pisnicka,
6tént | Stédrej vecer nastal, A7 ja pojedu pfes ten les, Divéa, divéa, Vesnicka romance
7 ténl Kozel, Byla jedna Kaca, Lasska Sotyska, Oci, cerné oci, Vesele a s chuti, Nic nedbam, Lucka zelena
Notam divi se nas kloucek, Slunce za hory, Vyletéla holubicka, Du, valasi, du, Beskyde, Beskyde,
Veselé vanocni hody, Zezulka z lesa vylitla, Takhle hop, hop, hop, Kamaradi, Ententyna, mandolina,
8ténl | Kdyz jsem byl malucky, Boty, Koulelo se, koulelo, Sousedska, Du, Valasi, du
Nesem vam noviny, Rampouch, Volame slunicko, Modraji se pomnénky, Ej, pada, pada rosicka,
9ténl | Postorenska kapela

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

Dostal jsem konicka sivovraného, Hopsa, pacholatka, Lesti ta, synecku, Marjanko, Marjanko, Plavala

5ténd | husicka po Dunaji, Veselé dievca, Kdyby byl Bavorov
Slunicko zachazi za hory, Stoji vrba kosata, Pod tim domkem, Byla té cesticka, Kolik je na svété véci,
6ténl | Zeiulka, Kvoéna, Nachodsky zamedek, Tisic mil, Buraky
Muzikant, Prodal sedlak koné, Byla cesta, byla uslapana, Veselé Vanoce, V tom nasem mlejné, Zlaté
7 ténl | strevicky
Beskyde, Beskyde, Haj, ovecky, haj, Na nasem dvore, Cervena rdzicko, Chvalim té, Zemé ma, Ten
chlumecky zdmek, Bratie Kubo, Val&i¢ek, Touha po jaru, Cervend feka, Rodné udoli, Oko¥, Rize
8ténl |z Texasu, Siroky, hluboky ty vitavsky tliné
Pletla v kytku, K JeZiskovi do Betléma, Pochvalen bud'JeZis Kristus, Vecerni¢ek, Mravenci
9ténl | ukolébavka, Volame slunicko, Razicka, TFi Cunici
10 ténQ | Zavi, zari, Pocestny
SPN
4 tény Spi, Jezisku
5 ténl Jsou mlynafi, V tom piseckym ¢ernym lese
Znam ja jeden krasny zamek, Ach neni tu, neni, Ukolébavka pro ptacka, Tti slipky, Valcik se
6ténl | predstavuje, Stésti, zdravi, Narodil se Kristus Pan, Misa, Labada, Ten jako ten at zpiva, Tisic mil
7 ténl Oh, Raja, Cvréek houslista, Chovejte mé, ma maticko, Cas radosti, veselosti, Kdo si tu po ranu zpiva
Kdy? sem el vod Domatzlic, Kosilacek, O, Febicku, zahradnicky, Vodénka studena, My sme Valasi, Uz
ty pily dorezaly, Toemba, TeCe voda z javora, Ten chlumecky zamek, Muzikanti, co délate, Hory,
8ténl | doly, cerny les, Mam rada kytky, Ja do lesa nepojedu, Jede, jede postovsky panacek, Lis¢i mazurka
My pluli dal a dal, Co to znamend, Grdnska pisnicka, Stara archa, Vdavalo se motovidlo, Boleslav,
9ténl | Boleslav, A ja su synek z Polanky, TFi Cunici
10 ténd | Cervend, modré fiala
11 ténG | ISla Marina, Jede Kudrna
12 t6n0 | Arie jeZibaby
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Hudebni vychova pro 5. ro¢nik

Nova skola

4 tény Po Starych zameckych schodech
Posvicenskd, Okolo javora, Pfi Vanoci, dlouhé noci, Narodil se Kristus Pan, Kdyz se zamiluje k{n, Lod
6 tond | déti, Pochod svatych
Hastrmane, tatrmane, Byla cesta, byla uslapand, Méla jsem holoubka, Jaro déla pokusy, Par
7 ténl | havranich copankt
Muzikanti, co délate, Petrovicky zamek, Kde domov mdj, V Brné na Stymberk, Ten suchdolsky
rybnik, T¥i ofisky, Nechod tam, Zajic bézi k haji, Sem, sem, sem, pastyfi, Zlatnicka, Mikulecka dédina,
8ténl |Hvézda navrbé, Hribé
Tece voda, tece, Chytila jsem motylka, Pljdem spolu do Betléma, Zezulka, V Sirém poli studanecka,
9tén |Stard archa, David a Golias, Ej, lasko, lasko, Arie mésice,
10ténl | Voda, vodénka, Po valassky od zeme, Jedu noci, ¢eska pisnicka, Ze soboty na nedéli
11 tén0 | Babicko, nau¢ mé charleston, Rosalie, Severni vitr
SPN
5 ténl Do tance, Kdyby byl Bavorov
6 tonl Bejvavalo, Na rozlouceni, Strc prst skrz krk, Jepo i tai tai je
7 ténl Chtic, aby spal, Jedeme za sluncem
Rodné udoli, Avignonsky most, Na tom bosileckym mostku, Uhynula na salasi slanina, Turek, U
muziky, Rada, rdda, mdj zlatej Honzi¢ku, Ctyfi koné jdou, Kde domov mdj, Pro¢ bychom se netésili,
8ténld | Tynom, tdnom, Sedm Zlutych kamink(, Louceni, louceni, A vy pani muzikanti, Mraci se mraci
9 ténl Zadnyj nevi, co sou Domazlice, PGjdem spolu do Betléma, T¥i tambofi, Konéi ten éas, Huslicky
10 téna | Cestu znam jen ja, Bim bam
11 téna | U panského dvora, Ja bych rad k Betlému, Ticha noc, Sedlak, sedlak, sedlak
12 téna | Tak jsem tady
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Grafy

Pro ukazku jednotlivych pisni uvadim pisné v grafech.
Hudebni vychova pro 2.rocnik

Nova skola

=4 TONY
m 5 TONU
m 6 TONU
m 7 TONU
8 TONU

SPN

m 4 TONY
B 5TONU
m 6 TONU
=7 TONU
» 8 TONU

11 TONU
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Hudebni vychova pro 3.rocnik

Nova skola

m 4 TONY
m5TONU
m 6 TONU
m 7 TONU
m8TONU
“9TONU

SPN

m 4 TONY
B 5TONU
m6TONU
m 7 TONU
u8TONU
2 9TONU

11 TONU

Hudebni vychova pro 4.rocnik

Nova skola

m 4 TONY
m5TONU
m 6 TONU
m 7 TONU
B8 TONU
®9TONU
» 10 TONU
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SPN

4 TONY
m 5 TONU
m 6 TONU
m 7 TONU
m 8 TONU
m9TONU

» 10 TONU
11 TONU

Hudebni vychva pro 5.ro¢nik

Nova skola

=6 TONU
m 7 TONU
m 8 TONU
= 9TONU
» 10 TONU

11 TONU

SPN

4 TONY
m 5 TONU
m 6 TONU
m 7 TONU
m 8 TONU
29 TONU
= 10 TONU

11 TONU
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Intonacni dovednosti
1. Tonicky kvintakord

2. Diatonické postupy

3. Opakované tony

4. Terciové postupy

5. Nastup volného stupné
Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

Tdnicky kvintakord

Nesem vam noviny

Diatonické postupy

Litala si lastovénka

Opakované tony

Skubeijte, kravicky

Terciové postupy

Nesem vam noviny

Nastup volného stupné

1.stupen — Vyletél holoubek

2.stupen — KdyZ jde maly bobr spat — 12. takt
3.stuperi — Skubejte kravicky

4.stupen — Délani — 9. takt

5. stupen — To je zlaté posviceni,

6.stuperi — Carodéjnice - 5. takt

SPN

Tdnicky kvintakord

Hej Vanoce, dlouhé noce, Tece voda, vodicka, Ti zlosejnsti muzikanti,
Tancovali vrabci v travé, Ja do lesa nepojedu

Diatonické postupy

Co to zvoni, co to cinka?

Opakované tony

Masozrava kytka a cvréek, Hromova

Terciové postupy

Muzikant

Nastup volného stupné

1.stupen — Kocka leze dirou

2.stupen — Vyletél holoubek — 4. takt
3.stupen — Pod nasim okynkem
4.stupen — Okolo Frydku — 5. takt

5. stupen — MasoZrava kytka a cvréek
8. stupen — Pasli ovce Valasi
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Hudebni skola pro 3. rocnik

Nova skola

Tdnicky kvintakord Poslouchejte, kfestané, Splnilo se Pismo svaté, Jesté ty konicky
Diatonické postupy Slunécko zachazi za hory

Opakované tony Vrt sa, dévéa, Dva mrazici, Narozeninova

Terciové postupy Uz ty pilky dorezaly

1.stupen — vyletéla holubicka ze zkaly

2.stupen — Dostal jsem konicka sivovraného- 5. takt
3.stupen — Beskyde, Beskyde

4.stupen — Kacena divoka — 4. takt

5. stuperi — Zadnyj nevi, co sou DomaZlice

6.stupen — Narozeninova - ------

Nastup volného stupné 7. stupen — Narozeninova — 5. takt

SPN

Veselé vanocni hody, Rampouch, Takhle hop, hop, hop, Volame slunicko,

Tdnicky kvintakord BéZi liska k Taboru
Diatonické postupy OCci, ¢erné odi
Opakované tony Ach synku, synku,
Terciové postupy Nesem vam noviny

1.stupen — Vyletéla holubicka

2.stupen — Divca, divca

3.stupen — Du Valasi, du

4.stupen — Beskyde, Beskyde- 4. takt

5. stupen — Nesem vam noviny

Nastup volného stupné 6.stupen — Kdyz jsem byl malucky — 9. takt

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

Tdnicky kvintakord Cervena razicko, Volame sluni¢ko, Touha po jaru, Nachodsky zamecek
Diatonické postupy Dostal jsem konicka sivovraného, Stoji vrba kosata, Bratfe Kubo
Opakované tony Kolik je na svété oci, Okor

Terciové postupy Muzikant

1.stupen — Slunicko zachazi za hory
2.stupefi — Zezulka — 9. takt
3.stupen — Beskyde, Beskyde
4.stupen — Muzikant — 5. stupen

5. stuperi — Zezulka

6.stupen — Vecernicek — 13. takt
Nastup volného stupné 8. stupen - Veselé Vanoce
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SPN

Tdnicky kvintakord

Znam ja jeden krasny zamek, Vodénka studend, Cervenda, modra fiala, Ja

do lesa nepojedu

Diatonické postupy

Tece voda z javora

Opakované tony

Oh Raja, V tom piseckym cernym lese

Terciové postupy

Uz ty pilky dorezaly, Jsou mlynafi

Nastup volného stupné

1.stupen — ISla Marina

2.stupen — Kosilacek — 12. takt

3.stuperi — Cas radosti, veselosti

4.stupen — Boleslav, Boleslav — 5. stupen

5. stupen — Kdyz sem Sel vod Domatzlic
6.stupen — Ach neni tu, neni

8. stupen — KdyzZ jsem Sel vod DomaZzlic — 4. takt

Hudebni vychova pro 5. roc¢nik

Nova skola

Tdnicky kvintakord

Méla jsem holoubka, Mikulecka dédina

Diatonické postupy

Okolo javora

Opakované tony

Hastrmane, tatrmane, T¥i ofiSky

Terciové postupy

Nastup volného stupné

1.stupen — Posvicenska

2.stupen —Méla jsem holoubka — 5. takt
3.stupen — Chytila jsem motylka

5. stupen — Hastrmane, tatrmane

6.stupen — Narodil se Kristus Pan — 13. takt
8. stupen- Po valassky od zeme

SPN

Tdnicky kvintakord

Rada, rada, mQj zlatej Honzic¢ku — 9. takt

Diatonické postupy

Uhynula na salasi slanina, Do tance

Opakované tony

Strc prst skrz krk, Jedeme za sluncem

Terciové postupy

Ctyti koné jdou

Nastup volného stupné

1.stupen — Uhynula na salasi slanina

2.stupefi —Zadnyj nevi, co sou Domazlice — 9. takt
3.stupen — Jedeme za sluncem

4.stupen — Jedeme za sluncem — 3. takt

5. stupen — Do tance

6.stupen — Sedlak, sedlak, sedlak — 9. takt
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V teoretické ¢asti (strana 25) jsem uvedla rozdil mezi téninou durovou a mollovou.
Vzhledem k tomu, Ze v u€ebnicich prevladaji pisné v durové téniné, soustredila jsem se

pouze na pisné v toniné mollové.

Pisné v mollové toniné

Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola | O

SPN Dobru noc

Hudebni vychova pro 3. ro¢nik

Nova Skola | Den preslavny jest k nam pfisel, Dobru noc, ma mild, O Sipkovych rlizich, Az ja pojedu pres ten les

SPN Az ja pojedu pres ten les, Ej, padd, pada rosicka, Koulelo se, koulelo, Lucka zelena

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola | Lestita, synecku

SPN Kosilacek, Muzikanti, co délate, Kdo si tu po ranu zpiva, Toemba

Hudebni vychova pro 5. ro¢nik

Nova skola | Muzikanti, co délate, V Brné na Stymberku, Hvézda na vrbé, Ej lasko, lasko

SPN Tynom, tdnom

Grafy

V nasledujicich grafech ukazujeme pomér pisni v durové a mollové téniné.
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Hudebni vychova pro 2.rocnik

Nova skola

m DUROVE
m MOLLOVE

SPN

B DUROVE
= MOLLOVE

Hudebni vychova pro 3.rocnik

Nova skola

m DUROVE
m MOLLOVE
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SPN

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

SPN

B DUROVE
= MOLLOVE

m DUROVE
m MOLLOVE

m DUROVE
m MOLLOVE
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Hudebni vychova pro 5.rocnik

Nova skola

®m DUROVE
» MOLLOVE

SPN

®m DUROVE
» MOLLOVE

Rytmické dovednosti

Rytmicky obtiZzna mista
V tabulkach uvadime rytmicky obtiznéjsi mista, diky nimz se téz rozvijeji rytmické
dovednosti. K pisnim jsou pfifazeny i useky pisni.
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Hudebni vychova pro 2. ro¢nik
Nova skola

Synkopy

Kravy, kravy — 5., 7.,9. a 11. Takt

Predtakti Délani
Synkopy Kravy, kravy
Teckovany

rytmus

Krdvy, kravy

K ! K I
S A— D E— A— )
)
Ba, b, b,.
SPN
Teckovany rytmus
Okolo Frydku — 2. a 6. takt
Pét minut v Africe—1., 3. a 7. takt
Predtakti Kdysi jeden muz
Synkopy
Teckovany
rytmus Okolo Frydku, Pét minut v Africe
Okolo Frydku
* ) \
\\IV, L?i ||' o
e/ [
Fry - dku
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Hudebni vychova pro 3. ro¢nik
Nova skola

Synkopy

Beskyde, Beskyde — 1., 4., 7. a 9. takt

Tancuj, tancuj-3.,4.,7.,8.,11.,12.,15,, 16., 23. a 24. takt

Teckovany rytmus

Tancuj, tancuj—17. a 19. takt

Predtakti Kdyz nas tata hral

Synkopy Beskyde, Beskyde, Tancuj, tancuj
Teckovany

rytmus Tancuj, tancuj

Beskyde, Beskyde

i )

1

Ll
| 1HEE

Bes - ky - de

Tancuj, tancuj - synkopa

n I
&by # . \ [ ——
ANV 3 I/ | 1) |V |
Y] r I 4 r I r
Vy - krt - caj, vy - kru

1
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SPN

Synkopy

Beskyde, Beskyde — 1., 4., 7. a 9. takt

Teckovany rytmus

AzZ ja pojedu pres ten les—9., a 11. takt
Ententyna, mandolina — 9. takt

Na ty louce zeleny —3., 7. a 11. takt
Divéa, divéa— 3. a 7. takt

Vesele a s chuti — celd pisen

Predtakti Takhle hop, hop, hop, Kozel, Vesnicka romance, Vesele a s chuti

Synkopy Beskyde, Beskyde

Teckovany AZ ja pojedu pres ten les, Ententyna, mandolina, Na ty louce zeleny, Divca, divca,
rytmus Vesele a s chuti

AZ ja pojedu pres ten les

f) 4 \

Y #9 N I
L > ) I
AN VS 3 | | |
o I I

Na ty louce zeleny

0 T K

#
A }
A TS I

(GRS St F

ze - le - ny,

Divca, divca
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Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

Synkopa

Beskyde, Beskyde — 1., 4., 7. a 9. takt
Marjanko, Marjanko —1., 5., 9. a 13. takt

Teckovany rytmus

Pochvalen bud'Jezi$ Kristus — 9. a 11. takt
Rdzicka — 3. takt

Kdyby byl Bavorov —9. a 11. takt
Nachodsky zamecek — 2., 8. a 14. takt
Zlaté strevicky — 17., 18., 21. a 22. takt

Okor-1.,2.,5.,6.,10.,13.,, 14. a 26. takt

Predtakti Valcicek, Cervena feka, Zlaté stievicky, Tisic mil, Rodné tdoli, Buraky, RiiZe z Texasu
Synkopa Beskyde, Beskyde
Teckovany Pochvalen bud'Jezis Kristus, RGzZicka, Kdyby byl Bavorov, Nachodsky zamecek, Zlaté
rytmus strevicky, Okof, Marjanko, Marjanko
Ruzicka

) .
)" A ) | N
o)
jyil - VAS
Ndchodsky zamecek
)" Al | '
fnoy—F 0 i
AN37J | "4 |
U I T I
za me - ek
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Zlaté strevicky

0 4 . —]
1

| §

oJ
Ach, jsou sa - mé zla - to

Marjdnko, Marjdnko

0

y )
F AWEY )

D4 . !
Y,

Mar - jén - ko

SPN

Synkopy

Oh, Raja-1.,,2.,3,,5,6.a7. takt

Cvrcek houslista — 5. a 12. takt

ISla Marina—2., 4., 6. a 8. takt

Stard archa-1,, 3., 8., 10., 12, 14., 16. 20. a 24. takt
Vdavalo se motovidlo—7. a 9. takt

Teckovany rytmus

My pluli dal a dal - 2., 6. a 8. takt

Jsou mlynafi—1., 5. a 13. takt

Spi Jezisku — 3. takt

V tom piseckym ¢ernym lese — 3., 7. a 13. takt
Hory, doly, Cerny les—1., 5. a2 9. takt

Kdo si tu po ranu zpiva—2., 6., 10. a 14. takt

Tisic mil—-1.,3.,5.,9., 11. a 13. takt

Predtakti My pluli dal a dal, Stara archa, Misa, Tisic mil

Synkopa Oh Raja, Cvrcek houslista, ISla Marina, Stara archa, Vdavalo se motovidlo
Teckovany My pluli dal a dal, Jsou mlynaf¥i, Spi, Jezisku, V tom piseckym ¢ernym lese, Hory,
rytmus doly, ¢erny les, Kdo si tu po ranu zpiva, Tisic mil
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Oh, Raja

C
-

ﬁ
(i
ks
wl
A

Oh Ra - ja, Ra - ja

ISla Marina

Y wl ¢)
! \
I/
I
[Y)
Ma - 11 - na
Stard archa
6 »
)" A *ru.n | I I
QQEEEE—J—#
ko - cab - ku na - ram

Vddvalo se motovidlo

O

A b2 . »

eJ
dlo - dlo - dlo

Hory, doly, cerny les
0 44 |
A I i i X
| I. A

Ho - ry, do - ly,

oo
| .18
-
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Tisic mil

n ” [ — 4
e — ——
NP3 T ) o —+o
eJ | Y

mam - uz ti - sic

Hudebni vychova pro 5. ro¢nik

Nova skola

Synkopa

Posvicenska — 10. a 12. Takt

Chytila jsem motylka — 2., 4., 14., 16., 31.takt

V Sirém poli studanecka — 2. takt

Stard archa-1,, 3., 8., 10., 12, 14., 16. 20. a 24. takt

Teckovany rytmus

Chytila jsem motylka - 27. takt

V Sirém poli studanecka — 1., 3. a 4. takt
Mikuleckd dédina — cela pisen

Kdyz se zamiluje k(in — 11. a 38. takt

Lod' déti—-2.,4.,6.,8.,9., 11. a 13. takt

Jedu noci —10. a 34. takt

Po starych zdmeckych schodech — 9. a 11. takt

Severni vitr—18., 22., 26.,41. a 42. takt

Tece voda, tece, Kde domov mij, Voda, vodénka, Méla jsem holoubka, Kdyz se
zamiluje ki, Stara archa, Lod' déti, Pochod svatych, Jedu noci, Babicko, nau¢ mé
Predtakti charleston, Hvézda na vrbé, Arie mésice, Rosalie, Ze soboty na nedéli, Severni vitr

Posvicenskd, Chytila jsem motylka, V Sirém poli studanecka, Stara archa, Severni
Synkopa vitr

Teckovany Chytila jsem motylka, V Sirém poli studanecka, Mikulecka dédina, Kdyz se zamiluje
rytmus kn, Lod déti, Jedu noci, Po starych zdmeckych schodech, Severni vitr
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Posvicenskd

0

() ]

Chytila jsem motylka

0 &

et

mo - tyl - ka

KdyZ se zamiluje kari

@ :
p &
J

e
las - kou,
Lod ' deti
f) 4
Y o I 1 | |
VAT I 1 I N
(& ' o rE D
) r -
plach - ty vzhu - ru
Jedu noci
0}
ot —r . - .
S | | | ;
vi - tr zpi - va
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Po starych zameckych schodech

!
- e
[y, |
kaz - dy ve - <cer
SPN
Synkopa

Jepoitaitaije—1.,3.,5,6.a7.takt

Teckovany rytmus

U panského dvora—2., 4., 9. a 11. takt
Tichd noc-1,,2,,5.,6.,7.,8.,9.a11l. takt
Pro¢ bychom se netésili— 2., 6., 10., 11., 14., 18. a 19. takt

Konditen ¢as-1.,2.,3.,5,6.,7,i.,10.,11,, 12, 13. a 14. takt

Predtakti Rodné udoli, Kde domov muj, Konéi ten cas

Synkopa Jepo i tai tai je

Teckovany

rytmus U panského dvora, Ticha noc, Pro¢ bychom se netésili, Konci ten cas

Jepo i tai tai je

0 4 .
Y o ) | | |
VAR 3 N | A | | |}
Je - po, i tai tai
U panského dvora
) 4
. i S
[ £an YL | A} et
ANV | L/ |
Y, r |
do 0 - ra
Konci ten cas
|
)" A T \ I I
L e e £ !
U T
krds - nych, Stast - nych
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Pro¢ bychom se netésili

o
(il

T
PRNNS

L YA

Pro¢

by - chom se

Taktové oznaceni

V nasledujicich tabulkach jsou uvedeny méneé vyuzivané rytmy.

Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola — neni

SPN — neni

Hudebni vychova pro 3. roc¢nik

Nova skola

3/2 takt Poslouchejte kfestané, Den preslavny jest k nam pfrisel
6/8 takt Malif mraz
4/8 takt Jarni slunce
6/4 takt Louka Siroka
SPN
6/4 takt Louka Siroka
3/8 takt OCci, ¢erné odi

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

6/8 takt Kolik je na svété véci, Touha po jaru
3/8 takt Veselé dievéa
SPN - neni
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Hudebni vychova pro 5. ro¢nik

Nova skola

6/8 takt TFi ofisky

4/8 takt Po valassky od zeme

3/8 takt Hvézda na vrbé
SPN

6/4 Turek

6/8 Cestu znam jen j4, Chtic, aby spal, Ticha noc, Tti tambofi, Na rozlouceni
Grafy

Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

m 2/4
m 3/4

SPN

m2/4
m3/4




Hudebni vychova pro 3. ro¢nik

Nova skola

m2/4
m3/4
HC

Jiné moZnosti

SPN

m2/4
m3/4
mC

Jiné varianty

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

m2/4
m3/4
mC

Jiné varianty
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Hudebni vychova pro 5.rocnik

SPN

SPN

Nova skola

m2/4
m3/4

m2/4
m3/4
mC

Jiné moZnosti

m2/4
m3/4
mC

Jiné varianty
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Pohybové dovednosti

V nize uvedenych tabulkach jsou uvedeny pisné vhodné k rozvoji hudebné
pohybovym dovednostem.

Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

Tanec Pasla ovecky, Zimni, Na ty louce zeleny

Pochod Kalamajka mik, mik, mik, Mach a Sebestova

Pohyb

rukou,

tleskani,

pleskani Litala si lastovénka, Vyletél holoubek, Doliny, doliny
SPN

Pod nasim okynkem, Hlava, ramena, Na ty louce zeleny, Malicka su, Ty a ja, Tancovali vrabci v

Tanec travé

Pochod Okolo Frydku, Co je to, Kalamajka mik, mik, mik, Ti zlosejnsti muzikanti,
Pohyb

rukou,
tleskani,
pleskani Kocka leze dirou, Co to zvoni, co to cinka, Muzikant, Mravenci,

Hudebni vychova pro 3. ro¢nik

Nova skola

Tanec Vrt sa, dévéa, Tancuj, tancuj, Proto jsem si kanafasku, Na ty louce zeleny
Pochod A ja su synek z Polanky, Masopust drzime
Pohyb
rukou,
tleskani,
pleskani Vyletéla holubicka, AZ ja pojedu pres ten les
SPN
Tanec Slunce za hory, AZ ja pojedu pres ten les, Kamaradi, Na ty louce zeleny, Lasska Sotyska,
Pochod Ententyna, mandolina, Na ty louce zeleny
Pohyb
rukou,
tleskani,
pleskani Takhle hop, hop, hop, Volame slunicko, Boty
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Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

Tanec

Siroky, hluboky ty vitavsky t@ing, Val&icek

Pochod

Haj, ovecky, haj, Muzikant

Pohyb
rukou,
tleskani,
pleskani

0 vev

Cervena razicko, Vecernicek, Volame sluni¢ko

SPN

Tanec

I3la Marina, O, Febicku zahradnicky, Misa, Labada

Pochod

A ja su synek z Polanky, TFi Cunici

Pohyb rukou,
tleskani,
pleskani

Znam ja jeden krasny zamek, Vodénka studena, My sme Valasi, Ten chlumecky zamek

Hudebni vychova pro 5. ro¢nik

Nova skola

Tanec Chytila jsem motylka, Voda, vodénka, T¥i ofisky, Méla jsem holoubka
Pochod V Brné na Stymberku, Zlatnicka
Pohyb rukou,
tleskani,
pleskani Posvicenskd, Okolo javora, Ceskd pisnicka
SPN
Tanec Avignonsky most, Cty¥i koné jdou, Sedlak, Sedlak, Sedlak
Pochod Spadla z vjisné, Louceni, louceni
Pohyb
rukou,
tleskani,
pleskani Rada, rada, m{j zlatej Honzicku, Jepo i tai tai je

Instrumentalni dovednosti

Jak jsem jiz uvedla v teoretické ¢asti (30. strana), ve Skolni praxi se nejéastéji vyuzivaji
Orffovy nastroje. Ty se déli na rytmické a melodické. Vzhledem k tomu, Ze rytmickymi
nastroji se daji doprovodit skoro vSechny pisné, uvadim zde doprovod melodickymi nastroji.
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Z kazdé ucebnice jsem vybrala jednu pisen, kterou jsem doprovodila melodickymi
nastroji. V prvnilince je uvedena melodie pisné, vdruhém mozny melodicky doprovod.

2.roc¢nik
Nova Skola — Kovdri, kovdri— viz pfiloha ¢. 1

SPN —Jd do lesa nepojedu — viz pfiloha €. 2

3.rocnik

Nova Skola — UZ ty pilky dorezaly — viz pfiloha €. 3
SPN — BéZi liska k Tadboru — viz pfiloha €. 4

4.rocnik

Nova Skola — Kvocna — viz pfiloha €. 5

SPN — T¥i slipky — viz pFiloha €. 6

5.ro¢nik

Nova Skola — Ten suchdolsky rybnik — viz ptiloha €. 7

SPN — Avignonsky most — viz pfiloha ¢. 8

Dvojhlasy a vicehlasy zpév

V tabulkach jsou uvedeny pisné, které jsou vhodné pro zpév kanonu ¢i vicehlasého
Zpévu.

Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

Kanon Cerné odi, DU kravicky, du
Vicehlas 0

SPN
Kanon 0

Vicehlas Dobry den, Mravenci
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Hudebni vychova pro 3. ro¢nik

Nova skola

Kénon Bejvavalo, byvavalo, A7 ja pojedu pres ten les
Vicehlas A ja su synek z Polanky, Mravenci, Louka Sirokd, Na ty louce zelena
SPN
Kanon Du Valasi, du, Az ja pojedu pres ten les, Ej, padd, pada rosicka
Notam divi se nas klou¢ek, Louka $iroka, Stédrej veéer nastal, Zezulka z lesa vylitla, Rampouch,
Vicehlas Kozel, Na ty louce zeleny, KdyZ jsem byl malucky

Hudebni vychova pro 4. ro¢nik

Nova skola

Kédnon Bratfe Kubo
Prodal sedlak koné, Marjanko, Marjanko, Plavala husicka po Dunaji, Kdyby byl Bavorov,
Vicehlas Nachodsky zamecek
SPN
Kédnon Jede Kudrna
My sme Valasi, V tom piseckym ¢ernym lese, Vdavalo se motovidlo, Muzikanti, co délate, A ja su
Vicehlas synek z Polanky, Kdo si tu po ranu zpiva, Ten jako ten at zpiva

Quodlibet — Jede, jede postovsky panacek a Ja do lesa nepojedu

Tento quodlibet existuje jeSté v jiné varianté, a to s pfipojenim jesté jedné pisné — Nevidéli

jste tu mé panenky.

Hudebni vychova pro 5.rocnik

Nova skola

Kanon

Okolo javora

Vicehlas

Byla cesta, byla uslapana, Pti Vanoci, dlouhé noci, Ej, lasko, lasko
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SPN

Kénon Bejvavalo, bejvavalo
Avignonsky most, Na tom bosileckym mostku, Trava neroste, Kdyby byl Bavorov, Zadnyj nevi, co
Vicehlas sou Domazlice, Rada, rada, m{j zlatej Honzicku, Chtic, aby spal, Na rozlouceni, Masopust,
Hvézdicky, dobrou noc, Spadla z vjisné, Chajda mala

Lidové a umélé pisné

Zaci na prvnim stupni by se méli seznamit s pisnémi jak lidovymi, tak i umé&lymi.
V nésledujicich grafech jsou uvedeny tyto dvé skupiny pisni podle toho, jak se objevu;ji
v ucebnicich nakladatelstvi SPN a Nova Skola.

Grafy
Hudebni vychova pro 2. ro¢nik

Nova skola

H Umélé

w Lidové

SPN

H Umélé

w Lidové
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Hudebni vychova pro 3.ro¢nik

Nova skola
B Umélé
w Lidové
SPN
H Umélé
m Lidové
Hudebni vychova pro 4.ro¢nik
Nova skola
B Umélé
w Lidové
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SPN

H Umélé
w Lidové
Hudebni vychova pro 5. rocnik
Nova skola
m Umélé
m Lidové
SPN
m Umélé
m Lidové
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Srovnavani dvou Fad ucebnic

Pfi prozkoumani jednotlivych dil(i z téchto dvou fad uéebnic jsme mohli vyvodit tyto
zaveéry. U péveckych dovednosti je velké mnozstvi vhodnych pisni pro mékké nasazeni tonu. |
ténové rozsahy pisni jsou v obou fadach podobné obsahlé. Nepatrné se lisi ve ¢tvrtém a

patém rocniku, cozZ je i viditelné v grafickém ztvarnéni.

Pisné vhodné k rozvoji intonacnich dovednosti jsou také dostatecné zastoupeny
v kazdé ucebnici. Pisni v mollovych toninach je vsak v obou rfadach ucéebnic jiz méné, coz je

opét vidét na grafech.

V kazdé radé ucebnic jsou téz zastoupeny pisné rozvijejici rytmické dovednosti

v podobném rozsahu.

TotéZz mUZeme fici o rozvoji hudebné pohybovych dovednosti. Obé fady maji dostatek
podnécujicich pisni, oviem v fadé SPN je k jednotlivym vybranym pisnim také nabidnuto

popsané hudebné pohybové ztvarnéni. Stejny zavér plati i pro instrumentdlni dovednosti.

V obou fadach ucebnic jsou oznaceny pisné vhodné pro zpév vicehlasu. S pfibyvajicim

vékem déti je vybér pisni rozsahlejsi.

V obou fadach ucebnic ve vSech rocnicich prevazuji pisné lidové. Jedinou vyjimkou je

5. rocnik Nové skoly, kde je tento pocet vyrovnany.

Obé rady ucebnic se snazi o sefazeni pisni podle rocnich obdobi. Ta zahrnuji i témata,
ktera jsou v tomto obdobi aktualni. Dle mého nazoru fada u¢ebnic Nova skola spliuje toto

kritérium lépe.

V porovnani se obé fady v jednotlivych kritériich témér shoduji. Nova skola nabizi
prehledné ucCebnice, které jsou vSak pro déti po estetické strance méné atraktivni. SPN ma

oproti tomu zajimavéjsi estetické ztvarnéni a ucitelim nabizi vétsi mnozstvi ndmétd k praci.

Zavér pro hudebné vychovnou praxi
Pisné maji i v dnesni dobé nezastupitelné misto. Z vyzkumu je jasné viditelné, ze

ucitelé v nasich Skolach dokazi vhodné nabidnout détem pisné, které rozvijeji jejich hudebni
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dovednosti. V zakladnich Skolach se neopomiji ani pohybova a instrumentalni ¢innosti.

Nacvik pisni probiha predevsim metodou imitacni a kombinaci metod imitacni a intonacni.

Ucebnice i zpévniky nabizeji Siroky vybér pisni, avSak ty jsou jako v kazdém predmétu
na zakladni Skoly pouze pomuckou pro uditele a nevytvafi osnovu predmétu. Je vSak jasné,

Ze pro vybér pisni je vhodné vybirat z vice zdroja.

Aby byli Zaci rozvijeni ve vSech oblastech hudebnich dovednosti, je zapotrebi, aby se
ucitelé dobre orientovali ve vybéru pisni, které tyto dovednosti rozvijeji. V pfilohach jsou
uvedeny pisné v mollovych téninach, o kterych si myslim, Ze by mély byt v u¢ebnicich
zakladni Skoly zastoupeny vice. Na zavér je také priloZzeno i nékolik pisni, které podle

dotazovanych ucitel déti zpivaji nejradéji.
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Priloha ¢. 3
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Priloha ¢. 5

va - ji¢ - ko.

bi - 1¢é

sle - pi¢ - ko,

dej nam,

N i)

|||. .nKa =
S{A. 2

RO Ll
e
o ,

e m TTTY

N i

A - L
< n
= 2
T (=9
> g ;

o 1

o 2 h
> W o
v n — =
o 1

1 - [
(o)
>

N~ N~

T\\.' .m‘, =

e £ TITe

||.|.' m |-

Nunyl Suay

= =

I

%

ko ko,

Ko

Priloha ¢. 6

o)

Tt1 slipky

e
™ 2 e
e 2 e
™ 2 IIL)
e
R e
™ 2|
REE | m III’
T
4 |l
Ill' m |-
| e il
e Z T
e mr e
™ 5 T
N
e = e
o
Rupyl Rupyl
< <>xDo
/\./\(

du

VZza

vzdyc - ky

fe - ti

tv

5()

ni ta pe,

Za

A 3
N X4
A3V
oJ

se - bou.

za

ni ma veé

prv

jdou,

vsi

ze

tii slip - ky

Kdyz

93



Priloha ¢. 7

Ten suchdolsky rybnik
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Priloha ¢. 10
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Hudba Jaroslav Uhlii / Text Zdenék Svérak

|

mi QL ~maj7 mi 7 mi mi maj7 mi 7 mi
A . E™D XcC 5 E" E"D Cc™7 H E" G D
e T o | e e e e e e e e e e e e e
1 1 | |
Zpi-vam ptd - kim a zvlast ho-lu - bam. Sta-val v (- do-li mémsta-ry dim. Pta-kd
div - ka jim ha - ze-la hrach. M&-va - ni pe-ru-ti  vi-fi prach. Pta-ci
mi maj7 Tard mi mi
5 .6 D, ¢ E" D © gy lLgm g™ p |
e e o e T T — —
D f — = 2 —1= J P —— |

&

e) | b |

houf za-lé-tal ke kro-vim.  Mél jsem rad ho-lu-bich kii-del Sum. Vlid - na

krou - 2i a ne-zna-ji strach. Mél jsem rad sta-ry dim, je-ho

v mi mi mi
0O HJ = | l A DI | : G | E i
P’ A o I rl | T I [ = I = — I I I 1 { Il
e T I J | | |

Hle - dam dim ho-lu - bi. Kdo-pak zvds ces-tu vi?  Mi-val
prah.
A™ D G A™ D G

r3) [ ' I | T 1 | |
stdj rou-be - nou, bi-ly Stit. Kde je dim ho-lu - bi a ta div-ka kde
‘ . _ _ D.S. con rep. al Coda
e Em| An:u . _ Hml Em| A ,$Em| e Em| D
g ————- —_———
*%)B‘__—d—‘_i | el i = ey  — i T |
spi?  Vidyt to vi, Ze jsem chtél pro ni ozt Sdil - ny
mi maj’? mi 7 mi
(ECHOda E™ D Cma'7 ._Hml7 E™ Elcn.l? —C— = —;t' —————— Ef',\
A i —1 ] rm—— | t —— —1— — | H
1 | I 1 I | 11 N |

Zpi-vam ptd - kim a zvlast ho-lu - bGm. Sta-val v U - do-li mém sta-ry dim.

96



Priloha ¢. 11

KRABICE OD CAJF

Hudba Jaroslav UhliF / Text Zdenék Svérak
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Pfiloha ¢. 12

Saxana

hudba: Angelo Michajlov text: Pavel Kopta

zpivala: Petra Cernocksd
Copyright © Supraphon, a.s., Praha
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Pfiloha €. 13

Statistika

hudba: Jaroslav UhliFr text: Zdenék Sveérik
zpivali: Martin Sotola, pozdéji Dagmarx Patrasova
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2. Kdyz drak si z nosu siru pousti
a Honza na né&j &iha v housti,
pak statistika predpovida,

Zze nestvlra uz neposnida.

Ref.: Statistika nuda je ...
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Pfiloha ¢. 14

Vazené pani ucitelky, vazeni pani ucitelé,

jsem studentka PedF UK, ugitelstvi pro 1. stupefi ZS. Chtéla bych Vs touto
formou pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku k mé diplomové préci, ktera se
zabyva kritérii vybéru pisni ve vztahu k rozvoji hudebnich dovednosti na prvnim
stupni.

Wyplnénim kratkého dotazniku mi pom(zete k vypracovani diplomové prace.
Predem VVam dékuji za Vas Cas a spolupraci,

Markéta Secka

1. Ve které tfidé vyucujete?
a) 1. tfida
b) 2. tfida
c) 3. tfida
d) 4. tfida
e) 5. tfida

2. Kolik pisni obvykle naucite za 1 rok?

a) 5-10

b) 11-20
c) 21-30
d) 31- vice

3. PovaiZujete toto Cislo za optimalni?

a) Ano
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b) Ne

c) Nevim

. Kolik pisni z toho umi déti zpaméti?

. Uvedte prosim pfriklady pisni, ve kterych se vyskytuji obtizna mista
z hlediska:

a) hlasového

b) rytmického

c) intonacniho

. Pouzivate k nacviku pisni pfevazné metodu imitacni, intonaéni nebo
kombinaci obou téchto metod?

. a) Jaké pouzivate v HV zpévniky a ucebnice?

b) Uvedte priklady dalSich zpévnik( a ucebnic, které znate.

. Pouzivate nékdy Orffovy nastroje? Uvedte priklady pisni.

. Vyuzivate hudebné pohybovou ¢innost? Které pisné k ni pouzivate?

10. Uvedte priklady pisni, které podle vasich zkusenosti déti zpivaji

nejradéji.

Dékuji za VaSe odpovédi.
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