
Abstrakt 

Název práce:  Komparace zájmu o sportovní aktivity mezi studenty středních škol 

v Praze a v Karlovarském kraji 

Cíle: Cílem práce je zjistit a porovnat zájem o sportovní aktivity mezi 

studenty středních škol v Praze a v Karlovarském kraji, zjistit, jaké 

jsou důvody, proč studenti sportují, případně proč o sportovní 

aktivity nemají vůbec zájem. Dalším cílem je také zjistit a porovnat 

způsob trávení volného času studentů v obou regionech, dále pak 

ověřit, jaké mají studenti v daných oblastech podmínky pro 

sportování. 

Metody: Zájem o sportovní aktivity byl zkoumán prostřednictvím 

dotazníkového šetření. Dotazník byl sestaven speciálně pro tento 

výzkum. 

Výsledky: Výsledky tohoto výzkumu naznačují, že úroveň sportovní činnosti 

u studentů v Karlovarském kraji je na vyšší úrovni než u studentů 

v Praze. Přestože jsou podmínky pro sportování v Karlovarském 

kraji horší, studenti zde sportují častěji a sport zaujímá lepší pozici 

mezi ostatními volnočasovými aktivitami. 
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