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test
Bakalarskd prace pojednavd o kvalit€ Zivota polymorbidnich pacientek, seniorek,
hospitalizovanych v zafizeni néasledné péce. Cilem prace bylo zjistit zda a v jaké mife se lisi
pohled vybranych pacientek a pohled sester na kvalitu Zivota pacientek. V teoretické ¢asti se
pojednava predevSim o stafi a starnuti, jeho pfi¢inach, pozitivech, negativech a moznostech
terapie z pohledu védeckych studii. Dale charakterizuje pojmy souvisejici s bakaldiskou praci,
jako geriatrie, geriatricky pacient, ale i pojem kvalita Zivota a jeho pfistupy méfeni.
V empirické ¢asti byla zkoumana kvalita Zivota Sesti polymorbidnich pacientek a byl zvolen
kvalitativni pfistup. Slo o rozhovor, ktery byl nahravan, piepsan do protokolu a analyzovan.
Vysledkem byl teoreticky model, ktery ma tyto ¢asti: Pfedchorobi, Kriticky bod, Soucasny
stav, Vzpominky a Budoucnost. Pacientky porovnavaly sviij soucasny stav, svou aktudlni
kvalitu Zivota tak, jak ji prozivaji nyni, béhem onemocnéni, s kvalitou zivota pied
onemocnénim a svyhledem do budoucnosti. Potvrdilo se, ze u vétSiny pacientek
polymorbidita zasdhla kvalitu Zivota ve vSech oblastech zivota. Druhou ¢asti respondentl
byly sestry, které pacientky znaly a zajiStovaly jim oSetfovatelskou péci. Problematika
pacientek byla tedy pfenesena na sestry s ocekavanim, do jaké miry jsou ony schopny ji
rozpoznat a vyjadfit v souladu s obsahovym sdélenim pacientek. Ukézalo se, Ze sestry jsou
v nékterych oblastech v souladu s pacientkami, v né€kterych oblastech se ale rozchazeji. Na

zakladé vyzkumu vyvstal navrh otazek, ktery by mél sestram umozZnit zachytit a poznat



jednotlivé stranky Zivota pacientd, a tim 1 pfispét ke zlepSeni kvality Zivota téch, o které se

staraji.
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