Mgr. David Doubek, PhD: Oponentsky posudek na praci Miroslava Subrta ,,P¥istupy ke
snové realité a obsah snii u transsexualnich osob®.

Miroslav Subrt se ve své praci vénuje problematice snového obsahu u transgenderové
orientovanych osob. Uvadi nas v teoretické ¢asti do prace prehledem klasickych historickych
pristupt k vykladu snti, dale uvadi hlavni psychologické skoly vykladu a chapani snu jako
duSevniho fenoménu. Posléze se vénuje problematice transsexuality a transgenderu jako
komplexnim identitnim krizim, které maji svilj inividualné psychologicky, télesny a socialni
rozmér. V empirické ¢asti se pak vénuje ,,kvantitativnimu* a ,,kvalitativnimu* zkoumani snového
obsahu u malé skupinky osob, které se k transgenderové identité hlasi. Metodologické pojmy
uvadim zdmérne v uvozovkach, protoze kvantitativni ¢ast je vlastné takové vysetieni jedné osoby s
pomoci standardizovaného postupu (Hallova a Van de Castlova kdédovaciho systému) a v
kvalitativni analyze se zase autor nepousti do pfili§ divokych interpretativnich eskapad, s odvolanim
na neexistenci vhodného precedentu — kvalitativné pojatého vyzkumu snti. Jedna se tedy o relativné
opatrné mapovani jistého nepfili§ béZzného fenoménu.

Nevim nic o genezi prace, ale mam z Cetby dojem, zZe autora n&jak zajimal hlavni ,,hrdina*
Matéj, o ném chtél néco napsat, hledal vhodny pfistup a obaval se aby pfitom neztratil balanc. A
tuto obavu o vyvazenost, strach z vlastniho z4jmu, povazuji za nejvétsi slabinu textu. V teoretické
¢asti se odrazi v tom, Ze je zde mnoho prostoru vénovano pravéku vykladu snit a malo vztahu mezi
krizi transgenderové identity a snovym Zivotem. Sice tuSime, Ze prakticky kazda Skola vykladu snil
by k tomu méla co fici, ale autor se zda velmi obava, aby se s nékterou z nich nezapletl pii n¢jakém
pokusu vystavét néjakou teoretickou konstrukei vztahu mezi sny a potiebou zménit svou
genderovou identitu. V empirické ¢asti se to pak odrazi ve volbé ,,neutralniho* kvantitativniho
piistupu v situaci, kdy je zfejmé, ze bude velmi obtizné sehnat dostatek respondentii (pochopil jsem
z online zdrojt, Ze primérny odhad pfitomnosti transgender osob v populaci je cca 1:30000 a
nejdend se nikdy o trivialni otdzku o které by chtél kazdy mluvit, nehled€ k autorem uvadénym
naroklim Hallova a Van de Castlova kddovaciho systému na pocet snli a kvantitu slov). Tabulky na
stran¢ 35-37 sice ukazuji odchylky od muzskych a zenskych tématickych snovych standardd, je
ovsem teézko fici, jestli jde o vyraz transgenderové identity nebo shodu okolnosti. Matéj se tu v
»standardni muzi, nicméné je otazka, jak to celé interpretovat.

Dr. Skaloudova, ktera se divala na statistickou ¢ast konstatuje, Ze data, ktera mél autor k
dispozici kvantitativni zpracovani ur¢it€¢ umoziiuji - statisticky soubor tu tvofi 92 sni, coz uz je
sluSny statisticky soubor. Problém je ale v tom (coZ student pfipousti), Ze vysledky se tykaji jen
jedné osoby a nelze tedy mluvit obecné o transsexudlnich osobach. Student se ale viibec nezminuje
o metodach statistického zpracovani dat, konkrétné jaky statisticky test pouZil pro porovnani
procent. Uvést pouze nastroj - DreamSAT - nestaci. V praci také chybi definice Cohenovy h-
statistiky. Jak byla vypoétena pro procenta a jak pro indexy? Dle dr. Skaloudové schazi také jeji
interpretace: Jak velkych hodnot miiZze nabyvat, a které hodnoty uz svéd¢i o rozdilu? A pro¢ autor
pocital statistickou vyznamnost pouze pro procenta a ne uz pro indexy? A nakonec jeste jedna
otazka: Autor zpracovaval respondentovy sny z obdobi od roku 2007, ale v muzské roli zacal
respondent Zit az v roce 2009. Nemohou se sny "pted" a "po" 1i8it? Je vhodné je zpracovavat jako
jeden soubor?

Mnohem schtiidnéjs$i k interpretaci se zdaji jednotlivé sny, kde prace skutecné mluvi a objevuje se
zde zajimavy potencidl. Ale i zde se mi zda opatrnost autora pfemrsSténa. A to i v oblasti analyzy dat
1 teoretické citlivosti. Pokud jde o analyzu, mozn4 existuje malo praci, které by se pySnily tim, ze
predstavuji studii snu ve stylu grounded theory, ale sny jako takové ptedstavuji bézny etnograficky
¢1 biograficky material a neni diivod, pro¢ k nim pfistupovat néjak zdsadné jinak nez jako se
pfistupuje k jinym vypovédim nebo kulturnim produktim (které mnohdy ve snu zacinaji sviij Zivot
a z nichz jsou sny také utkany). Kvalitativni analyza je do jisté miry pokazdé vytvarenim nového
nastroje na miru danym datiim; ze neexistuje perfektni precedent je norméalni. Proto se domnivam,
ze se autor byval mohl pokusit o intenzivnéj$i praci s danymi biografickymi daty. Pokud jde o



teoretickou citlivost, autor se pode mého nazoru také malo pousti do interpretaci v duchu literatury,
kterou cituje v teoretické Casti. Pti Cetbé jsem si fikal, pro¢ se nepokousi o neéktery z vykladii nebo
nenavrhuje néjaka alternativni cteni? Ty sny piimo vybizi k tomu to zkusit. Nemusime tieba brat
Freudovy nebo Jungovy postupy smrteln¢€ vazné, ale je minimalné didakticky uzitecné byt i jeden
jediny sen zkusit vylozit, ukdzat presun, zhusténi atd. Zda se mi, Ze z opatrnosti se autor obava
,pridat k nékteré vykladové Skole, coz ovSem vede k tomu, Ze ta podstatnd otazka v pozadi prace —
nikoli obsah, ale role snu v transgenderové identitni krizi - zGstava nedot¢ena. Konstatovani obsaht,
standardt, checklisti a podobné metody klauzury snli nic nevysvétluji, jen konzervuji situace a
stavy o kterych nevime kde se vzaly a co znamenaji.

Préce je jinak vypracovana peclivé a spliiuje vSechny formalni nalezitosti, doporucuji ji k
obhajobg.



