
Předmětem práce jsou sny, konkrétně jejich obsah u transgender osob. Ptá se, zda by se obsah jejich snů
dal interpretovat v kontextu specifik jejich života. Předkládá přehled historických přístupů ke snům a
pohledy na sny hlavních psychologických škol. Prezentovaný výzkum má charakter trojité případové
studie se smíšeným designem stavějícím především na předpokladu Hallovy hypotézy kontinuity.
Jádrem práce je analýza obsahu snů metodou Halla a Van de Castla u jedné FtM transgender osoby,
zjišťující odlišnost řady indexů od norem. Ukázala statisticky významnou odlišnost od mužských norem
především v procentu známého prostředí a procentu imaginárních a mrtvých charakterů. Kvantitativní
část je doplněná o kvalitativní analýzu obsahu snů, která byla aplikována i na sny zbylých dvou MtF
účastnic. Ta ukázala témata související se zmatením psychické i fyzické identity, pochyby a
interpersonálními konflikty, které podle autora s transsexualitou přímo souvisí.
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