
Abstrakt 

 

Název:      Emoční reakce mládeže na školní tělesnou výchovu  

 

Cíle:  Hlavním cílem této práce je zjistit a vzájemně porovnat emoční reakce 

žáků v hodinách tělesné výchovy na základních školách. Zaměřit se 

na žáky sedmých a osmých tříd, dívky a chlapce ve věku 12 – 14 let. 

Statisticky zpracovat a porovnat výsledky mezi pohlavím a mezi 

školami z venkova a měst. Zjistit reliabilitu - vnitřní konzistenci 

položek jednotlivých faktorů zvoleného dotazníku DEMOR. 

Vyhodnotit zjištěné údaje do přehledných tabulek a grafů. 

 

Metody:  V této práci byla použita metoda dotazování. Pro splnění cílů byla 

provedena analýza odpovědí získaných z dotazníku DEMOR. 

Prostřednictvím tohoto dotazníku je možné zaznamenat emoční reakce 

žáků, vnímání prožitků a získat tak informace o klimatu v hodinách 

tělesné výchovy. Výzkumné šetření bylo provedeno na dvanácti 

základních školách na venkově a ve městech v Karlovarském kraji. 

      

Výsledky:  Výsledky práce poukazují na to, že v současné době převládají u žáků 

v hodinách tělesné výchovy pozitivní pocity. Mezi školami z venkova a 

měst jsme zjistili pouze nepatrné diference v pozitivních a negativních 

pocitech. Statisticky významné diference ve všech sledovaných 

faktorech jsme shledali mezi pohlavím a mezi chlapci a dívkami 

z městských škol. 
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