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Abstrakt

Tato bakalarskd prace se zabyva inkluzivnim vzdélavanim zakli s mentalnim postizenim.
Jejim cilem je posouzeni vhodnosti tohoto zplisobu vzdélavani a seznameni se soucasnym
stavem specialniho $kolstvi v Ceské republice. Teoreticka ast obsahuje definici a klasifikaci
mentalni retardace, pfi¢iny mentalniho postizeni a zplisob vzd€lavani zakd s mentalnim
postizenim. Zahrnuje také definici integrovaného vzdelavani a seznamuje s ptiklady integrace
Vv zahrani¢i. V praktické ¢asti jsou uvedeny poznatky z Setfeni probihajiciho na zékladnich
Skolach formou zucastnéného pozorovani vyuky, dotaznikového Setieni a rozhovora
s pedagogy. Zde je popséana dosavadni praxe inkluzivniho vzdélavani, jeji moznosti, pfednosti

a nedostatky.

Kli¢ova slova: Mentélni retardace, vzdélavani, inkluze, integrace, podminky integrace,
asistent pedagoga

Abstract

This Bachelor Thesis deals with the inclusive education of mentally affected students. Its aim
is to assess the suitability of this method of education and familiarization with the current
state of special education in the Czech Republic. The theoretical part includes the definition
and classification of mental retardation, mental disability causes and a way of educating
mentally affected students. It also includes the definition of integrated education and
introduces examples of integration abroad. The practical part presents findings from the
investigation carried out in primary schools through participant observation of teaching,
surveys and interviews with teachers. Here is described the current practice of inclusive

education, its possibilities, advantages and disadvantages.

Keywords: Mental retardation, education, inclusion, integration, conditions of integration,
teaching assistant
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UVOD

Nasledujici prace, tykajici se integrace mentalné postizenych zakd do klasickych
zékladnich skol, si piivodné vytycCila velmi ambicidzni cil. Chtéla rozsoudit dvé strany, pro-
integracni a proti-integracni tabor, a pfijit s perfektnim fesenim soucasné otazky budoucnosti
specialniho Skolstvi. AvSak od zapoceti prace na vyzkumné casti, at’ uz ,,v terénu“ s
respondenty, ¢i pfi studiu mnoha pozndmek a publikaci bylo jasné, ze nalézt to jediné
dokonalé feseni je tvrdy ofiSek. Autorka se tedy v prubéhu Setfeni rozhodla pro jiny zdmér
prace. Jejim cilem je analyzovat moznosti, klady a zépory integrace zaka s mentalni retardaci
do skol bézného vzdélavaciho proudu. Mezi dalsi cile patii specifikovat postoje pedagogt
k integraci a podminky pro uspésnou integraci zaku. V neposledni fad€ prace zkouma, do jaké
miry je mozné vzdélavat mentalné postizené déti, jak a zda je viibec uskuteCnitelné jejich

zaclenéni mezi zaky bez postiZeni, a zdali, a pfipadné pro koho, je tento krok zadouci.

Vyzkumné otazky:

e Jaké jsou vyhody a nevyhody integrovaného vzdelavani?
e Jaké podminky je nutné splnit, aby mohlo integrované vzdélavani fungovat?
e Jaké jsou postoje pedagogil k integraci zakli s mentalnim postizenim?

e Je Zadouci snazit se plosné integrovat Zaky s mentalnim postiZenim do béznych §kol?

Jako metody vyzkumu byly pouzity:

e Dotaznikové Setfeni
e Zucastnéné pozorovani
¢ Individualni polostrukturované rozhovory

e Analyza studované literatury



1. TEORETICKA CAST

Pojem inkluze

Pfed samotnym nahledem na problematiku spolecného vzdélavani zdravych zaka s zaky
mentalné retardovanymi, je tfeba upfesnit si termin inkluze, ktery se objevuje ve vSech

Castech prace.

Bartoniova a Vitkova inkluzi definuji takto. ,, Inkluze se prosadila jako novy rozsahly koncept
vedouct k integraci a chape se jako integrace vsech zaku do bézné Skoly.* ! Vitkova se k
pojmu inkluze déle vyjadiuje: ,,Je normalni byt jiny. Jedinci s riiznymi znaky a schopnostmi

.y Voo v % . v o7 v . v w2
se maji samozirejmé spoluucastnit déni ve Skole i ve spolecnosti.

Inkluze jako takova odmitd vylouceni nékterych lidi ze spolecnosti na zéklad¢ predsudkl a
diskriminace. Jejim cilem je oteviené spolecenstvi pecujici o vSechny bez rozdilu. Podle
pedagogického slovniku znamena inkluze ,,zapojovadni postizenych do hlavniho proudu denit

v . vy . . .. . v .y ’ V1 s s ¢ 3
ve spolecnosti. Snazi se odstranit diskriminaci zdravotné postizenych ve vzdeélavani (...).

Franiok o inkluzi uvadi: ,, Pri inkluzivnim vzdeélavani je kladen velky diraz na promenu
atmosfeéry celé tridy a Skoly, aby mohly byt respektovany individudlni potreby kazdého Zdka,

. vy .7 ;. vy . v . w4
nejen Zdaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Bazalova piSe, ze inkluzi lze chéapat jako stav, kdy se dit¢ s mentalni retardaci rodi do
spolecnosti, kterd akceptuje jeho odlisnost, kdy je normalni byt odlisny a kdy se spolecnost

o - .5
nad odliSnosti v podstaté vilbec nepozastavuje.

Zakladnim principem inkluze je poznani, Ze vSechny déti maji néjaky dar nebo nadani, které
mohou byt pfinosem pro ostatni, a ze jejich odliSnost obohacuje vyuku.

Lang a Berberichova uvadi, Ze inkluzivni vzdélavani je cilem i metodou, pomoci niz vytvaii
pedagog pfi vyuce takové prostiedi, které si odlisnych spoluzakii vazi a pomaha jim. Zminuji
i presvédéent, Ze kazdy jedinec ziskava tim, Ze se nau¢i rozumét druhym a vazit si jich. ®
Inkluzivni vzdélavani se vSak zdaleka netyka jen zakidl s mentdlni retardaci. Mezi zéky, na

které zac€lenéni do béZnych zékladnich Skol dosahuje, patii i déti s nejriznéj$imi poruchami

! Viz Bartotiova, Vitkova, 2007, s. 22

% Viz Vitkova, 2004, s. 20

3 Viz Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 49
*Viz Franiok, 2007, s. 13

® Viz Bazalova, 2006, s. 7

¢ Viz Lang, Berberichova, 1998, s. 28



chovani ¢i télesné postizené déti. Definice inkluze, se kterou autorka pracuje, je koncept
integrace zakid se specialnimi vzdélavacimi potfebami do béznych skol. Namétem této prace
je vsak vyhradné inkluze zak s mentidlnim postizenim, nebot’ pravé s jejich vyukou ma
autorka zkuSenosti ze specialni Skoly, kde n¢€kolik let pusobila dilem jako dobrovolnik a dilem

na pozici asistenta pedagoga.

Prestoze je v soucasné dob¢ integrace déti s postizenim velkym trendem, je tieba neopomijet
skute¢nost, ze vSichni zéaci nejsou schopni integrace dosdhnout. Zalezi na mnoha faktorech,

jako je mira postizeni, kvalita rehabilita¢ni pée a mnoh¢ jiné vychozi predpoklady zaka.

1.1. Psychologicka charakteristika lidi s mentalni retardaci

Obecné informace o lidech s mentalnim postizenim byly ¢erpany z literatury na téma mentalni
retardace, specialni pedagogiky a integrovaného vzdélavani. Z téchto prament pochazi
nasledujici poznatky o jejich vzdélavacich dispozicich, metodach vzdélavani a o zpisobech

integrace praktikovanych v zahrani¢i.

Lidé s mentalnim postizenim jsou ti lidé, jejichz vyvoj rozumovych schopnosti zaostava a
vyvoj psychickych vlastnosti je odliSny od vyvoje u ostatnich, nepostiZenych osob. Piestoze
ma kazdy mentalné postizeny €lovek své charakteristické vlastnosti a rysy, u vétSiny z nich se
organickym poskozenim mozku, pfi¢emz rozliSujeme dv¢ jeji obdoby, a to podle toho obdobi
vyvoje jedince, v némz k mentdlnimu postizeni doSlo. Mentalni retardaci tak délime na
oligofrenii, u niz pfedpokladdme dédi¢né a vrozené poskozeni mozku a nasledné opozdéni

mozku az v pribéhu Zivota jedince.

Jak se casto myln€ uvadi, mentalni retardace neni nemoc, nybrz trvaly a neodstranitelny stav
jedince, ktery se projevuje sniZenim rozumovych schopnosti, a ktery je zplisobeny

< o , —_ < ; 7
nedostate¢nou ¢innosti nebo organickym poskozenim mozku.

"Viz Svarcova, 2000, s. 24 - 26



1.1.1. Pric¢iny a klasifikace

1.1.1.1. PFidiny

., Nutno podotknout, ze i kdyz véda pri objasnéni pricin mentalniho postizeni vykonala velky
dil prace, stale jeste nejsme schopni dopatrat se priciny poruchy priblizné u tretiny osob s
mentdlnim postizenim. 8

e 1

mentalni zaostalosti jedince mohou byt jak pfi¢inami endogennimi, neboli vnitinimi, tak
pfi¢inami exogennimi, tedy vnéjSimi. Vnitini pfi¢iny maji svij pavod v genech, jsou
zakodovany jiz v pohlavnich buiikach, které tvoii nového Clovéka. K procestim zptsobujicim
mentalni postizeni pak dochézi jiz od chvile poceti, v prenatdlnim obdobi vyvoje jedince, ale i
v utlém détstvi. Tyto procesy jsou pak pri¢inami vnéjsimi. Obou typt pficin, jak vnitinich, tak
vngjsich, je velké mnozstvi, pfiCemz se Casto vzajemné dopliuji, zapfi¢inuji jedna druhou,
prolinaji se, ¢i jedna druhou umocnuji. Vnéjsi procesy v mozku vsak mnohdy ani nebyvaji
bezprostiedni pti¢inou jeho poSkozeni, ovSem stavaji se spoustécem geneticky zakddovanych

dédi¢nych projevi, ptipadné mohou podobu zakédovaného poskozeni utvaret. S

1.1.1.2. Klasifikace
Mentalni retardace se déli do Sesti zakladnich kategorii:
. Lehka mentalni retardace (1Q 50-69)

Lid¢ s lehkym mentalnim postiZenim zvladnou 1 v dospélosti uvazovat v nejlepSim piipadé na
urovni déti stfedniho Skolniho véku. Jejich verbalni projev je jednodussi, uZivaji kratSich vét,

, L o . v oax . 10
ve kterych se objevuji neptesnosti, trpi poruchami soustiedénosti.

. Strredné tézka mentalni retardace (1Q 35-49)

,, Uvazovani jedincii se stiedné tézkou mentalni retardaci Ize prirovnat k mysleni predskolniho

ditéte, které nerespektuje vidy pravidla logiky. “ **

8 \iz Valenta, Miiller, 2007, s. 58

% Viz Svarcova, 2000, s. 51 - 52

10 Viz Vagnerova, 2004, s. 137 - 160
1 Viz Vagnerova, 2004, s. 137 - 160
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Stredné tézce mentalné postizeny jedinec je vyrazné opozdény v chapani a uzivani feci, ma
znaén¢ omezené schopnosti postarat se o sebe sama a jeho moznosti pokroku pfi uceni ve
Skole jsou velmi omezené. U znacné Casti z nich je mentdlni retardace kombinovana s
télesnym postizenim, vyvojovymi poruchami, jako je autismus nebo neurologickymi

onemocnénimi. 2

. Tezka mentalni retardace (1Q 20-34)

Uvazovani téchto lidi je na Grovni batolete. Zna¢né omezeni je zfejmé i v oblasti fe€i, stava se
dokonce, Ze mnohdy nemluvi vibec. Jejich schopnost uceni je limitovana a vyzaduje
dlouhodobé usili, jehoz vysledkem jsou pouze zakladni navyky sebeobsluhy a plnéni n¢kolika

jednoduchych pokyni. I tyto schopnosti vak mohou celkové zlepsit kvality jejich Zivota. *2

. Hluboka mentalni retardace (IQ nizsi nez 20)

Vétsina hluboce mentalné postizenych lidi je vyrazné omezend v pohybu nebo dokonce zcela
imobilni. Obvykle trpi inkontinenci a jsou schopni maximalné neverbalni komunikace se
svym okolim. Vyzaduji nepfetrzitou pomoc a dohled. Pfi soustavné péci je mozné u téchto
jedincit  dosahnout nejzakladnéjSich jednoduchych zrakové prostorovych orientacnich
dovednosti, ov§em postizeni byva spojeno s poskozenim hybnosti, zraku a sluchu. Obvyklé

A4

jsou také nejtézsi formy vyvojovych poruch. 14

1.1.2. Diagnostika

Pokud diagnostikujeme mentéalni retardaci, nestaci nam k jejimu urceni pouhé testovani
inteligence. Vymezeni hodnot 1Q je pfi mapovani opozdéného duSevniho vyvoje znacné
problematickou zaleZitosti, nebot ¢asto dochazi k ziskani zcela odliSnych vysledkd. Kvili
kolisavym vysledkim méfeni 1Q (zvlast€¢ pak v hrani¢nich pfipadech), ale také kvili
individualité kazdého mentalné postizeného ¢loveéka je tieba aplikovat fadu testd a zkousek,

zamétujicich se na podrobné zhodnoceni chovani a osobnosti ditéte. Pro spravnou diagnostiku

12 v/iz Svarcova, 2000, s. 28 - 29
3 Viz Vagnerova, 2004, s. 137 - 160
¥ Viz Svarcova, 2000, s. 30
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je nutné také zmapovat emocni a deprivacni Cinitele jedince, analyzovat jeho individudlni

zvlastnosti a jednotlivé slozky jeho vyvoje i s jejich odchylkami a poruchami. *

Pti dikladné znalosti postizeni ditéte a jeho psychickych zvlaStnosti (napiiklad rodic¢i nebo
vychovateli) je mozné plisobit na jeho mysleni, vnimani a emoce, a tim je rozvijet a redukovat
jejich nedostatky. Pravé v nedostateCné péci o psychickou, inteligencni a emocni stranku

ditéte vidime nejvetsi problém pfi jejich dalsim vzdélavani.

1.1.3. Psychologické zvlaStnosti osob s mentilnim postiZenim

Kazdy ¢lovek, tedy i ¢loveék s mentalnim postizenim je individualita se specifickou osobnosti
a charakteristickymi rysy. I pies tuto skute¢nost je vS§ak mozné u mentalné retardovanych lidi
pozorovat znaky, které maji do jisté miry spole¢né. Ani mentalné postiZzeni lidé ovSem nejsou
soucasti jakési homogenni skupiny a i spole¢né znaky téchto jedincti dosahuji nejriiznéjsSich
podob a rozsahti, pfedev§im v zavislosti na druhu a hloubce mentalni retardace a na

nerovnomérnosti jejich dusevniho vyvoje.

Mentalni retardace se projevuje zejména:

. Zpomalenou chéapavosti, jednoduchosti a konkrétnosti usudk

. Snizenou schopnosti az neschopnosti komparace a vyvozovani logickych
vztaht

. SniZenou mechanickou a zejména logickou paméti

. Tékavosti pozornosti

. Nedostatecnou slovni zdsobou a neobratnosti ve vyjadfovani

. Poruchami vizuomotoriky a pohybové koordinace

. Impulzivnosti, hyperaktivitou nebo celkovou zpomalenosti chovani

. Citovou vzrus$ivosti

. Sugestibilitou a rigiditou chovani

. Nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji ,,ja*

. Opozdénym psychosexualnim vyvojem

. Nerovnovahou aspiraci a vykonil

. ZvySenou potiebou uspokojeni a bezpeci

. Poruchami v interpersonalnich skupinovych vztazich a v komunikaci

. SniZenou ptizplisobivosti k socidlnim poiadavkﬁm16

5 Viz Svarcova, 2000, s. 31 - 32
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1.1.4. Osobnost ditéte s mentalni retardaci

Osobnost ditéte s mentalni retardaci dosahuje Sirokych rozméri a obsahuje mnoho oblasti,
ovSem tyto oblasti jsou psychology vétSinou opomijeny. Psychologové, zabyvajici se
problematikou mentélni retardace totiz vychazeji témét vyhradné z koncepci inteligence. U
mentalné postizenych déti je vSak potfeba zkoumat mnohem vic nez jejich inteligenci,
vyznamnou roli u nich hraji ¢initelé jako emocionalita, uroven rozvinutosti volnich vlastnosti,
uroven adaptacnich vlastnosti, povahové vlastnosti, postoje ¢i schopnost navazovani
mezilidskych vztahli. Co se tyCe oblasti emocionality, déti se stfedné t€zkym a tézkym
mentalnim postizenim, nejsou prili§ vyspélé a Casto jejich chovani neodpovida jejich veéku, ale
véku mnohem mladsich déti. Zpravidla maji velmi nizkou uroven sebekontroly vlastniho
chovani. V pfistupu k mentaln€ retardovanym détem je tieba tuto skutecnost respektovat pii

;o7 o .. w7 ¥ Vo~ . . < v s 17
navazovani kontaktli s nimi pocitat s pfemrs$ténymi reakcemi na cizi osoby a prostredi.

City ditéte s mentalni retardaci byvaji Casto neadekvatni podnétim vnéjsiho svéta, jsou
egocentrické a jen velmi omezené fizené intelektem. Zvlastni problematikou je emocionalita
déti, které dlouhodobé vyriistaji v ustavech, détskych domovech, ale také v nefunkénich ¢i
disharmonickych rodinach. Dtsledkem neukojeni emoc¢nich potieb ditéte byva vazné naruSeni
jejich dugevniho vyvoje. '8

Bohuzel vsak z praxe vime, ze mnoho rodicl, predevs§im ze socialné slabého prostiedi, se
svych mentalné postizenych déti zfeknou a jejich vychovu nechaji na prarodicich ¢i dokonce
na pracovnicich tstavll. Nezajem rodict je ovSem velmi vyznamnym faktorem prohlubujicim

mentalni a emocionalni zaostalost postizenych déti.

Veskeré vzdélavani a Skolni vychova stavi na zakladech, které si dit€¢ nese z rodiny.
mentalni retardace, tak i u téch postizenych zavisi jejich charakter na ptisobeni vnéjsiho
prostfedi a na vychové, ovSem proces utvafeni charakteru je vice ¢1 méné naruSovan

zvlastnostmi jejich nervove soustavy.

»Mentalné postizené dité vyZaduje dlouhodobé a neprerusované citové upoutani k jedné ci

vice dospelym osobam. K pocitu uspokojeni dochdzi pravé pri vzdajemném styku. Z pocitu

' Viz Svarcova, 2000, s. 33
Y7'viz Svarcova, 2000, s. 41 - 42
18 viz Svarcova, 2000, s. 42 - 45
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spokojenosti pak plyne sebeduveéra, radost i jine emoce, které pozitivné podporuji vyvoj

. g 19
Jjedince. *

1.2. Soucasny systém vychovy a vzdélavani Zaki s mentialnim postiZenim

Docent Boris Titzl popisuje stav a metody soucasné Ceské specialni pedagogiky a nutno fici,
ze se jedna o ¢lanek dost kriticky. Titzl se zamysli nad ¢eskym specialnim Skolstvim jako nad
oborem, ktery v zasadnich vécech nema jasn¢ definovanou svou obsahovou napln, a ktery v
poslednim desetileti podstupuje znacnou kritiku i pozadavek zmén. Tyto zmény by se mély
tykat jednak klasickych metodologickych pfistupi, jednak urceni si priorit v praci se zaky, a
tak po riznych smérech, které byly Ceskému specialnimu Skolstvi doporucovany, je dle
autorova nazoru v soucasné dob& popularni prosazovat inkluzi. Pravé diskusi o tom, zda je
inkluze jen trendem a docasné populdrnim tématem ¢i jestli v ni lze spatfovat budoucnost

Geského vzd&lavani, by tato prace rada vyvolala.

1.2.1. Lidska prava

Téma vzdélavani lidi s mentalni retardaci otevird téma dalsi, a sice téma lidskych prav. Nabizi
se otazky, jak je to s pravy mentalné postizenych osob, nebot ¢asto dochdzi k mylnym
nazorim, ze tito lidé jsou nesvépravni, tudiz zddné prava mit nemohou a nemaji. Jiz pridavné
jméno ,lidské* z téchto prav Cini prava univerzalni a platnd vSeobecné na kazdého ¢lena
spole¢nosti bez ohledu na jeho mentalni vyspélost. Bez uznani lidskych prav by lidé nemohli
zit jako plnohodnotné bytosti a lenové spolecnosti, nebot’ lidska prava spolecenské postaveni

21
vymezuji.

Pravo na vzdélavani je zakotveno v Listin¢ zakladnich prav a svobod, ale i v dalSich
dokumentech, jako je napiiklad Zdkon o rodin€. Ten zdkonnému zdstupci ditéte uklada
odpovédnost za jeho vzdelavani. Zatazovani déti s mentalni retardaci Skolniho véku do Skoly

je spravnim aktem, o kterém rozhoduje feditel Skoly se svolenim zdkonnych zastupcti ditéte.??

9 Viz Kvapilik, Cernd, 1990, s. 31
2 vz Titzl, 2011, s. 107 - 115

21 Viz Pipekova, 20086, s. 54 - 58

22 viz Cerné a kol., 2008, s. 71 - 82
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,Mentalné postizeny md prdavo na zdravotni péci a vhodnou fyzikalni terapii, jakoz i na
takovou vychovu, readaptaci a vedeni, které mu umozni rozvinout v maximdlni mozné mire

. L .23
jeho mozZnosti a schopnosti.

1.2.2. Vzdélavani Zzaka s mentalnim postiZenim

Vzdélavaci proces nabyvd u mentalné opozdénych zakti pon¢kud jiného vyznamu, nez je
tomu u vzdélavani ostatnich déti. Vice nez jinde zde totiz plati, Ze vzdélavani v jejich ptipade
znamena i vychovu, tudiz proces vzdélavaci je zaroven procesem vychovnym. Existuje Siroka
Skala metod, prosttedkll a forem vyuky postizenych déti, na jejichz konci by mél byt ¢lovek s

v , , cr1 . 24
urc¢itou znalostni, dovednostni a socidlni vybavou.

Pro mentalné postizené déti je v Ceské republice v soudasné dob& vybudovéna sit’ specialnich
Skolskych zafizeni, zahrnujici matetskou Skolu specialni, zakladni Skolu praktickou, pfipravny
stupen Skoly specidlni, zdkladni Skolu specialni, praktickou $kolu a odborné ucilisté. Krome
téchto Skol je mozné zéky individualné zaclenit i do béznych zékladnich a stiednich Skol (dle
terminologie aktérd diskutujicich integraci ve vzdélavani jim fikejme ,,Skoly hlavniho
vzdélavaciho proudu®), kde je jejich vyuka fizena individualnim vzdélavacim planem, ktery
jim byl vypracovan. DuSevni stav zaku, a to nejen zakli mentalné postizenych, ale i déti s
nejriznéjSimi specidlnimi vzdélavacimi potiebami zajistuji specidlni pedagogické poradny.
Z4ci s t&z8imi stupni mentalni retardace vyuZivaji sluzeb instituci socialni péée, oviem mohou
navstévovat 1 Skolské zafizeni, byt’ jejich dochdzka se pocita v fadu nékolika malo hodin za

tyden. %

Skoly, v nichZ se vzdélavaji mentalné postizené déti, by mély byt mistem, kde se klade co
nejveétsi diraz na propojeni u€eni a bézného Zivota, kde po celou dobu svého pobytu budou

zaci své uceni prolinat s praktickym Zivotem.

“Klicové kompetence predstavuji souhrn vedomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. (...) Smyslem a cilem
vzdelavani je vybavit vSechny zZaky souborem klicovych kompetenci na urovni, ktera je pro né

V. ’ V. ., . o 1 s v o v . ¢« 26
dosazitelnd, a pripravit je tak na dalsi vzdelavani a uplatnéni ve spolecnosti.

2 V/iz Deklarace OSN

' \/iz Valenta, Miiller, 2007, s. 165 - 170
% \/iz Valenta, Miiller, 2007, s. 165 - 170
% \/iz RVP ZV
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1.2.2.1. Skolni zartizeni pro zZiaky se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Zakladni skola prakticka (drive ,,zvlastni skola )

Zakladni Skola prakticka je nastupnickou organizaci zvlastni Skoly. Piivlastkem prakticka je
tento typ zadkladni Skoly oznacden z toho divodu, ze Skola je Casto vybavena napiiklad
cvicnymi byty, kuchynémi, dievodilnami, kovodilnami, pozemky ¢i zahradami, kde se
realizuje praktickd vyuka a piiprava zaki. Skola s ditdtem pracuje s ohledem na jeho
individudlni zvlastnosti a jejim cilem je ptfiprava zakl na zapojeni se do spolecnosti. Zakladni
Skola prakticka je novym typem Skoly, ve kterém se mizeme setkat i s détmi s dal§imi
psychickymi poruchami, s détmi s mentalnim postizenim s projevy specifickych poruch uceni

¢i chovani. ZS prakticka vychazi ze standardi Evropské agentury pro specidlni vzdélavani. 2t

Aby bylo dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami zatazeno do zékladni skoly praktické, je
potieba ziskat doporuceni fteditele Skoly, ktery se rozhoduje na zakladé doporuceni
pedagogicko-psychologické poradny, piipadné specialné pedagogického centra. K zatazeni do

Skoly tohoto typu je nutny 1 pisemny souhlas zdkonného zéstupce ditéte. 28

Zaci jsou vyu¢ovani v jedné tiidé spoleénd se svymi vrstevniky, oviem od klasickych $kol se
vyucovani 1isi pfedevsim svou formou, vyzadujici specidlni metody, zahrnujici specificky
vybér uciva a predevsim aplikovanou ucitelem — specidlnim pedagogem, ktery ke kazdému
ditéti voli vyrazné individudlni pfistup na zaklad¢ potieb a zvyklosti Zdka. Hodnoceni z4kli na
Z8 praktické miize probihat jednak formou slovniho hodnoceni, jednak lze pouZivat tradiéni

. Co 2
hodnoceni pomoci znamek. %

Zakladni skola specialni (drive ,,pomocna Skola*)

V zékladni Skole specidlni se vzd€lavaji zaci se stfedné téZkou mentalni retardaci, ptipadné
kombinovanymi vadami, ktefi jsou pii spravnych vyucovacich postupech schopni dosahnout
elementarniho vzdélani. Samotny proces vzdélavani je opét vazan na Ramcovy vzdélavaci
program, a sice jeho podobu pro ZS specialni (Vzdélavaci program zakladni §koly specialni a
piipravného stupné zékladni Skoly specidlni.) Cilem vyuky je zvladnuti ¢teni, psani, pocitani,

ale 1 sebeobsluhy, pracovnich dovednosti a osobni hygieny.

%" Viz Valenta, Miiller, 2007, s. 88
%8 viz Svarcova, 2000, s. 55 - 56
# Viz Skolsky zakon

16



Stejné jako v ZS praktické, vyzaduje i vyuka v ZS specialni kvalifikovany a individualni
pristup specidlnich pedagogi, ale i vhodné zajisténé podminky, jako jsou upravené prostory
Skoly, specidlni pracovni pomucky, nizky pocet zadki ve tfid¢, vhodny Casovy rozvrh a
podobné. Pro duSevni pohodu zdka, a tedy jeho lepsi soustiedéni na praci je dulezité i
vytvofeni pocitu bezpeci, ktery mu navodi naptiklad klidné a nehlu¢né prostory, prostiedi bez

i « 30
stresovych situaci a podobné.

Zakladni Skola specialni a zakladni Skola praktickd se velmi casto potkavaji pod jednou
sttechou. Mnohdy se tedy stava, ze déti rizného stupné mentalni retardace sdili jednu tiidu,
piicemz se pedagog ¢i asistent pedagoga vénuji kazdému dle jeho ptislusného vzdélavaciho

programu a individualnich potieb. 3

Pripravny stupen zakladni skoly specidlni

Zaci s hlubokym mentalnim postizenim, s kombinaci vice vyvojovych poruch, pfipadné Zaci
trpici autismem mohou navstévovat ptipravny stupen zakladni Skoly specialni, ktery trva az tii
roky. Vzdé&lavani zde je upraveno podle Vzdélavaciho programu piipravného stupné ZS
specialni a jeho néplni jsou pfedevSim vychovy, jako pracovni, vytvarnd, tclesnd, ale i
rozumova a smyslova vychova. Zaki v jedné tiidé je vzdy maximélné Sest a pracuji s nimi

IR v s N T A 2
dva uitelé zaroven, piipadné ucitel za pomoci asistenta pedagoga. >

Rehabilitacni vzdelavaci program zakladni skoly specialni

Zaci navstévujici piipravny stupeii zékladni $koly specialni, tedy déti trpici autismem,
hlubokou mentalni retardaci ¢i vice vadami zaroven, mohou dochazet také do rehabilita¢niho
vzdélavaciho programu zakladni $koly specialni. Stejn& jako v piipravném stupni ZS specialni
je vyuka zaméfena pfedev§im na vychovy a je vedena dvéma pedagogickymi pracovniky,
pfipadné i1 jednim asistentem pedagoga. Ttidy tohoto programu jsou vybaveny nejriznéjSimi
rehabilitacnimi pomutckami, ale i pomiickami k procvi¢ovani komunikace, ktera v ptipadé

t&chto d&ti byva predeviim neverbalni. >

* viz Svarcova, 2000, s. 65 - 66
* viz Svarcova, 2000, s. 66 - 70
% viz Svarcova, 2000, s. 70 - 72
* viz Svarcova, 2000, s. 72 - 73

17



1.2.2.2. Ramcové vzdélavaci programy

Ramcové vzdélavaci programy jsou dokumenty vypracovdvané Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy, jejichz obsahem je vymezovani oblasti a naplné vzdélavani, jeho cili
a ocekavanych vysledkii, vytvaireni ucebnich plani a pravidel vyuky a v neposledni fad¢
urcuji klicové kompetence ve vzdélavani. Jednotlivé Skoly pak na zédkladé RVP utvareji své
individudlni programové dokumenty neboli Skolni vzd€lavaci programy. V této praci je
stézejni RVP pro zakladni vzdélavani a jeho ptiloha upravujici vzdélavani zakt s lehkym

mentalnim postizenim, dale RVP pro obor vzdélani zékladni skola specidlni.

RVP pro zdky se speciadlnimi vzd€lavacimi potiebami upravuje vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim vzdélavajicich se ve vétsiné piipadl v zakladni Skole praktické.
Vzdélavani déti se stiedné t€zkym, hlubokym ¢i kombinovanym postizenim upravuje RVP
pro obor vzdélani zakladni Skola specidlni, ktery je ¢lenén do dvou Urovni, a sice pro zaky se
sttedné tézkou mentalni retardaci a pak pro zaky s téZkou mentalni retardaci ¢i kombinaci
vad. Absolvovanim zakladni Skoly praktické ziskavaji zaci zékladni vzdé€lani, ovSem po

absolvovani zékladni Skoly specidlni ziskavaji pouze zédklady vzdélani.

Koncepce RVP ZV pro zdky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (pfiloha upravujici
vzdélavani zakti s LMP) je vytvofena s ohledem na rozumovou uroven zakd s mentalnim
postizenim. Jejich mentalni vyspélosti je ptfizptisoben rozsah uciva, ktery je strukturovan do
nékolika tematickych celkii. Ty se zaméfuji piedev§im na prakticnost a vyuzitelnost v
praktickém zivoté jedince. Klicové kompetence jsou upraveny a odpovidaji schopnostem
zaka. Probirana latka se zamétuje na osvojeni si zakladnich dovednosti v urcitych oblastech a
oborech, prakticky zamétené Cinnosti a dovednosti. Dulezité je také vytvoreni klidného a
bezpecného prostiedi pro vyuku, které poskytuje optimalni podminky pro vyuku a umoziuje
mentalné postizenym détem soustfedéni na praci.

e Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — ptiloha upravujici vzdélavani

zakl s lehkym mentalnim postiZenim 34

Specifika ptilohy:
o RVP ZV - LMP je soucasti RVP ZV a ptedstavuje jeho modifikaci pro
vzdelavani zakl s lehkym mentalnim postiZzenim;
o respektuje snizenou uUrovenn rozumovych schopnosti zéki, jejich fyzické a

pracovni moznosti a ptedpoklady;

¥ Viz RVP ZV - LMP
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o vymezuje podminky pro specidlni vzd€lavani zakad s lehkym mentalnim
postizenim;

o vymezuje vzdélavaci obsah, ocekavané vystupy a ucivo na trovni, kterou by si
m¢eli zaci osvojit v prubéhu zékladniho vzdélavani;

o umoznuje uplatinovani specialn¢ pedagogickych metod, postupt, forem a
prostfedkti vzdélavani a miru podpiirnych opatieni, s jejichz pomoci mohou
zaci dosahovat vysledk, jez odpovidaji jejich maximalnim moznostem;

o stanovuje zakladni vzdélavaci troven, kterou Skola musi respektovat ve svém

Skolnim vzdélavacim programu.35

1.3. Pojem integrace

,Integrace je snaha poskytnout v riuznych formach vychovu a vzdélavani jedinci se
specialnimi vzdélavacimi potirebami v co mozind nejméné restriktivnim prostredi, které

optimalné odpovida jeho skutecnym potirebam. «36

K dosazeni plného zrovnoprdvnéni osob s mentdlnim postizenim, k jejich zaclenéni do
spole¢nosti, sméfuje proces integrace mentalné¢ handicapovanych zakd do Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu. Tiebaze se otdzka integrace miize jevit jako ukol pro specialni Skolstvi,
jeho feSeni zavisi spiSe na reformaci Skolstvi zédkladniho. Neziidka se totiz stava, ze postoj
Skol hlavniho vzdélavaciho proudu k Zakim ze Skol specidlnich v sobé nese socialni,
psychologické a lidské bariéry, které vzajemné porozuméni na obou stranach znacné
komplikuji. Podle docentky Ivy Svarcové u nékterych jedincti s velmi zavaznymi nebo

vicecetnymi formami postiZeni integrované vzdélavani v béznych skolach neptipada v tivahu.

Pro inkluzi mentalné postizen¢ho zdka je nutné splnit mnoho pozadavkil, jako je vhodny
vybér uciva, adekvatni metody vyuky, individualni pfistup specidlnich pedagogt, sniZzeny
pocet déti v jedné tiid€é a podobné. Tyto podminky vSak pro Skolu, do které je handicapovany
zak integrovan, neni jednoduché splnit, a to jak z diivoda finan¢nich a personalnich, tak z
divodu pocetnych tfid ve Skole. Velkou prekazkou jsou poruchy adaptacnich schopnosti,
kterymi mentdlné¢ postizené déti zpravidla trpi, a které vyuku v béZnych tifidach znacné
narusuji. Postizené dité trvale vyZaduje zvySenou, ne-li nepietrzitou pozornost ucitele. Pokud

se mu ji nedostava, obvykle svymi projevy nespokojenosti vyruSuje v ¢innosti své spoluzaky,

®Viz RVP ZV - LMP
% Viz Biirli in: Vitkova, 2004, s. 17
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a tim sniZzuje 1 kvalitu a efektivitu vyuky. Pokud ma byt vzdélavani zaki s mentalnim
postizenim opravdu efektivni a ma vést k jejich piipravé pro zivot, je nutné zajistit jim ucitele

s psychopedickou kvalifikaci. ¥

Vzhledem k tomu, Ze cilem zaclenéni je podporovat dovednosti integrovaného Zaka, méli by
ucitelé peclivé zvazit kazdy detail procesu jeho vzdélavéani. Fyzické umisténi zakt s
mentalnim postizenim v bézné tfide je nutnou, nikoli vSak postacujici podminkou pro Gspésné

zaclenéni.>®

Podle specialni pedagozky Marie Vitkové je zddouci vzdélavat postizené v béznych Skolach,
pokud je to mozné, a ve specidlnich jen pokud je to nutné. Integrace by v praxi méla vypadat
tak, Ze mentaln¢ hendikepovanym détem bude zajisténa vychova a vzdélavani podle jejich
specifickych potieb, oproti soucasnosti stim rozdilem, ze k samotnému procesu vyuky
nebude dochéazet ve specidlnich Skoldch. Integrace je tedy v podstaté snaha o dosazeni

. 1.7 v s ey . v v r IS - v r 39
,»idealniho* stavu, ovSem jeji podstatou je zmeéna vSeobecného vnimani postizeni.

V ceském vzdélavacim systému se proces integrace objevil v prvni poloviné devadesatych let.
Praxe ovSem byla pomérné prosta, a tudiz malo efektivni. Déti s mentalnim postizenim zacaly
byt jednoduse piefazovany do tfid jejich nepostizenych vrstevniki, a to bez ohledu na rozsah
a druh jejich postizeni. Tento proces ovSem neprobihal za ucelem celkové integrace do
spolec¢nosti ¢i kvili vzijemnému pochopeni souziti nepostizenych déti s postizenymi.
Probihal spiSe jako vyjimecny postup pii feSeni nedostupnosti nebo pfiliSné vzdalenosti

specialni Skoly od mista bydlisté handicapovaného Zaka. 40

,,Je nutné se zamyslet nad tim, jaké ukoly s integrovanym zZakem plnit a procvicovat. Proto je
treba vypracovat pro takové dite individualni vzdeldavaci program, ktery ma cile specidalné
sestavené. Néekdy je potieba vice opakovat, postupovat pomaleji nebo zadat ditéti vikol jinak a
nazorne. Dobré je také nechat dité chvili pozorovat, jak vesi ukol ostatni deti. Velmi dulezZité
je integrované dité chvalit a povzbuzovat i tim, Ze mu ostatni déti zatleskaji, zazpivaji.
Charakter specidalnich potreb integrovaného Zdka muzZe vyzadovat natolik individuadlni
pristup, Ze neumoZnuje vyucujicimu venovat se v potiebné mire zakovi i ostatnim détem ve

t7idé. V téchto situacich je ve tridé nutnd piitomnost dalsi osoby -asistenta pedagoga. “ **

% viz Svarcova, 2000, s. 109 - 110

% Viz Downing, Eichinger, 2003, s. 26

%9 Viz Vitkova, 2004, s. 15 - 20

“0Viz Svarcova, 2000, s. 109

1 Viz Vyhlaska &. 73/2005 Sb., ve znéni vyhlasky &. 147/2011 Sb.
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Inkluzivni vzd€lavani je proces zasahujici do odvétvi filozofie, etiky, pedagogiky,
psychologie, biologie a zdravotnictvi, a vysokou mirou také do oboru socidlni politiky. Co se
tykd jeho realizace, nelze opomenout ani obor ekonomiky a legislativy. Nazory na integraci
nejsou v zadném ze zminénych oborii zcela jednotné, jednotné nejsou dokonce ani mezi
pifimymi aktéry. Aby inkluze probéhla ku prospéchu hendikepovanych i zdravych déti, je
nezbytné¢ nutné splnit zasadni podminku: hendikepovany zak v klasické skole musi byt
vzdélavan na horni hranici svych schopnosti a moznosti a nikoli uciteli a spoluzdky pouze
trpén. Pozadavky na podminky k GspéSné integraci jsou vSak natolik specifické, ze vétSing

uciteld hlavniho vzdé€lavaciho proudu se jevi jako nezmérné narocné. 42

Jak uvadi docent Titzl, inkluze je pouze organizac¢ni, nikoliv metodicky princip. Dle jeho slov
pedagogika metodologii velmi zanedbala. Poukazuje naptfiklad na absenci metod Cci
didaktickych postupt pro integrované mentaln€ postizené zadky. Pedagogové bézné zdkladni
Skoly si v téchto pfipadech nemohou vyhledat pomoc v odborné literatufe, s integrovanym
zakem ve tiid€ si musi v otazce vzdélavaciho planu zaka vypomoci sami. K uéeni podle RVP
pro zaky s mentalnim postizenim nema bézny pedagog kompetence, vystupy z RVP pro
zbytek tiidy integrovany Zak nezvlada. Odstranéni tohoto nedostatku a vymezeni metodologie
pro praci s integrovanymi mentalné postizenymi zdky by mélo byt jednim z prvnich krokt pii

realizaci inkluze.

1.4. Soucéasna situace zakladniho Skolstvi

Jednim z hlavnich cill specialni pedagogiky je umoZnit mentalné postizenym détem vzdélavat
se spolu se zdravymi vrstevniky, pfi¢emz je tfeba zajistit vysokou troven vzdélavani. Zda se
oviem, Ze aktéii pohybujici se v Ceské republice na poli specialni pedagogiky, se v posledni
dobé, kdy byla debata o integraci vice rozvifena, rozdélili na dva tabory. Tébor zastavajici
integraci a tabor, ktery ji odmita. Toto rozdéleni vSak neni pfesné. Zastanci inkluzivniho
vzdélavani Casto obviiuji specialni pedagogy, ze chtéji mentalné retardované déti vytésnit ze
spole¢nosti a uzavfit ve ,,zvlastnich* Skolach. Tomu se tito ovSem brani. Specialni pedagogika
spociva ve snaze zaclenit mentalné postizené Zaky do normalniho Zivota. Jeji predstavitelé si
vSak uvédomuji, Ze plos$nd inkluze neni mozna a Ze i Caste€na inkluze si z4da postupy

adekvatni sou€asné situaci ¢eského vzdélavaciho systému.

*2 viz Svarcova, 2000, s. 110
3 Viz Titzl, 2011, s. 107 - 115
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Pozadavky na zménu organizace a stylu vyuky na Ceskych Skoldch s sebou pochopitelné
pfinaseji i zvySujici se naroky na profesni kompetence pedagogt, ktefi by se nyni méli ucit o
zakonitostech vyvoje déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jednim z urcujicich faktort
pro integraci déti s mentalnim postizenim do kolektivu zdravych déti je jejich schopnost
komunikace. Pravé na t¢ mnohdy vazne jejich vzdélavatelnost, protoZe tyto déti ¢asto nejsou
schopny porozumét stanovenym pravidlim, a tedy zptisobu chovani, jaky se na bézné skole
vyzaduje. Vzhledem k tomu, Ze mentalni retardace se mimo jiné vyznacuje obtizemi V

komunikaci, je zaCleiovani mentalné postizenych zakt velmi nelehkym ukolem. 44

To nés piivadi k dalsimu problému inkluzivniho vzdélavani, a sice profesnim kompetencim
pedagogt. Praveé tyto kompetence jsou stézejni otdzkou v celém nasem vzdélavacim systému:
Budou pedagogové schopni s mentalné postizenymi détmi ve tiidach pracovat? Otazka vSak
muize znit i jinak: Budou pedagogové ochotni s mentalné postizenymi détmi ve tiidach
pracovat? Nabizeji se i dalsi otazky tykajici ptedev§im zdroji financovani dalsi kvalifikace

pedagogickych pracovnikd.

Primérné nastolenou je otazka pfipravenosti pedagogii na inkluzivni edukaci zékd se
specifickymi poruchami uceni. Pro uspéSnou inkluzi jsou specidlné-pedagogické kompetence
uciteld zakladnich Skol jednim ze zcela stéZejnich piedpokladi. Specialni pedagogoveé
upozornuji na to, zZe kompetence ziskané studiem na vysoké Skole je nutno neustale

prohlubovat a dopliiovat dal§im vzdélavanim.

V roce 2011 prob&hl v Ceské republice vyzkum zjistujici, zda ma délka praxe pedagogi
souvislost s jejich aktualnimi v€domosti o specifickych poruchach uceni. Vyzkumu se
zucCastnilo 612 pedagogii z prvniho i1 druhého stupné zékladni Skoly, kteti zaky se
specifickymi poruchami uceni vyucuji. Ukéazalo se, ze délka praxe s informovanosti o
specifickych poruchach uceni nesouvisi. Z vyzkumu mimo jiné vyplynulo, Ze
vysokoskolského vzdélani dosdhlo 92% z téchto pedagogh, pticemz valna vétSina z nich ma
vzdélani pedagogické. Co je pro tuto praci na vyzkumu nejzajimavejsi, je fakt, Ze tito lidé,
ktefi zéky se specifickymi poruchami ucfeni vyucuji, Casto vibec neproSli néjakym
akreditovanym kurzem, ktery by je seznamil se specifiky prace s integrovanymi zaky, a to
pfedev§im Zdky s témito poruchami. Z vyzkumu vyplyva, Ze 72% ucitell nedosahlo

kvalifikace potfebné pro praci se ziky se specialnimi vzd&lavacimi potfebami. *°

*Viz Zezulkova, 2009, s. 112 - 118
*® Viz Michalova, Pesatové, Berankova, Drazilové, Havlova, 2012
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Vzhledem k tomu, ze tkolem pedagoga je vychovavat a vzdélavat, jevi se tyto vysledky jako
pomérné zoufalé. Je pochopitelné, Ze ne kazdy ucitel si ke své aprobaci vystudoval zaroven
specialni pedagogiku, ovSem je nutné potradat pro n¢ kurzy zamétené na praci se zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Ucitel€, kteti byli respondenty v tomto vyzkumu, maji
ve své tfidé obvykle jednoho €i dva zaky se specidlnimi poruchami uceni, které ,,tak néjak
zvladaji,” jenomze v ramci integrace by se tento pocet mohl radikalné zvysit. Navic nejde o to
dit¢ ,,zvladnout®, ale o to, poskytnout mu co nejlepsi moznou metodu prace odpovidajici jeho

tempu a schopnostem. A k tomu je potieba mit pfimétené vzdélani.

Na téma soucasného zakladniho Skolstvi neddvno vyjadril nazor psycholog pedagogicko-
psychologické poradny PhDr. Petr Klima v ¢lanku ,,Integrace po cesku®, ktery byl zvetejnén
v fijnu roku 2013 v Lidovych novinach. Klima popsal sou¢asnou situaci v ¢eském zakladnim
Skolstvi, kterd se postupné dostala do faze, kdy statni Skoly funguji jako jakési odkladiste déti
ze socialné slabého prostfedi. Tento jev vede k tomu, ze déti zcela normalné vzdélavatelné, tj.
déti rodict stfedni a vyssi tiidy odchazeji na soukromé skoly a viceletd gymnazia, na ktera
diive dochazely jen déti mimofadné nadané. Jak autor piSe, rodice své prumérné nadané deti
ze zékladnich Skol odvadégji, aby se nemusely vzdelavat mezi témi, ,,co zbyly*“. Déti se tak v
soucasné dobé¢ rozdé€luji do kol podle socidlniho postaveni rodict a zakladni Skoly jsou tim v
podstat ,,decimovéany“.*® S nazorem PhDr. Klimy autorka pln& souhlasi ze zkugenosti praxe
vychovatelky Skolni druziny na zakladni Skole v prazskych HoleSovicich. Zatimco pied
nékolika malo lety mély déti celé fungujici rodiny, v soucasnosti nejsou vyjimkou déti, o
které se staraji prarodice z diivodu nefungujicich biologickych rodict, déti z rodin alkoholik,
narkomani ¢i lidi bez domova. Tyto rodiny a jejich déti maji nastavené zivotni hodnoty
piiméfené prostiedi, z néhoz pochazeji, a vzdélani byva na jednom ze spodnich mist. Skolni
pravidla nerespektuji, takZe hodinu nejriznéjS$imi zplsoby narusuji. Pokud se takovychto déti
ve tiid& vyskytne vic, §anci na fadné vzdélavani nemaji ani jejich spoluzaci. *’

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze nez zacneme reformovat Skolstvi, je tfeba pozménit socidlni
politiku. Prisn¢j8i a ucelové rozdélovani socidlnich davek, zvySeni poctu socialnich
pracovnikl a dohled na efektivitu jejich prace by mély alespon ¢astecné pfimét rodice k tomu,
aby dbali na vychovu a vzdélavani svych déti. Pro déti ze slabSich socidlnich rodin jsou
uréeny tzv. piipravné tfidy, novy trend zakladnich Skol, ktery se prokazatelné osvedcil.

Nastup do skoly je pro kazdé dité tézkou zkouSkou, tim t€z$i je pro zaky ze sociokulturné

% Viz Klima, 2013
" Viz Klima, 2013
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slabého prostiedi, ktefi ¢asto nemaji nastolen fad, smysl pro povinnost, mnohdy ani zakladni

znalosti, kterymi Sestileté déti obvykle disponuji. *®

Ptipravna tfida je pro tyto déti vybornym feSenim, protoze kvalifikovany pedagog jim zde
vStipi alespon zc€asti to, co rodi¢e zanedbali. Déti se tak v tomto mezistupni mezi Skolkou a

Skolou v podstaté uci ucit, coz pozd¢ji ocenuji i jejich ucitelé v prvni tiide.

1.5. Strategie boje proti socialnimu vylouceni v letech 2011 — 2015

Rozhodujicim bodem v pfistupu ke vzdélavani déti s mentalnim postizenim v Ceské republice
byl vladou schvaleny dokument nazvany Strategie boje proti socidlnimu vylouceni v letech
2011 - 2015. Soucésti dokumentu je i kapitola o reformé vzdélavani spocivajici v ruseni
specialnich zékladnich $kol. Pravé rozporuplné schvaleni Strategie a naslednd diskuse v

odborné pedagogické roviné se staly podnétem ke vzniku této prace.

V dobé, kdy dokument vzesel v platnost, zaujala proti nému autorka zcela odmitavy postoj.
Primarnim diivodem odmitnuti byla pfedevSim jeji vySe zminénéd dobrovolnicka praxe na
zékladni skole praktické. Subjektivni pohled na problematiku vzdélavani déti s mentalnim
postizenim se jevil jako neslucitelny se zaclenénim téchto déti do béznych zakladnich skol.
Druhym dGvodem zavrZeni Strategie byly zbytecné nepfesnosti — napiiklad zadména
zakladnich termint, jako prakticka Skola/zakladni Skola prakticka. I diky t€émto nepfesnostem
vyvolala Strategie v pedagogické vetfejnosti pochybnosti o0 kompetenci jejich autord. Vice nez
zarazejici byla skutecnost, ze v dokumentu o vzdélavani pisi jeho autofi s pravopisnymi

chybami (naptiklad zdména z4jmen ji/ji apod.)

Dtikazem, Ze néhled na inkluzi a mySlenku inkluzivniho vzdélavani je velice slozity, pocitila
autorka sama na sobé€. Diky podrobnému studiu a postupnému pronikani do jeji problematiky
byla nucena né€kolikrat prehodnotit a zménit své nazory. Jinak je tomu s ndzorem na Strategii
a jeji autory, ani pii podrobném sledovani jejich dalSi prace se ho pozménit nepodatilo. O
moznosti uskutecnéni a bezproblémovém fungovani svych mySlenek a plant autorku
nepresvedcili.

Postojim autorti Strategie a jejich oponentl se niZze vénuje kapitola Komentai ke Strategii

boje proti socidlnimu vylouceni v letech 2011 — 2015.

*8 Viz Pipekova, 1998, s. 179
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1.6. Integrace v zahranici

Integrace postizenych zakt do béznych Skol probihd v evropském Skolstvi jiz od druhé
poloviny dvacatého stoleti. V evropskych zemich nabyva vzdélavani déti s nejriznéjSimi
druhy postizeni rozlicnych podob, od uplné segregovaného vyucovani v internatnich ¢i
ustavnich Skolach az po zcela integrované vzdélavani retardovanych zaka do Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu, kde dochézeji na vyuku spolu se svymi nepostizenymi vrstevniky.
Rozdily v pojeti specialniho skolstvi jsou tedy mezi jednotlivymi zemémi pomérné propastné.
Existuji zemé, v nichz vedle sebe paralelné funguji dva oddé€lené systémy skolstvi, ten obecny
a ten specialni, v dalSich zemich je jeden Skolsky systém spolecny pro vSechny zéky bez
ohledu na uroven jejich mentalni vyspélosti. V pifipadech zemi, ve kterych alespon ¢astecné
funguje inkluzivni vzdélavéani, byva dulezitym ptedpokladem pro integraci dodate¢nd pomoc
pro zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Této podpirné pomoci se ditéti nedostava
jen pfi vyucovani, ale i mimo néj a miva podobu vice ¢i méné kvalifikovanych asistentli zaka.
V zemich zasazujici se o inkluzi jsou stézejni sluzby pro zdky s mentélni retardaci, jako je
logopedie, rehabilitacni télocvik, nejriznéjsi terapie a podobné. V zemich jako je Skotsko ¢i
Velka Britanie nebyvaji vyjimkou ani specialni autobusy, auta ¢i taxiky, které maji za tkol
postizené zaky do Skoly pifepravovat. Tyto sluzby jsou hrazeny socidlnim, zdravotnim ¢i
invalidnim pojisténim. %

I v zemich, kde je inkluze rozvinutou a zabéhnutou zélezitosti, byva zpravidla zachovana
alternativa specialnich 8kol ¢i tfid, a to pfedevS§im pro zaky s hlubokou mentalni retardaci
nebo s kombinaci vice poruch. Napiiklad ve Velké Britanii byvaji déti s lehkou mentélni
retardaci vzdélavany ve Skoldch hlavniho vzdélavaciho proudu. Zaci s hlub§im mentalnim

postizenim mohou navstévovat specialni §,koly.50

Existuji staty, naptiklad Déansko, ve kterych se ze specidlnich Skol po odchodu Zaka na Skoly
bézné stavaji centra pro specidlni pedagogiku, ptipadné podplrna centra. Ta jsou zdkladnou
se tak Casto stavaji pedagogicko-psychologicti poradci a naplni jejich prace byva individualni
prace s postizenymi détmi. Naopak klasicti pedagogové z béZznych Skol navstévuji
postgradualni kurzy a dopliuji si vzdélani v oblasti specialni pedagogiky. V nékterych zemich

. v c v / . R ’ v . 717 r 51
jsou dokonce vSichni ucitelé kvalifikovani i1 pro vyuku s détmi s mentalni retardaci. >

* viz Svarcova, 2000, s. 114 - 116
*® Simonoff, 2005, s. 742
* viz Svarcova, 2000, s. 114 - 116
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1.7. Asistent pedagoga, asistent Zaka

Jednim z nejucinnéjSich nastroji inkluzivniho vzdélavani je prace s asistentem pedagoga.
Specialni potfeby Zaka zaclenéného do bézné tfidy mohou vyzadovat tolik pozornosti ucitele,
ze mu poté nezbyva prostor dostatecné se vénovat ostatnim zakim. Na zékladé¢ doporuceni
odborného pracovisté pak ve tiidé spolu s pedagogem miize pracovat i jeho asistent. Tento
clovek ve tfide funguje podle pokynii pedagoga, aktivné se ucastni sestavovani individudlné
vychovnych plant, pracuje s poticbnymi pomuickami a pii vyu€ovani je v podstaté ,,pravou

rukou* ucitele. *2

Hlavni néplni ¢innosti asistenta pedagoga je pomoc zaktim ptizpusobit se Skolnimu prostiedi,
pomoc pedagogim pii vychovné a vzdélavaci Cinnosti, komunikace se zaky a jejich
zédkonnymi zéastupci. M€l by byt sezndmen s rodinou a zazemim ditéte, s jeho specifickymi
potfebami a s jeho schopnostmi socidlni adaptace a soustfedéni a s pracovnimi navyky, podle
kterych poté pomaha uciteli spoluvytvaret strukturu vyuky. Zalezi jen na dohod¢ ucitele s
asistentem, zda bude asistent pracovat pouze s integrovanym zakem nebo i s ostatnimi zaky
ve tidg. >

Asistenti pedagoga musi dosahovat alespon stiedoSkolského vzdélani, ptficemz pedagogické
vzdélani je samoziejmé vyhodou. Asistent s ucitelem by méli pracovat koordinované, na
zékladé dohody, vzajemné se informovat a pravidelné se schazet kvili reflexi své spoluprace
ve tiid€. Funkce asistenta pedagoga je pomoc uciteli, tudiZ kontrola prace Zdka a hodnoceni

jeho vysledki vzdy zistava na pedagogovi.

O néco odlisnou naplit prace ma ve specidlni pedagogice asistent zaka. Asistent zdka ma v
popisu své ¢innosti vénovat se pouze jedinému ditéti, kterému po celou dobu vyuky (a ¢asto i
mimo ni) pomdhé se zadanymi tikoly, s pohybem a s vykonem nejriznéjsich dalSich ¢innosti,
které zak sdm nezvlada, ptipadné zvlada se zna€nymi obtiZzemi. Je zfejmé, Ze pro svou funkci
potiebuje asistent zaka jiné vzdélani, nez asistent pedagoga.

Strana hajici v Ceské republice inkluzivni vzdélavani casto zminuje dulezitost funkce

asistentl pedagoga. **

%2 Viz Zakon &. 561/2004 Sb., ve znéni zakona &. 472/2011 Sb.
%3 Viz Vyhlaska &. 73/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb.
* Viz ,Kulaty stiil“ k dokumentu Strategie boje proti socialnimu vylougeni v letech 2011-2015
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2. EMPIRICKA CAST

Empiricka ¢ast této bakalarské prace se zabyva problematikou integrovaného vzdélavani zakt
s mentalni retardaci. Vlastni Setfeni bylo provadéno na zékladnich Skolach, kde integrace jiz
Vv praxi funguje, ale i na zdkladnich Skolach praktickych, z nichz by mély byt déti integrovany

do skol hlavniho vzdé¢lavaciho proudu.

Cilem Setieni bylo objektivni posouzeni vhodnosti ¢i nevhodnosti integrovaného vzdelavani
74kl s mentalnim postizenim formou individudlni integrace. Vyzkum byl tedy zamétfen na
faktory ovliviijici klima ve tfidach s integrovanymi zaky. Témi jsou pfedevSim pfistup
ucitele, ptitomnost ¢i nepiitomnost asistenta, podminky a pomtcky vhodné k integrovanému
zpusobu vzdélavani mentalné postizenych 74kl a v neposledni fad¢ otdzka kvality spoluprace
s poradenskymi zafizenimi a s rodinou integrovaného zaka. Dulezité bylo také zjistit, jak
integrovani zaci ucivo pfedepsané vlastnim vzdéldvacim planem zvladaji a poznat blize
osobnost a vlastnosti nékterych zakt s mentalni retardaci. Vyzkum umoznil pfiblizit i postoje

pedagogt k integraci zakl s mentélni retardaci.

Doba aktudlniho shromazdovani dat pro vyzkum se ukézala jako velmi ptihodnd, protoze
téma integrace bylo v obdobi vyzkumu v Ceském Skolstvi velmi zivé, hojné diskutované

odborniky 1 médii.

Vyzkumné otazky:

e Jaké jsou vyhody a nevyhody integrovaného vzdélavani?
e Jaké podminky je nutné splnit, aby mohlo integrované vzdélavani fungovat?
e Jakeé jsou postoje pedagogl k integraci zakli s mentalnim postizenim?

e Je zadouci snazit se plo$n¢ integrovat zaky s mentalnim postizenim do béznych skol?
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2.1. Metody a charakteristika SetFeni

Stézejni metodou Setfeni byl vyzkum provadény prostiednictvim dotaznikd s otevienymi i
uzavienymi otazkami. Dotazniky vypliiovali tfidni ucitelé, ktefi maji ve tfid¢ integrovaného
zéka s mentalnim postizenim. V prvni ¢asti dotazniku byl provadén sbér kvalitativnich dat.
Tato data pfinesla zadkladni informace o praci respondenta, jako je délka praxe ¢i pocet zakl
ve tfidach. Druha ¢ast dotazniku prostfednictvim otevienych otdzek sbirala data kvalitativni.
Skoly z celé republiky byly vybirany na zdkladé informaci na svych webovych strankach, kde
uvadéji, ze integruji zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Nejcastéjsi metodou vybéru
takovych $kol bylo oslovovani Skol, které ziskaly certifikat ,,Férova Skola.“ Jak se vSak
ukdzalo, tento certifikat v mnoha pfipadech nezarucuje, ze Skola jim ocenéna integruje zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Rovnéz bylo tfeba vyloucit skoly, které sice zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami integruji, ovSem nejsou to zaci s mentalni retardaci.
Z Sedesati Sesti rozeslanych dotaznikii se jich vyplnénych vratilo devatenact, ovSem z téch
bylo nutné vytadit praveé ty, které¢ se netykaly zakli s mentalnim postizenim. Z této selekce
vzeslo Sestnact vyplnénych dotaznikli od pedagogl, v jejichz tfidé jsou integrovani zaci

S mentalnim postizenim.

Dalsi zéasadni technikou Setfeni bylo dlouhodobé zucastnéné pozorovani zakd s mentalni
retardaci. Tato ¢ast vyzkumu probihala v jedné zakladni Skole praktické, malotiidce, kde
S postizenymi détmi pracuji specidlni pedagogové a jejich asistenti. Sledovanym souborem
této Casti vyzkumu byli Zaci prvniho i druhého stupné ZS praktické, vzdélavani
v malotfidkach po mensich skupinach ruzné starych déti. Pozorovani bylo provadéno ve dvou
takovychto tiidach, jedné s poétem deviti zakd, druhé s poétem jedenacti zak®. Zaci trpi

mentalni poruchou rizné hloubky, ¢asto kombinovanou s dal§imi vyvojovymi vadami.

Sledovanim prace taméjSich Zaka pii vyuce i jejich jednani mimo ni doséhla autorka lepSiho
porozumeéni osobnosti mentalné postizen¢ho zaka. VSichni Zaci, jichz se pozorovani tykalo,
umoznili autorce sledovat pokroky, kterych v pribéhu Setfeni vice ¢1 méné uspéSné

dosahovali.

Vzhledem Kk tomu, ze pozorovani bylo provadéno na zakladni $kole praktické, nebylo jeho
cilem zkoumat integraci 74kl s mentalnim postizenim do bézné zékladni Skoly, ale ,,pouze*

poznat, jak se schopnosti déti s riiznou hloubkou retardace 1i8i od schopnosti zdravych déti.
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Doplikovym Setfenim byly individudlni polostrukturované rozhovory se specialnimi
pedagogy ze zékladnich S$kol praktickych. Sledovany soubor tvofilo osm pedagogl
specialnich s$kol. Z jejich strany ziskala autorka informace o stavajicim vzdélavani zaka
s mentalnim postizenim a o moznostech finan¢niho i personalniho zabezpeceni jednotlivych
Skol. Pfinosné byly i informace o zkuSenostech s zaky, s jejich rodinami a zdzemim,

S poradenskymi zafizenimi i s pfistupem statnich instituci ke specidlnimu vzdélavani.

Kviili porovnani specialniho $kolstvi Ceské republiky se specidlnim $kolstvim v zahrani&i byl
osloven pedagog zékladni $koly ve Svédsku. Vzhledem k tomu, Ze Svédsko je u nas
povazovano za vzor inkluzivniho vzd€lavani, autorka doufala, ze se z odpoveédi Svédského
dozvi informace o taméjSich zpusobech integrace. Ty lze posléze porovnat s praxi ¢eskych

Skol.

Polostrukturované rozhovory byly takové, u nichz byl pfedem sepsany okruh témat, ale které
poskytovaly prostor k diskusi i k dalsim poznamkam ze strany dotazovaného. Do rozhovortu
s respondenty tak bylo mozné vlozit jistou davku improvizace. Polostrukturované rozhovory
se autorce jako vyzkumna metoda osvédCily jiz diive pii Setfeni v ramci seminafe

kvalitativniho vyzkumu.

V praxi vypadaly individualni polostrukturované rozhovory tak, Ze mensi mnoZzstvi
respondentit podrobngji diskutovalo nad otazkami pristupu ke vzdélavani mentalné
postizenych zak, a to jak z hlediska jejich osobniho pfistupu, tak z hlediska pfistupu statu. V
tomto ptipadé bylo tieba co nejlépe poznat stavajici zpiisob vzdélavani zakd se specialnimi
potiebami a seznamit se s dosavadnimi postupy CR pro dosazeni integrovaného vzd&lavani.
Diskutované otazky se tykaly téchto témat: vlastni postoj k inkluzi, zkuSenosti s metodickou
pomoci poradenskych zatizeni, kvalita spoluprace rodi¢i se Skolou, otdzka piistupu statnich
instituci k integraci. Vyzkumné Setfeni vZdy probihalo v prostiedi pedagogického plisobeni

respondenttl, coz bylo pfinosné i z hlediska ,,nahlédnuti* do terénu.

Na vétSinu takto dotazovanych pedagogli jsme méli kontakt jiz v minulosti, k ostatnim jsme

se dostali metodou ,,sn¢hové koule,* tedy ziskanim kontaktu od pfedchozich respondentd.

Béhem zisk4vani a nasledném vyhodnocovani dat bylo vychazeno z obecnych zasad realizace

vyzkumu.

rrrrr

ptipadé polostrukturovanych rozhovort jde kvili zvolené metodé o vyraznéjsi Casovou
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naro¢nost vyzkumu. Abychom zabranili pfipadnému zkresleni sesbiranych dat, bylo potteba,
aby se autorka pokusila co nejvice vyvarovat subjektivniho zkresleni vyzkumu. Samoziejmé,
ze od svého nazoru se nemize zcela distancovat, ten se tudiz pfi provadéni rozhovort nékdy
castecné projevi, ovSem to zase vede k jisté pfirozenosti, kterd je pii dotazovani respondentii

nutna.

Co se tykd dotaznikového Setfeni, jeho omezeni spocivalo v absenci osobniho kontaktu
s respondentem. Prestoze k otevienym otazkdm mohl napsat libovolné dlouhou a podrobnou
odpovéd’, osobnimu kontaktu se dotaznik rovnat nemohl. Odpovédi totiz nemohly byt

rozvijeny a upfesnovany vzajemnymi reakcemi vyzkumnika a respondenta.

Jako pomérné zapeklitd se jevi etickd otazka vyzkumu, vzhledem k obecnému vnimani
mentalni retardace jako intimniho, mnohdy dokonce az ,,ostudného* jevu. K zachovani
etickych zésad pti vyzkumu bylo tedy tfeba mimotadné citlivosti, empatie a znalosti terénu.
Velky diiraz byl kladen respektovani soukromi a diistojnosti respondenti a jejich kolegt. Pti

komunikaci s respondenty jim bylo zaruceno divérné zachazeni se shroméazdénymi daty.
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2.2. Dotaznikové Setieni

V této Casti jsou interpretovany jednotlivé otdzky a odpovédi dotaznikového Setfeni

mezi tiidnimi uciteli integrovanych zaka s mentalni retardaci.

Graf ¢. 1 Délka pedagogické praxe

Délka pedagogické praxe

B Méné nez 5 let

B Vice nez 5 let

Graf¢. 2 Doba, po kterou respondent integrované vzdélavani praktikuje

Doba, po kterou je integrace praktikovana

m38let
m7let
6 let
m5let
M 4 roky
m 3 roky
= 2 roky

= 1rok
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Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze integrace zaki s mentalnim postizenim neni zélezitosti
posledni doby, ale jiz n€kolika let. Da se fict, Ze jejich tfidnimi uciteli jsou povétsinou zkuseni
pedagogové s dlouholetou praxi, kterd byla pouze ve dvou ptipadech kratsi nez pét let.

Jedenact respondentil uvedlo praxi delsi nez deset let, pficemZ nejdéle pedagogicky pusobici

respondent uvedl praxi trvajici dvacet Ctyfi let.

Graf¢. 3 Celkovy pocet zaki ve tiide

o

Pocet zaku ve tride

M Je priblizné stejny jako v jinych
tridach ve Skole.

M Je lehce snizeny proti
pramérnému poctu v jinych
tridach.

i Je vyrazné snizeny proti
pramérnému poctu v jinych
tridach.

Graf ¢islo 3 znazornuje, nakolik se 1i8i pocet Zakl ve tfidé, v niZ je integrovan Zzak
s mentalnim postizenim. Lze vy¢ist, Ze pedagogové vyuku téchto zakl zvladaji nejcastéji ve

standardné vysokém poctu déti ve tiide.
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Graf¢. 4 Asistent

Pritomnost asistenta ve tridée

m Ano

H Ne

Ctvrty graf ukazuje odpovédi na otazku, zda ma pedagog ve tiidé s integrovanym zakem

k dispozici asistenta. Pouze jeden z respondentt uvedl, ze s asistentem nepracuje.

Graf¢. 5 Rozpocet na pomtcky

Rozpocet na specidlni pomuicky

B Vy33i neZ v béZné tridé

M Stejny jako v bézné tridé

Pouze sedm z dotazanych respondentii operuje S vy$§im rozpoétem na pomicky pro

integrovaného zéka.
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Graf €. 6 Schopnost zakii s mentalnim postizenim zvladnout piislusSny vzdélavaci

program

Schopnost zakl zvladnout vzdélavaci
program

M Bez obtizi
B S mirnymi obtizemi

S vaznymi obtizemi — je tfeba
rozlozit ucivo do dalsiho roku

Jak respondenti uvadé&ji, integrovani Zaci mivaji s ufivem potize, tiebaze pracuji podle
vlastniho vzdélavaciho programu. Téméf ve tietiné zkoumanych ptipadt je nutné rozlozit

uc¢ivo do dalsiho roku.

Graf ¢. 7 Organizace Skolni prace integrovaného zaka

Organizace prace zaka

M Prace ve tridé

M Prace ve tfidé kombinovana s
individualni vyukou v
oddéleném klidném prostredi
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Prace s integrovanym zdkem zalezi podle odpovédi respondenti na pedagogovi a
podminkach, které mu Skola nastavi. O trochu ¢astéji dotazovani ucitelé kombinuji vyuku ve
ttid¢ spolecné s ostatnimi détmi a individuélni vyuku v odd€leném prostiedi, ov§em vice nez

40% respondentil uvedlo, Ze integrovany zak travi ¢as vyhradné ve tfid¢.

Graf¢. 8 Podpora a ohodnoceni prace pedagoga ze strany vedeni skoly

Podpora ze strany vedeni Skoly (1 = velmi
dobra, 5 = velmi Spatna)

0o

m1
"2
m3
w4

m5

Vice nez polovina oslovenych pedagogt citi ze strany vedeni $koly podporu svého snazeni s
integrovanym zakem. Nasli se ovSem i taci, ktefi se spolupraci s vedenim pftili§ spokojeni
nejsou a citi se nedocenéni. HorS$i zndmkou nez trojkou vSak nikdo z pedagogi svého

nadfizeného neohodnotil.
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Graf ¢. 9 Organizace pomahajici pedagogiim s integraci zaka s mentalnim postizenim

Poradenska zarizeni a organizace

B Pedagogicko psychologicka
poradna

B Speciadlné pedagogické centrum

M Orgén socialné-pravni ochrany
déti

M Liga lidskych prav

B Rytmus o. s.

m Z4dna organizace

Graf ¢. 10 Pomoc poradenskych zatizeni

Povazujete metodickou pomoc poradenskych
zarizeni za dostatecnou?

M Ano

M Ne

V otazce spokojenosti s metodickou pomoci poradenskych zafizeni se postoje respondentt
lisi. 9 z 15 pedagogli tuto pomoc povazuje za nedostate¢nou, 7 z nich ji ohodnotilo kladné. Na

otazku, kterd organizace jim nejvice pomadhd pii praci s integrovanym zakem, uvadéli
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pedagogové nejcastéji pedagogicko-psychologickou poradnu a specialné pedagogické

centrum, dale pak organ socialné-pravni ochrany déti.

Graf ¢. 11 Spoluprace s rodinami integrovanych Zzaka

Jak hodnotite spolupraci s rodinami
integrovanych zaka?

H Kladné
W Zaporné

 Jinak

Domnélé ditvody nedostatecné spoluprace s rodi€i integrovaného Zéka

o Urovei vzdélani rodi¢t

o Spatné rodinné vztahy

e Socialni a finan¢ni situace rodiny

e Nevyhovujici doméci prostiedi

e Nezdjem rodicli o prospéch a budoucnost ditéte
e Hodnotovy zZebticek rodici

e Neochota spolupracovat

Co se ty¢e kvality spoluprace s rodinami integrovanych zakul, zkuSenosti respondentli jsou
velmi individualni. V otevienych otazkéach se ucitelé rozepsali, zda a pro€ jsou s komunikaci
s rodinou hendikepovaného Zaka spokojeni. Rada z nich je spokojena velmi, nebot’ rodide o

dit¢ a jeho budoucnost jevi zdjem, chtéji, aby se vzdélavalo mezi zdravymi détmi, zapojuji se
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do déni ve Skole. Jako piekvapivy poznatek se jevi skutecnost, Ze jeden z respondentli ma
s rodi¢i integrovaného zaka sepsanou smlouvu, kterd dobrou spolupraci zajistuje. Znac¢na cast
respondentit vSak spolupraci srodinami hodnoti negativné, pficemz jako duvody uvadi

nefunkéni a socidlné slabé prostiedi a rizné nastavené hodnotové priority rodin.

Na otazku spoluprace s rodinami mentalné postizenych zdka by bylo vhodné zaméfit se
V samostatném vyzkumu. Téma je to totiz obsahlé a zkuSenosti dotazovanych pedagogti velmi
rozliéné. Z jejich odpovédi Ize vycist, ze kvalita této spoluprace je individudlni zalezitosti

jednotlivych rodin.

Graf ¢. 12 Obecny postoj k integraci

PovaZujete integraci Zaka s mentalnim
postizenim za prospésnou?

M Ano

M Ne

Kromé¢ jednoho respondenta povazuji vSichni osloveni integraci za prospésnou. Vyhodami a
nevyhodami integrace mentaln€ postizenych zaka se zabyvaji nasledujici oteviené otazky.

Odpovédi respondentli jsou roziazeny v tabulkéch.
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1. Jaka pozitiva vidite v zafazeni zaki s mentalni retardaci do bézné ZS?

Vliv na integrovaného zZika

Vliv na zdravé spoluzaky

Jina pozitiva

Vyviji se v prostiedi svych

vrstevniku

U¢i se vzajemné toleranci

Rozsiteni obzorti pedagoga

Rozvoj socidlnich vazeb a

dovednosti

Snazi se znevyhodnénému

spoluzékovi pomoci

Zachovani integrity

V pfirozeném prostiedi

Uvédomi si odliSnosti, nauci

se s nimi jednat

Motivace K vyssim ciltim,

lepSim vykonim

Ttida je osobnostné pestra

Skola i kamaradské vazby

nedaleko bydliste

U¢t se poznavat hodnotu

¢loveéka nejen podle nadani

Nejvetsi vyhodu integrace

spatfuji osloveni pedagogové vétSinou v tom, Ze se Zaci

S postizenim uci Zit v bézné populaci déti, vychazet s nimi a uvédomovat si tak, jak to chodi

Vv bézném zivoté. Zdravi zaci podle nich svého integrovaného spoluzaka motivuji k lepSim

vykoniim a rozviji jeho socidlni vazby. Vyzdvihovany byly také pozitivni dopady na zdravé

déti, které se diky integraci uéi prijimat odliSnosti, zjiSt'uji, ze kazdy ma své silné i slabé
9 b b

stranky, uci se vzdjemné toleranci a pomoci.

39




2. Jaka negativa vidite v zafazeni zaki s mentalni retardaci do bézné ZS?

Pro ucitele Pro 74ky Jina negativa

o . Postizeny zik nema Nedostacujici podminky
Zvysené naroky na organizaci

kamarady stejné Vv prostiedi Skoly

vyuky o
inteligence
Nedostatek financi pro
ObtiZnéjsi zvladnuti tiidniho Obcasné vyclenéni z realizaci (poméicky, asistent
klimatu kolektivu atdl.)
Nedostatek ¢asu pro Integrovany 7ak ob&as Mala podpora ze strany
integrovaného zdka brzdi praci kolektivu systemu

Nedostatek zkuSenosti Nedostatek asistentt

S postizenymi zaky

Piehnané administrativni

naroky

Negativni stranku integrace respondenti spatiuji predevSim V pfistupu organt, které
pedagogliim prfehnanymi administrativnimi pozadavky préci ztézuji a v malé podpofie ze strany
Skolského systému. Ta se dle respondentli projevuje predev§im nedostatecnym krytim
finan¢nich nakladi na asistenta, pomticky a specialni zafizeni, které Zaci s mentalni retardaci
potfebuji. DalSimi uvedenymi nedostatky jsou nepfili§ idealni podminky ve Skole, mélo
zkuSenosti s postizenymi détmi, zvySené naroky na pedagoga, ale 1 znevyhodnéna pozice
integrovan¢ho Zaka, ktery 1 pfes toleranci déti vzdy =zistdva trochu stranou. Dva

z dotazovanych uvedli, Ze Zadna negativa v integraci zakli s mentalni retardaci nespatiuji.

O situaci ¢eského Skolstvi vypovidaji odpoveédi respondentti tykajici se realizacni stranky
véci. Dle téchto vypovédi Zaky s lehkou mentalni retardaci 1ze integrovat, ovSem podminky a
zdzemi jsou zatim nedostacujici. Jedna z odpovédi: ,, Prekvapil mé pristup prislusnych organii
(MSMT, Krajské uirady, obce...), financovani skol, schvalovani a financovani pedagogickych
asistentu, pristup PPP a SPC. Misto, aby byl ocenén pozitivni pristup Skoly a snaha o

integraci a inkluzi, skola musi o kazdého Zaka doslova bojovat. Energii, kterou ucitel
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potiebuje venovat détem, ztraci zbytecnym bojem s urady a vypliovanim stovek dokumentu.

To vse samozirejmé povazuji za negativni stranku celé véci. *

V dal§i otdzce meéli respondenti uvést, co je na integraci nejvice piekvapilo. Jedna
z respondentek napsala, ze integrace obohacuje vSechny zucastnéné, protoZe ona sama v sob¢
bofi stereotypy a strach z neznamého. Dalsi si chvali, ze déti prijaly chlapce s mentalnim
postizenim jako sob& rovného, coz je fakt veskrze pozitivni. VétSina dotazovanych uvadéla
pfekvapeni pozitivniho charakteru, jako je obohaceni kolektivu a velkou motivaci
integrovaného zaka. Respondenti neustdle zdlraznuji fakt, Ze jednotlivé piipady integrace

jsou velmi individualni, a nelze je tedy pfi Setfeni pausalizovat.

Jako negativum je mnohymi respondenty vnimano nedostate¢né finanéni kryti asistentu.
Pedagogové poukazuji na skutecnost, ze asistenti nejsou statem pln¢ hrazeni, tudiz Skola na né
musi uvolnovat penize z jinych zdrojl, kde se jich poté nedostavd. Navic je nutné zadat o
asistenta kazdy rok znovu, pfiemZ neni jisté, zda jim bude pfid€len stile stejny, ve tiidé

zavedeny.

Mnozi respondenti uvedli, ze integrace znamena velkou zatéz pro pedagoga, ovSem z vlastni
praxe potvrzuji, ze integrovat zadky s mentdlnim postizenim lze. Jako problematické vidi
zaclenéni zakl s t€z8imi formami mentalni retardace, a to pfedevSim kvili nedostate¢nym
stavajicim podminkam ve S$kolstvi. Jak jeden zrespondenti napsal, pokud se uditel
postizenému ditéti vénuje a ma z4jem na jeho rozvoji, ma jeho prace smysl. Potiz ovSem je,
pokud o né&j ucitel zdjem nema a Zaka odbyva. V takovém piipad€ vidi respondent vEtsi smysl

Vv jeho umisténi do specialni skoly.

2.3. Pozorovani

Setfeni pozorovanim probihalo na zakladnich &kolach praktickych prostiednictvim
zucastnéného pozorovani. V praxi to vypadalo tak, Ze se autorka vyzkumu zapojila do vyuky
jako asistent ctyi zaka s mentalni retardaci, kterym pomahala s pochopenim probirané latky a

plnénim ukoli.

Na zaklad¢ pozorovani lze konstatovat, Ze pfitomnost asistenta je zvlasté u n€kterych zakh
s mentalnim postizenim mnohdy opravdu zéasadni. Samotny pedagog musi svou pozornost

rozdélit mezi vice zaka (vetSinou cca 8 - 10 v jedné tfid€), ktefi navic Casto ani neprobiraji
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stejné ucivo. Vzhledem k tomu, Ze zaci vyzaduji zvySenou pozornost, mnozi se dokonce
pokousi usurpovat veskerou pozornost ucitele jen pro sebe, jevi se pomoc asistenta jako
nutnd. V nékterych tfidach mé svého asistenta pedagog, v jinych pfimo mnozi Zaci, ktefi

V asistentové pritomnosti stravi celé dopoledne.

Z Casté nezbytnosti asistentll ve specidlnich Skoldch lze usuzovat, ze pii integraci do béznych

Skol, kde je ve tfiddich mnohem vice déti, je jejich pfitomnost jesté vice zddouci. Predev§im na

o 24

vvvvvv

Presto Setieni pfineslo i1 poznatek o tom, ze ne pro kazdého zdka je integrace vhodna. Jako
nevhodni adepti na integraci se projevili predevSim zaci s hlubs§imi ¢i kombinovanymi
poruchami, ktefi obvykle vyzaduji absolutni pozornost pedagoga, vyuku svymi projevy
vyznamné naru$uji a nesnesou §irs$i kolektiv. Lze soudit, ze t¢émto zakum naopak vyhovuje

malotfidni Skolské zafizeni.

Zajimavym poznatkem zicCastnéného pozorovani byla vzajemnd blizkost ucitele a zaku.
Vzhledem k omezenosti intelektu mivaji mentaln¢ hendikepovani zaci slabsi schopnost
rozlisit, jak je vhodné se k osobam urcitého postaveni chovat a k pedagogtim tak Casto chovaji
viely a otevieny vztah. Den tak mnohdy zacina tim, Ze si pedagog a zéci sdéli novinky ze
svého domova, prodiskutuji sny z predeslé noci, postézuji si na rodinné piislusniky, nékteti se
s uciteli obejmou... Jak ovSem sami dotazovani pedagogové vysvétluji, blizky vztah zéka a
ucitele je v téchto piipadech velmi Casto dan tim, Ze zaci ve specidlnich Skolach neziidka

citove stradaji kvlli nezdjmu ze strany rodiny.

Tento typ Setfeni potvrdil, Ze pedagog, ktery pracuje s mentdln¢ postizenymi zaky, by mél

oplyvat vysokou davkou empatie, pochopeni, trpélivosti a lasky ke své praci.

2.4. MoZna integrace podle zahrani¢nich pedagogii

Jako ptipad inkluzivniho vzdélavani, o kterém se autorka pokousela zjistit vice, je uveden
systém vzdélavani ve Svédsku. Taméjsi skolsky systém je Seské vefejnosti vétiinou zastanch
inkluze predestirdn coby vzor. Z nutnosti dozveédét se o Svédské praxi co nejvice informaci,
pokud mozno piimo od zdroje, oslovili jsme specialniho pedagoga na zakladni Skole ve

$védském mésté Sundsvall, ktery nam mistni $kolské poméry vysvétlil. Svédska integrace
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neni ploSnou zalezitosti, jak by se mohlo z uvadénych informaci zdat, ale funguje podle
programu fediteli jednotlivych Skol. Nas respondent nam vysvétlil, ze feditel v podstaté mtize
ve své Skole zavést jakykoli typ vzdélavani, pficemz pozada vladu o poskytnuti financi na
¢innost. Do financi se promitne i Castka na asistenty pro hendikepované, na odpovidajici
pomticky, Gpravu $kolniho prostiedi a podobng. Inkluzivni vzdélani ve Svédsku tedy opravdu
funguje, a to jednak diky aktivité vedeni $kol, jednak diky velmi rozvinuté socialni politice,
ktera mize tamé&jsimu $kolskému systému poskytnout s Ceskou republikou nesrovnatelné

mnozstvi penéz.

Dal§i zemi, o jejimz inkluzivnim vzdélani se v Cesku ¢asto mluvi, je Finsko. Finské specialni
Skolstvi popsala na konferenci ,,Spolecné vzdelavani — pravo, pedagogika, strategie a praxe*
konané 15. kvétna 2012 v Evropském dom¢ Susanna Rajala, pracovnice finské narodni rady
pro vzdélavani. Prestoze o finské inkluzi mluvila pouze v superlativech, nebyla jeji pfednaska
az tak pfinosnd. Neseznamila UcCastniky s Zddnymi konkrétnimi opatifenimi, hovofila v pfili$
abstraktni rovin¢. Prednasejici pouzivala fraze o podpoie vzdélani pro kazdého, participaci a
podobné¢. Inkluzivni metody se pry ve Finsku setkaly s uspéchem, s podporou rodicu i
vSeobecné poboznych romskych spoluobcanil. PrednaSejici se obecné orientovala na
zaclenovani Romd, nikoli mentaln€ postizenych déti. Z prednasky vyplynulo, Ze v uplynulych
deseti letech zvI43tni §koly ve Finsku takfka vymizely. Zadné presné idaje nebo &isla, kterymi
by své tvrzeni podpofila, vSak neznala. Jedinou hodnotné;jsi informaci byl fakt o dikladném
Skoleni a trénovani pedagogii pro praci s détmi a také informace o respektu, ktery pedagogové
v této zemi poZivaji.

Reditelka zakladni $koly praktické, ktera byla jednou z respondentek, je velice aktivni v Giasti
na zahrani¢nich konferencich s tématem vzdélavaci politiky. Je znald problematiky
inkluzivniho vzdélavani z osobni praxe. K otazce zédkladniho Skolstvi ve Finsku tudiZ mohla
sdélit nésledujici informaci - finské Skoly sice byvaji integrované v tom smyslu, Ze je
navstévuji zdravé déti 1 déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ovSem uci se v
oddélenych tfidach. Pod stiechou jedné budovy tak muze fungovat Skolstvi hlavniho
vzdélavaciho proudu i Skolstvi specidlni sice pohromadé, ale ptfitom oddélené. Od finskych
pedagogli méla i dal$i, ne nepodstatnou informaci o tom, ze mezi zadky z obou typu tiid

vznikaji ¢asto konflikty.

Ze zahrani¢ni konference v Holandsku ptivezla respondentka, specialni pedagozka, poznatek
o dobie zavedené znacce ceského specialniho skolstvi. Pivodné poznavaci staz eské skupiny

pedagogli se zménila ve vzdélavaci pro kolegy holandské, ktefi se chtéli inspirovat od
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ceskych uciteld a jejich koncepce specialniho Skolstvi. Evropské zemé totiz udajné ceské
specialni skolstvi povazuji za natolik dobfe fungujici, Ze si jej berou za vzor. I to je zajimava
informace vzhledem k faktu, ze zastanci inkluze Casto oznacuji Ceské specialni Skolstvi za

diskriminujici.

2.5. Individualni rozhovory se specialnimi pedagogy

Polostrukturované rozhovory byly zaméfeny na nasledujici témata: vlastni postoj k inkluzi,
zkusenosti s metodickou pomoci poradenskych zafizeni, kvalita spoluprace rodict se skolou a

otazka ptistupu statnich instituci k integraci.

Vlastni postoj k inkluzi

Pii rozhovorech na téma osobniho postoje k inkluzi respondenti casto uvadéli, ze neni
prospés$na pro vSechny zaky s mentalnim postizenim. Zdlraznili pfitom, Ze obecné inkluzi
spiSe odmitaji, ovSem uznavaji, Ze pro nékteré zaky muize byt pfinosem. Tim se potvrzuje
hypotéza o nutnosti individualniho pfistupu k zaktim. Za zcela prospé$nou povazuje inkluzi

jeden respondent, zcela ji odmita také jeden.

Zkusenosti s metodickou pomoci poradenskych zarizeni

Co se tyka zkuSenosti s poradenskymi zafizenimi, zrozhovorlt vyplynulo, Ze specidlni
pedagogové maji zkuSenosti vesmés dobré. S poskytovanim metodické pomoci ze strany
poradenskych zafizeni a kvalitou této sluzby, jsou respondenti spokojeni. VétSina z nich

povazuje tuto metodickou pomoc dokonce za vybornou.

Kbvalita spolupriace rodicii se Skolou

Horsi se zdaji byt zkuSenosti s rodinami mentalné postizenych zaki. Vysledky Setfeni na toto
téma jsou ve specialnich $kolach o néco méné optimistické, nez ve ttidach s integrovanymi
zéky. Specialni pedagogové poukazuji na nepfili§ kvalitni spolupraci rodic¢a a Skoly, vice jak
polovina dotazovanych mluvila o stavu této spoluprace jako o0 zcela neuspokojivém. Dtuvody
tohoto problému spatiuji pedagogové zejména v nizké sociokulturni Grovni rodicti a v jejich
nezajmu o vzdeélavani déti. Jako velmi dobrou neoznacil spoluprdci s rodi¢i Zadny z

respondenttl.
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Tento vysledek je ¢astecné v rozporu s mnohymi vypovéd'mi pedagogt z béznych zakladnich
skol. Ti v dotaznicich ¢asto uvadéli spolupraci s rodinou jako funkéni. Tento jev muze byt
zpusoben tim, ze rodice, ktefi dali své hendikepované dité do bézné Skoly, maji vétsi zajem o
jeho rozvoj a zaclenéni do spolecnosti, vice se tedy zajimaji o jeho pokroky, nezli je tomu u

rodici déti ze specialnich skol.

Otazka pristupu statnich instituci k integraci

Na zakladé medializovani a rozkryvani problému ve specidlnich pedagozich roste obava ze
zruSeni Skol pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami tim nejjednoduss$im zptusobem -
stat tyto organizace zrusi, déti pfesune do béznych zakladnich $kol a zbytek problému necha v
kompetenci jejich vedeni. Pedagogové poukazuji na tlak ,,shora“, ktery od nich ocekava
nadstandardni vykony, aniz by jim v nadstavbové praci finan¢né ¢i jinym zptsobem pomohl.

Jak je zminéno v dal$im odstavci, davéru n€kterych z nich ztratil i institut ombudsmana.

Respondenti piidali dalsi zajimavou informaci - inkluzi do $kol chodi propagovat velmi mladi
lidé. Mnozi pedagogové se proto obavaji, ze se tohoto problému ujimaji nezkuseni lidé¢, ktefi
sami mnohdy nejsou pedagogy. Také poukazuji na fakt, ze tito lidé, ktefi zastavaji inkluzi a
své argumenty stavi na protidiskrimina¢nim postoji, sami mnohdy jisté diskrimina¢ni kroky
podnikaji. Ty spocivaji pfedevsim v jiz zminéné tendenci mapovat romské zéky, pfi¢emz toto
mapovani spo¢ivad pouze v pocitani déti s romskym vzhledem. Respondenti z vlastnich
zkuSenosti usuzuji, Ze prointegracni strana nema Zadny koncept ¢i smysluplny postup, jakym

chce svych cili dosahnout.

Zvlastnim, zcela paradoxnim krokem proti integraci (netyka se upln¢ mentélni retardace) je
iniciativa s¢itani Romi na zakladnich Skolach praktickych a zékladnich Skolach specialnich.
Jak vyplyva z osobni zkuSenosti respondenttl, ¢lenové iniciativ a sdruZeni aktivné brojicich
proti diskriminaci menSin obchazeji tyto Skoly a selektuji ,,éerné od bilych®, aby vykazali
podet romskych zakt. Na respondovanych ZS praktickych dochazelo k paradoxnim situacim,
kdy scitajici dobrovolnici z kancelafe vefejného ochrance prav tak Cinili pfedevsim na zaklade
vzezieni zakl. Jako nejbizarnéjsi lze oznacit situaci, kdy Romem bylo shleddno jen jedno z

dvojcat.

Pravé se s¢itanim romskych zakl jsou spojené ,,zavadéjici informace* ze strany ombudsmana.
Vedeni jisté pardubické zékladni Skoly praktické odmitlo tuto z jeho pohledu diskrimina¢ni
praktiku vykonat. Ombudsman se proti §kole vymezil a oznacil ji za ojedinélou, vySlo ovSem

najevo, ze takto se vymezil vii¢i vicero Skolam odmitajicim praktiky oznaCovani narodnosti
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déti podle vzhledu. Je pochopitelné, ze takovéto jednani nevzbuzuje ve Skolach vici inkluzi a

nadfizenym institucim divéru.

Dalsi téma, které bylo s respondenty diskutovano, je otdzka nejproblémovéjsi oblasti
integrace z pohledu pedagogii. Jako nejvétsi piekazku integrace hodnoti pedagogové obvykle
skutecnost, ze pro ni nejsou dostateCné zajiStény materidlni podminky a financovani.
S otazkou financovani je spojena i dalsi obtiz, kterou respondenti zminovali, a sice fakt, ze
integrovany zak potfebuje pritomnost specidlniho pedagoga, pfipadné alespon asistenta,

s jehoz finan¢nim ohodnocenim mivaji Skoly problémy.

Z rozhovori tedy jasné vyplyva, Ze specialni pedagogové nepovazuji za problém osobnost a

navyky samotnych zakl s mentalni retardaci, ale nedostate¢nou pfipravenost systému.

Zastanci inkluze, ktefi autorkou primarné sledovanou ZS praktickou ob&as navstivi z davodu
hospitace, byvaji podle slov zdejSich pedagozek velice ptekvapeni. Valnd vétSina z nich
dosud s mentédlné retardovanymi zdky neméla zadnou zkuSenost, tudiz jejich vyuku meéla
nastudovanou pouze teoreticky. Teprve pii navstéve skoly zjistili, ze specialni pedagog neni
pouze ucitelem, ale musi byt soucasné psychologem, radcem, vychovatelem, mnohdy i
rodi¢em. Jak je zminéno vyse, v kazdém piipad€ musi svou praci délat s laskou, piesvédcenim

a zna¢nou mirou tolerance a empatie.

Z uvedenych poznatkll z Setfeni je zfejmé, Ze pouziti polostrukturovanych rozhovor se
vyplatilo v tom smyslu, ze umoznily ziskat od respondenti mnohé zajimavé informace a
zkuSenosti, ke kterym bychom se prostfednictvim plné strukturovanych dotaznikii nejspi$
nedostali. Rozhovory s respondenty ¢asto spontanné odbocovaly od vytyCenych témat a

pfinasely zcela nové poznatky.

2.5.1. Zajimavosti ze soucasné praxe

V nasledujicich odstavcich jsou nastinény mnohé zajimavé momenty a nastoleny otazky,
které popsali jednak specidlni pedagogové v individudlnich rozhovorech, jednak vysly najevo
pfi poslechu nahravky od tzv. kulatého stolu. Zde se sesli autofi Strategie boje proti
socidlnimu vylouceni v letech 2011 — 2015 se svymi oponenty v osobdch specialnich

pedagogt a rodicti déti s mentalnim postizenim.
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e Povinnost zaka dolozit svou mentalni retardaci v ptihlasce na stfedni Skolu

Vyhlaska znesnadnila mentaln¢ postizenym Vvychozi pozici na pracovnim trhu, nebot’ se

nemohou hlasit na bézny obor pro zdravé zaky.

e Posunuti hranice lehké mentalni retardace z IQ stupné 80 na stupen 70

ZS praktickym ubyli zaci, ktefi nyni nemusi zvladat bézné ucivo piislusného ro¢niku.

e Agresivita pii realizaci

Odptrcim Strategie boje proti socialnimu vylouceni v letech 2011 — 2015 vadi radikalni

popisy, které podle nich poukazuji na neznalost problematiky.

e Otazka budoucnosti pedagogt ze specialnich $kol

Najdou specialni pedagogové uplatnéni ve skolach bézného typu?

e Nedostate¢na komunikace a informovanost mezi aktéry

Vazne komunikace S rodi¢i mentalné postizenych déti, se zfizovateli $kol, tedy kraji, ale 1

s MSMT.

e Koho integrovat?

Zastanci inkluze mluvi o détech se socidlnim znevyhodnénim, o Romech, ale ne o détech
mentaln¢ retardovanych. Pravé jejich zaélenéni vnimaji respondenti z tad pedagogl jako

nejvetsi problém.

2.5.2. Ruznorodost moZnosti integrace

Integrace déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami do Skol hlavniho vzdélavaciho proudu

muze byt pomérné riznorodym a pestrym procesem, ktery bude respektovat individudlni
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moznosti jednotlivych $kol, jejich pedagogii a zakl. Jako jedna ze zajimavych mozZnosti

realizovani inkluze se jevi feSeni nastinéné zastupkyni feditele z jedné ZS praktické.

Tento krok by se dal oznacit nejspi$ jako ,,opacnd inkluze“. Stejné¢ jako se ve specialnich
Skolach najdou déti, které by pii troSe dobré ville mohly byt vzdélavany v béznych zakladnich
Skolach, do skol hlavniho vzdé€lavaciho proudu dochdzeji déti bez schopnosti zatadit se do
jejich procesu. Jedna se prevazné o déti s ADHD, které mnohdy doplati na svoji poruchu,
ucitelé ¢i rodice je nezvladaji, nevénuji se jim a zak neziidka konéi v diagnostickém ustavu.
,,Opaénou inkluzi“ by se zak dostal do ZS praktické, kde by mu bylo umoznéno vzdélavani

podle RVP pro ZV.

Opacny postup inkluze pro takovéto piipady jiz zavedli na mnoha zdkladnich Skolach
praktickych. Na nekterych z nich dokonce povolali kvalifikované pedagogy a vyucujici i pro
2. stupenr. Vedeni téchto Skol umoznuje zaktim z béZznych zakladnich Skol, kteti ve Skole
nezvladaji vyuku, studovat podle individudlniho planu, ovSem vychazejiciho z RVP pro ZV.

Specialni pedagogové totiz maji kompetence ucit podle osnov prvniho stupné zakladni skoly.

2.6. Fungujici inkluzivni vzdélavani

Na diikaz toho, Ze koly s inkluzivnim vzdélavanim v Ceské republice uz funguji, jsou
dolozeny dva ptiklady $kol, jejichz feditelé vystoupili na vySe zminéné konferenci ,,Spolecné

vzdélavani — pravo, pedagogika, strategie a praxe®.

Obé¢ Skoly jsou malotiidky, sdruzuji pod sebe zdky z okolnich vesnic, z divodu Siroké
spadové oblasti integruji pochopitelné 1 déti s hendikepy. Funguje zde model typicky pro
mnoho vesnickych $kol - feditel i ucitelé se zapojuji do veskerych ¢innosti. (Slovy feditele
malottidky: ,, Na Skole piisobim také jako personalista, asistentka, polovicni Skolnik, ucitel,
tridni ucitel, vedouci krouzkii, ICT koordinator, metodik prevence, spravce webovych stranek,
o prestavkach se s kolegynémi plynule ménime v dohled, svacinare a ovocnare, nacvicujeme s
detmi na vSemoznd vystoupeni, poradame pro né exkurze, besedy, kulturni akce, sportovni
turnaje, projekty, vylety - vSude pritom za né neseme plnou zodpovédnost a o vSem

samozrejmé piseme clanky do tisku kvitli dobrému PR Skoly. )

Ob¢ skoly funguji ptfedevsim pomoci grantli a dotaci EU, protoze jak sami feditelé uvedli, stat
jim na &innost dostateéné penize neposkytuje. Reditel ZS Pobé&Zovice uvedl, Ze zatimco stat

na Skolu dava roéné 1,5 milionu korun, oni z granti za minuly rok ziskali navic 7 miliont. I
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za tim ovSem stoji tvrda prace pii shanéni finanénich dotaci. Ostatni feditelé ZS praktickych
vsak pravé v otazce financovani z nejriznéjsich grantli nejsou jednotni. N&kteti se pozastavuji
nad tim, zda po $kole vibec MSMT miize pozadovat, aby penize na provoz $koly, vyuku,
pomiicky a asistenty shan€la sama, nebot’ financovani zakladniho vzd€lani ma byt prioritni
zélezitosti statu. S timto lze v zasad¢ souhlasit, ovS§em vzhledem dosavadnimu k vyvoji
financovani ¢eského Skolstvi muzeme usuzovat, Ze feditelé nemohou ocekavat v dohledné

dobé¢ jeho vyraznou zménu.

Forma inkluze na téchto skolach probiha klasickym zplisobem vyuky malottidek. DéEti se uci
ve tfidach vSechny spolecné, hendikepované i1 zdravé. Obé Skoly disponuji specialnimi
pedagogy, kteti se znevyhodnénym détem vénuji. Modré Skola ve Svitavach funguje na
principu samostatnych praci nadanéjSich déti (podobny model jako u Montessori $kol) a se
znevyhodnénymi détmi pracuje uditel intenzivnéji. ZS Pob&zovice sazi na specialni pedagogy
a asistenty, ktefi si Casto skupinku déti se speciadlnimi vzdéldvacimi potfebami odvedou ze
tiidy do jiné mistnosti, kde se vénuji pouze jim. Coby asistenti se fediteli z Pob&Zzovic

osvedcili studenti, feditelce ze Svitav pak rodic¢e znevyhodnénych déti.

K tomu vSemu pouzivaji ob€ Skoly nejriznéjsi zajimavé metody vyuky, které¢ déti napiiklad
odmalicka uc¢i schopnosti diskutovat, pedagogové o prazdninach potadaji pro zéky tabory a
podobné. Reditelka Modré §koly je toho nézoru, Ze soutézeni vyluéuje inkluzi, tudiZ se na své

Skole snazi soutéz potfit.

Na téchto dvou piikladech je ukdzano, Ze inkluzivni vzdélavani funguje. Jsou to ovSem
bohuzel pomérné vyjimecné piipady chuti a lasky k praci, pile a spoluprace. Aby inkluze
fungovala plosné, je nutné témto vlastnostem naucit vSechny pedagogy. Pravé na zplsoby

motivace ucitelti poukazuje feditel Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu v Kunraticich.

¥ .0 W w r

2.7.Vyhodnoceni zavéri SetFeni

Hlavnim cilem Setfeni bylo zaméfit se na zptsoby, kterymi je mozné dosdhnout inkluzivniho
vzdélavani, déle zjistit postoje pedagogti k integraci zakli s mentalnim postizenim, pokusit se
zmapovat vyhody a nevyhody inkluzivniho vzdélavani a v neposledni fad€ seznamit se
S vychozi pozici a podminkami ¢eského Skolstvi. Nastin redlnych a realizovatelnych krokt

vedoucich k inkluzi vyplynul z vySe popsanych pozorovani, rozhovorl s respondenty,
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dotaznikového Setfeni, Gcasti na konferencich a seminafich, ale i studia problematiky.
Zaroven je z dotazniku a rozhovorl patrny postoj specidlnich a ,,béznych* pedagogi k

inkluzi, stejné tak jako sezndmeni se s pozitivy a negativy integrovaného vzdélavani.

Pokud jde o otazku vhodnosti ¢i nevhodnosti inkluzivniho vzd€lavani zakli s mentalnim
postizenim, dochazime k zavéru, ze jednoznacna odpovéd na ni neexistuje. Kazdy clovek je
individualita a kazdy zdk ma jiné potfeby a moznosti. Jsou Zaci, u nichz se integrace mezi
zdravé vrstevniky osvédCuje, ale jsou i taci, pro néz pfili§ vhodna neni. Vhodnost

integrovaného vzdélavani je tedy individualni zalezitosti, kterou nelze pausalné hodnotit.

Z vysledkii Setfeni vyplyvaji nasledujici body:

1. Integrované vzdélavani je realizovatelné, ovSem za ptedpokladu, ze pro né¢ budou
vytvofeny vhodné podminky.

2. Spoluprace jednotlivych aktérti na poli integrace je nedostatecnd. Statni organizace
zahrnuji Skoly administrativou a naopak na n¢ neuvoliuji dostatek financi potfebnych
nejen pro integraci.

3. Pedagogové odmitaji ploSnou inkluzi a prosazuji zachovani alternativy specidlnich
Skol, jako moznosti pro zaky, u nichz se zaclenéni do bézné Skoly nejevi jako vhodné.

4. Pro fungujici integraci se jevi jako nutna role asistenta pedagoga, piipadné asistenta
zéka.

5. Vyhodou integrace je, Ze mize byt velice pfinosna jak pro integrovaného Zéka, tak pro
jeho zdravé spoluzaky. Naopak nevyhoda spocivd v tom, Ze se integrovany zak mize
ocitnout pod pfiliSnym tlakem, piipadné mize byt spoluzaky zavrhovan.

6. Ve tfid¢ s integrovanym Zadkem jsou na pedagoga kladeny zvySené naroky.

7. Kazdy zak potiebuje individualni pfistup a u zakl s mentdlnim postizenim to plati
pfedevsim.

8. Jako ke kazdé praci, kterd ma byt odvedena kvalitn€ a pfinosn€, musi se i1 k vyuce

mentalné postizenych déti piistupovat s odhodlanim, trpélivosti a laskou.
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ZAVER
Autorka se na zdkladé studia literatury, vyzkumu v ceskych specidlnich Skoldch a
zucCastnéného pozorovani pokusila popsat osobnost ditéte s mentalni retardaci, analyzovat a

zhodnotit soucasny postoj Ceské spolecnosti k inkluzivnimu vzdélavani a nastinit klady a

zéapory integrace déti s mentalni retardaci do béznych skol.

Integrované vzdélavani zakd s mentalnim postizenim je trendem soucasné doby. V ramci
spoluprace a spolecné traveného Casu ve Skolnich lavicich se zdravi zaci a zéci s postizenim
vzajemn¢ poznavaji a uci se spolu vychazet, coz je pro jejich budoucnost velkym piinosem. Z
tohoto diivodu se zda byt zddouci Zaky s mentalnim postizenim integrovat mezi jejich zdravé
vrstevniky. Piesto je pii volbé vzdélavani nutny citlivy a individudlni pfistup, protoze ne

kazdému ditéti s mentalni retardaci tento zpiisob vzdélavani vyhovuje.

Refeni inkluzivniho vzdélavani neni nikterak snadnou zaleZitosti, ovSem neni
nerealizovatelné. Zélezi na vstficnych a kvalifikovanych uditelich, kteti budou k détem
pristupovat individualné a ke své praci zodpovédné. Zalezi i na schopném vedeni, které bude
umet ucitele motivovat a efektivné prerozdélovat finance. Je potieba do tfid dosadit empatické
asistenty pedagoga, pro mnoh¢ déti i osobni asistenty. Velmi dilezité je nehodnotit déti pouze
na zaklad¢ jejich zméfeného 1Q, ale 1 na zaklad¢ jejich individualnich dispozic. Zcela zasadni
je zména socidlni politiky, aby se zakladni Skoly staly opét Skolami pro vSechny déti a
je financovani. V dobé, kdy stat ze Skolstvi penize prokazatelné¢ ubird, bude reformace
inkluzivnim smérem problematictéjsi. Z Setfeni vyplyva, Ze k tomu, aby zafazeni zaki s
mentalni retardaci do béZznych Skol fungovalo, chybi spiSe finanéni prostfedky, nez lidské

zdroje.

Vétsina specialnich pedagogl je zastancem toho, aby varianta specidlniho Skolstvi zlstala
zachovana. Jak néktefi z nich upozoriiuji, nelze predstirat, ze v jedné tfidé si budou vSechny
déti rovny. V kazdém kolektivu existuje hierarchie a détské kolektivy nejsou vyjimkou.
Primérné zalezi na irovni socidlni vyspélosti a empatie statu a rodiny. Teprve potom muize v
tomto sméru piisobit na déti Skola a pedagog.

Diferencovana Skola pro vSechny déti bez ohledu na jejich mentdlni vyvoj plsobi jako
osvétova myslenka. Vytvofit ve tfidach takové prostiedi, ve kterém bude pozitivni atmosféra,

kde bude odliSnost cen¢éna, a kde budou vladnout spontanni a ptatelské vztahy, je cilem

nanejvys uslechtilym. Nejde o to, aby se vSechny déti ucily stejnou latku, jde o to, aby méli

o1



vSichni mentédlné postizeni zéaci ze svého zaclenéni prospéch v podobé dobrého vzdélani a
kontaktu s vrstevniky. Zakladni podminka, kterou je potieba splnit, je rovnocenny pfistup k
lidem s postizenim. Slovy feditele zékladni Skoly v Pobé&zovicich: ,, Otevrit Skolu znamena

3

predevsim otevrit sama sebe.

O inkluzivnim vzdélavani lze fici, Ze by se mélo nadale rozvijet, ovSem s tim, Ze zistane
zachovana alternativa. Své opodstatnéni ma totiz i vzdélavani ve specialnich Skolach, tudiz
bychom meéli zajistit, aby méli mentaln¢ postizeni zaci a jejich rodi¢e nadale moznost volby

pro n¢ vhodnéjsiho zptisobu vzdélavani.

Ceské inkluzivni vzdélavani ma pied sebou dlouhou cestu. Je potieba na poli inkluze udélat
jesté mnoho zmén, které vesmés vychéazeji ze zmény v pfistupu zucastnénych aktéra k
problematice. Teprve potom muzeme dosahnout takového stavu skolstvi, ktery bude ku

prospéchu vsech, tedy i ku prospéchu mentalné postizenych zakda.

SUMMARY

Based on studying literature, research in Czech special schools and participant observation the
author tried to describe the personality of a child with mental retardation, analyze and
evaluate the current position of Czech society towards inclusive education and outline the

pros and cons of integrating children with mental retardation into mainstream schools.

Integrating children with mental retardation into mainstream schools is a merit trend,
nowadays. Healthy students and students with disabilities learn to know one another and to
get along, through cooperation and shared time in the classroom. This is great for their future
life. However, when choosing the type of education, sensitive and individual approach is

needed. The inclusive type of education does not suit every child with mental retardation.

Inclusive education should continue to develop, but alternative should be retained. Education
in special schools has the importance, too. For this reason we should ensure that mentally
handicapped pupils and their parents can choose more suitable way of education for

themselves.

52



There is a long way in front of Czech inclusive education. It is needed to do a lot of changes,
especially in the attitudes towards the issue. Only then we are able to achieve such a state of
education, which will bring the benefit to all, including the mentally handicapped pupils.
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