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Abstrakt

Predkladana diplomova prace se zamétuje na détské televizni divaky. Jejim cilem je
zmapovat navyky konzumace masovych médii u déti, vysledovat, jakou roli v jejich Zivoté
hraje televize, a zjistit, jaky vyznam pro né¢ maji hrdinové, které znaji z médii, v nasledné
konfrontaci s jejich bezprostiednim okolim. Pro tyto ucely byl prostfednictvim dotaznikti
proveden kvantitativni vyzkum c¢itajici 349 respondentli — 74kt Sestych ro¢nikt prazskych
zakladnich 8kol a prvnich roénikti prazskych osmiletych gymnazii. Vysledky jsou

prezentovany jako komparace z hlediska pohlavi i typu skoly.

V teoretickém tvodu piedkladam popis daného vékového obdobi, charakteristiku
masovych médii a jejich piisobeni pti socializaci dospivajicich. Nasledné je text rozd€len
na tfi ¢asti odpovidajici ttem oddiliim dotazniku. Prvni z nich se zabyva zplisobem traveni
volného Casu détmi dané vékové kategorie a zastoupenim masovych médii v jejich volném
case. Druha ¢ast se vénuje vyhradné televizi, oblibenym televiznim potfadiim a ndzortm,
které na televizi maji dospivajici i jejich rodice. Tématem tfeti Casti jsou oblibeni hrdinové
z médii, vztah déti k témto hvézdam, chovani déti jako fanouskti a vzory, které si
dospivajici vybiraji jak mezi svymi oblibenymi hrdiny z médii, tak ze svého redlné¢ho
okoli. Na zacatku kazdé casti je vzdy provedena reSerSe dostupnych zdroji k danému
tématu. Nasleduje prezentace dat ziskanych vlastnim vyzkumem. V zavéru kazdé ¢asti je

provedena diskuze, jez obsahuje porovnani vysledkti vyzkumu s dostupnou literaturou.
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Abstract

This dissertation analyzes the trending habits of children as mass-media users. The goal of

this dissertation is to show how children use massmedia, what does television mean to



them and who are their favourite celebrities. The empirical segment is based on analysis of
data taken from questionnaires created purposely for quantitative research. These
questionnaires were given to students in the 6™ grades of elementary schools and 1% grades
of 8-year secondary grammar schools, both in Prague in the Czech Republic.

At the beginning, there is a general theoretical part — an overview of mass-communication
and its influence on the socialisation of children and a series of advantages and
disadvantages of the impact of mass-communication on children and also characteristics of

the age group of my respondents.

The following text is divided in three parts that relate to three parts of the questionnaire.
The first part analyzes how much children use media in their leisure time, what types of
media are most popular amongst them. The second part focuses on television, what TV
programmes are popular amongst children and why, if adolescents have something
forbidden from their parents and what they think about watching television. And finally,
the third part debates which celebrities our children admire, comparing to real authorities.
Each part consists of a summary of theoretical knowledge about the specific topic,
followed by the presentation of the specific analytical, empirical part and ends with

a discussion.
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Ve své magisterské diplomové praci bych chtéla navdzat na vyzkum zapocaty v praci
bakalatské, jenz se zaméfoval na zmapovani navykt konzumace médii u déti ve véku od 9 do 12 let a
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provadét genderovou komparaci a zafadim také komparaci zakt zakladnich skol a viceletych
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uvédomélymi uzivateli televize. Dale bych chtéla zmapovat zastoupeni a ulohu tohoto medialniho
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kanalu ve volném c¢ase a jeho ptsobeni na volbu idoli, vzori. Zaméfim se zejména na vzory
Z medidlniho prostiedi, ale pro srovnani m¢ budou zajimat i détmi prezentované vzory z prostiedi
nemedidlniho (rodinného, Skolniho, zdjmového apod.).

vyzkumu, napiiklad nasledujici:

- Masovym médiim vénuji respondenti piiblizné polovinu svého volného Casu.

- Chlapci uzivaji média ve vétsi mife nez divky.

- Média détem pomahaji, kdyZ je jim smutno a nechce se jim plnit jejich povinnosti.

- Nejpopularnéjsim médiem je televize.

- Z televiznich potfadii maji déti nejvice v oblibé seridly (favoritem je serial Simpsonovi,
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- Chlapci maji v oblibé komedialni seridly ur¢ené primarné pro dosp¢lé.

- Divky rady sleduji potady o zvitatech a serialy, v nichz jsou hlavnimi hrdinkami Zeny.

- Chlapeckymi celebritami jsou muzské postavy ze seridlu Simpsonovi a drsné muzské typy.
Ptevazuji celebrity ze svéta dospélych.

- Div€éimi celebritami jsou mladé zpévacky i1 mladi chlapci, tedy détské celebrity obojiho
pohlavi.

- Celebrity silnéji piisobi na chlapce nez na divky.

- Chlapci o celebritach hovoti v mensi mife nez divky.

- U déti na pocatku puberty sili vliv vrstevnikl a celebrit na ukor rodicl a prarodici.

- Mezi nejvyznamnéj$imi osobami jsou rodice uvadéni ¢astéji chlapci nez divkami.

- Déti v této ve€kové skupiné nevidi ve svych ucitelich vyznamné vzory.




Na zéklad¢ trendii, jez toto Setfeni odhali, budu hloubé&ji analyzovat détské idoly a postoje,
které déti ke zjisténym vysledkim zaujimaji. Za timto ucelem pfipravim pro uzsi skupiny

respondentt fizené rozhovory formou focus groups.

Predpokladana struktura prace (rozdéleni do jednotlivych kapitol a podkapitol se stru¢nou

charakteristikou jejich obsahu):

1. Uvod
2. ReSerSe dostupnych zdroji k tématim tykajicich se predevsim
a) procesu socializace a socialniho uceni, ptisobeni vzori
b) charakteristik poc¢atku puberty z pohledu vyvojové psychologie
C) pusobeni televize a internetu na détského uzivatele
d) fenoménu celebrit
3. Empiricka ¢ast
a) popis pouzitych metod a souboru respondentd
b) analyza dotaznikd zaméfenych na roli televize a internetu jako volnocasové aktivity, na
détské vzory a idoly, na medidlni gramotnost déti
c) objasnéni souvislosti vysledki dotaznikl se sestavenim fizenych rozhovoru formou focus
groups
d) prezentace vysledku focus groups
e) shrnuti vysledkt vyzkumu
f) diskuze
4. Zavér

Vymezeni podkladového materialu (napf. titul periodika a analyzované obdobi):

Vyzkumu se zacastni zaci Sestych ro¢nikii zakladnich Skol a prvnich ro¢nikii osmiletych

gymnazii (cca 300 respondentti v prvni ¢asti, 60 respondentti v ¢asti druhé)

Metody (techniky) zpracovani materialu
Extenzivné-intenzivni vyzkum
1. kvantitativni Setfeni na zakladé pisemného dotazovani (cca 400 respondentit)

2. prostiednictvim focus groups kvalitativni analyza postoji déti k vysledkiim, jez budou
zjistény pomoci dotaznikd (cca 6 deseti¢lennych skupin)
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titull je nutné uvést struénou anotaci na 2-5 radka):

= DROTNER, K. — LIVINGSTONE, S. The International Handbook of Children, Media and
Culture. London : Sage, 2008. ISBN 978-1-4129-2832-8.

Kniha komplexné pojednava o détskych uzivatelich médii, zabyva se souvislosti konzumace médii

S rodinnym zazemim, rozliSovanim reality a fikce, regulaci ¢i ochranou déti pired nezadoucimi vlivy médii




a mnoha dal$imi tématy. Vénuje se rozlicnym typiim médii i riznym veékovym kategoriim, genderu a

geograficky odlisnym kulturalnim ptistuptim.
= HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha : Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-485-4. 408 s.

Kniha ukazuje, z jakych zdroji vychazeji metody kvalitativniho vyzkumu, a pfedstavuje hlavni
vyzkumné plany uzivané v této oblasti. Popisuje kvalitativni metody sbéru dat, jejich kdédovani,
vyhodnocovani a interpretaci. Pozornost vénuje rovnéz kvantitativnim vyzkumiim.
= CHIA, S. C. — POO, Y. L. Media, Celebrities, and Fans: An Examination of Adolescents'

Media Usage and Involvement with Entertainment Celebrities. Journalism & Mass
Communication Quarterly [online]. 2009, vol. 86, 1, s. 23-44, March 2009. Clanek je

dostupny z databaze Sage Journals na adrese:
http://jmqg.sagepub.com.ezproxy.is.cuni.cz/content/86/1/23.full.pdf+html

Tato studie odhaluje, jak celebrity ze zabavniho primyslu prezentované v médiich piisobi na
hodnoty a osobnost adolescentd, jejich postoje a chovani (styl oblékani, vztah ke zdravi, nakupy produkti
apod.) Vychazi z predpokladu, Ze dospivajici jsou do primyslu celebrit zahrnuti ve tfech oblastech, jimiz
jsou spole¢enské hodnoty, osobni pocity a hraniéné patologické tendence. To vSe se odehrava
prostfednictvim pusobeni médii. Studie zkouma vztah téchto tfi aspektti s hodnotami, sebevnimanim a
zivotni spokojenosti dospivajicich.

= MARSHALL, P. D. The Celebrity Culture Reader. London : Routledge, 2006. 853 s. ISBN
978-0-415-33792-2.

Kniha objevuje kulturalni implikace celebrity, je sbérem toho nejlep$iho, co bylo o tomto
fenoménu napsano. Zkouma pric¢iny uspéchu masovych idoll, psychologii celebrit, odpovida naptiklad na
otazky, jak je definovana celebrita ¢i jak se zménila moc celebrit s nastupem novych médii.

= MORGAN, D. L. Ohniskové skupiny jako metoda kvalitativniho vyzkumu. Boskovice : Albert,
2001.

Ohniskova skupina je metodou vyzkumu postoje jedince k problému, ktery predlozi badatel kruhu
osob. Béhem rozhovoru vyzkum explicitné vyuziva skupinové interakce k tomu, aby ziskal tdaje a vhledy,
které by bez interakce nemusely byt bezprostfedné sdéleny. Metoda je dnes bézné vyuzivana napiiklad v
marketingu - k tvorb&é reklamy zaméfené na konkrétni cilovou skupinu. Kniha rozebira jevy
charakteristické pro tuto metodu vyzkumu a popisuje kroky ve vedeni ohniskové skupiny.

= VYROST, J.; SLAMENIK, 1. a kol. Socidlni psychologie. 2., pfepracované a roziifené
vydani. Praha : Grada, 2008. 404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.

Tato ucebnice socialni psychologie hled4a odpovédi na otazky, které zajimaji nejen psychology, ale
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nékoho mame radi a jiny nam je nesympaticky? Jak si vybirame Zivotniho partnera? Tteti kapitola je pro

nas stézejni, vénuje Se vyvojové psychologii, podstate socializace, konstrukei socialniho svéta aj.

Diplomové a disertacni prace k tématu (seznam bakalatrskych, magisterskych a doktorskych praci,

které byly k tématu obhijeny na UK, pfipadné dalSich oborové blizkych fakultich ¢i vysokych

Skolach za poslednich pét let)

CAHOVA, D. Analyza vybraného rozhlasového pofadu pro déti a mladez. 2010.

FIALOVA, K. Medialni gramotnost a d&ti mlad§iho §kolniho véku. 2011.

HANZEL, P. Konstrukce celebrit v ¢eském tisku v ramci medializace soutéze Cesko hleda
SuperStar. 20009.

KALIVODOVA, H. Mami, tati, znate mé oblibené celebrity? 2010.

KOSTAL, D. Sou¢asné vysilani potadi pro déti a mladez Ceského rozhlasu 2 - stanice Praha.
2008.

LUSTINEC, O. Medialni navyky déti ve véku 5-6 let. 2010.

PAUZAROVA, K. Obraz svéta v &asopisech pro déti 7-10 let (na piikladu &asopisu
Matetidouska). 2009.

PRAZAKOVA, T. Regulace reklamy s détmi a pro déti v kontextu soucasné pravni a etické
tpravy v CR a EU. 2010.

SCHILLEROVA, A. Televizni reklama zamé&fena na détského divéka v roce 2008. 2009.
SLAVICKOVA, L. Déti, mladeZ a problém nasili v médiich. 2008.

SLAVIKOVA, O. Détsk4 televize v Ceské televizi. 2011.

SMRCKOVA, A. Mytologie a ideologie "d&tskych" sémiotickych kodt ve Sluni¢ku pied a po
r. 1989. 2008.

VESELA, V. BBC Radio 7 - veiejna sluzba détskému poslucha¢i. 2010.

Datum / Podpis studenta/ky

TUTO CAST VYPLNUJE PEDAGOG/PEDAGOZKA

Doporuéeni k tématu, struktuie a technice zpracovani materialu:

Pripadné doporuceni dalSich tituli literatury predepsané ke zpracovani tématu:




Potvrzuji, Ze vySe uvedené teze jsem s jejich autorem/kou konzultoval(a) a Ze téma odpovida

mému oborovému zaméreni a oblasti odborné prace, kterou na FSV UK vykonavam.

Souhlasim s tim, Ze budu vedouci(m) této prace.

Piijmeni a jméno pedagozky/pedagoga Datum / Podpis
pedagozky/pedagoga

TEZE JE NUTNO ODEVZDAT VYTISTENE, PODEPSANE A VE DVOU VYHOTOVENICH DO TERMINU
UVEDENEHO V HARMONOGRAMU PRISLUSNEHO AKADEMICKEHO ROKU, A TO PROSTREDNICTVIM
PODATELNY FSV UK. PRIJATE TEZE JE NUTNE SI VYZVEDNOUT V SEKRETARIATU PRISLUSNE
KATEDRY A NECHAT VEVAZAT DO OBOU VYTISKU DIPLOMOVE PRACE.

TEZE NA IKSZ SCHVALUJE VEDOUCI PRISLUSNE KATEDRY.




UVOD oo s 9
1 OBECNA TEORETICKA VYCHODISKA ......c.coooiimiiniiiiiinieissnene s, 11
1.1 VYBRANE PSYCHOLOGICKE CHARAKTERISTIKY POCATKU DOSPIVANI .......cccvviviiiiennns 11
1.2 SPECIFIKA MASMEDII A MASOVE KOMUNIKACE .....ccieiiuriresiiieeesiiieeessnieeesssreesssnneessnns 15
1.3 MASOVA MEDIA V PROCESU SOCIALIZACE DOSPIVAJICICH .....ccovivieieiiiiiii e 18

2 CHARAKTERISTIKA EMPIRICKEHO SETRENI........c.coooiiinininiiiniss 21
N R O 1 YA 07/ Q) Y L6 PRSPPI 21
2.2 HYPOTEZY oiteiee ettt ettt ettt e ettt e e s bt e e e sttt e e s st e e e s anbee e e nbee s 22
2.3 CHARAKTERISTIKA SOUBORU RESPONDENTU ....cccitviiesiiiieeesintieessnienessnneeessnseneesnsnenens 23
2.4  DOTAZNIK A JEHO CHARAKTERISTIKA . .uutieiitiieeeiiiieessiieeesssteeesssieeessnnneeesssseneesnsnenens 24
2.5 REALIZACE VYZKUMU ...uuttiiiteieeisiitiieeeeeeesssiisstseeeesessssnsssssssssessssssssssssssssssssnssssssseesns 24
2.6 ZPUSOB ZPRACOVANI A PREZENTOVANI DAT . ..cviiiiiiieriiieeeiitiieessniieeesstieeessnnenessnsnenens 25

3 VOLNY CAS DOSPIVAJICICH A KONZUMACE MEDI ..........ccccoccovvriinininrnnn, 27
3.1 MASOVA MEDIA VE VOLNEM CASE DETH...cuvviiiiiiiiiiieiiieiiee et 27
3.2  VYSLEDKY DOTAZOVAN{ K VOLNOCASOVYM AKTIVITAM A JEJICH ANALYZA............... 31
3.21  Zpiisob traveni VOINERO CASU ............cccocouiiiiiiiiiiii it 31

3.2.2  Zastoupeni masovych médii ve VOIREM CaASe..............ccccveveiiiiiiiiiiiienicniee 38

3.2.3  Co detem delad rAAOSE ..........c.c...coccueeiiiiie i 39

3.3 DISKUZE K VOLNOCASOVYM AKTIVITAM.....cciiuiiiurianirienieeaieeesireesneesneessnneesineesnneenns 43

4 SLEDOVANI TELEVIZE..........c..ccoccoocvviiiiiiiiiisisiasississisese s 47
4.1 PUSOBEN{ TELEVIZE NA DETSKEHO UZIVATELE ....uvtiitiieitieeniieesiieesieeesieeesineesineesneeans 47
4.2 TELEVIZNI PORADY ...uvtiitiieittteiiteaiteeatteeaiteeaibeessteeabeeesbeeenabe e sabeesbeeenbe e e sbbeesnbeesnneean 49
4.3 MEDIALNI NASILE ..ottt ettt seb e e sebe e snne e 51
4.4 UPLATNOVANI RODICOVSKE AUTORITY ...utvvieiirieieiirieessnieeesssneeesssnneeessnneeessnneeessnnees 56
4.5 VYSLEDKY DOTAZOVAN{ KE SLEDOVANI TELEVIZE A JEJICH ANALYZA.....covveeiireeennnnne 58



451  Oblibené televizni POFAAY ..............cc.ccociviiiiiiiiiiiiiiii e 58

452  Vyber z televizni nabidky..............cccooviiiiiiiiiiiiiii 66

453  Zdkazy a prikazy rOdiCTi ..........c..ocoiiiiiiiiiiiii 66

454  Co s5ideéti mysli 0 teleVizi............ccocoviviiiiiiiiiciii 69

4.6 DISKUZE KE SLEDOVANI TELEVIZE ..vvuutiiiiiiiiiiiiiiiieeseeesiiissseesssssssiisseesssssssssnsseessssssssns 70

5  HRDINOVE Z MEDIL, LIDE KOLEM NAS ........cocoiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee e 79
5.1 ADOLESCENTIV INTERAKCI S VRSTEVNIKY ...citvitviiiiiiiiiiiiiriiiiiieesieesiiinseeesssssssninsneesnees 79
5.2 ADOLESCENTI V INTERAKCI S MEDIALNIM PROSTREDIM......uuoiiiiiiiiiiiiiiiiieeeiieeiiiiesseeenees 80
LR T O = I =1 =T Y (2 81
5.4 VYSLEDKY DOTAZOVANI NA IDOLY AJEJICH ANALYZA ..covvvueiiieeiiiiiiiiniieeeseeeiiinsseeanens 84
541 HIAINOVE Z TOAIT ...ttt e s 84

542  VZOFY @ 0OIY.....coiiiiiiiiiiiiie s 88

5.4.3  Deétijako fanouskove..............cccooiiiiiiiiiiiiiii i 93

5.5 DISKUZE K IDOLUM A HVEZDAM ....oovvvvviiiiieeiiiiiiiiieiseesssessiiiessseesssesssssssseessssssssnnsseessees 96

6 SHRNUTI VYSLEDKU ........oooiiiiioieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 100
6.1  OVERENIHYPOTEZ ...ieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e s e e e e e s s s n s s e s s s nnnnnnn 100
6.2  DALSI DULEZITE VYSLEDKY ..uuuuiiiieeeeeeieeeeeissesseesssssssseesssssssnssssssssssssnsnnsssnnsnnnnnnnns 102
ZAVER .....oooooooiieeeeeeeeeeeeee ettt 106
S U LY 1LY AN A RN 108
POUZITA LITERATURA ......oooiiiiiieeeeeeeee ettt en s 109
SEZNAM PRILOH. ..........cocoioiiiioeeeee ettt 115
PRILOHY ...ttt ettt ettt sttt en st en s 116



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

Uvod

Nasledujici fadky nabidnou studii o0 malo probadaném svété nasich déti, jenz je
pro né samoziejmou soucasti zivota; soucasti, ktera se zdsadné podili na utvareni jeho
podoby a na zpusobu, jakym vnimaji vS§echno, co se kolem nich déje; avs§ak o prvku tak
samoziejmém, Ze jeho vyznamné pasobeni ¢asto a snadno prehlizime. Budeme odkryvat
svét déti — uzivateli masovych médii. Bylo o ném provedeno nemadlo zahrani¢nich
vyzkumii, v cCeském prostfedi je vSak tato oblast probaddna méné, obzvlasté

nedostate¢né pak s akcentem na uzsi vékové obdobi.

V dnesni dobé€ jsou pfitom masovd média vyznamnym prvkem socializace déti,
jsou dualezitym faktorem pti utvareni jejich osobni 1 skupinové identity. V obdobi
pocatku puberty, kdy dité prochazi dramatickou proménou fyzickou i psychickou, navic
znacn¢é sili na vyznamu. Jsou pro déti prosttedkem vymezeni se viici svétu rodici,
uciteli €1 vychovatelil, nabizi jim nespocet modeltl, jak se chovat, ukazuji jim, co je a co
neni ve spoleCnosti povazovdno za normu. Z tohoto divodu jsem chtéla blize
prozkoumat, jak na naSe déti na pocatku dospivani masova média plsobi. Za timto
ucelem jsem sestavila dotaznik uréeny zaktim prvnich ro¢nik osmiletych gymnazii

a Sestych ro¢nika zékladnich skol.

Jelikoz jsem cely vyzkum koncipovala do tfi tematicky oddélenych okruht,
rozdélila jsem po tomto vzoru svou praci do tfi celkll odpovidajicich rozlozeni
dotazniku. Prvni z nich pojednava o volném case, pficemz se zamétfuje na zastoupeni
masovych médii v celém spektru volnocasovych aktivit. Druha, nejrozsahlejsi ¢ast je
nejcastéji sleduji, co si o sledovani televize mysli a zda maji od rodi¢i stanovena néjaka
pravidla souvisejici se sledovanim televize. Tieti okruh se zabyva oblibenymi détskymi

hvézdami a idoly z medidlniho prostiedi i z jejich skutecného okoli.

Kazd4d ¢ast ma svou wvnitini strukturu. Zacind reSerS§i dostupnych zdroji
k danému tématu, za témito vychodisky vzdy nasleduje pfislusna cast empirického
Setfeni obsahujici prezentaci a analyzu vysledkl dotazovani. V zavéru kazdého oddilu

porovnavam v diskuzi vysledky svého vyzkumu s vysledky studii, jeZ byly uskute¢nény
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diive, s riznymi teoretickymi poznatky nebo se svym ocekavanim ¢i ocekdvanim

spole¢nosti.

Od klasické struktury prace (rozdéleni na prvni Cast s teoretickymi vychodisky
a druhou ¢ast pojednavajici vyluéné o empirickém Setieni) jsem upustila predev§im
témata vzdy pohromad¢. Tiem tematickym ¢astem predchazi struény teoreticky uvod
predstavujici Ctenafi problematiku masovych médii a pfedev§im nahlizejici zkoumané

veékoveé obdobi déti perspektivou vyvojové psychologie.

Jelikoz jsem takto rozsdhly kvantitativni vyzkum provadéla poprveé, neodhadla
jsem piesné¢ jeho naro¢nost. Oproti pivodnimu planu prezentovanému v tezi
magisterské diplomové prace jsem nezrealizovala druhou ¢ast vyzkumu, focus groups,
v nichz jsem chtéla hloubéji analyzovat divody, na jejichz zéklad¢ si déti vybiraji své
vzory; prozkoumat, jak je jejich idoly ovliviiuji; jaky rozdil vnimaji v tom, jak na né
pusobi medialni hvézdy a autority z jejich ptirozené¢ho prostiedi. Tato ¢ast vyzkumu se
uz do rozsahu magisterské diplomové prace nevesla. Provedeni focus groups nebylo
realizovatelné i1 z ¢asovych duvodi. Kazdy krok mého vyzkumu se protdhl na znacné
delsi dobu, nez s jakou jsem pivodné pocitala — od hledani Skol ochotnych ke
spolupraci pies sbér dat od respondentli, proces kodovani a mnozstvi kategorii po

statistickou analyzu vyhodnocenych dat z dotaznikii.

Dat jsem nasbirala celou fadu a vyzkum piinesl také znacné mnozstvi podnét
k dalSimu badani. V prabéhu mé prace na vyzkumu vyplouvaly na povrch skute¢nosti,
které bych byvala mohla provést jinak, lépe. VSechna takova prozieni na patficném

misté predstavuji a vysvetluji.

Pojdme se nyni podivat, jak o vySe zminénych tématech hovoii dostupna
literatura, jaké vysledky piinesl mij vyzkum a jaké zavéry z nich pro nas, dospélé,

plynou.

10
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1 Obecna teoreticka vychodiska

Drive, nez se dostanu k samotnému vyzkumu, rada bych ptedstavila obecné
problematiku détskych konzumenti masovych médii. Za¢nu kapitolami, jez se dotykaji
vSech tii okruhi mého vyzkumu. V prvni fad€ nabidnu pohled vyvojové psychologie na
danou veékovou skupinu, poté vysvétlim, co masova média jsou a jaké maji zvlastnosti,
zafadim kriticky nahled masy a na zavér ptfipomenu, jaky vyznam maji média v procesu

socializace déti.

1.1 Vybrané psychologické charakteristiky pocatku
dospivani

JelikoZ jsem jako respondenty pro svij vyzkum zvolila déti na pocatku
dospivani, bude v prvni fad¢ potieba nahlédnout, jak dané¢ vékové obdobi charakterizuje
vyvojova psychologie. Kolem jedenactého az dvanactého roku za¢ina obdobi despivani,
jez se projevuje vice ¢i méné vyraznymi zménami v oblasti kognitivni, emocionalni,
motivacni, volni i socialni, které maji spolecné i individudlni rysy. Dale jsou uvedeny

zejména ty, které souviseji s cilem diplomového projektu.

Na pocatku dospivani jsou déti Casto psychicky labilni, pIné tizkosti a nejistoty.
Bézné jsou nahlé zmény nalad, impulzivni jednéni, nestalost ¢i neptredvidatelnost reakci
a postojti, obtize pii koncentraci pozornosti nebo konfliktnost. Déti mohou pied témito
stavy unikat uzaviranim se do sebe, filosofickym hloubanim, vystupiiovanym dennim
snénim, cilenym odmitanim autorit a ¢asto také nadmérnou fixaci na medidlni nabidku.
Emocni nestabilita je vyvoldna vlivem fyzickych zmén a novymi pudovymi tendencemi.
Ve vyspélych modernich spole¢nostech je vSak na vin€ rovnéz nejistota o postaveni ve

spolecnosti €1 splnéni jejich ocekdvani a pozadavki, pfiliSny individualismus,

11
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patriarchalni struktura rodiny, nerealné moréalni standardy nebo rozpory ve vychovs.!

roorq rox_ s e ’ v . N N s 2
Masova média zminéné charakteristiky moderni spolecnosti hojné ptizivuji. *)

Dvanacty rok zivota byva rovnéz oznacovan jako obdobi prepubertdlni. Podle
Piageta se prohlubuje podstata mravniho hodnoceni, dit¢ bere v potaz motivy jednani,
situaci, vn¢j$i podminky 1 vnitini pohnutky. Je zaméteno na to, jaky by svét mél byt, je
schopno vytvaret si domnénky, které nejsou opfeny o redlnou skutecnost, srovnava
skutené s pouze mySlenym. Proto mize kriticky piezkuSovat lidské chovani
a porovnavat ho s idealem. Casto pak byva nespokojené a zklamané. Ma tendenci vidt
svét Cernobile, kompromis povaZzuje za slabost, je citlivé vii¢i jakékoli nespravedlnosti,
zduraziiuje absolutni upfimnost mezi lidmi. Z toho plynou casté konflikty s okolim.

Takto kriticky pohlizi dospivajici oviem i na sebe.**

Zajmy dvanactiletych se prohlubuji, rozsifuji se o sport, ¢etbu, hudbu, filmy,
divadlo aj. Dfive preferovanad zaliba v dobrodruznych namétech klesa a presouva se
K tématim historickym, spoleCenskym, valeénym, milostnym ¢i science-fiction.*
Zajmy neziidka ovlivituje umyslny odpor k doporuc¢ené Skolni ¢etbé a obecné ke vSemu

nucenému.”

Kognitivni vyvej zac¢ina v obdobi dospivani dosahovat kvantitativniho vrcholu
a nabira také novy smér. Podle Piageta je dité v tomto v€ku schopno vyvozovat soudy
jiz zcela formaln€, ikdyz si nemlze obsah konkrétné¢ piedstavit. Zacinaji mu byt
srozumitelné abstraktni hodnoty a pojmy (spravedlnost, pravda, pravo), vyznamné se

rozviji abstraktni i logické mysleni a vnimani (pfedevsim ViZLlélIli).S*) Dvanactileti si uz

! LANGMEIER, J. — KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, 1998. 368 s. ISBN 80-
7169-195-X.

2 Odstavee oznadené hvézdickou™® jsem pievzala ze své prace bakalaFské (nékteré pasaze v ptivodnim znéni, vétsinou
viak s jistymi upravami): KALIVODOVA, Hana. Mami, tati, zndte mé oblibené celebrity? : Role celebrit ve svété
deti — uzivatelii masovych médii. Praha, 2011. 62 s. Bakalarska prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd,
Institut komunikacnich studii a zurnalistiky. Katedra medialnich studii. Vedouci diplomové prace doc. PhDr. Ilona
Gillernova, CSc.

® LANGMEIER, J. — KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, 1998. 368 s. ISBN 80-
7169-195-X.

4 tamtéz

® PIAGET, J. Psychologie inteligence. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1966. 148 s.
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dokazi vytvaiet domnénky i bez realné opory, spekuluji, umi pfemyslet v hypotetické
roving.°

K vyraznym kvalitativnim zménam v kognici dochazi v této zivotni etape proto,
ze se proméiuje struktura mozku. Ta kromé zpfesiiovani pozornosti i paméti
a schopnosti premyslet komplexnéji a abstraktnéji umoznuje dvanactiletym také
vyvozovat soudy o soudech, tedy pfemyslet o myslenkovych procesech (o mysleni,
paméti, vnimani a jinych kognitivnich procesech). Tento proces se nazyva
metakognice. Jeho rozvoji pomaha spoluprace s jinymi lidmi (spoluzaky i dospélymi)
nad riznymi tkoly, sdileni postupt feSeni, kontrola postuptt metakognice. Vyznamnou
roli hraji zkuengjii uéitelé nebo rodice, kteii déti vedou.’

Moderni psychologické a sociologické studie vSak ukazuji, Ze obecny popis dané
vékové kategorie z hlediska tradi¢ni kategorizace vyvojovych stadii v podob¢, jak je
obvykle prezentuje vyvojova psychologie, neni ve vztahu k dnesni realité ptili§ funkéni.
Gerontolozka Bernice Neugartenova (podle: Meyrowitz, 2006) napiiklad tvrdi, Ze
neustale slabne vyznam chronologického véku jako ukazatele chovani, mysleni, emoci
a celkového zplisobu zivota Cloveéka. SpoleCnost transformuje biologicky Cas na ¢as
socialni.?

Socialni konstrukce détstvi je podle Meyrowitze znacné ovlivnéna mediadlnim
prostiedim. Sila jeho plisobeni po nastupu elektronickych médii vyrazné roste. Chovani
déti a jejich pravdépodobné interakce nejsou determinovany pouze vékem, coz by si
méli uvédomit viichni rodice a dospé&li s détmi pracujici.®

V poslednich desetiletich navic nejsou patrné jasné rozdily mezi détstvim
a dospélosti v chovani, v socidlnich rolich, do kterych se jedinci dostavaji, v pravech,

povinnostech a mife odpovédnosti, ve zptisobu mluvy apod. Prodluzuje se obdobi

® LANGMEIER, J. — KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, 1998. 368 s. ISBN 80-
7169-195-X.

TKREICOVA, L. Zdci potiebuji premyslet : Co pro to mohou udélat jejich ucitelé. Praha : Portal, 2013. 174 s. ISBN
978-80-262-0496-1.

SMEYROWITZ, J. Vsude a nikde. Praha : Karolinum, 2006. 341 s. ISBN 80-246-0905-3.

® tamtéz
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détstvi, resp. mladé, nastupujici dospélosti. Zatimco dfive pfichazela plna
zodpovednost dospélosti kolem dvacéatého roku zivota, dnes neni u vysokoskolskych
studentti vyjimkou, ze se toto obdobi protahne az do tficeti let, v nékterych pfipadech
i do let pozdgjsich. Zatimco v roce 1950 byl ve Spojenych statech americkych primérny
vek, kdy dospéli vstupovali do manzelstvi, u Zzen 20 let a u muzi 22 let, v roce 2004
tento prumérny vék stoupl na 25 u Zen a 27 u muzi. Dnes, v roce 2014, budou cisla jiste

jeste vyssi, nebot’ prudky nartst byl zapocat az po roce 1970.1°

Mladi dospéli chtéji rozvijet svou osobnost, prodluzuji si studia, cestuji po svéte,
patraji po smyslu Zivota, hledaji préci, kterd je bude vnitin¢ napliiovat. Nechtéji, aby
smyslem jejich Zivota bylo pouhé materidlni zajiSténi rodiny. Proto jeji zaloZeni
odkladaji, chtéji si nechat dvete oteviené dalSim moZnostem. Nejistota jejich krokli v§ak
u nich vede kuzkosti, ktera se v nich tlu¢e sradosti ze svobodomyslného Zzivota,
nezavislosti a spontaneity. Méni se 1 pojeti a tolerance mladé dospélosti spolecnosti.
Pied padesati lety nebylo spoleensky akceptovanym modelem, byla-li Zena starsi
dvaceti let svobodna. Dnes naopak vzbuzuje podiv, pokud se Zena vdava kolem
dvacatého roku zivota. Pozd¢jsi zakladani rodiny u Zen souvisi také s tim, ze se pro né
oteviely nové pracovni pftilezitosti a nékteré zeny preferuji budovani kariéry pired

rodinou. I to je dnes povazovano za samoziejmost. ™

Vyssi tolerance spoleCnosti a zména jejiho pohledu jisté tizce souvisi s tim, co
lidé vidi, ¢tou a sly$i v masovych médiich. Pokud se v nich ¢asto objevuji jedinci
v obdobi protahované nastupujici dospélosti, piestane ji spole¢nost postupné povazovat

za abnormalitu. (Pozn. aut.)

Dospélost vsak v nékterych ohledech nastupuje diive. Jiz na pocatku dospivani
se deti zacinaji chovat a oblékat vice dospéle, nez tomu bylo diive. To vSe dava
Meyrowitz opét do souvislosti s plisobenim elektronickych médii. Zatimco sloZitost

tisténého koédu je proménliva a tisk rozd€luje spole¢nost do odlisnych informaénich

1 ARNETT, J. J. Emerging Adulthood : The Winding Road from the Late Teens through the Twenties. Oxford :
Oxford University Press, 2004. 281 p. ISBN 0-19-517314-7.

1 tamtéz
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stadii na zakladé¢ rozdild ve ctendiské kompetenci, televizi mohou déti uzivat
Vv jakémkoli v€ku. Déti zpocatku neovladaji schopnost €ist, nasledné mohou zacit ¢ist
jednoduché détské knihy a postupné prechazet na knihy slozitéjsi. V televizi ale
neexistuje ekvivalent détské literatury. Televiznim kodem jsou obrazy a zvuky, jez
pfipominaji realné objekty a osoby. Podle Piageta uz déti ve véku jedenacti az dvanacti

let vnimaji televizi podobné jako dospéli (podle: Meyrowitz, 2006)."

Psycholog L. S. Vygotskij vsak upozornuje na dulezitost dospélého, ktery dité
vede a podporuje ho vjeho vyvoji. Definoval ,,zonu nejbliz§iho, proximalniho
vyvoje*, kterd je prostorem mezi aktualni vyvojovou trovni ditéte a nejbliz§i moZnou
vys8i vyvojovou urovni, které je vSak dit€¢ schopno dosahnout pouze diky citlivé
podpoie dospélych. Ti mu museji nabizet takové vyzvy, které odrazeji jeho aktualni
vyvojové schopnosti a soucasné vyzaduji o néco vyssi dovednosti, posunou ho ve
vyvoji kupiedu. Pokud dité dostava ptili§ jednoduché ukoly, nudi se a nevyviji se,

M1y Vel S e v IEIRT v ’ . 1z , o1
pokud pftili$ slozité, vzdava své snazeni, jelikoz neni v jeho silach ukol splnit. 3

1.2 Specifika masmédii a masové komunikace

Budu-li v této praci hovofit o masovych médiich, budu mit na mysli nejen
celoplo$né vysilani (televizi i1 rozhlas) a periodika s masovym nakladem, ale 1 jejich
ekvivalenty objevujici se v prostiedi internetu. Médiologové tvrdi, Ze v dne$ni dobé jiz
konc¢i éra masovych médii a nastupuje éra sitovych neboli novych médii. Jelikoz se ale
v prostiedi internetu vyskytuji pieklopena klasickd masova média, zistanu u tohoto
puvodniho terminu. Divodem je i to, Ze terminologie tykajici se internetu je zatim
nejasna. Internet totiz neni médiem v pravém slova smyslu. Internet by bylo vhodné&jsi
oznacovat jako virtudlni prostiedi, kyberprostor umoznujici vS§echny typy komunikace,

svét sam pro sebe.

2 MEYROWITZ, J. Viude a nikde. Praha : Karolinum, 2006. 341 s. ISBN 80-246-0905-3.
BVYGOTSKW, L. S. Psychologie mysleni a Feci. Praha : Portal, 2004. 135 s. ISBN 80-7178-943-7.
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Masové mediovany produkt byva vétSinou vyroben standardizovanymi
(rychlymi, osvédCenymi a vynosnymi) postupy, spiSe nez aby se vyznaCoval
jedinec¢nosti, kreativitou a prekvapivosti. Produkt je obchodovatelnou komoditou a ma
vedle uzité hodnoty pro prijemce také dileZitou smé&nnou hodnotu na medialnim trhu.**
Pierre Bourdieu dobie vystihuje, jak se kulturni tvorbé vnucuje logika obchodu: ,, ... je
dulezité vedet, ze historicky vsechny kulturni vyplody, které povazuji — a nejsem sam,
doufam — za nejvétsi poklady lidstva, (...) vznikly navzdory ekvivalentiim sledovanosti,
proti logice obchodu. Pozorovat, jak kritérium ,,sledovanosti“ ovliviiuje i avantgardni
nakladatele, jak pronika do védeckych instituci, které zacinaji vyuzivat marketing, je
velmi zneklidnujici, protoze to vede k nebezpecné moznosti zpochybeni samotnych
podminek vzniku dél, ktera se mohou jevit jako esotericka, ponévadz nejdou vstiic

v r r 14 . (K15
ocekavani publika, ...

Masova média podéavaji svédectvi o skutecnostech, s nimiz konzumenti
zpravidla nemaji vlastni zkuenost.’® Mezi Giastniky komunikace nedochazi k interakci,
kolektiv se chova jako masa, jez je popisovana slovem sheeple (sloZenina z anglickych
slov sheep — ovce a people — lidé). Masové se snadno rozsifuje uréita moda, konic¢ky ¢i
ménie.!’* Castym jevem je tzv. efekt titeti osoby, jak ho popisuje Blahutova (ackoli ho
tak pfimo nenazyva, termin definoval W. Phillips Davidsonls). Divaci maji pocit, Ze oni
(prvni osoba) a jejich blizci (druha osoba) jsou rozvdznymi, kriticky distancovanymi
konzumenty, zatimco ti ostatni (masa obyvatelstva) jsou extrémné ohrozeni

zobrazovanymi scénami. 19

¥ McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Praha : Portal, 2007. 447 s. ISBN 978-80-7367-338-3.
1 BOURDIEU, P. O televizi. Brno : Nakladatelstvi DOPLNEK, 2002. 104 s. ISBN 80-7239-122-4.

8 JIRAK, J. - KOPPLOVA, B. Média a spolecnost : Strucny vod do studia médii a medidlni komunikace. Praha :
Portal, 2007. 207 s. ISBN 978-80-7367-287-4.

Y VYROST, J. — SLAMENIK, 1 Socialni psychologie. 2., ptepracované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2008.
404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.

8 DAVIDSON, W. P. The Third-Person Effect in Communication. The Public Opinion Quarterly, [online]. 1983,
vol. 47, No. 1, s. 1-15, spring 1983. [cit. 2014-03-16]. Clanek je dostupny z WWW na adrese:
<http://polisci2.ucsd.edu/ps100da/Davison%20T hird-Person%20Effect.pdf>.

¥ BLAHUTOVA, T. Médid ako socializacny cinitel. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.)
Masmedidlna komunikacia a realita I: Masmédia a socialna konStrukcia reality : Masmédia a kulturna identita.
Trnava : FMK, 2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.
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Jiz Sigmund Freud se zabyval tim, pro¢ se lidé jako souc¢ast celku chovaji jinak
nez jako jednotlivci. Ve své knize Psychologie masy a analyza Ja ptirovnava davovou
psychdézu ke druhu hypnédzy. Tvrdi, ze v mase mizi zdbrany, které Casto jedince brzdi
Vtom, aby se projevila jeho pravd osobnost. Jedinec je oproti mase intelektudlné
mnohem vyspélejsi. Jsme-li soucdsti masy, mohou se u nds projevit agresivni pudy,
které v sob& mame jiz od po&atku veki.?’ Freud vychazel z Le Bonovy studie o davové
psychoze. Le Bon hovoti o kolektivni dusi davu, ktera je spole¢na vSem jeho Clentim, at’
uz jsou jako jednotlivei jakkoli odlisni. Kolektivni duSe vSem ¢leniim davu umozni citit,
myslet a chovat se docela jinak, nez by tomu bylo, kdyby stali sami za sebe. Le Bon se
domniva, 7e v davu mizi jejich osobnost.”* Freud k tomu namita, 7e jelikoZ jedinci
splyvaji v mase do jednoho celku, musi mit v sobé néco, co je mezi sebou vaze. Pravé
tim je dana masa charakteristicka. Osobnost jedince podle n€j v mase nemizi, pouze se
odkryvaji jeji potladené slozky.?

My se zde nebudeme zabyvat tim, jaky z vyklada je pravdivy, pro nas je stézejni
vysledek, ktery vidi oba psychologové shodné: Masy/davy jsou iracionalni a snadno

ovlivnitelné.

Obavy z ovlivnitelnosti mas byly zhavym tématem i1 pocatkem minulého stoleti.
Z Le Bona vychazel také profesor Konrdd Lange z Tiibingen, kdyz v Némecku spolu
s kolegy pravniky a kunsthistoriky zahajil diskuzi o §kodlivych ac¢incich filmu (podle:
Prokop, 2005). Stalo se tak po zruSeni cenzury roku 1918 a nasledné vIn¢ troufalych
sexualnich filmi. Lange se domnival, Ze nejvétsi hrozba z nich plyne pro mladez
Z nizsich vrstev. Chlapci v puberté bez dobré vychovy podle néj podléhaji sile pisobeni
pohyblivé fotografie jako bezbranna obét. Je zapotiebi cenzury, aby masy nemohly
nachazet ve filmech podnéty pro své zhoubné pudy. Takové teze vSak nebyly nikdy

empiricky dokazany.?

2 FREUD, S. Psycholdgia masy a analyza ja. Bratislava : Archa, 1996. 107 s. ISBN 80-7115-123-8.
2L LE BON, G. Psychologie davu. Praha : KRA, 1994. 159 s. ISBN 80-901527-8-3.
2 FREUD, S. Psycholdgia masy a analyza ja. Bratislava : Archa, 1996. 107 s. ISBN 80-7115-123-8.

% PROKOP, D. Boj 0 média : Déjiny nového kritického mysleni o médiich. Praha : Karolinum, 2005. 412 s. ISBN 80-
246-0618-6.
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Z vyse zminénych specifik masové komunikace by mohlo byt vyvozeno, ze role
ptijemce (ditéte) je podfazena a pasivni. DéEti by tak mohly byt vnimany jako obéti
a predméty manipulace. Je vSak podstatné si uvédomit, ze na dité plisobi celd fada
vnéjsich 1 vnitinich (subjektivnich) faktort, ze silu vlivu médii Ize jen tézko prokéazat
nebo méfit a ze se mize zdsadnim zpisobem lisit u kazdého ditéte. Je velice tézké

posoudit, do jaké miry je dité aktivnim a uvédomélym uZivatelem masovych médii.* Je

tteba také piihlédnout k tomu, kolik ¢asu déti médiim vénuji.

1.3 Masova média v procesu socializace dospivajicich

Zijeme v dobg, kdy si rodi¢e, uéitelé ani vychovatelé neumi piedstavit, v jakém
kulturnim svété vyrastaji jejich déti, resp. jak ho vnimaji. Nemohou se vzit do jejich
ktize, nebot’ oni vyrtstali v zcela odliSném svété. Spolecnost 21. stoleti 1ze oznadit
ptizvisky informacni, globalni ¢i sitova. Jaké dovednosti potiebuji mit chlapci a divky,
aby dospivani v takové spolec¢nosti zvladli? Nestaci jim, kdyZz budou umét ovladat
pocitac a jina nova média. Potiebuji byt vedeni k tomu, aby byli medialné gramotnymi,
tedy kritickymi a nahlizejicimi wuzivateli. Dospéli si tuto skutecnost zacinaji
uvédomovat, stejn¢ jako silu, jakou mohou masovd média na jejich déti pusobit.
Diitkazem toho jsou Cetné vyzkumy ptisobeni masovych médii na détského konzumenta

provedené v poslednich desetiletich.?*

Masova média byvaji dnes bézné povazovana za dulezitého Cinitele socializace.
Média maji tendenci piebirat dominantnéjs$i postaveni v plisobeni na hodnoty a ideje
deti, které méli diive rodice, naboZenstvi, Skola, sourozenci a kamaradi. Spole¢nost

v rvr ’ s v v S P ;v o v s+ 25
sama vSak vytvari podminky, jeZ pravdépodobnost medidlnich G€inki zvySuji.

Spole€nost se snaZi prostfednictvim masovych médii dosahovat konformity

a poslusnosti ob¢anti. Pro mocenské vrstvy je zadouci, aby se ob¢ané chovali v souladu

% DROTNER, K. — LIVINGSTONE, S. The International Handbook of Children, Media and Culture. London :
Sage, 2008. 537 s. ISBN 978-1-4129-2832-8.

% ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. N&které aspekty vlivu sledovani televize na dits. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, €. 3, s. 225-233.
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s uréitymi normami a pravidly na zaklad¢ vyvijeného socialniho tlaku. Nejlépe tak, aby
si to neuvédomovali a nenastoupil u nich konflikt, tj. rozpor mezi tim, jak se chtéji
chovat a jak to vyzaduje socialni prostfedi. Masova média jim v tomto snazeni pomahaji
— umoziuji jedinci najit jeho misto mezi ostatnimi lidmi, at uz skute¢né, nebo

domnglé,26*)

Masova média ovliviiuji socializaci déti zdsadnim zptsobem. Napomahaji
pfechodu od konkrétniho vidéni svéta k chépani kauzédlnich vztahii a k pojmovému
mySleni, od emotivni komunikace ke komunikaci symbolické, od proZivani
fenomenalné dané¢ho svéta k prozivani svéta vytvareného vlastni fantazii, od fyzické
zavislosti na jinych lidech k relativnimu osamostatnéni se, od egocentrismu K integraci
s jedinci a skupinami, od vyhradniho vztahu k materidlnimu svétu k akceptovani

.y r &4 o 27
nemateridlnich hodnot a z4jma. *)

Pisobeni masmédii probiha nejen bezprosttedné pii jejich uzivéani, ale
i Z dlouhodobéjsiho hlediska. Védecké vyzkumy se po nastupu televize v padesatych
a Sedesatych letech minulého stoleti orientovaly na plisobeni masmédii na motivacni
charakteristiky (potfeby, zdjmy, postoje), na chovani, prozivani a pozndvani publika
v zavislosti na obsahu a form¢é medialnich vypovédi. Ukazalo se, ze média maji
nesporny vliv na utvaifeni hodnot anorem spole¢nosti, posiluji dulezitost napf.
prezentace majetku, Stihlosti, modnosti ¢i ,,byti in* jako atributi uzndvaného zivotniho
stylu.?® Formuji chovéni, ndzory a postoje uZivatelli, mohou vzd&lavat, bavit, ale také
désit, navadét ke spoleCensky nezddoucimu chovani ¢i uvadét v omyl. Je ale témért
nemozné jednozna¢né urcit jejich efekt, nebot’ vzdy plsobi jako soucast celkového

spolecenského kontextu.??*

% VYROST, J. — SLAMENIK, 1. Socidini psychologie. 2., ptepracované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2008.
404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.

2 HOLINOVA, H. Vplyv televizie na detského divéka. Bratislava : Obzor, 1975. 652 s.

% VYROST, J. — SLAMENIK, 1. Socidini psychologie. 2., ptepracované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2008.
404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.

® JIRAK, J. - KOPPLOVA, B. Média a spolecnost : Strucny uvod do studia médii a medidlni komunikace. Praha :
Portal, 2007. 207 s. ISBN 978-80-7367-287-4.
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Martel a McCall (podle: Prokop, 2005) sledovali, jak se ve dvacatych letech
dvacatého stoleti ménily s nastupem nového Fordova kapitalismu (tzv. fordismu)
hodnoty a idedly. S nartstem finan¢nich pfijmt ivolného Casu poprvé nastoupila
zabavni spolefnost. Hodnoty jako sebekontrola a pile byly nahrazeny hodnotami
seberealizace a zabavy. Dieter Prokop vSak soudi, ze bychom neméli tuto skute¢nost
nahlizet tak, Ze producenti filmii a modnich, zdbavnich Casopisi manipuluji divaky.
Medialni obsahy jsou jen reakci na ptani konzumentu. ,, Mordlka orientovand na zabavu
a idoly konzumu, to jsou pouze indikdatory toho, Ze vétsina obyvatelstva fordismus po

urcitou dobu akceptuje. 30

% PROKOP, D. Boj 0 média : Déjiny nového kritického mysleni o médiich. Praha : Karolinum, 2005. 412 s. ISBN 80-
246-0618-6, s. 249.
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2 Charakteristika empirického Setreni*

Ve své magisterské diplomové praci jsem navazala na vyzkum zapocaty v praci
bakalaiské, jenz se zamétoval na zmapovani navykl konzumace médii détmi ve véku
od deviti do dvanacti let a na aktudlni vyznam celebrit pro déti v tomto véku. Ukézalo
se, ze u starSich déti vyznam celebrit stoupa, proto jsem si jako vyzkumny vzorek pro
svou praci magisterskou vybrala pouze starsi vékovou skupinu déti kolem dvanéactého
roku. Opét jsem realizovala genderovou komparaci a nové jsem zafadila komparaci
zakl zékladnich Skol a viceletych gymndazii. Pro tyto ucely jsem provedla dotaznikové
Setfeni kvantitativniho charakteru s vyrazné uz$im tematickym zamétfenim, nez tomu
bylo v ptedeslém vyzkumu. V nasledujicich kapitolach obecné piedstavim cil vyzkumu,
hypotézy, soubor respondentii, dotaznik, pritbéh vyzkumu a zplsob zpracovani dat.

Jednotliva specifika vSak budu popisovat az u prezentace vysledk konkrétnich okruht.

2.1 Cil vyzkumu
Jelikoz se v mém prvnim, malém vyzkumu ukézala tendence, ze by u déti
v ramci masovych médii mohla vitézit televize, bylo mym hlavnim tkolem zjistit, do
jaké miry jsou déti na pocatku dospivani uvédomélymi uzivateli televize a jaké porady
rady sleduji. Dale jsem chtéla zmapovat, jak travi sviij volny cas, v jaké mife v ném
uzivaji média a koho obdivuji v medidlnim prostiedi i ve svém Zzivot¢.
Zam¢tila jsem se na nasledujici okruhy zajmu:
e Cim se déti zabyvaji ve svém volném &ase, v jakém poméru ho travi
s vyuzitim masovych médii a bez nich.
e Které volnocasové aktivity déti nejvice tési.

o Které¢ televizni potrady dospivajici radi sleduji a jaké jsou jejich divody.

e Kdo/co déti ovliviiuje ve vybéru poradu.

® Teoretické poznatky k realizaci vyzkumu jsem &erpala z publikace HENDL, J. Kvalitativai vyzkum.
Praha : Portal, 2008. 408 s. ISBN 978-80-7367-485-4.
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e Jakd pravidla pro sledovani televize maji chlapci a divky stanovena od
rodica.
e Co si dvanactileti mysli o televizi.

e Jaké medialni hvézdy déti obdivuji, kdo je jejich vzorem z prostiedi

medidlniho i nemedidlniho (rodinného, skolniho, zajmového apod.)
e Jak se chlapci a divky chovaji jako fanousci.

e Zda jsou slavné osoby ¢astym tématem ke konverzaci dospivajicich.

2.2 Hypotezy

Z vySe zminénych oblasti vyplyvaji hypotézy, jez reflektuji vysledky mého
piedeslého bakalarského vyzkumu. Ten ptfinesl mnohé predpoklady, které bych chtéla
timto vyzkumem ovétit, nebo je naopak Vyvre'ltit.32 Mezi jinymi to byly predev§im

nasledujici hypotézy tykajici se komparace dvanactiletych divek a chlapci:®
e Respondenti vénuji polovinu svého volného ¢asu masovym médiim.
e Chlapci uzivaji masova média Castéji nez divky.
e Negjcastéji vyuzivanym masovym médiem je pro chlapce i divky televize.
e 7 televiznich potfadii maji déti nejvice v oblibé seridly, nejCastéji je
sleduji.
e Chlapci maji ve vy$Sim procentu nez divky v oblibé komedidlni serialy

urcené dospelym.

e Divky maji ve vyS$§im procentu nez chlapci v oblibé potady o zvitatech

a serialy, v nichz jsou hlavnimi hrdinkami Zeny.

%2 KALIVODOVA, Hana. Mami, tati, zndate mé oblibené celebrity? : Role celebrit ve svété deéti — uzivatelii masovych
médii. Praha, 2011. 62 s. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut komunikacnich studii
a zurnalistiky. Katedra medialnich studii. Vedouci diplomové prace doc. PhDr. Tlona Gillernova, CSc.

¥ Uvedené hypotézy vychazeji ze zadani v tezi diplomové magisterské prace, jsou viak upfesnény s ohledem na
konkretizaci cilt a realizaci vlastniho vyzkumu.
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e Mezi oblibenymi postavami z médii jsou u chlapct castéji nez u divek

muzské dospé€lé postavy.

e Oblibenymi postavami z médii jsou u divek castéji nez u chlapcti mladé

celebrity obojiho pohlavi.
e Celebrity z médii jsou vzorem Castéji pro chlapce nez pro divky.
e Hvézdy z médii jsou tématem k hovoru castéji u divek nez u chlapctl.

e Vrstevnici a celebrity jsou pro déti na pocatku dospivani vzorem ve

vys$8im procentu nez rodice Ci prarodice.
e Rodice jsou ve vys$Sim procentu vzorem pro chlapce nez pro divky.

e Ucitelé jsou vzorem pro nizké procento déti na pocatku dospivani.

2.3 Charakteristika souboru respondentu

Své respondenty jsem hledala mezi Zaky Sestych ro¢nikid zakladnich Skol
a prvnich ro¢nikli osmiletych gymnazii. Vybér vzorku jsem zvolila ucelovy, patrala
jsem pouze v prazskych $kolach. Chtéla jsem ziskat respondenty v pfiblizném poméru
polovina 74kl zakladnich Skol a polovina 74kl osmiletych gymnézii, abych mohla
provést komparaci. K ucelovému vzorku jsem se uchylila pfedevsim z ditvodu nejmensi
casove 1 finan¢ni naroc¢nosti (proto jsem vybér omezila na region Praha), v ramci Prahy
byl vybér zavisly na ochoté Skoly spolupracovat, a to z diivodu nevelkého zajmu

prazskych skol o vyzkumy obecné.

Osobn¢ se domnivam, ze prazské Skoly jsou pfesyceny vyzkumy rozlicného
typu, a nemaji proto tak velky zdjem o spoluprici, jako by tomu snad mohlo byt
v mimoprazskych regionech, obzvlasté v mensich méstech a na vesnicich. Oslovila jsem
vétSinu prazskych zakladnich skol i osmiletych gymndzii a ve vysledku jsem pracovala
se vSemi Skolami, které mély o spolupraci zdjem. Dohromady se mi podatilo pro
spolupréci ziskat deset Skol. Vyplnéné dotazniky jsem dostala od 349 respondentii.
Tato ¢isla jsou pro mij vyzkum dostacujici, avsak vezmeme-li v potaz pocet oslovenych

Skol, potvrdila se v tomto ptipad€ mé vySe zminéna domnénka.
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2.4 Dotaznik a jeho charakteristika

Pro tucely kvantitativniho vyzkumu jsem sestavila dotaznik citajici celkoveé
17 otazek (viz Prilohu 1). Jako pocatecni vychodisko jsem pouzila pivodni verzi
dotazniku z bakalafské prace, ktery jsem ovSem v zisadni mife upravila —
konkretizovala jsem otazky, zGzila jsem téma, odstranila jsem nedostatky, které se
vynotily po realizaci bakalaiského vyzkumu. Na tvod dotazniku jsem stru¢né ozfejmila
obsah vyzkumu, ujistila respondenty, Ze vyzkum je Cisté anonymni, a proto se nemusi
bat odpovidat pravdivé. Také jsem ptidala informaci, Ze nejsou nikterak limitovani
Casem. Pro mé ucely bylo Zadouci, aby dotaznik vyplnovali v klidu, a méli tak moznost
poodkryt kousek ze svého nitra, alespont v t€ mife, v jaké jim to dotaznik umoznoval,

tedy predevsim v otevienych otdzkach.

Dotaznik jsem se snazila sestavit tak, aby byl pestry, stiidala jsem typy otéazek,
misty jsem ptidala obrdzky. Chtéla jsem, aby dé€ti neztracely pozornost a nezacaly se
nudit. Na vyplnéni mély ptiblizné¢ jednu vyucovaci hodinu, coZz je vzhledem ke
schopnostem koncentrace v tomto véku adekvatni ¢as. VétSina respondentt vSak byla

S vyplilovanim hotova dfive.

Dotaznik jsem rozdé¢lila na t¥i ¢asti navazujici na sebe v logickém sledu. Prvni
Z nich ma obecné zmapovat zpusob traveni volného Casu naSich respondentt a navodit
je na piremysleni o tom, jakd média v ném vyuzivaji, jak ¢asto, co je bavi a pro¢. Druhy
oddil se, véren nazvu a tématu diplomové prace, zaméiuje specificky na televizi, oblibu
konkrétnich potadii, nazory déti na toto médium a piipadna omezeni, kterd v souvislosti
s jejim sledovanim dostavaji od rodi¢u. Tieti okruh je pouze doplikovy, oziejmujici
nekteré hypotézy z piredeslého vyzkumu. Pta se na oblibené détské hrdiny a vzory. Na
zacatku kazdé cCasti jsem strucné popsala, ¢eho se bude tykat, abych déti naladila na

prislusné téma.

2.5 Realizace vyzkumu

Sbér dat jsem uskuteénila v pribéhu &ervna 2012. Cerven je obdobim, kdy uz

ma vétSina uclitelll uzaviené znamky a ¢ekd na konec Skolniho roku. Doufala jsem, Ze
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vV tomto meziobdobi ucitelé spiSe oceni doplikovou aktivitu, jiz budou moci vyplnit
jednu vyucovaci hodinu. Véfila jsem, ze v tomto obdobi se mi podaii ziskat ke
spolupraci co nejvice skol. Nakonec jsem vyzkum realizovala v deseti Skolach, z ¢ehoz
bylo Sest zdkladnich $kol a ¢tyii gymnazia. Z celkového poctu 349 respondentti bylo
180 chlapcii a 169 divek. Jesté lepsi pomér vysel u typu Skoly — méla jsem 177 déti na
zakladni Skole a 172 déti na gymnaziu (Stejné barevné oznaceni zachovavam
i v kapitolach obsahujicich prezentaci vysledkt). Poéty i poméry jsou z hlediska
kvantitativniho vyzkumu uspokojivé, v komparaci podle pohlavi a typu Skoly je Sance

dojit k reprezentativnim vysledkiim.

Jelikoz jsem chtéla dosdhnout zobecnitelnosti vysledkli alespot na prazskou
populaci, zvolila jsem kvantitativni typ vyzkumu. Pfesto jsem do dotazniku zafadila
i oteviené otazky vybizejici vice k zamySleni. Nékdy proto, Ze mé zajimala hlubsi
analyza problematiky, jindy proto, abych déti neomezila kategoriemi a dala jim volnost
ve vyjadieni. Casto jsem také chtéla slySet konkrétni jména, ktera bych se bez

otevienych otazek nedozvédéla.

2.6 Zpusob zpracovani a prezentovani dat

V obdobi od zafi 2012 do tinora 2013 jsem provadéla kédovani dat z vypInénych
dotaznikd. V prvni fazi jsem si vzala padesat dotaznika jako vzorek (dotazniky Cislo 1—
50) a ru¢né jsem zapisovala odpovedi. Na zaklad¢ Cetnosti jednotlivych odpovédi jsem
sestavila systém kategorii, proménnych a hodnot, kterych mohly nabyvat. Né&které

polozky jsem pro nizkou ¢etnost vyradila, abych omezila pocet proménnych.

Prvni dvé€ otazky jsou identifikacni. Prvni z nich se pt4d na pohlavi a druhd na
nazev Skoly, pficemz pro kodovani mé zajimal pouze typ Skoly, tedy zakladni Skola
nebo gymnazium. Ve vysledku kodovaci kniha obsahovala 84 proménnych (viz
Prilohu 2). Né&které zotevienych otazek jsem pii vyhodnocovani zafazovala do
je nutné pocitat s jistou mirou subjektivity pii zatfazovani do kategorii. Jiné oteviené

otazky jsem vramci této prace nevyhodnocovala, jelikoZ by se jiz do jejich hranic
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nevesly. Presto pro mé& byly cennymi informacemi, které mi umoznily porozumét mym
respondentiim o trochu 1épe. Nékteré z nich jsem ve své praci jako ilustraci autenti¢nosti

a riiznorodosti reakei déti zminila, aniz bych uvadéla konkrétni pocty.

Poté nasledovalo zadavani vSech hodnot do elektronické tabulky v programu MS
Office Excel. V pribéhu roku 2013 jsem data podrobila statistické analyze pomoci
programu SPSS, na jejimz zéklad¢ ptredstavim vysledky. Pokud respondent nékterou
Z otazek nevyplnil, nechala jsem u pfislusné proménné prazdné okénko a snizil se o néj
celkovy pocet respondenti pro danou proménnou. Cely dotaznik jsem v takovych

ptipadech nevyhodnotila jako neplatny.

Vysledky jsem prezentovala jako pocet procent z celkového poctu respondentt,
piipadné z poctu respondentti v ur¢enych komparacnich skupinach. Tyto pocty se tedy
U kazdé proménné liSily. Stejné tak se mirné lisil celkovy pocet chlapci a divek, resp.
zaki zékladnich Skol a gymndzii, jak jsem uvadéla vyse. Proto by nebylo komparabilni
uvadét vysledky jako absolutni hodnoty. Abych ovéfila, zda je rozdil v komparaci
statisticky signifikantni, podrobila jsem vysledky kazdé proménné u chlapct a divek
(resp. zakladnich Skol a gymnazii) chi kvadrat testu. Pokud chi kvadrat test ukazal p-

hodnotu mensi nez 0,05, mohla jsem rozdil prohlésit za statisticky signifikantni.

Jako posledni krok jsem zatadila prezentaci vysledki a pokus o vysvétleni

nekterych souvislosti a tendenci z hlediska medialnich studii a psychologie.
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3 Volny €éas dospivajicich a konzumace médii

. Je to klasicky televizor, cerny a ctvercovy, na podstavci z lakovaného dreva
sestavajictho ze dvou casti, desky a nohy. Noha ma tvar tenké cerné knihy, rozeviené

a postavené na vySku, jako ticha vycitka. «34

V prvni casti diplomové prace se zaméfuji na to, jaké volnocasové aktivity
u mych respondentli ptevazuji a jaké zastoupeni ve volném ¢ase maji masovad média.
Nejprve uvedu, co fika literatura, a predlozim vysledky né€kterych vyzkumut

zabyvajicich se zastoupenim médii ve volném case naSich déti.

3.1 Masova média ve volném case déti

Aktivity, kterym se déti vénuji ve svém volném case, i okruh lidi, s nimiz ho
travi, jsou do znané miry zavislé na socioekonomickém postaveni rodiny a vzdélani
rodict.* Cim méné mimomedialnich aktivit rodi¢e nabidnou a umozni svym détem, tim

v&tsi tendenci k naduZivani masovych médii déti maji.*®

Podle B. Sramové ohrozuji elektronickda média télesné i duSevni zdravi
dospivajicich. Zahlcenost informacemi ma podle Franka a Maslowa za nasledek
tzv. metapatologii, projevujici se odcizenim, nudou, apatii a beznadgji (podle: Sramova,
2009). Sramova hovoii o hrozbé vzniku nelatkové zavislosti na jistém médiu a o tom, Ze
silici vliv elektronickych a sitovych médii vede k pasivni komunikaci adolescenta

a k odmitani &etby knih.*’

Televize ma na Cteni neblahy vliv. Mize ¢teni nahrazovat, nebot” ob¢ aktivity

uspokojuji podobné potteby. Televize je vSak atraktivnéjSi, prezentuje obsahy

* TOUSSAINT, J. P. Televize. Praha : Dauphin, 2000. 135 s. ISBN 80-7272-018-X, s. 9.

% BOCAN, M. a kol. Déti v ringu dnesniho svéta : Hodnotové orientace déti ve véku 6 az 15 let. Praha : Narodni
institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Kli¢e pro zivot, 2012. 98 s. ISBN 978-80-
87449-24-0.

% SRAMOVA, B. Médid v zivote adolescentov. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.) Masmedidlna
komunikdcia a realita I: Masmédia a socidlna konstrukcia reality : Masmédia a kultirna identita. Trnava : FMK,
2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.

3 tamtéy

27



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

pohodinym zptisobem, ¢lovék nemusi premyslet, podporuje pasivné-receptivni piistup.
Nabizi potfebnou davku piib&hi zptsobem, ktery nestimuluje k uceni &teni. Cteni
zlepSuje aktivni i pasivni slovni zasobu ditéte a jeho schopnost vyjadfovani. Jsou-li vSak
verbalni aktivity nahrazeny televizi, lze zaznamenat pokles v feCovém vykonu
a verbalni plynulosti v expresivni fe¢i. V psychologickych vyzkumech (napi. Ball
akol., 1986, podle: Rosenbaumova — Sulova, 2002) byva nalézana souvislost mezi

Gasem stravenym sledovanim televize a negativnim postojem ke &teni. %

Déti v rozvinutych zemich stravi nejvétsi ¢ast svého volného ¢asu u novych
médii (S vyjimkou spanku). Jsou prvni generaci déti, které vyrostly skute¢né digitalné.
Studie Kaiser Family Foundation (podle: Heim et al., 2007) ukazala, ze déti ve
Spojenych statech star$i osmi let stravily s médii v roce 2005 pramérné 6,43 hodin
denng. Proto piisel James U. McNeal v roce 1998 s hypotézou, Zze by média mohla mit
vétsi vliv na socializaci nez rodice, Skola a okoli (podle: Heim et al., 2007). Nebylo to
nikdy potvrzeno, ale ani vyvraceno. Je tedy zapotiebi zjistit vice informaci o moznych
dopadech riznych typt medialnich obsahti na déti. Mnohé zahrani¢ni vyzkumy
porovnavaly uzivani médii chlapci a divkami. Vysledky ukazaly mimo jiné to, Ze divky

uzivaji nova média mén¢ a chlapci hraji vice videoher.*

Z vysledkt nekterych studii vyplyva, Ze nové technologie jsou pro déti hrozbou,
izoluji je a redukuji jejich psychosocialni aktivitu tim, ze je jako v bubliné uvéziuji
uptfené hledici na obrazovku. Oproti tomu jiné vyzkumy, pfedevsim kvalitativni, vidi
v novych médiich ptilezitost pro komunikaci, vzdélavani a hrani, ¢imZ mohou zlepSovat

socialni dovednosti.*°

Nejvice zahrani¢nich vyzkumi o plsobeni masmédii na détského uzivatele se

soustiedilo na televizi, viz kapitolu 4.1. Podobnych vyzkumii o internetu jiz probé&hlo

¥ ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. Né&které aspekty vlivu sledovani televize na dits. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, €. 3, s. 225-233.

*® HEIM, J. - BRANDTZZG, P. B. - KAARE, B. H. - ENDESTAD, T. - TORGERSEN, L. Children's Usage of
Media Technologies and Psychosocial Factors. Media & Society [online]. 2007, vol. 9, 3, s. 425-454, June 2007, [cit.
2013-12-27]. Clanek je dostupny z databaze Sage Journals na adrese:
<http://nms.sagepub.com.ezproxy.is.cuni.cz/content/9/3/425.full.pdf+htmi>.

0 tamtéy
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mén¢. Jednou z takovych studii je Internet Paradox Study (Kraut et al., 1998, podle:
Heim et al., 2007), jiz byl prokazan pokles socialnich interakci a nartst deprese
a osamélosti vinou tohoto nového média. Ovsem novéjsi vyzkumy této studie nakonec
ukazaly, Ze internet d&ti neizoluje, naopak je jako silny komunikaéni kanal spojuje.**
Internet zcela zménil piistup k informacim. Pfindsi do détského svéta nespocet volné
ptistupnych obrazkl, videi, diskuzi a clanki. Nabizi obrovské mnozstvi zdroji
a produktli ur€enych vSem, ktefi je ze zajmu vyhledavaji nebo na n€ ndhodn¢ narazi.
Producenti nemusi pfizpisobovat obsah proménlivému vkusu a v€ku uzivateld. Navic

v , . .- e . 42
se Casto rozdil mezi producenty a uzivateli stira.

Po televizi vSak podle vyzkumi nestoji v potadi oblibenosti internet, nybrz
elektronické hry. Jejich naduzivanim klesaji u déti socialni dovednosti a sebehodnota.
Hry s nasilnym obsahem ovliviiuji kognici 1 chovani déti a dospivajicich. Nastupuje
vice agrese Vobou slozkach, snizuje se prosocialni chovani. Rovnéz se zhorSuji
vysledky ve Skole. To jsou vSak zavéry, které vySly z vyzkuml soustfedicich se na
negativni aspekty uzivani elektronickych her. Jiné vyzkumy prokdzaly, ze hraci
elektronickych her maji lepsi schopnost navazovat ptatelstvi a spise se po Skole schazeji

S kamaraidy.43

V Ceském prostiedi nejsou tyto oblasti jesté ptiliS probadany, proto se v této
praci pokusim pfenést zajem zahrani¢nich vyzkumi k nam. Rozsahly vyzkum v ¢eském
prostiedi uskutecnil Narodni institut déti a mlddeze Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy ve svém projektu Kli¢e pro Zivot. Dospéli k mnoha zjisténim o uzivani

médii ve volném cCase déti. Dosli k zaveéru, ze ackoli obliba internetu stale stoupa

“ HEIM, J. - BRANDTZZG, P. B. - KAARE, B. H. - ENDESTAD, T. - TORGERSEN, L. Children's Usage of
Media Technologies and Psychosaocial Factors. Media & Society [online]. 2007, vol. 9, 3, s. 425-454, June 2007]cit.
2013-12-27]. Clanek je dostupny z databaze Sage Journals na adrese:
<http://nms.sagepub.com.ezproxy.is.cuni.cz/content/9/3/425.full.pdf+html>.

2 BOCAN, M. a kol. Déti v ringu dnesniho svéta : Hodnotové orientace déti ve véku 6 az 15 let. Praha : Narodni
institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Kli¢e pro zivot, 2012. 98 s. ISBN 978-80-
87449-24-0.

® HEIM, J. - BRANDTZZG, P. B. - KAARE, B. H. - ENDESTAD, T. - TORGERSEN, L. Children's Usage of
Media Technologies and Psychosocial Factors. Media & Society [online]. 2007, vol. 9, 3, s. 425-454, June 2007, [cit.
2013-12-27]. Clanek je dostupny z databaze Sage Journals na adrese
<http://nms.sagepub.com.ezproxy.is.cuni.cz/content/9/3/425.full.pdf+htmi>.
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a internet je fenoménem dne$ni doby, nepied¢i svym uzivanim televizi. ,,... tradicnim
vecerum u televize prosté konkurovat neumi. Je to zpiisobeno i cenou za pripojeni
a vybaveni, ale také podminéno zvladnutim pocitacové gramotnosti, ktera se leckomu

¢

stale vyhyba. “** Piestoze jsou déti ve véku dvandcti let ve v&t3ing piipadd dostatedns
pocitacoveé gramotné, televize u nich vitézi nad pocitaem. Ve vSedni den travi déti ve
véku dvanacti let u televize nejcastéji 31-60 minut za den (33 % respondentil), ve
zna¢né mitre vSak i 91-120 minut za den (27 % respondent1), o vikendu se ¢as straveny
pred televizni obrazovkou zvysuje, ve 35 % na vice nez 180 minut a ve 24 % na 121-
180 minut denné. S vékem roste cas, ktery déti televizi vénuji. Internet uziva 31 %
dotazovanych respondentt také 31-60 minut za den, ve 29 % vsak 30 minut a mén¢.
Ani o vikendu hodnoty nepied¢i televizi — ve 25 % 31-60 minut, ve 23% ptipadd vice
nez 180 minut.*

Celkove lze ftici, ze dnes$ni dospivajici pfijimaji elektronickd média masové.
Jedinym omezenim pro né byvaji sporadické rodiCovské zakazy. Témetr 40 % déti ve
véku 10-15 let nechce byt ani bez televize ani bez internetu. Jen televize je nezbytna
pro 57 % d&ti, internet pro 71 % z nich. V této kategorii tedy internet televizi piedgil.*®
Je dulezité si povSimnout, ze se jedna o SirSi vékové rozmezi nez v mém vyzkumu,

komparace s jeho vysledky proto nebude zcela reliabilni.

K trochu jinym vysledkim dosla svym vyzkumem B. Sramova, ktera oviem
zkoumala skupinu adolescentii ve véku od 16 do 21 let. Zjistila, Ze u televize travi
Vv pracovnich dnech v priméru 1,5 hodiny denné, o vikendu 2 hodiny denné. U Casu
straveného na internetu a na poéitadi vychazela v priméru stejna hodnota.*” Porovnanim

obou studii by se dalo soudit, Ze starSi adolescenti uzivaji televizi méné a internet

“ BOCAN, M. a kol. Déti v ringu dnesniho svéta : Hodnotové orientace déti ve véku 6 aZ 15 let. Praha : Narodni
institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy, Klice pro Zivot, 2012. 98 s. ISBN 978-80-
87449-24-0, s. 34.

* tamtéz
* tamtéy

" SRAMOVA, B. Médid v zivoté adolescentov. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.) Masmedidlna
komunikdcia a realita I: Masmédia a socidlna konstrukcia reality : Masmédia a kultirna identita. Trnava : FMK,
2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.
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S poc¢itatem vice nez mladsi adolescenti a Zze obé média uzivaji starSi adolescenti ve

stejné mife, neprotézuji jiz televizi.

3.2 Vysledky dotazovani k volnoéasovym aktivitam
a jejich analyza

3.2.1 Zpusob traveni volného €asu

Na to, jak nasi respondenti travi sviij volny Cas, se zamétovaly otazky 3, 4 a 5.
Otazka dislo 3 nabizela konkrétni volnocasové aktivity a déti mély odpovédét, zda tu
kterou cinnost dé€laji casto, obcas, mdlokdy nebo nikdy. U této otazky jsem
nevyhodnocovala odpoveédi Chodim na krouzky, do oddilu apod., Travim Ccas
S kamarady/kamarddkami ani Travim cas s rodici. Tyto tfi moznosti se tykaji formy
traveni volného ¢asu, nikoli jeho obsahu. Timto se do celého vyctu nehodi. Z aktivit bez
médii jsem tak do této otazky zatadila sport, aktivni kulturu (hru na hudebni nastroje,
zpév aj.) a péci o domaci zvitatko, tedy ¢innosti vztahujici se k prirodé. Poslech jsem
V této otazce rozdélila na dvé moznosti, na poslech radia a poslech hudby. Poslechem
hudby se rozumi samostatny, aktivni vybér skladeb na CD, MP3 nebo MP4
piehravacich nebo na internetu. Poslech radia je oproti tomu pasivnim piijimanim toho,
co nam naladéna, piipadné na internetu vyhledana stanice nabidne, a to nejen hudby, ale

i mluveného slova rizného charakteru.

Nasledujici graf (graf 1) zaznamenava preference volno¢asovych aktivit u vSech

respondent (respektive u téch, ktefi na tuto otazku odpovedeli).
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Graf 1: Volnocasové aktivity vSech respondentl

Podivame-li se na preference vSech respondentl, vidime, Ze na prvnim misté
skon¢il internet, ktery casto pouziva 57 % z nich, obcas 30 % a pouze 1 % nikdy,
piedni pticku vSak obsazuje spolu se sportem, jenz je v jeho tésném zavésu — casto
58 %, obcas 28 % a nikdy 3 %. Televize se umistila na tietim misté, z medialnich aktivit
tedy na misté¢ druhém. Nasleduji knihy, poslech hudby, poc¢itacové hry, chatovani, péce
o domaci zviratko, Casopisy, vzdalengji aktivni provozovani hudby a na poslednim
misté radio.

Odpovédi respondenttt v kolonce Jind moznost odhalily, ze jsem u této otazky

opomnéla zafadit moznosti: Kreslim a Nakupuji, ptip. Chodim do obchodniho centra,

které se vyskytly vice nez desetkrat.

Z ostatnich moznosti, které néktefi respondenti vypisovali do kolonky Jiné (jiz
vSak s mensi Cetnosti nez deset), bych rada pro zajimavost n€které zminila: Odpocivam,
Vénuji se rucnim pracim (néco vyrabim, $iju, pletu, délam modely), Hraju deskové hry,
prip. lego nebo si hraju s yoyo, Chodim ven, resp. na prochdazku, Zlobim sourozence,

Jsem s prarodici, Jdu do divadla nebo Jsem na zahradé. Objevily se také odpovédi
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dospélejsiho charakteru: Jsem se svoji holkou, Jsem na chatu lasky, Masturbuji, Travim

cas pred zrcadlem.

Pro komparaci, jejiz vysledky uvidime v nasledujicich dvou tabulkach, jsem
pouzila soucty po¢td odpovédi u moznosti casto (hodnota 1) a obcas (hodnota 2).
Procentualni zastoupeni u chlapcti a divek, resp. u zakladnich Skol a gymnéazii

nalezneme v poslednim sloupci tabulek.

Tabulka 1 ukazuje, jaké preference volnocasovych aktivit maji déti v zavislosti
na pohlavi. U chlapcit zvitézil internet, blizko za nim pocitacové hry spolu se
sportem a za nimi nedaleko televize. Dale s vétSim odstupem knihy, poslech hudby
a chatovani (vSechny tfi témet vyrovnané), nasledné péce o zvitatko, Casopisy a opét
S vét§im odstupem produkce hudby a nakonec radio. Dévéata se nejvice vénuji sportu,
tésné za nim internetu, nedaleko stoji televize, hned za ni knihy a poslech hudby, dale
Casopisy a péce o zvirdtko, chatovani a s vét§im zpozdénim pocitaCové hry a radio.
Nejvétsi rozdil mezi chlapci a divkami vidime u pocitacovych her, kterym se chlapci
vénuji vyrazné vice. Statisticky signifikantni rozdil je také u hry na hudebni nastroj
nebo zpivani, jimz se vice vénuji naopak dévcata. Ta také vice poslouchaji radio a ctou
casopisy. O trochu vice také poslouchaji hudbu, ¢tou knihy a pecuji o domaci zvitatko,
0 trochu mén¢ naopak chatuji a pouzivaji internet, tyto rozdily vSak jiz nejsou statisticky
signifikantni. U internetu se v nejmensi mife vyskytuje moznost nikdy. Moznost nikdy
se Vv ptipad¢ televize témei nevyskytovala hlavné u dévcat, v piipadé sportu u obou

pohlavi.
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casto | obcas |malokdy| nikdy ano p-
(1+2) | hodnota

, Chlapci | 31,8% | 48,0% | 145% | 56% 79,8%
Televize 0,406

Divky 28,1% | 485% | 21,0% 2,4 % 76,6%

L. Chlapci 6,3 % 16,5% | 489% | 28,4 % 22,8%
Radio 0,009

Divky 12,7% | 23,0% | 40,6 % | 23,6 % 35,7%

Poslech | Chlapci | 29,9% | 345% | 23,0% | 12,6 % | 64,4%

hudby - 0,082
Divky | 47,0% | 253% | 187% | 90% | 723%

- Chlapci | 30,7 % | 34,6 % | 28,5 % 6,1 % 65,3%
Knizky 0,091
Divky 37.5% | 36,3% | 23,2% 3,0% 73,8%

., | Chlapci | 38,1% | 26,1 % 18,2 % 17,6 % 64,2%
Chatovani 0,360

Divky 355% | 225% | 189% | 23,1 % 58,0%

< ) Chlapci | 19,8% | 322% | 322% | 158% | 52,0%
Casopisy 0,038
Divky | 202% | 423% | 27,4% | 101% | 62,5%

Chlapci | 63,1% | 26,8 % 8,4 % 1,7 % 89,9%
Internet 0,135

Divky 50,3% | 33,7% | 148 % 1.2 % 84,0%

Chlapci | 58,1% | 26,8% | 123% | 28% 84,9%
PC hry 0,0

Divky 16,0% | 254% | 37,3% | 21,3 % 41,4%

Chlapci | 61,1% | 24,4% | 11,7 % 2,8 % 85,5%
Sport 0,581
Divky 550% | 325% | 10,1 % 2,4 % 87,5%

Hudba Chlapci | 13,0% | 16,4% | 11,3% | 59,3 % 29,4%

aktivné - 0,0
Divky | 201% | 272% | 17.8% | 349% | 47,3%

. Chlapci | 322% | 22,0% 10,2% | 35,6 % 54,2%
Zviratko 0,151

Divky 462% | 148% | 11.2% | 27,8 % 61,0%

Tabulka 1: Volnoc¢asové aktivity divek a chlapcﬁ48

8V tabulkdch zaznamendvam &sla zaokrouhlend na jedno desetinné misto, v textu a grafech viak pro vétsi
prehlednost zaokrouhluji na cela ¢isla. Tak drobné nuance, jaké mohou ukazat desetinna ¢isla, nejsou pro mé tcely
podstatné.

V tabulkach Zluté podbarvuji ty rozdily v komparaci, které jsou statisticky signifikantni, p-hodnota zjisténa chi
kvadrat testem je mensi nez 0,05.
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V tabulce 2 vidime pro stejné téma komparaci zdkladnich Skol a gymnazii.
Zatimco v piipadé zdkladnich $kol zvitézil internet, nasledovan sportem a televizi
spole¢né, dale poslechem hudby, pé¢i o domaci zvitatko, pocitacovymi hrami,
chatovanim, az poté knihami, Casopisy, aktivni hudbou a v posledni fadé radiem, na
gymnadziich zvitézil sport, za nim internet, a hned po ném knihy. Televize obsadila
ctvrtou pricku, poslech hudby a pocitatové hry patou, chatovani Sestou, Casopisy
sedmou, aktivni hudba osmou, péce o zvitatko devatou a tu posledni opét radio. Znacny
rozdil je patrny u Cetby knih ve prospéch gymnazii, déti na zakladni Skole se oproti
tomu vyraznéji vice staraji o domaci zviratke. Zaci gymnazii také vice sportuji
a provozuji aktivné hudbu. Jiné statisticky vyznamné rozdily tato komparace
nepiinesla, rozdily v ostatnich aktivitach nejsou tak vyrazné. Dé&ti na gymnaziich témet
vyhradné ¢tou knihy, moznost nikdy zaskrtlo pouze 0,6 % z nich. Oba typy $kol také
témet neuvadély moznost nikdy u internetu a sportu, tam vSak predevsim zaci gymnazii,

ktefi, zda se, témet vSichni sportuji.
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« “ . . ano p-
Casto obéas | malokdy | nikdy 1+2) | hodnota
_ yAS 335% | 483% | 142% | 40% | 81,7%
Televize 0,092
gymnazium 26,5 % 48,2 % 21,2 % 4,1 % 74, 7%
ZS 11,6 % 16,9 % 43,6 % 27,9 % 28,5%
Radio 0,774
gymnazium 7,1 % 225 % 46,2 % 24.3% | 29,6%
Poslech z$ 451% | 272% | 185% | 92% | 72,3%
hudby — 0,096
gymnazium 31,1 % 32,9 % 23,4 % 12,6 % 64,0%
zZS 227% | 347% | 341% 85% | 57,4%
Knizky 0,0
gymnazium 45,6 % 36,3 % 17,5 % 0,6 % 81,9%
zZS 409% | 21,0% | 193% | 18,8% | 61,9%
Chatovani 0,663
gymnazium 32,5% 27,8 % 17,8 % 21,9 % 60,3%
. . ZS 18,3 % 37,1 % 31,4 % 13,1 % 55,4%
Casopisy 0,530
gymnazium 21,8 % 37,1 % 28,2 % 12,9 % 58,9%
ZS 60,2 % | 29,0 % 9,7 % 1,1% | 89,2%
Internet 0,292
gymnazium 53,5 % 31,4 % 13,4 % 1,7 % 84,9%
ZS 403% | 239% | 256% | 10,2% | 64,2%
PC hry 0,927
gymnazium 34,9 % 28,5 % 23,3 % 13,4 % 63,4%
zZS 53,7 % 27,7 % 14,7 % 4,0 % 81,4%
Sport 0,004
gymnazium 62,8 % 29,1 % 7,0 % 1,2 % 91,9%
Hudba z$ 143% | 160% | 13,1% | 56,6 % | 30,3%
aktivné — 0,002
gymnazium 18,7 % 27,5 % 15,8 % 38,0 % 46,2%
zZS 50,3 % 19,4 % 8,6 % 21,7 % 69,7%
Zviratko 0,0
gymnazium 27,5 % 17,5 % 12,9 % 42,1 % 45,0%

Tabulka 2: Volnoc¢asové aktivity na zakladnich $kolach a gymnaziich

Jelikoz se cely vyzkum zaméfuje na sledovani televize, piedlozim nyni tabulku

ukazujici podrobng, jak toto médium v otazce 3 obstalo.
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Jejim obsahem je nejen komparace podle pohlavi a typu skoly, nybrz i zkiizené
komparace dévcat ze zakladnich $kol a dévcat z gymnazii a analogicky chlapci ze

v

zakladnich Skol a chlapct z gymnazii (dale jen komparace kiizem).

SLEDOVANI TELEVIZE
SKOLA Celkem
C¢asto | ob¢as | malokdy| nikdy
Pocet 35 39 8 6 88
chlapci
% 39,8 % | 44,3 % 9,1 % 6,8 % | 100,0 %
POHLAViI
Pocet 24 46 17 1 88
zS divky
% 27,3% | 52,3% | 19,3 % 1,1% | 100,0 %
Pocet 59 85 25 7 176
Celkem ZS
% 335% | 48,3% | 14,2 % 40% | 100,0 %
Pocet 22 47 18 4 91
chlapci
% 242% | 51,6 % | 19,8 % 4,4 % | 100,0 %
POHLAVi
Pocet 23 35 18 3 79
gymnazium divky
% 291% | 443% | 22,8% 3,8% | 100,0 %
Pocet 45 82 36 7 170
Celkem G
% 265% | 48,2% | 21,2 % 4.1% | 100,0%
Pocet 57 86 26 10 179
chlapci
% 31,8% | 48,0% | 14,5% 56 % | 100,0 %
POHLAVI
Pocet 47 81 35 4 167
Celkem divky
% 28,1% | 485% | 21,0% 2,4 % | 100,0 %
Vsichni Pocet 104 167 61 14 346
respondenti
% 30,1% | 48,3% | 17,6 % 4,0% | 100,0 %

Tabulka 3: Sledovani televize jako volnogasova aktivita — komparace kiizem

Tabulka 3 ukazuje, Ze se chlapci a divky divaji na televizi v podobné mife,
chlapci se o néco vice nedivaji nikdy. Zaci zakladnich kol sleduji televizi o trochu vice

nez zaci gymnazii, rozdil ale také neni vyrazny. Pokud se podivime na komparaci
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ktizem, vyraznéji se lisi pouze hodnoty u chlapct. Chlapci ze zékladnich Skol sleduji
televizi celkové vice, ¢asto ve 40 % a malokdy v 9 %, zatimco chlapci z gymnazii ¢asto
jen ve 24 % a malokdy ve 20 %. Hodnoty obc¢as a nikdy pomér trochu vyrovnavaji,
ptesto chlapci ze zékladnich Skol ve sledovani televize s ptehledem vitézi nad chlapci
z gymnazii. U dévéat jsou poméry vyrovnanéjsi, ovSem i zde vitézi déviata ze

zakladnich Skol.

3.2.2 Zastoupeni masovych médii ve volném ¢€ase

V otazce Cislo 4, kterd zkoumala pomér volnocasovych aktivit vénujicich se
néjakému masovému médiu a ostatnich volnocasovych ¢innosti, jsem do kodovaci
knihy zanesla pouze tfi hodnoty této proménné: Prevazuji masova média, Prevazuji jiné
aktivity a Pomer cetnosti obou druhii aktivit je 50:50. Drobnéjsich nuanci v odpovédich
jsem si z divodu snadnéjsiho zpracovani dat nev§imala. Vysledky jsou zaznamenany

v

Vv tabulce 4, jez obsahuje vSechny komparace, v€etné¢ komparace kiizem.

U vSech respondentii vitézi aktivity neuzivajici Zadné masové médium (45 %
respondenttt) nad témi s masovymi médii (36 % respondenttl). Nemedialni aktivity
vitézi témet ve vSech komparacnich kategoriich, vyssi procento Cinnosti s masovymi
médii maji pouze chlapci na gymnaziu. U chlapct, resp. zakli gymnazii zastupuji
medialni aktivity vyssi procento nez u divek, resp. zaka zakladnich Skol. Nejniz§i
procento u ¢innosti s médii a souc¢asné nejvyssi procento u Cinnosti bez nich maji divky
na zakladni skole. Pomér 50:50 se ve vSech kategoriich vyskytoval okolo 20 %, pouze

u chlapcti na gymnaziu jen v 15 %. Pii Zadné komparaci v této otdzce nevysel statisticky

signifikantni rozdil.
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VOLNY CAS
SKOLA ST Celkem
Vice medii | ViceJinveh | 5454
aktivit
Pocet 30 36 19 85
chlapci
) % 35,3 % 42,4 % 22,4 % | 100,0 %
POHLAVI
. Pocet 26 46 17 89
ZS divky
% 29,2 % 51,7 % 19,1 % | 100,0 %
; Pocet 56 82 36 174
Celkem ZS
% 32,2 % 47,1 % 20,7 % | 100,0 %
Pocet 40 37 14 91
chlapci
% 44,0 % 40,7 % 15,4 % | 100,0 %
POHLAVI
Pocet 26 36 17 79
gymnazium divky
% 32,9 % 45,6 % 21,5% | 100,0 %
Pocet 66 73 31 170
Celkem G
% 38,8 % 42,9 % 18,2 % | 100,0 %
Pocet 70 73 33 176
chlapci
. % 39,8 % 41,5 % 18,8 % | 100,0 %
POHLAVI
Pocet 52 82 34 168
Celkem divky
% 31,0 % 48,8 % 20,2 % | 100,0 %
Pocet 122 155 67 344
Vsichni respondenti
% 35,5 % 45,1 % 19,5% | 100,0 %

3.2.3 Co détem déla radost

Tabulka 4: Zastoupeni masovych médii ve volném ¢ase

Na zékladé predbézné analyzy prvnich padesati dotaznikll jsem u otazky cislo 5

zvolila jako proménné pouze osm nejcastéjSich odpoveédi, ostatni jsem nechala stranou.

Mezi osm nejfrekventovanéjSich odpoveédi pattil sport, sledovani televize, povidani
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S kamarady/kamaradkami (hodnotou 1 = ano jsem okddovala i odpovédi Jsem s...
namisto Povidam si s...), internet, hrani pocitacovych her, hra na hudebni ndstroj, resp.
zpivani, cteni knih a pecovani o domaci zviratko. Moznosti Jdu na prochdzku,
Posloucham radio, Povidam si s rodici, Posloucham hudbu, Jsem na krouzku, v oddile

apod., Ctu casopis jsem pro nizkou &etnost vyfadila.

Vyhodnoceni této otazky bylo trochu problematické, jelikoz Sestina respondentii
zaSkrtla vice neZ tfi odpovédi, ackoli dle instrukci v dotazniku méli zaSkrtnout
maximalné tfi moznosti. Domnivam se vSak, ze 1 pfesto ma tato otdzka dobrou
vypovédni hodnotu, proto jsem ji vyhodnotila, a to vcetné¢ téch respondentti, ktefi

zaskrtli vice nez tfi moznosti.

Dosla jsem k velmi zajimavym zjiSténim. Détem kolem dvanactého roku déla
nejveétsi radost, kdyz si povidaji s kamarady (60 %) a kdyz sportuji (56 %). Az daleko za
témito ¢innostmi stoji péce o domaci zviratko (31 %), poté v té€sné blizkosti pocitatové
hry (29 %), ¢etba knih (28 %) a hra na hudebni nastroj/zpivani (27 %). Na predposledni
pficce se umistil internet (25 %) a jako posledni z osmi nejfrekventovang;jSich ¢innosti
televize (16 %). PovS§imnéme si, ze pocitacové hry jsou jako prvni médium na ¢tvrtém
misté, daleko za prvnim mistem, a Ze nejpopularnéj$i média, internet a televize, stoji

uplné na konci.

Nasledujici graf (graf 2) sleduje komparaci podle pohlavi.

40



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

POHLAVI
M kluk
W holka

G0%:

40%

20%:

0%

RADOST  RADOSTTY  RADOST RADOST RADOSTHRY  RADOST RADOST RADOST
SPORT KAMARADI  INTERNET HUDBA KNIZIY IVIRATKO

Graf 2: Co détem déla radost — komparace z hlediska pohlavi

Ve vyctu aktivit, které détem délaji radost, vidime u chlapcii a divek zdsadni
odliSnosti. Zatimco chlapciim déla nejvetsi radost sport, poté kamaradi, pocitacové hry,
internet, hudba, knizky spolu s doméacim zvitatkem a nejméné televize, divky nejvice
tési kamaradi, daleko za nimi je sport a pak ptichazi zviratko, knihy, hudba, internet,
televize a naposledy pocitacové hry. Nejmarkantnéj$i rozdil vidime v pfipadé
pocditacovych her. Chlapcim dé€laji radost v 52 %, zatimco divkdm pouze v 5%

(p = 0,0). Chlapci maji oproti divkam vétsi radost také ze sportu (p = 0,002) a televize

41



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

(p = 0,034), zatimco divky z kamaradi (p = 0,024) a domaciho zvifatka (p = 0,005).

Divkam délaji vétsi radost rovnéz knihy, rozdil vSak neni statisticky vyznamny.

Z hlediska typu skoly (graf 3) nejsou uz vysledky tak odlisné, jako tomu bylo
z hlediska pohlavi. Zaky na zdkladnich $koldch nejvice t&§i kamaradi, poté sport,
vzdalenéji internet, zvitatko, pocitacové hry, aktivné hudba, televize a nejméné knihy.
Na gymndziu je situace na pocatku obdobnd — na prvnim misté¢ jsou kamaradi,
nasleduje sport, poté jsou ale daleko za nimi knihy, pocitatové hry, produkce hudby
spolu se zvitatkem a na poslednich dvou pfickach internet a za nim televize. Vysledky
jsou docela vyrovnané, nejvétsi rozdil vidime u internetu (36 % zakladni Skoly a 15 %
gymnazia, p = 0,0) a u televize (22 % zakladni $koly a 9 % gymnazia, p = 0,001). Zaky
gymnazii t&€§i vyrazngji jen €etba knih (21 % zakladni Skoly a 35 % gymnazia,
p = 0,004). Zaci zakladnich $kol maji rovnéz vétsi radost z pé¢e o doméci zvifatko,

rozdil vSak neni statisticky vyznamny.

42



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

SKOLA,
l:zs

W gymnazium

60%

0%=

RADOST RADOST TV RADOST RADOST RADOST HRY RADOST RADOST RADOST
SPORT KAMARADI INTERMET HUDBA KMIZKY ZVIRATKO

Graf 3: Co détem déla radost — komparace z hlediska typu $koly

3.3 Diskuze k volnoc¢asovym aktivitam

Oproti vyzkumiim, z nichZ jsem vychézela, se na prvnim misté mezi medidlnimi
volnocasovymi aktivitami neumistila televize, nybrz internet. Neptedc¢il sice televizi
zvlast vyrazng, ale pfeci jen znatelny rozdil mezi témito dvéma masmédii byl. Neni

zadnym ptekvapenim, Ze se radio umistilo jednozna¢né na posledni pficce, a to ve vSech
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kategoriich. Rapidné klesajici obliba radia je obecné zndmou skutecnosti. Elektronické
hry se oproti vysledkim zahrani¢nich vyzkuma (viz kapitolu 3.1) neumistily pted
internetem, skoncily dokonce az za cetbou knih a poslechem hudby. Je mozné, ze je
U nds mensi obliba pocitacovych her nez v zahrani¢i. To by byly pozitivni zpravy pro

odborniky, kteti upozornuji na skodlivost virtudlniho socidlniho prostiedi pro déti.

Zajimavé je, ze podle mého vyzkumu déti nectou tak malo, jak tvrdi jejich
rodice a jak by se zdélo 1 na zaklad¢ stiZznosti mnohych ucitelti. Také literatura zminuje,
7e masova média vytladuji ¢etbu knih (viz kapitolu 3.1). Cas vénovany &etbé knih je

Jjisté€ na ukor masovych médii omezovan, tento trend se vSak nezda byt tak vyrazny.

Témét vSechny déti nékdy pouzivaji internet. To je pochopitelné, 1 ucitelé
vV dneSni dob&€ déti vybizeji, aby vyhledavaly informace na internetu, zadavaji jim
domaci tkoly spojené s pouzitim internetu apod. V dnesni spole¢nosti je téméf nemozné
zaClenit se bez internetu do bézné¢ho chodu Zivota. I kdyby rodice internet pro své déti
doma nechtéli, jsou nuceni ho potidit, aby jejich déti nebyly pozadu. Televize je na tom
Vv Cetnosti odpovédi nikdy jen o néco malo hiife nez internet. Televize je v dneSni dobé
stale samoziejmou soucasti domova, alesponl obCas se na ni témét vSechny déti divaji.
Je snadné pfijit domi ze Skoly, televizni obrazovku zapnout, a zatimco jsou rodiCe

V praci, pasivné pred ni spocivat.

Na druhou stranu d¢ti také skoro bezvyhradné alesponn nékdy sportuji. To by
mohlo svédCit o tom, ze masova spotieba televize uz trva dostatecné dlouho na to, aby
se mezi lidi rozsitila osvéta o Skodlivosti pasivniho traveni volného ¢asu. Nutnost Sitit
takovouto formu osvéty jesté zesilila vzrustajici oblibou internetu a pocitacovych her.
Domnivam se, Ze proto je dnes velice vysoka také Cetnost provozovani rtiznych druhi
sporti a fyzického cvi¢eni. Souvisi to jisté¢ 1 s tim, Ze se v masovych médiich velmi
casto dozviddme o obezité jako epidemii a o rozli¢cnych metodéch, jak zhubnout, mezi
nimiz se v zaplavé riznych diet a hubnoucich preparatii vyskytuje i diileZitost pohybu.
Mozna i z diivodu této propagace sportu k dosazeni Stihlé postavy se u divek umistil

mezi volnocasovymi aktivitami na prvnim misté.
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Vysledky zahrani¢nich studii pfinesly zjisténi, ze chlapci hraji vice videoher (viz
kapitolu 3.1), coZ se v mém vyzkumu potvrdilo, rozdil se ukazal byt veliky. Casteéné se
rovnéZ potvrdilo, ze divky uZivaji nova média méné, zde vSak rozdil neni statisticky
signifikantni. Nejvice ¢asu s médii travi chlapci na gymnaziich, nejméné divky na
zakladnich Skolach. Neukazalo se, Ze by dvanactileti v Praze travili nejvetsi c¢ast svého
volného ¢asu u novych médii, jak to o rozvinutych zemich uvadi literatura (viz rovnéz

kapitolu 3.1).

Dalsi moznosti traveni volného Casu jako Jsem se svoji holkou, Jsem na chatu
lasky, Masturbuji odpovidaji Meyrowitzové teorii o dospélém ditéti, o niz se zminuji
dale v kapitole 4.4. Déti se dnes v jakémkoli véku prostiednictvim médii dozvidaji o
svété dospélych, prestava jim byt tabuizovan. V tomto véku je z hlediska vyvojové
psychologie normalni, Ze nastupuje zadjem o opacné pohlavi a o sveét dospélych.
Odvaznéjsi déti se vSak diive vychloubaly milostnymi tématy pred svymi vrstevniky, ty
stydlivéj$i o nich mlcely. Rozdil dnes vidim Vv tom, Ze se déti o takovych tématech jiz
neboji mluvit, dokonce ani s dospélymi. Proto se nezdrahaji je zvefejnit v dotazniku.
Moznost Travim cas pred zrcadlem ukazuje na zdiraznovani svého vzhledu a obavy o
to, je-li dostate¢né dobry, tedy trapeni, které v této vyvojové fazi zazivaji mnohé déti

(viz kapitolu 5.1).

Udivujici bylo zjisténi, co détem dé€la radost. Pfedevsim jsou to jiné aktivity nez
uzivani masovych médii, hlavné sport a kamaradi. Nejoblibenéjsi média détem zas tak
velikou radost nedé€laji. S internetem to mtize byt pochopitelné, Casto je nutno ho
pouzivat pro tkoly do Skoly a vyhledavani mnoha informaci. Je tedy mozné soudit, ze
ho déti pouzivat hodné spiSe museji, nez ze by chtély. V ptipadé televize by se mohlo
hovotit o ur¢ité formé nelatkové zavislosti, jak se o ni zmitiuje Sramova (viz kapitolu
3.1). Sledovani televize uz déti tolik netési, presto to, snad jako unikovou aktivitu, hojné
délaji. Nabizi se 1 jiné vysvétleni. Ackoli se deti za normdalni situace v pomérné velké
mife vénuji médiim, kdyz je jim smutno, uchyli se radéji k nékomu Zivému, predev§im
pak divky. Ty maji vyrazngji vétsi radost z povidani si s kamarady a péce o domaci

zvitratko, coZ jsou ¢innosti, které uspokojuji podobnou potiebu. Chlapci spise ventiluji
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smutek sportem. Souhrnné fe¢eno, masova média détem od smutku ptili§ nepomahaji.

Mému ocekavani neodpovida ani celkoveé mala radost z poslechu hudby.

V komparaci podle typu Skoly se ukéazalo, Ze na gymnaziu se déti ve smutku
méné¢ uchyluji k pasivnéjsi formé zabavy, jakou je internet a televize, naopak jim
dokaze cetba knih udélat daleko vétsi radost nez zakiim zakladnich Skol. Je otazka, do
jaké miry rodinné prostiedi stimuluje skupinu zakti gymnazii a zakladnich $kol

K rozmanitosti traveni volného ¢asu, jak na déti piisobi vzory dospélych.

Zaci zakladnich $kol, jimz déla vétsi radost internet s televizi, soucasné vice
tihnou K hudebni tvofivosti a péci o zvitatko. To by svédcilo spiSe pro teorii 0 tom, Ze
noveé technologie zlepSuji socidlni dovednosti, nez Ze déti izoluji. OvSem nejvyrazngjsi
prosocidlni aktivita, trdveni ¢asu s kamarady, déla radost Zakiim obou typt $kol stejné.
U déti na zakladnich Skolach bychom mohli najit také oporu pro teorii o vytlaCovani
knih televizi. O co vice je t&Si televize, o to méné je téSi knihy. Takovy zavér ale
muzeme vyiknout jen v piipadé komparace zakladnich skol a viceletych gymnazii.
Podivame-li se totiz separované na zaky zakladnich $kol, zjistime, Ze je t&si televize jen

o malo vice nez knihy.

Na vztah naSich respondenti K televizi se blize podivame v nasledujicich

kapitolach.
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4 Sledovani televize

, Televize (...) provazi deti kolem celé zemeékoule diiv, nez sméji samy prejit

ulici. “®
Druha ¢ast mé prace se podrobnéji zaméfuje na masové médium, jez vladlo
druhé poloviné dvacatého stoleti, na televizi. Zvolila jsem ji jako stéZejni téma svého
diplomového projektu proto, Ze vysledky mnoha studii stavi televizi na pozici
nejpopularnéj$iho détského média. Stejnou tendenci ukazoval i mlj maly vyzkum
provedeny v bakalarské praci. Chtéla jsem proto rozsahlejsi studii ovéfit, zda se tyto
hypotézy potvrdi. V teoretické casti posoudim vztah televize a détskych divakd,
predstavim vyzkumy soustfedici se na pisobeni televize na détského divaka a kratce se

zastavim u perspektivy rodici na tuto problematiku a jejich kroka ke zmirnéni

ptipadnych negativnich disledk.

4.1 Puasobenitelevize na détského uzZivatele

Od doby, co se masova média stala soucasti kazdodenniho Zivota, ma jejich vliv
na socializaci stale se zvySujici tendenci. Velmi dilezitym médiem zGstava i v dnesni
dob¢ novych médii televizni obrazovka, pied kterou travi déti i adolescenti zna¢nou ¢ést
svého volného Casu. V procesu socializace ma svlij vyznam piedevSim proto, Ze
zprostiedkovava normy platici v dané spolec¢nosti a formuje hodnotovy systém divaki.
Je proto dulezité, aby déti rozumély potadim, které sleduji. Tvirci programli vyvojovy
aspekt bohuzel podceﬁuji.so (Vice o vyvojovych charakteristikaich v kapitole 1.1.)
Televize déti informuje o tom, jaké socialni role jsou povazovany za vhodné.
,,Mediovany generalizovany druhy prispiva k povédomi o tom, jaké aspekty naseho

oy v ’ 1y . ’ 51
chovani budou povazovany za normalni a jaké ne.

 MEYROWITZ, J. Vsude a nikde. Praha : Karolinum, 2006. 341 s. ISBN 80-246-0905-3, s. 196.

% SRAMOVA, B. Médid v zivote adolescentov. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.) Masmedidlna
komunikdcia a realita I: Masmédia a socidlna konStrukcia reality : Masmédid a kultirna identita. Trnava : FMK,
2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.

I MEYROWITZ, J. Viude a nikde. Praha : Karolinum, 2006. 341 s. ISBN 80-246-0905-3, s. 177.
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Pro¢ je televize pro déti tolik pfitazliva? Zvidavého détského divaka 1dka svou
proménlivosti, tim, Ze pusobi na zrakové i sluchové organy a Zze mu umoznuje
dobrovoln¢ ziskavat komplexni informace o svété, které mu nikdo nenuti. (Mysleno
nikdo z autorit v jeho okoli — rodice, ucitelé, vychovatelé — pozn. aut.) Dité neni pii
sledovani nikterak hodnoceno, nikdo ho nekritizuje. Nékteré déti travi tolik ¢asu pred
televiznimi obrazovkami mimo jiné proto, ze nemaji dostate¢n¢ atraktivni alternativy
zpusobu traveni volného ¢asu. Televize jim dovoli odvratit pozornost od problémt nebo
nudy vSedniho dne. Nékteré déti tak uspokojuji chut’ nebyt neustdle aktivni, uchylit se
k pasivné-receptivnimu piistupu. Greenberg (podle: Rosenbaumova, Sulova, 2002)
pojmenoval sedm kategorii motivii sledovani televize détmi. Jsou to uceni, zvyk,

vybuzeni, potieba mit spole¢nika, relaxace, unik, potieba stravit (ukratit) néjak Gas. >

Déti jsou povazovany za divackou skupinu nejohrozen€jsi televiznimi Gc¢inky.
Televize ma na né vétsi vliv nez na dospélé, jelikoz jesté nemaji tolik spolecenskych
zkuSenosti, nejsou u nich vytvoreny stereotypni reakce na rtizné zivotni situace a nemaji
vlastni stupnici hodnot.”® Dé&ti brzy porozumi point¢ p¥ib&hu, porozuméni chovéni
postav a jejich motivacim vsak prichazi pozd&ji.>* Majchrak (podle: Rosenbaumova,
Sulova, 2002) popisuje specificky zpiisob pfijimani audiovizualni kultury détskymi
divéky tak, ze je silna jejich pozitivni identifikace s postavami a ze obsahy piijimaji
epizodicky. Souvislost vidi v tom, ze détem chybi Zivotni zkuSenosti, Ze nejsou schopny
myslet v hlubsich souvislostech a syntetizovat prolinajici se udalosti, ovSem rovnéz
Vv dobré paméti na detaily. Soudi také, ze televize byva pro déti Casto obohacenim

chudého podnétného prostredi a miiZe vytvaiet kulisu pro ,.denni snéni“ adolescenti. >

Ve vétsing evropskych zemi zastava televize socializatnim médiem v rodiné.

Ne&kteti védci soudi, Ze ma pozitivni efekt na socidlni kontakty. Jini védci vSak

%2 ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. N&které aspekty vlivu sledovani televize na dits. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, €. 3, s. 225-233.

%3 tamtéz

% SINGER, D. G. — SINGER, J. L. Handbook of Children and the Media. London : Sage Publications Ltd., 2001.
767 s. ISBN 0-7619-1955-4.

® ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. Nékteré aspekty vlivu sledovéni televize na dité. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, €. 3, s. 225-233.
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prokazali, ze televize socidlni interakce snizuje, zhorSuje schopnost vzdélavani se
a mentalni schopnosti, a ma navic i neblahy vliv na fyzickou kondici déti. Pro sledovani
televize pouzivaji termin ,,bedroom culture® zahrnujici izolaci déti doma pted
obrazovkami namisto traveni volného Casu s rodinou nebo jinymi lidmi. Rodi¢e mohou
ovlivnit, v jaké mife budou déti televizi vyuzivat pro ucely vzdélavani. Tento vliv vSak
S postupem casu slabne, nebot’ okolnosti sledovani televize zlistavaji stale vice osobni

zélezitosti détskych uzivateli.*®

V dneSni dobé€, kdy se akcelerujyi naroky prostfedi na jedince a vyrazné
spolecenské zmény se odehravaji v kratSich casovych intervalech, nez je trvani jedné
lidské generace, se lidé stale Castéji upinaji k televizi, aby jim pomohla se v dneSnim
slozitém své&té zorientovat, a nedochézelo tak ke ztraté identifikace. Casto vsak
vytlacuje jiné, mnohdy vhodnéjSi zplsoby ziskavani informaci. Neziidka je rovnéz
jedingm moznym zplsobem dozvidani se o mistech, s nimiz jedinec nemuze
bezprostiedné ptijit do styku. Nezobrazuje vSak realitu takovou, jaka je, dochazi ke
znacnému, zamérnému 1 nezdmeérnému zkresleni. Vyvoldva v uzivatelich strach, pocity
ohrozeni, udrzuje je v iluzi. Je proto potieba zprostfedkovat ditéti alternativni zdroje
podnéti a interakce, pripadné zabavy. Clovek se totiz vyviji a rozviji jen tehdy, proziva-

li skute¢né zazitky ze Zivota.”’

4.2 Televizni porady
V nabizené studii me bude zajimat, jaké porady maji dnesni adolescenti v oblibé.
Snazit se proniknout do této tematiky je dillezitym prvkem pochopeni détské duse, coz

nam umozni na ni pozitivné pusobit.

% HEIM, J. - BRANDTZZG, P. B. - KAARE, B. H. - ENDESTAD, T. - TORGERSEN, L. Children's Usage of
Media Technologies and Psychosocial Factors. Media & Society [online]. 2007, vol. 9, 3, s. 425-454, June 2007, [cit.
2013-12-27]. Clanek je dostupny z databaze Sage Journals na adrese
<http://nms.sagepub.com.ezproxy.is.cuni.cz/content/9/3/425.full.pdf+htmi>.

" ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. Nékteré aspekty vlivu sledovéni televize na dits. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, €. 3, s. 225-233.
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Oblibeny televizni program se stdva soucasti zivotniho stylu ditéte,
prostfednictvim identifikacniho procesu se charaktery postav zacleni do jeho zivota.
Dité casto pfijima televizni program jako realny. Je ovSem evidentni, ze média
zndzornuji svét nerealisticky, nasledkem ¢ehoz unikaji déti do bdélého snéni, vzdaluji se
od realného zivota a buduji si fiktivni pfedstavy o zivoté. Dochazi tak k para-socidlni
interakci, neboli k iluzi divaka, Ze muZze zaménit svou identitu s televizni postavou.
Sramova uvadi jako piiklad komercionalismus, ktery nam média prezentuji a vnucuji ze
vSech stran v podobé drahych znacek obleceni, vozidel, luxusnich domt a bytt, drahych
restauraci aj. To vede k hypotéze o protézovani materialnich hodnot u divaku.
Dlouhodobé sledovani televize ma na déti neptiznivy dopad, jelikoz pak mylné povazuji

majetek za dosdhnutelny cil, a pokud ho nemaji, méiZe to u nich vyvolavat uzkost.’®

Televize byva feministkami ¢asto napadana pro sviij sexisticky obsah. Jsou v ni
prezentovani ve veétsi mife muzi, navic pii tradicné muzskych ¢innostech (napft. ve svéteé
obchodu ¢i politiky, muzi jako I€kafi, pravnici). Déti, které sleduji takové televizni
obsahy, pak chapou tyto socialni role jako vhodné spise pro muze. Na druhou stranu
tim, ze televize nabizi muzské modely, muze vyplnit chybé&jici muzsky vzor ve
vychové, na niz se i1 dnes UcCastni ve vetsi mife zeny (i kdyZ se situace od doby pred

nastupem televize uz znané proménila).59

., Nékteré studie uvadeéji, ze deti davaji prednost poradim, kde se objevuji
postavy jejich pohlavi, zaroven vsak nutno podotknout, Ze az tretina oblibenych poradu

podle techto studii pojedndva o opacném pohlavi. «60

Déti si vétSinou nevybiraji potrady, které jsou jim uréeny, nybrz maji v oblibé
spiSe potady pro dosp&lé.®* Mohou viak sledovat i potady, které by si samy nevybraly,

pro Klid vrodin¢ ptijmou volbu n€koho jiného. Piipadné se na pofad divaji zcela

% SRAMOVA, B. Médid v zivote adolescentov. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.) Masmedidlna
komunikacia a realita I: Masmédia a socidlna konstrukcia reality : Masmédia a kultirna identita. Trnava : FMK,
2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.

¥ MEYROWITZ, J. Vsude a nikde. Praha : Karolinum, 2006. 341 s. ISBN 80-246-0905-3.
& tamtéz, s. 178.

SLUCHYTIL, V. Déti + televize = ? Svét televize, zvlastni &islo, 1998.

50



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

nahodné. Spoluurcujici pfi vybéru potfadi mize byt rovnéz potieba konformity. Jedinec
nechce zlstat izolovan, a proto pod tlakem vrstevnickych hodnot a norem voli urcity
pofad.?? Zda se viak, Ze je televize &asto sledovana sama pro sebe nez pro n&jaky
konkrétni obsah, k vybéru pofadu casto ani nedochdzi. Divaci se rozhoduji, kdy se

budou na televizi divat, spi§e neZ co konkrétné budou sledovat.®

4.3  Medialni nasili

Zakladnim mechanismem socializace je socialni uéeni. Pro masmédia je
nejptithodnéjsi uceni napodobovanim, nebot masmédia poskytuji Sirokou paletu
modelti chovani, neziidka agresivniho.64 V poslednich letech byla vénovana zvlastni
pozornost fenoménu oznaCovanému pojmem medialni nasili.*** Suchy uvadi, ze
televizni divaci v USA vidi nasilnou scénu kazdé Ctyfi minuty a tfinactileté dité vidélo
vroce 2002 asi 52 000 vrazd, ozbrojenych loupezi, piepadeni nebo znasilnéni. Déti
stravi pred televizi v priméru nejméné 25 hodin tydné. Vyzkumy vSak ukazuji, ze vice
nez hodina denné pied obrazovkou znaéné zvysuje riziko agresivniho chovani (Johnson,
viz niZe).66 Pavel Ritan, vyznamny piedstavitel antimedialniho odboje, tvrdi, Ze

Z hlediska dusevniho zdravi je nutné sledovat televizi maximalné patnact hodin t}'/dné.67

V dnesni dob¢ se jiz hrozba nevztahuje pouze na nasili prezentované v televizi,
ale také na internetu a prostiednictvim videoher. VIiv sledovani nasili v médiich na
agresivni chovani byl potvrzen fadou vyzkumii. Mezi dlouhodobé dasledky se pocitaji

nové formy chovani ¢i zména vztahu k nasili. Kratkodobymi disledky mohou byt

8 VAGNEROVA, M. Vyvojovi psychologie : Détstvi a dospivani. Praha : Karolinum, 2012. 531 s. ISBN 978-80-
246-2153-1.

8 ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. N&které aspekty vlivu sledovani televize na dits. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, €. 3, s. 225-233.

8 VYROST, J. - SLAMENIK, L Socidini psychologie. 2., ptepracované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2008.
404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.

% HEWSTONE, M. — STROEBE, W. Socidini psychologie. Praha : Portal, 2006. 769 s. ISBN 80-7367-092-5.

% SUCHY, A. Medidlni zlo — myty a realita : Souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u deti.
Praha/Kroméfiz : Triton, 2007. 168 s. ISBN 978-80-7254-926-9.

7 RICAN, P. Krotime obrazovku. 1. vyd. Praha : Portal, 1995. 62 s. ISBN 80-7178-084-7.
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zména vnitintho naladéni, vnimdni a chovani vlivem intenzivniho prozivani
dramatickych d&ji.®® Medialni nasili miZe slouZit jako navod (pfedmét napodoby),
vyvolava hostilni vnitfni naladéni, jez se mize projevit i v oblasti chovani, mize dojit
k omezeni kontroly vlastnich agresivnich tendenci. Hrozi také sniZeni senzitivity vuci
nasili v bézném Zivotg.***)

Cirtkova rozlisuje dvé roviny u¢inkd na divaka. Jednak piimou imitaci
agresivniho ¢inu a jednak generalizované efekty promitajici se do postoji
konzumenti.”® Dit& se ugi chapat, Ze vie, co se trestd, je $patné.”* Pokud neni nasili
prezentované v médiich nalezité potrestano, muze vést ke snizenému dodrzovani
pravidel chovani podle socialnich norem.’?*) Proti tomuto tvrzeni stoji teorie katarze,
ktera deklaruje, Ze nasilnické sklony mohou byt redukovany proZitim fantazijniho
agresivniho chovani. Tomu miZe napomoci pravé televize, kde divaci nasili sleduji.

4 v w

Tim je stimulovana jejich fantazie, v niz mohou alespon Caste¢né uspokojit potiebu
agrese. Na toto téma prob&hlo nékolik studii a 74dna teorii katarze plné nepotvrdila,
vétSina z nich ji naopak vyvratila. Snad nejzndméjSi experiment zabyvajici se

medialnim nasilim provedl Albert Bandura.”

Bandura porovnaval dvé experimentalni skupiny déti ve véku od 3 do 6 let.
Jednu z nich vystavil fyzickému nasili dospélych v podobé agresivnich 0tokti na
gumovou panenku Bobo doll. Nasili bylo doprovazeno i slovnimi projevy. Druhou
skupinu vystavil nenasilnému chovani dospélych. K dispozici mé¢l i stejné velkou
kontrolni skupinu. Zkoumal, jak se budou déti chovat bezprosttedné poté, co piijdou do

kontaktu s nasilnym ¢i nenasilnym chovanim dospélych. Bandurovy vyzkumy

8 VYROST, J. - SLAMENIK, L Socidini psychologie. 2., ptepracované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2008.
404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.

% HEWSTONE, M. — STROEBE, W. Socidini psychologie. Praha : Portal, 2006. 769 s. ISBN 80-7367-092-5.
0 CIRTKOVA, L. Nasili a sex v médiich. Psychologie dnes, 2004, rog. 10, &. 5, s. 22-23.

™ SRAMOVA, B. Médid v Zivote adolescentov. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.) Masmedidlna
komunikacia a realita I: Masmédia a socidlna konstrukcia reality : Masmédia a kultirna identita. Trnava : FMK,
2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.

2 HEWSTONE, M. — STROEBE, W. Socidini psychologie. Praha : Portél, 2006. 769 s. ISBN 80-7367-092-5.

® LIEBERT, R. M. — NEALE, J. M. - DAVIDSON, E. S. The Early Window : Effects of Television on Children and
Youth. New York : Pergamon Press Inc., 1973. 193 s. ISBN 0-08-017091-9.
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prokazaly, ze déti napodobuji nasilné chovani, i kdyz uz ho nevidi. Chlapci vyraznéji
napodobuji agresivni chovani muzl, nésilné chovani zen imituji v mensi miie. Chlapci
vice napodobuji nasilné chovani, zatimco divky spiSe nasilné slovni projevy. Podle

« 1.r 1y . . , ey v 4y 74
ocekavani se chlapci chovali dvakrat agresivnéji nez divky.

Bandura tvrdi, Ze média jsou bohatym zdrojem modelového chovani
v symbolické podobé. Divaci podle néj prevezmou konkrétni podobu agrese, kterou vidi
v televizi. Dosel rovnéz k zavéru, Ze zivy model ma vétsi vliv na napodobovani.

Filmové postava je svym vlivem siln&jsi neZ kresleny hrdina.”

Cermak ovsem nevidi situaci tak piimocate. Upozoriiuje na skute¢nost, Ze
nékteré déti nasili vyhledavaji, jiné se mu naopak vyhnou. Vidi souvislost mezi postoji
vuéi nasili, identitou, hodnotami a osobnostnimi charakteristikami. "® ,Je ziejmé, Ze
nasili v televizi muze prispivat k rustu agrese jedince. Avsak podminky, za nichz se tak
deje, jsou prinejmensim velmi nejasné. Vysledky vyzkumii vyvolavaji Fadu
nezodpovézenych otdzek. A tak celkovy dojem je vice neZ rozporuplny.“’’ Piimou
pricinnou souvislost mezi nasilim v televizi a skuteCnym ndsilim proto vylucuje,
upozoriiuje na nutnost zkoumat piipad od ptipadu a patrat po dalSich faktorech. Jako
redlnou vidi pfedstavu, ze agresivné disponovani jedinci si budou vybirat potady
S agresivnim obsahem, jejichZ systematické sledovani bude pravdépodobné posilovat

jejich dispozicné danou agresi.78

Ostatni vyzkumy na toto téma vSak dochazeji k zavéru, Ze sledovani nasilnych
televiznich potrada i sledovani televize obecné vede k nartstu agresivity u divaku.

V pomérné¢ hojné mife se provadéji experimenty zkoumajici v laboratornich

™ About.com psychology [online], 2013 [cit. 2013-12-30]. Bobo Doll Experiment. Dostupné z WWW:
<http://psychology.about.com/od/classicpsychologystudies/a/bobo-doll-experiment.htm>.

™ BANDURA, A. Aggression : A Social Learning Analysis. Englewood Cliffs New Jersey : Prentice-Hall, 1973.
390 s. ISBN 0-13-020743-8.

® CERMAK, 1. - HREBICKOVA, M. - MACEK, P. (eds.) Agrese, identita, osobnost. Brno : Psychologicky ustav
akademie véd a sdruzeni SCAN, 2003. 315 s. ISBN 80-86620-06-9.

" CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou : Nakladatelstvi Fakta, 1999. 204 s. ISBN 80-
902614-1-8, s. 105.
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podminkach kratkodobé ucinky prezentovaného medidlniho nésili na divaky (napft. jiz
zminovany Banduriiv vyzkum). Longitudinalnich studii v pfirozenych podminkach bylo
uskutecnéno podstatné méné. Roku 1973 zkoumal Centerwall divaky v kanadském
méstecku, kde dva roky po zavedeni televizniho signalu vzrostla fyzicka agresivita
0160 % (podle: Suchy, 2007). Vysledky vSak nejsou pro nase prostiedi relevantni,
jelikoz byla zkoumana nahla zména v zivoté, nikoli trvalé souziti s televizi od narozeni,

v sror . r o , P 7
vyzadujici specifické zplisoby zachazeni. ’

Jeffrey G. Johnson z Kolumbijské univerzity (podle: Suchy, 2007) zkoumal
tficet let poté po dobu sedmnécti let 707 lidi a potvrdil tak spojitost mezi nadmérnym
sledovanim televize v adolescenci a ¢asné dospélosti s nariistem pravdépodobnosti
spachani trestného ¢inu, predev§im u muzi. Podminky, za nichZ se tak d&je, zlstaly
nejasné, nejpravdépodobnéjSim vysledkem bylo potvrzeni hypotézy, ze ,,agresivné
disponovani jedinci si budou vybirat porady s nasilnym obsahem, jejichz systematické
sledovani zpétnovazebné posili jejich dispozicné danou agresi. “80 podobné vyzkumy
jsou velmi komplikované, nebot’ nelze zajistit dostatecny a reprezentativni vzorek pro
experimentalni skupinu a vyzkumy rovnéz nedokazi zahrnout vSechny ovliviiujici
proménné (divakovy dispozice, schopnost uc¢eni se, motivaci, postoje, vychovu, socialni
skupinu, pfedchozi zkuSenosti atd.). VSechny potvrdily, Ze mezi sledovanim nasili
a zménou v chovani ¢i postojich existuje jista souvislost, aCkoli pfima kauzalita nikdy
potvrzena nebyla. Televize patrné nema potencial ménit kognitivni struktury a agresory

< . < .~ 81
sama o sob¢ pravdépodobné nevychovava.

Mullin a Linz provadéli v roce 1995 vyzkumy ucinki filmi kombinujici agresi
asex na postoje muzi k obétem domaciho nasili (podle: Cirtkova, 2004). Doposud
nejrozsifenéj$im védecky ovéfenym negativnim ucinkem nésili na obrazovce je zvySena
pasivita a pokles sympatii vi¢i obétem. Psychologické experimenty také ukézaly, Ze

sledovani takovych film vede k vymizeni nebo ptfeznackovani emoci pii sledovani

® SUCHY, A. Medidlni zlo — myty a realita : Souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u déti.
Praha/Kroméfiz : Triton, 2007. 168 s. ISBN 978-80-7254-926-9.
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8 tamtéy

54



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

a k bagatelizovani nasili ve skute¢ném zivoté. Tento efekt pietrvava i po dvou dnech po
zhlédnuti filmu. Hovofi se o tzv. desenzibilizaci, tj. snizeni citlivosti na nasilné scény,
oslabovani pocitl nepiijemnosti a odmitani pti jejich sledovani. Divaci si déni na
obrazovee dokonce za&inaji uzivat.®

Experimenty vSak ukazaly i dalsi jev, tzv. resenzibilizaci. Po péti az sedmi
dnech po zhlédnuti filmi se u vysokoskolskych studentli opét objevovaly pivodni
odmitavé reakce na ndsilné scény — stisnénost a strach. Vysledky vSak nejsou
reprezentativni pro celou populaci, mohou byt odlisné u osob pochézejicich z jinych
socialnich skupin. Navic znovuobnovené kognitivni struktury jiz nejsou tak pevné jako
ty ptvodni. Neni proto zadouci pfeceniovat efekt resenzibilizace. D¢Eti jsou navic
rizikovéjsi skupinou nez dospéli, medidlné prezentované ndsili ma na né€ silng;si ucinky.
Efekt sledovani medialniho nasili je rovnéz silnéj$i u muzd, u osob se zvySenou

tendenci k agresivité v b&zném Zivot& a u emocionalné narusenych osobnosti.®

Suchy vymezil rizikového détského divaka nasledovné: je mladsi dvanacti let,
sleduje televizi Ctyfi a vice hodin denné€, ak¢ni, nasilné ¢i hororové filmy jsou jeho
oblibenymi potrady, nezije ve spofadaném socialnim prostfedi, ma vétsi dispozice
k agresivnimu chovani. Vymezuje rovnéz nebezpetnéjsi nasili, tedy takové, jez je
samoucelné, je zlehCovano, vyplaci se, neukazuje utrpeni obéti nebo je legitimizovano

jako forma sebeobrany.®*

Odbornici doporucuji posiliiovat ptivodni kognitivni struktury divakl ve smyslu
jasného odmitani nasili v redlném zivoté. Je nutné nastavit spoleCenské normy tak, ze
bude nasili pojimano jako nepfijatelné zlo. Tim se stane pronikani agresivnich myslenek
do kognitivnich struktur divakt obtiznéjsi, a miizeme tak tlumit negativni dopady nasili

r ’ ’ o o ’ v 7 o 85
prezentovaného v zabavnim primyslu riznych Zanrt.

8 CIRTKOVA, L. Nasili a sex v médiich. Psychologie dnes, 2004, rog. 10, & 5, s. 22-23.
8 tamtéz

8 SUCHY, A. Medidlni zlo — myty a realita : Souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u deti.
Praha/Kroméfiz : Triton, 2007. 168 s. ISBN 978-80-7254-926-9.

8 CIRTKOVA, L. Nasili a sex v médiich. Psychologie dnes, 2004, ro. 10, & 5, s. 22-23.
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4.4 Uplatnovani rodicovské autority

Konzumace médii je soucasti tzv. domaci politiky. Rodi¢e kontroluji, jak dlouho
a jak cCasto déti uzivaji média, stejné jako volbu, co budou konzumovat. Zikaz
oblibené¢ho potadu byva také prostfedkem, jak rodice déti trestaji za jejich prohtesky. Je
to zpuasob, jak dospéli dokazuji, Ze jejich vkus je lepsi. Chtéji mit moc nad védomostmi
a informacemi, jez se k détem dostdvaji. Rodi¢e vSak mnohdy podcenuji vkus déti
i jejich medidlni gramotnost. Rada z nich se domniva, ze déti nejsou schopny rozlisit
nasili fiktivni od realného, ale studie, které provedli Hodge a Tripp (podle: Fiske, 1989),
prokazaly, Ze jiz sedmileté déti toho schopny jsou. Déti se stavaji kritickymi Ctenari
medidlnich textd uz v raném véku, ackoli o tom rodi¢e Casto pochybuji. Dospéli
povazuji zpravy a dokumenty za ,,dobrou televizi“. Déti vSak ve svych vlastnich
vybranych potfadech (napi. kreslené seridly) posuzuji nasili jako fiktivni, nerealné,
kdezto nasili nebo zranéni, které vidi napt. ve zpravach, je z redlného zivota, a proto pro
déti podstatng désivéjsi. &

Televizni vysilani je k dispozici vSem, ktefi se divaji, je extrémné slozité v ném
détem néjak branit. Uz piedskoléci si svobodné vybiraji, kdy a na co se budou divat.
Rodice sice vyjadiuji starost o to, jaky dopad ma televize na jejich déti, avSak pfimou
kontrolu malokdy uplatiiuji. To je pro déti vzacné, u vétSiny jinych aktivit se musi

rodiCli ptat na svoleni. I to pfispiva k vysoké oblibé televize.®’

Strach rodic¢t dle Meyrowitze sili z divodu nezvladatelného toku informaci,
ktery neni mozné kontrolovat. Dfive byl domov rodiny ochranitelskym a vychovnym
prostiedim. Dit¢ v ném bylo izolovdno a informace, které se k nému dostavaly, byly
z velké c¢asti filtrovany rodici. Rodi¢e mohli kontrolovat vychovu déti tim, ze jim fikali
nebo Cetli jen o tématech, ktera jim sami chtéli zptistupnit. Dnes se situace zdsadnim
zpusobem proménila. Nedokonalosti, rozporuplnost a pochybeni dospélych, které

byvaly dfive pro détské oci a usi cenzurovany, jsou nyni détem vefejn¢ ukazovany

% FISKE, J. Understanding Popular Culture. London : Routledge, 1989. 196 s. ISBN 0-203-19763-1.

8 ROSENBAUMOVA, K. — SULOVA, L. N&které aspekty vlivu sledovani televize na dits. Ceskoslovenskd
psychologie, 2002, ro¢. XLVI, ¢&. 3, s. 225-233.
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v médiich. Svét dospélych se pro déti stdva méné mystickym, méné uzasnym. Uzivani
médii navic détem umoznuje vytvorit si vlastni svét a kulturu nezavisle na dospé€lych,
ktefi maji tendenci je fidit a ovladat. Rodice tak stale obtiznéji prosazuji své hodnoty,
svij vliv. Meyrowitz hovoii o dospélém ditéti a détinském dospélém. Takova
oznaceni voli z toho diivodu, ze déti jsou v dnesni dob¢ stale Castéji vychovavany jako
mali dospéli a dostavaji stale vétsi mnozstvi roli, prav a odpovédnosti. DéEti se chovaji,
oblékaji a mluvi jako dospéli v daleko niz§Sim véku nez dfive. Tento trend nazyva
koncem détstvi. Na druhou stranu se stale vice dospélych chova, oblékd a jednd jako
prerostlé déti. Dava to do souvislosti pravé S ménicim se informacnim tokem, ke
kterému maji divaci prostfednictvim televize ptistup. Ten vyznamné ovlivituje proces
socializace déti. Stirani rozdili v chovani déti a dospélych souvisi s jejich podobnym

ptistupem k informacim.®

Neptiznivy dopad médii na deti nebyl jednoznacné prokazan ani vyvréacen,
protoze existuje fada faktort spoluptisobicich dohromady a také proto, Ze neexistuje
univerzalni dité, osobnosti déti jsou 0dlisné.®** Palmerova ve svych vyzkumech
prokazala, Zze déti nejsou obétmi, ale Zze uzivaji média na zaklad¢ své volby (podle:
Fiske, 1989). Kdyz chtéji zménit charakter uzivani médii, u¢ini tak. Pokud se n¢kdy
V uzivani televize ztrati, jsou jim pohlceny, ¢ini tak na zaklad¢ svych rozhodnuti danych

aktualni socidlni situaci. Ne proto, zZe je televize odarovala.”

Presto je vSak potieba brat média jako socializacni prvek v potaz a ,,chovat se
tak, jako kdyby podezrivané skutecnosti mély na dite negativni dopad. Tato varianta je
pro vyvoj ditéte a jeho psychické zdravi bezpecnéjsi nez opacna, kdy vérime, Ze se nic

91
nestane. “>**

8 MEYROWITZ, J. Vsude a nikde. Praha : Karolinum, 2006. 341 s. ISBN 80-246-0905-3.

% MERTIN, V. — GILLERNOVA, 1. Psychologické souvislosti audiovizualni produkce z hlediska potencialniho
rizika pro déti a mladez. Psychologie pro praxi, 2009, 1-2, XLIV, s. 9-24.

% FISKE, J. Understanding Popular Culture. London : Routledge, 1989. 196 s. ISBN 0-203-19763-1.

8 MERTIN, V. — GILLERNOVA, 1. Psychologické souvislosti audiovizualni produkce z hlediska potencialniho
rizika pro déti a mladez. Psychologie pro praxi, 2009, 1-2, XLIV, s. 9-24,s. 11.
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4.5 Vysledky dotazovani ke sledovani televize a jejich
analyza

V druhé casti dotazniku jsem musela zohlednit, ze ne vSechny domacnosti jsou

vybaveny televiznim piijimacem. V piipad€, Ze respondent viibec televizi nesleduje,

dostal instrukce, aby vynechal otazky 6, 7 a 8. I ja jsem tyto kolonky nechavala pfi

vyhodnocovani prazdné.

4.5.1 Oblibené televizni porady

V prvni oteviené otdzce, otazce €islo 6, mély déti vypisovat tfi televizni potady,
které nejCastéji sleduji. Na zaklad€é odpovédi v prvnich padesati dotaznicich jsem zvolila
10 obecnych proménnych a 3 proménné s konkrétnim nazvem potadu, to vSe podle

¢etnosti odpoveédi. Hodnoty, kterych mohly proménné nabyvat, byly: 1 = ANO, 0 = NE.

U wSech respondentit, jichz na otazky o televizi odpovédélo 323, jsou
nejoblibenéjsi animované komedialni porady (64 %), za nimi stoji v oblibenosti
hrané komedialni porady (47 %), dale potady, v nichz dominuje napéti (38 %),
zpravodajstvi a informace (28 %), pofady zaméfené na vztahy a kazdodenni Zivot

(21 %), nejméné z nich sleduje sport (15 %) a potady o ptirodé (6 %).

Pokud bylo mozné zatadit néktery pofad ke dvéma proménnym, ohodnotila jsem
jednic¢kou obé z nich. V piipadé proménné napéti jsem hodnotu 1 piifazovala
k pofadiim kriminalnim, hororovym, dobrodruznym, strasidelnym, ak¢nim, k thrillertim,

sci-fi pofadiim a k riznym soutéznim potfadum, i k reality show.

U kazdého potadu jsem déti vyzvala, aby piipsaly rovnéz divod, pro¢ ho maji
v oblibé. Casto mi to pomohlo zafadit pofad do ptisluiné kategorie, napiiklad kdyz jako
duvod uvedly: ,,Je to sranda“.

Vétsina respondentli, 86 % znich, sleduje televizni seridly. Sledovanost
televiznich serialti jsem zjistovala z divodu ovéfeni pivodni hypotézy, ackoli se
celkové nehodi do vyctu obecnych proménnych. Zatimco ty ostatni vyjadiuji obsah

pofadu, proménnd televizni serial vyjadiuje formu zpracovani. Tuto proménnou jsem
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sice pro jednoduchost zafadila spole¢n¢ s ostatnimi do komparacnich grafii, je vSak
nutno pohlizet na ni oddélené¢ a neporovnavat ji s ostatnimi. K seridlim jesté¢ pro

srovnani doplnim oblibu filmi — na filmy se diva 10 % respondenti sledujicich televizi.

Nyni se podivejme, jsou-li n¢jaké vyrazné rozdily v oblibé televiznich potadi
podle pohlavi nebo typu skoly. Graf 4 ukazuje, Zze divky se vyrazn¢ vice divaji na
poirady o kazdodennim Zivoté a mezilidskych vztazich (p = 0,0), ale také na porady
s napétim (p =0,039). Chlapci radéji nez dévéata sleduji zpravodajstvi a jiné
informace (p = 0,0) a komedialni hrané porady (p = 0,001) Animované pofady sleduji
také cCastéji nez divky, avSak rozdil zde jiz neni statisticky signifikantni. Pofadi
oblibenosti je u obou pohlavi rozdilné. U chlapcit vedou porady komedialni
animované, komedidlni hrané, zpravodajské, dale napinavé, sportovni a nejmenSi
oblibu maji pofady o mezilidskych vztazich a o pfirod¢. Divky se s nimi shoduji pouze
Vv zacatku a v samém zavéru. Také se nejvice divaji na animované komedie, hned po
nich ale rady sleduji napinavé potrady, poté hrané komedie, pofady o mezilidskych

vztazich, az poté zpravodajstvi, sport a stejn¢ jako chlapci nejméné potady o ptirodé.

100%:

a0%

POHLAVI
Biuk  Bholka

60%

40%

20%

0%

T VTIP T VTIP ™ . TV SPORT TV PRIRODA TV NAPETI TV WZTAHY TV SERIALY
ANIMACE HRANY ZPRAVODAJSTVI

Graf 4: Oblibené televizni pofady divek a chlapct

Graf 5 zaznamenava situaci na zdkladnich Skolach a gymnaziich, kde je patrné;jsi
rozdil jen u zpravodajstvi, které sleduji vice zaci gymnazii, a u napéti, jezZ maji radsi
zaci zakladnich skol. Ti také o néco vice sleduji seridly. Déti na zdakladnich Skoldach se
nejCastéji divaji na animované komedie, didle na hrané komedie, napéti, mezilidské

vztahy, zpravodajstvi, sport a nejméné Casto na potfady o piirod¢. Déti na gymndziu
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maji také nejradSi animované komedie, po nich hrané komedie, poté vSak
zpravodajstvi, napinavé potady, pofady o mezilidskych vztazich a nejméné rovnéz sport
a potrady o ptirodé. Statisticky signifikantni rozdil vidime u poradi s napétim ve
prospéch zakladnich skol (p =0,005) a u zpravodajstvi a informaci ve prospéch

gymnazii (p = 0,002)

100%:

0%

SKOoLA
mzs

W gymnazium

TV SPORT Tv PRIRODA TV NAPETI TV VZTAHY TV SERIALY

TV VTP TV VTIP TV .
ANIMACE HRANY — ZPRAVODAJSTVI
Graf 5: Oblibené televizni pofady zakt zakladnich $kol a gymnazii

Nyni se podivame na konkrétni potady, které jsou u mych respondentt v nejveétsi
oblibé. S naprostou suverenitou zvitézil serial Simpsonovi. Tento komedialni
animovany serial popisuje kazdodenni Zivot jedné americké rodiny z fiktivniho
méstecka Springﬁeld.92 Ma ho v oblibé 56 % respondentti, vice chlapcit (62 %) nez
divek (50 %, p = 0,041) a vice zaku zakladnich kol (60 %) nez gymnazii (52 %), tento

rozdil v8ak neni statisticky vyznamny.

Mohlo by se zdat, Ze jen tésné nadpolovicni vétSina, ktera serial Simpsonovi

sleduje, neni tak vyrazny pocet. Neni tomu tak. U mych respondentli se ukazalo, Ze maji

%2 CSFD.cz. Cesko-Slovenskd filmovd databdze [online], © 2001-2014 POMO Media Group s.r.o. [cit. 2014-01-21].
Simpsonovi. Dostupné z WWW: <http://www.csfd.cz/film/72489-simpsonovi/>.
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velice roztfistény vkus a jen velmi malo

nejcastéji sleduji.

se shoduji v konkrétnich potradech, které

SIMPSONOQVI
SKOLA Celkem
ne ano
Pocet 26 52 78
chlapci
% 33,3% | 66,7% | 100,0%
POHLAViI
Pocet 40 46 86
zS divky
% 46,5% | 53,5% | 100,0%
Pocet 66 98 164
Celkem ZS
% 40,2% | 59,8% | 100,0%
Pocet 37 49 86
chlapci
% 43,0% | 57,0% | 100,0%
POHLAVi
Pocet 39 34 73
gymnazium divky
% 53,4% | 46,6% | 100,0%
Pocet 76 83 159
Celkem G
% 47,8% | 52,2% | 100,0%
Pocet 63 101 164
chlapci
% 38,4% | 61,6% | 100,0%
POHLAVI
Pocet 79 80 159
Celkem divky
% 49,7% | 50,3% | 100,0%
respondenti
% 44,0% | 56,0% | 100,0%

Tabulka 5: Obliba televizniho serialu Simpsonovi — komparace kiizem
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Obr. 1: Simpsonovi®®

Relativné Casto se vyskytoval také americky hrany sitkom Big Bang Theory
0 mladych, nadprimérné inteligentnich, avSak asocialnich fyzicich a jejich ptivabné,
prosté sousedce. Ma ho v oblibé 16 % respondentd, ve vétsi mife chlapci (22 %) nez
divky (10 %, p =0,004). O néco méné respondentd (13 %) se diva na jiny americky
sitkom How | Met Your Mother o skupiné péti kamaradt ve véku kolem tficeti let
zijicich v New Yorku, z nichz jeden vypravi svym dvéma détem, co spolu s témito
prateli zazivali predtim, nez potkal jejich matku. Na tento serial se divaji vice chlapci
(18 %) nez déveata (7 %, p = 0,002). Oba serialy déti uvadély jak pod jejich ptivodnimi
anglickymi ndzvy, tak v ¢eském piekladu (Teorie velkého tresku, Jak jsem poznal vasi
matku). Vysledky odpovidaji vyse zminénému zavéru, ze chlapci se ¢astéji nez dévcata

divaji na hrané komedialni potady.

Mezi dal§imi potady, jez se Castéji vyskytovaly, mizu uvést seridly Top Gear,
Ordinace v rizové zahradé, Comeback, Hvézdna brana, Cerveny trpaslik, Upiri deniky,
Stmivani, Helena, Ulice, Buffy, premozitelka upiri, McLeodovy dcery, Dr. House,
Nemocnice Chicago Hope, Krimindlka Andel, Hercule Poirot, Zmetci, Particka, Vtip za
stovku, Hannah Montana, z animovanych pofadd Naruto a jiné japonské animé,

Futurama, South Park a Smoulové.

% Simpsonovi.net [online], 2012 [cit. 2014-01-21]. Tapety na plochu. Dostupné z WWW:
<http://www.simpsonovi.net/obrazky/sekce/tapety/tapetal.gif>
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Serialy, v nichZ jsou hlavnimi hrdinkami Zeny (naptiklad Carodéjky, Helena,
Buffy, premozitelka upiri, McLeodovy dcery, Hannah Montana), maji v jednoznac¢né
vétsi oblibé divky (18 % znich) nez chlapci (2%, p=0,0) a o trochu vice zaci
zakladnich Skol nez gymnazii. Ani jeden chlapec na gymnaziu totiz takovy serial

neuvedl, coz ukazuje tabulka 6.

TV SERIALY - HLAVNIMI
. HRDINKAMI ZENY
SKOLA Celkem
ne ano
Pocet 74 4 78
chlapci
% 94,9% 5,1% 100,0%
POHLAVi
Pocet 70 16 86
ZS divky
% 81,4% 18,6% 100,0%
Pocet 144 20 164
Celkem Z8
% 87,8% 12,2% 100,0%
Pocet 86 0 86
chlapci
% 100,0% 0,0% 100,0%
POHLAVI
Pocet 60 13 73
gymnazium divky
% 82,2% 17,8% 100,0%
Pocet 146 13 159
Celkem G
% 91,8% 8,2% 100,0%
Pocet 160 4 164
chlapci
% 97,6% 2,4% 100,0%
POHLAVI
Pocet 130 29 159
Celkem divky
% 81,8% 18,2% 100,0%
Pocet 290 33 323
Vsichni respondenti
% 89,8% 10,2% 100,0%

Tabulka 6: Obliba televiznich serialt s Zenskymi hlavnimi hrdinkami — komparace kiiZzem
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KOMVEDIALNvi SER!AI:Y
URCENE PREVAZNE
SKOLA PRO DOSPELE Celkem
ne ano
Pocet 53 25 78
chlapci
% 67,9% 32,1% 100,0%
POHLAVI
. Pocet 70 16 86
zZS divky
% 81,4% 18,6% 100,0%
. Pocet 123 41 164
Celkem ZS
% 75% 25% 100,0%
Pocet 63 23 86
chlapci
% 73,2% 26,8% 100,0%
POHLAVI
Pocet 60 13 73
gymnazium divky
% 82,2% 17,8% 100,0%
Pocet 123 36 159
Celkem G
% 77,3% 22, 7% 100,0%
Pocet 116 48 164
chlapci
) % 70,7% 29,3% 100,0%
POHLAVI
Pocet 130 29 159
Celkem divky
% 81,8% 18,2% 100,0%
Vsichni Pocet 246 77 323
respondenti % 76,2% 23,8% 100,0%

Tabulka 7: Obliba komedialnich serial uréenych pitevazné pro dospélé — komparace kiizem
V tabulce 7 vidime sledovanost komedialnich seriali urcenych pievaziné
dospélym, jimiz jsou naptiklad vySe zminéné Big Bang Theory, How | Met Your
Mother, Cerveny trpaslik nebo Top Gear. Sleduji je vice chlapci (29 %) nez divky
(18 %, p = 0,015), nejvice chlapci na zakladnich skolach (32 %).
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Tabulka 8 zaznamendva oblibu televiznich potadl s pfirodni tematikou. Ta je

nejmensi u chlapcti na zakladni Skole, u déti na gymnaziu je o néco vyssi nez na

zakladni Skole, bez vyraznéjsich rozdilti mezi chlapci a divkami.

TV - PRIRODA
SKOLA Celkem
ne ano
Pocet 77 1 78
chlapci
% 98,7% | 1,3% | 100,0%
POHLAViI
Pocet 81 5 86
zS divky
% 94,2% | 5,8% | 100,0%
Pocet 158 6 164
Celkem ZS
% 96,3% | 3,7% | 100,0%
Pocet 80 6 86
chlapci
% 93,0% | 7,0% | 100,0%
POHLAVi
Pocet 68 5 73
gymnazium divky
% 93,2% | 6,8% | 100,0%
Pocet 148 11 159
Celkem G
% 93,1% | 6,9% | 100,0%
Pocet 157 7 164
chlapci
% 95,7% | 4,3% | 100,0%
POHLAVI
Pocet 149 10 159
Celkem divky
% 93,7% | 6,3% | 100,0%
Pocet 306 17 323
Vsichni respondenti
% 94,7% | 5,3% | 100,0%

Tabulka 8: Obliba televiznich potadd s piirodni tematikou
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4.5.2 Vybeér z televizni nabidky

V otazce Cislo 7 mé zajimalo, na zaklad¢ ¢eho déti vybiraji ze Siroké nabidky
televiznich programii vSech kanald. Abych snizila pocet proménnych, spojila jsem
kamarady a spoluzaky do jedné proménné vrstevnici. Vrstevniky rozumim osoby stejné
generace, tedy ve véku vzdaleném od respondenti nejvice o pét let. Moznost Jiné

faktory jsem opét do analyzy nezatazovala.

Podle vlastniho vkusu se rozhoduje 88 % vSech respondenti sledujicich
televizi. Vrstevnici ovlivituji 62 % z nich, rodice 26 %, reklama 23 % a ucitelé pouze
2 %. Dévcata vice daji na své rodice (30 % divek, 23 % chlapcii), chlapci na reklamu
(26 % chlapcii, 20 % divek), rozdily vsak nejsou statisticky vyznamné. Zaky zakladnich
skol vice ovliviiuje reklama (28 % zaku zakladnich skol, 18 % zakd gymnazii,
p = 0,037).

Doporuceni v Casopise nebo recenze na internetu povazuji za druh reklamy, jiné
faktory tohoto typu jsem proto ohodnotila jedni¢kou u proménné reklama. Dalsi faktory,
které respondenti vypisovali, byly naptiklad: podle nazvu, ndhody, vtipnosti, novosti,
ostatniho pfibuzenstva, obsazeni Ci podle anket na internetu a sledovanosti. N&které déti
se divaji na to, co zrovna bézi, nebo na porady, ve kterych jsou zvirata. Tyto odpovédi
vSak byly v fadu jednotek, nejedné se o zobecnitelna fakta. VéEtSina respondentt nechala

kolonku Jiné faktory prazdnou.

4.5.3 Zakazy a prikazy rodicu

Na tuto tematiku se zaméfuje otazka cislo 8, dalsi z otevienych otazek
dotazniku. Opét jsem na zakladé cCetnosti v prvnich padesati dotaznicich vytvofila
systém proménnych, tentokrdt jich je sedm. Pokud respondenti neodpovédéli,
ohodnotila jsem proménnou Nic ¢islem 1. Vyplyva to ze zadani této otazky: Mds néco
zakdzano? Pokud ano, vypis, co to je. To znamend, Ze pokud respondent nema zadné

zakazy, nemusi nic psat. (N&které déti ovSem vyslovné napsaly: ,, Nic*.)
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Pokud respondent uvedl: , Nesmim se divat moc dlouho*, ohodnotila jsem
Cislem 1 ob& proménné souvisejici s ¢asem, tedy celkovou dobu za den i hodinu, do kdy
se smi vecer divat. Rozhodla jsem se tak proto, Ze vime, Ze omezeni souvisi s ¢asem, je

vSak nejasné, kterou proménnou mél respondent na mysli.

S0%

POHLAVI
W kiuk
W holka

BEZ ZAKAZO)  CAS ZA DEM CAS DO EROTIKA NASILI TAKAZ JAKO

A7 PO
KOLIKA HODIN TREST POVINNOSTECH

Graf 6: Zakazy rodi¢t — komparace podle pohlavi
Zadné zikazy od rodict nema 44 % respondenti sledujicich televizi; 22 %
respondentll je omezenych hodinou, kdy musi pfestat; omezeny cas za den ma 18 %

respondentl; na potfady S erotickym obsahem se nesmi divat 17 % z nich; na potady
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obsahujici nasili 14 %; divat se na televizi smi az po splnéni svych povinnosti 6 %

a zakaz divat se na televizi dostava jako trest jen 5 % respondenti.

Graf 6 srovnava situaci podle pohlavi. Chlapci dostavaji méné zakazi nez
divky (p =0,033), dévéata maji vice omezeny ¢as, do kdy mohou televizi sledovat
(p =0,006), i celkovy Cas za den (p = 0,024). Z hlediska typu Skoly (graf 7) je Cas za
den vice omezen na gymnaziich (p = 0,003), zakaz jako trest dostavaji vice déti na
zékladnich Skolach (p = 0,017), maji také Castéji zakédzany porady s nasilnym obsahem
(p =0,061), rozdil vSak jiz neni statisticky vyznamny. Bez zakazd jsou Castéji déti ze

zakladnich skol (p = 0,097), rozdil opét bez statistické signifikance.

Omezeni celkové doby za den bylo nejCastéji na maximalné 3 hodiny, nckteré
déti ale maji jen zakazano divat se neustale. Casové omezeni, do kolika hodin veder se
déti smé;ji divat, se lisilo podle toho, o jaky den se jednalo. V patek a v sobotu se mohou
divat neomezeng, kdyz se vSak musi druhy den rano vstavat do Skoly, nesmé&ji se
vétSinou divat déle nez do 22:00. Nekteti rodi€e pouZivaji rodiCovsky zdmek na televizi

po dobu, kdy nejsou doma a nemtzou déti kontrolovat.

Vybér zajimavych odpovedi zafadim do diskuze (viz kapitolu 4.6) a soucasné

K nim ptidam sviij komentar.
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Graf 7: Zakazy rodi¢t — komparace podle typu skoly

4.5.4 Co si déti mysli o televizi

Posledni otazka této sekce, otazka ¢islo 9, byla relativné snadno zpracovatelna.
Pokud respondenti nechali néjaky fadek prazdny, ani ja jsem Zzadnou hodnotu
nevyplnila. Stejné tak jsem nechavala prazdna policka, pokud byla odpoveéd’ nejasna,
naptiklad byl-1i jeden fadek vyplnén ve dvou okéncich. NiZe pfedstavim vysledky, které

vySly po se€teni odpovédi souhlasim plné a souhlasim trochu.
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Ukazalo se, Ze si nejvice respondentti mysli, Ze televize informuje (93 %), bavi
(91 %) a zahani nudu (90 %). Ze sledovani televize rozptyluje divaky, jsou-li smutni,
si mysli 76 % respondentli. Nazory, ze okradd o ¢as a ovliviiuje chovani, sdili 69 %
respondentl. S tvrzenim, ze televize socializuje lidi, souhlasi 59 % respondentii, ze
sblizuje a je tématem hovoru, 57 % znich. Ze rozviji kulturu, se domniva 52 %
respondentll a nejméné respondentt, pouze 32 %, si mysli, ze televize lidi izoluje.
Vyrazngjsi rozdily v komparaci se vyskytly pouze u stanovisek, Ze televize okrada lidi
o ¢as (souhlasi 77 % dévcat a 62 % chlapct, p = 0,001) a Ze rozviji kulturu (souhlasi

59 % zaki zékladnich kol a 45 % zakii gymnazii, p = 0,009).

4.6 Diskuze ke sledovani televize

Nejvétsim lakadlem vV televiznich potadech je pro mé respondenty zabava. Neil
Postman ve své knize Ubavit se k smrti hovoii o zabavni spole¢nosti, ktera neustale
vyZzaduje pobaveni, a to pii jakékoli ptilezitosti — 1 Vv piipadé, kdy by mél byt prvek
zabavy vylouen, napfiklad pfi politické debaté, nabozenském kazani, v souvislosti
S tématem sebevrazdy, ve zpravodajstvi apod.94 Kniha neni sice nejnovéjsi (anglicky
original z roku 1985), avSak 1 dnes je stdle aktudlni. Fenomén zabavni spoleCnosti se
moznd silnéji projevuje ve Spojenych statech americkych, ovSem zda se, ze 1 Ceska
spolec¢nost (alespon tedy v ptipadé déti na pocatku dospivani), pottebuje rozptylovat

zébavou a zavazna témata jsou pro né¢ méné pritazliva.

Cekala bych, i na zakladé mého bakalaiského vyzkumu, Ze se divky budou
vyrazné vice nez chlapci divat na porady o piirodé. Miij vyzkum vSak tuto hypotézu
vyvratil. Pfiroda je mozna pftitazlivéjsi pro mladsi divky, ale na pocatku dospivani uz se
dostavaji do poptedi jiné zajmy. Pfekvapiva je obliba napéti u divek, ocekéavala bych ji
ptirozené u chlapct, o nichz je znamo, Ze potiebuji zvySovat hladinu adrenalinu v Krvi,
a touzi proto po dobrodruzstvi. Obliba napéti u dévcat mize byt disledkem toho, Ze

dnes se tradi¢ni rozdéleni muzského a Zenského svéta stira, coz je hojné podporovano

% POSTMAN, N. Ubavit se k smrti : Verejnd komunikace ve véku zdbavy. 2., upravené vyd. Praha : Mladé fronta,
2010. 204 s. ISBN 978-80-204-2206-4.
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I snazenim feministek volajicich po rovnopravnosti zen. At uz je tato situace pro Zeny
prirozena ¢i nikoli, vét§ina z nich se ji ptizptisobi a plni podobné pozadavky jako muzi,
podobnéji jako muzi se Zeny dnes i chovaji. Pfesto je s podivem, Ze je u divek zéliba
v dobrodruznych potadech dokonce vétsi nez u chlapct. Tuto skutenost bych pricitala
tomu, Ze jsem tuto proménnou kdédovala piili§ obecné. Jako proménnou napéti jsem
vyhodnocovala rozli¢né typy potadi. Stalo by za to ovétit v dalsim vyzkumu, zda by se
tento vysledek potvrdil. Bylo by vSak potieba rozd€lit napéti na dil¢i Zzanry (horor,

4

thriller, ak¢ni, sci-fi, soutéze aj.) a zjistit, jaké zanry preferuje to které pohlavi.

Z vysledku této ¢asti vyzkumu soudim, ze déti ve véku kolem dvanacti let jsou
velmi heterogenni skupina. To mize byt dano skutecnosti, ze kazdé dit€ je v tomto veéku
v jiné vyvojové fazi (coz je také ditvodem, proc je té€zké urcit vékovou hranici pocatku
puberty, u kazdého ditéte je situace odlisna). DalSim divodem mize byt fakt, Ze se
U adolescentli projevy puberty zna¢né rizni. Rozlicnost odpoveédi by vSak mohla mit
rovnéZ zdivodnéni souvisejici s médiem jako takovym — roztfiSténost vkusu miize byt
dana 1 zaplavou rtiznych televiznich potfadl vysilanych obrovskym a stdle rostoucim
mnozstvim televiznich kanalii. S rozSifenim kabelovych a satelitnich siti ptisla prvni
vina televiznich stanic, druha vlna pfiSla s celorepublikovym zavedenim digitalniho
vysilani. Dnes je v nabidce tak veliké mnozstvi riznych potadii na mnoha kanalech, ze
je prakticky nemozné, aby déti celou Siti televizni nabidky znaly a oblibily si stejné
porady. Pofady jsou si navic tematicky 1 Zanrové vesmés podobné. Déti si
pravdépodobné néjaky potad oblibi jen na zakladé toho, Ze se na néj zacnou divat, at’ uz
nahodné, nebo zdmérné. Podivaji se na nékolik dili a pak ve sledovani pokracuji bud’
jen Cisté ze zvyku, anebo ze zvédavosti, jak budou d¢j a osudy hrdinti pokracovat. Tyto
otazky by bylo vhodné zafadit do rozhovoru s détmi nebo do focus groups se

skupinkami déti a vice tak rozebrat jejich motivace a pfistupy.

Nabizi se dal$i ndmét k nasledné analyze: Predpoklddam, Ze alespont v ramci
kazdé tfidy budou mit skupinky déti v oblib¢é stejné potrady, snad podle toho, jak se
spolu prateli. Bylo by proto uzite¢né analyzovat situaci také v ramci jednotlivych $kol

a tfid a potvrdit ¢i vyvratit tuto domnénku.
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Vyzkum potvrdil hypotézu, Ze jsou nejvice v oblibé televizni serialy. Cim mize
byt tato situace dana? Jelikoz ma seridl n€kolik az mnoho dill, maji divaci prostor
sblizit se s postavami a zaclenit je do svého nejblizsiho okoli, jak o tom hovoii Holmes
a Redmond (viz kapitolu 5.3). Nepodivat se na dalsi dil serialu mohou pak vnimat
podobné, jako by zrazovali své blizké. Navic seridly udrzuji divdky v napéti
a zvédavosti, co se stane v dalSim dile, vétSinou trefné¢ cilenym ukoncenim dilu
obsahujicim pouhy ndznak dramatického momentu, ktery se vSak rozvine az

V nasledujici epizodé.

Nejvétsi oblibu ze vSech serialtt ma serial Simpsonovi, vyraznéji u chlapci. To se
ukazalo 1 v mém bakalarském vyzkumu. Zajimavé byly nékteré divody sledovani
tohoto potadu: ,,Jsou to psychologové (jak se citi osamely muz)“, ,,Je to rodinna
tradice, na nic jiného se nekoukdam “.

O serialu Simpsonovi by se dalo hovotit jako o fenoménu. Jiz mnoho let trva
jeho enormni obliba napfi¢ riznymi v€kovymi spektry déti, dospivajicich 1 mladych
dospélych. Co je na tomto serialu divacky tolik ptitazlivého? V postavach nalezneme
mnoho stereotypti. Chudy, liny, ptihlouply otec Homer, prosty duchem, ale celkové
dobrosrde¢ny. PeCovatelskd, starostlivd, udrzovand matka Marge, kterd sice pusobi
vV rodiné dominantné, avSak pii jen trochu hlubSim vhledu se ukaze, ze se vzdy
podiizuje potfebam a nazorim svého muze. Jejich syn Bart je vychytraly darebak,
neposeda, neustale provokujici nesvédomity zak, dcera Lisa je chytra, slusna a poctiva,
i za zajmy globalni. Simpsonovi maji sice mnoho ne$varu, ale vzdy drzi jako rodina
pohromadég. Oba sourozenci, povahou zna¢né odlisni, jsou skvély tym, 1 kdyZ se Casto
hadaji. Lisa Barta Casto piesvédci, aby se zachoval spravné a moralné, naopak Bart Lisu
neziidka svede k lumparné. Marge se sice na Homera obcas nazlobi, ale rozhodné ho
respektuje a vSechny jeho podivnosti a nedokonalosti mu toleruje. Manzelé také funguji
jako skvéle sehrany tym, nikdy u nich nevidime zndmku nevéry, jiné Zeny ani jini muzi
do jejich vztahu nevstupuji. Rodina travi mnoho c¢asu doma, pohromad¢, casto
sledovanim televize, jak je patrno i1 z obrazku 1. Humor seridlu je lehce ironicky,

mnohdy drsny az Cerny. Situace jsou nerealné, ale pospolitost rodiny vraci divaky do

72



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

reality, kterou by si snad i oni pfali mit a dosahnout ji. Davéa jim pfi sledovani pocit
jistoty, bezpecné se tedy mohou nechat unést do fantazii, o nichz vSak védi, Ze jsou
mimo béznou realitu (Gnik, eskapisticka funkce). K vysoké popularité serialu piispivaji
jisté ioriginalné¢ animované Zzluté postavicky, fakt, ze kazda postava je dokonale
ztvarnénou karikaturou, a v ¢eském prostiedi i skvély cesky dabing. Postavy si na nic
nehraji a kazdy divak si v tak Sirokém poli charakterti najde kousek sebe (mozZnost

identifikace).

Pro¢ je tento seridl popularn€j$i u chlapcii? Mozna proto, Ze muzské postavy
V ném jsou vyraznéjsi a legraénéjsi nez postavy zenské. Rovnéz to miize souviset s tim,
ze chlapci obecné vice nez divky sleduji komedie. Divky vice sleduji potady
0 mezilidskych vztazich. Zajem o tuto problematiku je, stejné jako vy$$i emocionalita,
podstatou Zenské osobnosti. Chlapce takova témata ptiliS nezajimaji, tihnou vice ke
komediim (cht&ji se bavit) a také prahnou po informacich, sleduji vice zpravodajstvi.
Divkam, citlivéjSim bytostem, nedéla dobfe negativita a katastrofy, které zpravodajstvi
na zaklad¢ zpravodajskych hodnot, jimz chce dostét, nabizi. Nemaji proto zpravodajstvi

tolik v oblibé.

Chlapci sleduji pfredevSim komedidlni animované seridly, nadpolovi¢ni vétSina
i komedialni hrané pofady. Nepotvrdila se vSak ptavodni hypotéza, ze vyrazné vice nez
divky sleduji komedialni seridly urené pievazné pro dospélé. Rovnéz se nepotvrdila
hypotéza, ze divky rad¢ji nez chlapci sleduji porady o zviratech, takové potady celkové
nejsou priliS oblibené a mezi chlapci a divkami nejsou vyrazn€jsi rozdily. Pavodni
hypotéza by se snad mohla potvrdit u mladSich dévcat, bylo vSak nutné ji empiricky
overit.

Obliba potadi s zenskymi hrdinkami je skutecné vyS$$i u dévcat, chlapci se na
takové potrady témer nedivaji. Presto nelze fici, Zze by divky davaly t€émto pofadim
pfednost, sleduje je menSina z nich. Chlapci vSak, zda se, pofady s muzskymi hrdiny
upfednostiiuji. MozZzna je situace dana i tim, Ze pofadid s Zenskymi hrdinkami se na
televiznich obrazovkéach vysila celkové méné. Zdalo se mi (a bylo to pro mé
piekvapujici), Ze dévcata maji v oblib&é zadbavné-informativni potfad o autech s ndzvem

Top Gear. Konkrétni ¢isla k témto domnénkadm jsem vSak nezjiStovala.
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Zpravodajstvi a rizné informace sleduji vice zaci gymndzii nez zakladnich skol.
Na gymnaziu je mozné o¢ekavat vyssi obCanskou uvédomeélost a vétsi zdjem o vetejné
zalezitosti. RovnéZ jsou na déti z gymnazii kladeny vétsi naroky ve smyslu samostudia

a ziskavani informaci.

Popularita filmi se zd4a byt nizkd. Tomuto vysledku bych vSak neptikladala
velkou vahu, v zadani otazky jsem se totiz ptala na oblibené pofady — je pravdépodobné,
ze nekteré déti filmy za televizni pofady nepovazuji, vnimaji je jako samostatnou
produkéni jednotku. Opét vyvstal namét k dalSimu badani — zjiStovat oblibu potada
a filmt s lépe definovanymi proménnymi; jako proménné zaradit filmy, seridly, soutéze,

zpravodajstvi a dokumenty, tedy formalni, nikoli obsahové Zanry.

Ve shodé s tim, co tvrdi Uchytil (viz kapitolu 4.2), i v mém vyzkumu se ukazalo,
ze si déti nevybiraji primarné pofady urcené pro né. Ona jich je také v televizni nabidce
mensina. Divod vSak vidim piedevs§im v tom, Ze jsou déti na pocatku dospivani jiz ve
veéku, kdy se chtéji citit jako dospeli. Dnesni doba je do brzkého dospivani navic tlaci.
Ptesné procento sledovanosti potadii pro dospélé neznam, avSak podle nazvi, jez déti
vypisovaly, se zda, ze tyto pofady dominovaly. Zjisténi konkrétnich Cisel by bylo opét

namétem pro pokracujici vyzkum.

Motivace potiebou konformity, o niz mluvi Vagnerova (viz kapitolu 4.2), se pii
volbé potadl nepotvrdila, vétsSina mych respondentti se rozhoduje podle svého vlastniho
uvazeni. Proti potiebé konformity hovoii i roztiisténost vkusu, jez se u déti ukazala.
Tato domnénka by vSak méla byt ovéiena popularitou potfadl na jednotlivych skolach
a Vv jednotlivych tfidach, abych mohla fici, jestli by 1 v tomto ptipad¢ byl vkus déti
riznorody. Je mozné, Ze by v blizSich skupinkdch vrstevnikli potieba konformity
zesilila, jak jsem jiz zminovala vySe.

Reklama ma na vybér televiznich potfada relativné maly vliv. Otazkou vsak je,
zda si Ize vliv reklamy pln¢ uvédomit. VSichni mame pocit, ze zname reklamni triky
a jsme vici reklamé€ imunni, ovS§em marketing znd a pouzivd zbrané, které je velmi

tézké prohlédnout.
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Chlapci se nechaji ovliviiovat rodi¢i méné nez dévcata. Tato situace je mozna

dana tim, Ze pro chlapce byva v tomto veéku jiz ostudou pfiznat zavislost na rodi¢ich.

Byla jsem pfekvapena, jak Casto se objevilo, ze déti nemaji sledovani televize
nikterak omezeno. Pravdou je, Ze ve studii Klice pro Zivor™ jsou zakazy rodi¢t rovnéz
oznaceny za sporadické. To, Ze rodie témét v poloviné piipadl zadnym zplisobem
usvych déti neomezuji dobu sledovani televize ani typy televiznich programi,
nasvédcuje skutecnosti, ze efekt tieti osoby (viz kapitolu 1.2) se tyka i nasich blizkych,
mezi nimi nasich vlastnich déti. Je to logické, déti jsou nasim produktem a své déti

povazujeme za stejn¢ uvédomeélé, jako jsme my, za individuality, které maji schopnost

rozpoznat nebezpeci ¢ihajici na televiznich obrazovkach a odolat mu.

Rodice déti na gymnaziu své déti ve sledovani televize omezuji vice, predev§im
Cas a potfady s prvky nasili. Zdaji se byt vice mediadlné¢ gramotni, spiSe si uvédomuji

potencialni hrozbu, jez pro jejich déti ze sledovani televize mize plynout.

Zajimavé bylo, ze nckteré déti napsaly néjaky zakaz a zaroven se priznaly
k tomu, Ze ho ¢asto porusuji. Déti neziidka psaly, Ze nemaji nic zakazano, protoZe by je
nevhodné potrady stejné nezajimaly, proto, ze maji s rodi¢i stejné nazory na poiady,
vzdy se s nimi dohodnou apod. Tato situace vypovida o tom, ze se ustupuje od
autoritativniho zptsobu vychovy a dneSni déti uz nepovazuji generacni konflikt za
nutny (o tomto fenoménu se zminuji v kapitole 5.1). Je ale také mozné, Ze u naSich
respondentl generacni konflikt zakratko nastoupi a budou se chtit divat na presny opak,
nez co by jim doporucovali jejich rodic¢e. Bylo by také zajimavé zjistit, zda se s rodi¢i
shodnou vice chlapci nebo divky.

Ukézalo se, Ze rodice se zobrazovaného nasili ani erotiky pfili§ neboji. Omezuji

déti vice v Case nez v tematice. Pravdou je, Ze je tézké omezovat néjaka témata, nebot’

se da doptedu tézko ptedpokladat, ktery potad je skute¢né nebude obsahovat. Dnes jsou

% BOCAN, M. a kol. Déti v ringu dnesniho svéta : Hodnotové orientace déti ve véku 6 aZ 15 let. Praha : Narodni

institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Kli¢e pro zivot, 2012. 98 s. ISBN 978-80-
87449-24-0.
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ob¢ tato témata natolik oblibend, ze je tvlrci televiznich pofadi a filma vtésnaji témér

kamkoli.

Déti soucasné ptipisovaly, Ze maji mimo televizi omezen také pocita¢, vétSinou
na 1-2 hodiny denné. Zadné zakazy tykajici se jinych médii zminény nebyly, a to ani
u Casopist, kde se domnivam, ze by také bylo na misté zamyslet se z pozice rodi¢t nad
vhodnosti, respektive nevhodnosti nékterych obsahti. Tento vysledek by mohl odrazet
skute€nost, Ze rodi€e povazuji vliv audiovizualnich médii za siln€jsi, a proto se ho takeé
vice obavaji. Jist¢ maji pravdu, nebot’ zpusob, jakym obrazy zasahuji emoce, je
piimocary a dokaze byt lépe cileny.

Rada bych, aby zde zaznély nékteré zajimavé odpoveédi, které déti vypisovaly
V otazce zamétfené na zdkazy. Nabidnu k nim rovnéz svlij komentat. Jsou to vSak pouze
mé zaveéry, které nejsou podlozeny Cisly, neni mozné je zobecnovat ani povazovat za

ovéiena fakta.

\v... 0 Vikendu maximalné t7i hodiny rano (kviili vyletiim). “ (divka, ZS)

,,Pokud je venku hezky, nesmim ani na pocita¢ ani na televizi.“ (chlapec,

gymnazium)

Rodice berou televizi a pocitac jako alternativu traveni volného ¢asu, kdyz neni
mozné jit ven. Necht¢ji vSak, aby za normalnich okolnosti byly ostatni aktivity témito

médii omezovany.
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., Televizi zakdazanou nemdm, ale oni se vétsinou koukaji na filmy, které se mi
nelibi. Proto travim cas sledovanim poradit na pocitaci ve svém pokoji.* (chlapec,
gymnazium)

Rodi¢e si hrozbu neuvédomuji, naopak sami travi svlij volny ¢as pasivné, az
dokonce tak, ze to jejich syna odradi, aby travil ¢as s nimi. Opacény trend, kdy je
sledovani televize jedind moznost, jak byt se svymi ptibuznymi, byl ¢itelny z uvedeného
divodu sledovani televizniho serialu Ordinace v rizové zahradé v otazce 6:

,,Diva se na ni babicka a ja chci byt u ni na navsteve.
,,Na televizi se nemiizu koukat pres den, ale az vecer. “ (divka, gymnazium)

Zajimavy pristup rodicu, jiz dovoli své dcefi sledovat televizi az vecer, kdy
Vtelevizi bézi prevazné potady pro déti nevhodné. Vysvétluji si tento pfistup
nadfazovanim Skolnich povinnosti. Pro rodicCe je dilezité, aby je dcera méla hotové uz

odpoledne.

., Nemohu se koukat na televizi a zdroveri pouzivat notebook. * (divka, ZS)
., Nemiize byt zapnutd televize u jidla. * (divka, ZS)

Rodice chtéji, aby se dcera soustiedila na kazdou cinnost potfadné, aby

nerozptylovala svou pozornost.

,Od 15:00 se mohu koukat na televizi a v 18:00 ji vypnu a ucim se (pondeli az

patek). Sobota, nedéle mohu ,,0d rdna do vecera . (divka, ZS)

Rodice chtéji predevsim, aby televize nezhorSovala vykon déti ve Skole. Na

Skodlivost jinak ale nemysli, o vikendu televizi neomezuji.

,, Divat se na stanici Prima Cool. ** (chlapec, gymnazium)

Zajimavy je pausSalni zakaz jedné televizni stanice, ov§em pouze jedné.
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.,V obyvdku se vétsinou nesmim divat napr. na Comeback, Ordinaci v rizové

zahradé 2 a dalsi. Prosté ty, které se jim nelibi. “ (chlapec, gymnazium)

Pro rodi¢e neni podstatné, na co se jejich syn diva, paklize se diva ve svém

pokoji a je tim nerusi.

,,Podle toho, od kterého rodice (neziji spolu). Mamka nechce, abych koukala po

22. hodineé, tata zase jen do piilnoci. “ (divka, gymnazium)

Toto vnimdm jako odraz skutec¢nosti, Ze média jsou béznou soucasti naSich
kazdodennich Zzivotl, proto se v souvislosti s jejich uzivanim projevi vSe, S ¢im se

dennodenné potykame, riizna rodinna specifika apod.

3

,»Nesedet u televize moc blizko. Nepoustét ji nahlas. Nesedét u ni do piilnoci.

(divka, ZS)
., Koukat se, dokud mé neboli oci. Nebyt prilepend na obrazovce. “ (divka, ZS)

Dnes uz spiSe zapominand hrozba zhorSeni zraku nebo sluchu nadmérnym

uzivanim televize.

I3

,,Nevim. Ja se stejné divam jen na to, co se mi libi. A to neni nic Spatnyho.

(divka, ZS)

,»Nedivat se dlouho, protoze televize miize vymyvat hlavu. Nedivat se na hloupé,

nebo sprosteé véci (ani by mé to neldakalo). “ (divka, gymnazium)

Takové vypovédi ukazuji na viru ve sviij vlastni vkus a medidlni gramotnost.
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5 Hrdinové z médii, lidé kolem nas

,, Celebrita je sociokulturni jev, ktery je dobove podminény a v case meni sviij

. <96
vyznam. *)

Na zavér prace se pouze ve struc¢nosti podivame, koho nasi adolescenti uznavaji,
at’ uz z medialniho prostiedi nebo ze svého realné¢ho zivota. Opét nabidnu kratky vhled
do vyvojové psychologie tykajici se détskych vzort, vysvétlim pojem celebrita

a predstavim vysledky vyzkumi, které mapuji détské idoly.

5.1 Adolescenti v interakci s vrstevniky

V obdobi puberty dochazi k novému socialnimu zatazeni déti a k emancipaci od
rodinnych vztahii. Sili vyznam plisobeni skupiny vrstevnikti. Dospivajici se za¢inaji liSit
od déti 1 dospélych, vytvareji si vlastni subkulturu se specifickym vyjadfovanim,
oble¢enim apod. Casto maji snahu jit proti doporu¢ovanému. Za normalnich okolnosti
se vSak dospivajici snazi udrzet si pozitivni vztah k rodi¢im, ctit zédkladni hodnoty
a moralni postoje piejaté z rodiny. Skupina vrstevnikd slouzi k jejich upevnéni
a poskytnuti jistoty, kterou odpoutavanim se od rodiny ztraci. Skupiny jsou slozené
Z jedinct stejného pohlavi, uz se vSak zacinad ozyvat zdjem o opacné pohlavi, 1 kdyz
zatim jen na dalku. Vyznamné je rovnéz pratelstvi dvou jedinct (u chlapci vétSinou
zalozené na spole¢nych zajmech, u divek na emocni naklonnosti), kdy odpada nutnost

podtizovat se skupinovym normam.®’*

Predevsim na pocatku dospivani je velice dulezité hodnoceni vlastniho vzhledu,
dospivajici zveliuji drobné vady a trapi se pro n€. Dbaji o svlij vzhled, zakladaji si na
oblegeni, Gigesu. Uroveii sebehodnoceni dodasné klesa (adolescentni krize), nastupuje
tendence posuzovat se predev§im podle reakce druhych lidi na sebe samé. Dospivajici

aktivné hled4d svou identitu, snazi se byt sdm sebou, ale také se vyrovnat idedlu,

% MICIENKA, M. — JIRAK, I. Ziklady medidini vichovy : Rozumét médiim. Praha : Portal, 2007. 295 s. ISBN 978-
80-7367-315-4, 5. 241.

 LANGMEIER, J. — KREICIROVA, D. Wvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, 1998. 368 s. ISBN 80-
7169-195-X.
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experimentuje, zamérné stiida zajmy a postoje. Pro dneSni spolecnost je typicky
vyrazny rozdil v ndzorech, hodnotach a postojich mladsi a star§i generace, predevsim
vinou prevratnych technickych, védeckych i spole¢enskych zmén. Na druhou stranu
doslo rozbitim patriarchalni struktury rodiny a ustupovanim od autoritativniho zptisobu
vychovy k odmitani ,,generacniho konfliktu“ jako nutného. OvSem casté konflikty
v rodin¢ zUstavaji, pri¢inou byva rozpor mezi jejimi hodnotami a hodnotami vné&jsi
spolec¢nosti. Dopivajici neziidka kritizuji své rodiCe, coz se stfetava s tim, zZe jsou na

nich stale zavisli.%®*

5.2 Adolescenti v interakci s medialnim prostredim

V dospivani se specificky rozvijeji procesy socialniho uceni, pii némz si lidé ve
styku s druhym c¢lovékem nebo se socialni skupinou osvojuji dovednosti, navyky
a postoje, které jsou nezbytné ke spoleCenskému styku.99 Zatimco socidlni uceni
napodobovanim (imitaci) a socidlnim posilovanim probihaji uz od raného détstvi, pro
(oCekavanim) a identifikace (ztotoznéni). Z toho, co déti vidi v televizi, se mohou ucit
napodobovanim, identifikaci, ale 1 pozorovanim (na zakladé¢ toho, je-li Spatny ¢in
potrestan ¢i nikoli, dobry ¢in odménén ¢i nikoli). Nezbytnou podminkou ndpodoby jsou
modely a vzory. Identifikace je zamérnym usilim jedince o ztotoznéni s osobou, k niz
ma vysoce pozitivni vztah a chce se ji pfipodobnit. Takovou osobou mtize byt i celebrita

(viz niie).loo

Masova média svym uzivatelim nabizeji modely lasky, krasy ¢i atraktivity,

ukazuji jim stereotypy, jejichz stereotypnost si ¢asto neuvédomuji a na jejichz zakladé

oy r ’ . 101 L1 ’ . s 1
vystavuji své néazory, hodnoty i chovani.”™~ Média mohou byt zdrojem sociilniho

% LANGMEIER, J. — KREICIROVA, D. Wvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, 1998. 368 s. ISBN 80-
7169-195-X.

% CAP, J. Psychologie vychovy a vyucovani. Praha : Karolinum, 1993. 415 s. ISBN 80-7066-534-3.

10 vYROST, J. — SLAMENIK, 1. Aplikovand socidini psychologie I. : Clovék a socidlni instituce. 1. vyd. Praha :
Portal, 1998. 383 s. ISBN 80-7178-269-6.

WL vYROST, J. — SLAMENIK, 1. Socidini psychologie. 2., piepracované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2008.
404 s. ISBN 978-80-247-1428-8.
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srovnavani, ocenéni vlastnich pfednosti a zdiraznéni vlastnich nedostatkti. Urcuji totiz,
co je spravné a co Spatné. Domnélym vztahem k celebritam (pocitem navazani osobnich
vztahti, ackoli jsou fiktivni) mize byt nahrazena i nedostatecné uspokojena afiliace
(potieba blizkych vztahll). Média jsou prostfedkem, jak se zbavit (alespoit docCasn¢)
pocitu samoty nebo osaméni. Dité si muze z¢asti kompenzovat socialni ¢i emocionalni
izolaci. Znaénym uskalim vsak je, Ze neuspokoji potiebu fyzické blizkosti. 1% Takovy
vztah k hrdinovi z medialniho prostifedi mizeme oznaCit jako kvazidiiverny, je

jednostranné povahy a je zaloZen na pocitu klamné intimity.**

5.3 Celebrity, vzory

Medialni prostiedi nabizi détem fadu vzorii a idedli v podobé celebrit.
O celebritach se da hovotit jako o primyslu. Maji odborniky na public relations, na
udrzovani své image a statusu celebrity. ,,Mit Image (...) vznikd vytvorenim emociondlni
predstavy, kterou si o nejakém zboZi ¢i ¢loveku cinime. Vytvorit image filmové hveézdy
znamend probouzet v divacich k urcitéemu herci naprosto jednoznacny vztah. Umeni
vyrabet image spociva v nachazeni jedinecného, které je nezaménitelné, ale presto je

atraktivn/ a odpovidda nérokiim doby. “***

Celebrita je znama, prosluld ¢i uznavana osobnost. Vystiznymi synonymy
k celebrité jsou slova hvezda, hrdina, idol, velikan ¢i diilezZita osoba. Za celebritu byl
diive povazovan obecné znamy cClovék ptisobici v oblasti podnikdni nebo zabavy.
Dnesni definici celebrity odpovida osoba, kterd se Casto objevuje v médiich a o niz
vime, Ze je dobfe znama i dal§im lidem, a to predeviim prostfednictvim médif.'®

V poslednich letech sili fenomén celebritizace, tedy uméle fizené vyroby celebrit,

%2 | ANGMEIER, J. — KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha : Grada Publishing, 1998. 368 s. ISBN 80-
7169-195-X.

103 JIRAK, J. - KOPPLOVA, B. Masovd média. Praha : Portal, 2009. 413 s. ISBN 978-80-7367-466-3.

1% PROKOP, D. Boj 0 média : Déjiny nového kritického mysleni o médiich. Praha : Karolinum, 2005. 412 s. ISBN
80-246-0618-6, s. 258.

S Média tvorivé [online], datum vydani: neuvedeno [cit. 2011-03-19]. Celebrity! Dostupné z WWW:
<http://www.mediatvorive.cz/downloads/07_Ucebnice_Celebrity.pdf>.
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hledani potencialnich adeptii na status celebrity.'®

V této praci budu za celebritu
povazovat kazdou vSeobecné zndmou osobu, s niz jsou déti v kontaktu prosttednictvim

médii, nikoli pfimou zkugenosti.*

V dnesni dobé se slavnych osobnosti bézné vyuziva jako nastroji ke zviditelnéni
Cloveéka, subjektu nebo produktu. Celebrita tim ziskala komeréni a politickou hodnotu.
Nejen filmova a televizni produkce, ale napf. i volebni kampané nakupuji své ,,hvézdy*,
at’ uz popove zpeévaky, fotbalisty ¢i jiné. Celebrity dnes hojné vystupuji v komerénich

reklamach. '™

Dnesni nova média a multimedialni scéna pln€ umoznuji rozsSifeni popularni
kultury, pro niZ je zasadni podminkou snadna dostupnost a flexibilita.'®® Celebrity jsou
dulezitou soucasti této popularni kultury. Jsou jako sousedé, které zna téméi kazdy,
témét v kazdém socidlnim uspotfadani. D4 se fici, Ze nase spolecnost drzi z velké Casti
pohromad¢ diky mluveni o slavnych osobnostech. Pravé mluveni o nich vytvaii

blizkost, zatfazuje je do okruhu nasi rodiny, pratel a znamyc h.109%)

Déti prostiednictvim masovych médii odmala sleduji své idoly, napodobuji je
a ztotoznuji se s nimi.**° Vyzkumy projektu Klice pro Zivot — Déti v ringu dnesniho
sveta piinesly zjisténi, ze jen 53 % dcti mezi 10-12 lety se chce nékomu podobat.
S nariistajicim v€kem se snizuje potifeba mit vzor. Davaji to do souvislosti s pubertalni
touhou uplatnit vlastni osobnost vici dospélym autoritdim nebo Castou identifikaci
dospivajicich se skupinami ¢i subkulturami spiSe nez s jednotlivci. Nejcastéjsimi vzory
déti jsou sportovei, dale zpévaci nebo hudebnici, na tietim misté maminka, za ni ostatni

piibuzni, nasleduje tatinek, fiktivni/pohddkové postavy, kamaradi, herci, ucitelé,

1% MICIENKA, M. — JIRAK, J. Zdklady medidlni vychovy : Rozumét médiim. Praha : Portal, 2007. 295 s. ISBN 978-
80-7367-315-4.

W7 tamté
1% FISKE, J. Understanding Popular Culture. London : Routledge, 1989. 196 s. ISBN 0-203-19763-1.

1% HOLMES, S. - REDMOND, S. Framing Celebrity : New Directions in Celebrity Culture. Abingdon : Routledge,
2006. 369 s. ISBN 0-415-37710-2.

W BLAHUTOVA, T. Médid ako socializacny cinitel. In: MAGAL, S. — MISTRIK, M. — SOLIK, M. (eds.)
Masmedidlna komunikacia a realita I: Masmédia a socialna konStrukcia reality : Masmédia a kulturna identita.
Trnava : FMK, 2009. 567 s. ISBN 978-80-8105-124-1.
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oddilovi vedouci/trenéfi, v nejmensi mife byly uvadény modelky. ,, Témeér polovina deti
za sviij vzor poklada sportovce, sportovkyni, zpévacku nebo zpévaka ¢i hudebnika. Tedy
osobu, kterou znaji skoro jisté jen z médii, pripadné hodné vzdalené. Z realnych osob,
tedy takovych, se kterymi ma dité opravdovou zkuSenost, si nejlépe vedou maminky (...).
Tatinkové jsou na tom o poznani hur. Presto i dnes jsou déti, které vzhliZeji ke svym

rodiciim. (...) Divky za sviij vzor preferuji castéji zpévacky/zpéviky ¢i hudebniky. “**

Cim je dité star$i, tim jsou frekventovandj§i vzory z medidlniho prostiedi,
naopak méné nachazi vzory v rodin€. S v€kem také roste pocet déti, které zadny vzor
nemaji. Dé&éti mezi 10-12 lety uvedly sportovce/sportovkyni ve 27 %,
zpévakalzpévacku/hudebnika ve 20 %, maminku ve 12 %, ostatni piibuzné v 9 %,
tatinka v 8 %, fiktivni/pohadkovou postavu v 5 %. Pro tuto v€kovou skupinu déti je
nejsilngj§im divodem pro adorovani idolli obecné to, ceho dosahly, at’ jiz v praci nebo
imimo ni. Na vzorech, jez se objevuji v médiich, jsou pro déti napii¢ vékovym
spektrem nejvice pritazlivé jejich slava, vykon a vzhled. U vzorl z jejich okoli, které
diavérné znaji, hraje mnohem vyznamnéjsi roli to, jak se chovaji, jaky maji charakter,
jak kvalitnimi lidmi jsou. Plati to pfedev§im u maminky a u uciteli. U maminky, ucitelt
a kamaradt také hodné zalezi na jejich vzhledu, u kamaradd je to dokonce nejcastéji
pozadovana prednost. Od tatinka se oproti tomu oc¢ekava vykon a dobré nazory. Chlapci
nejCastéji  obdivuji  sportovce/sportovkyné, divky zpévaky/zpévacky/hudebniky

a maminku.**?

Podivejme se nyni na vysledky mého vyzkumu, ktery chtél také odhalit, jaké
vzory déti maji. Nebyl vSak prostor zjistovat piednosti, pro které déti své vzory

obdivuji.

1 BOCAN, M. a kol. Déti v ringu dnesniho svéta : Hodnotové orientace déti ve véku 6 az 15 let. Praha : Narodni
institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Kli¢e pro Zivot, 2012. 98 s. ISBN 978-80-
87449-24-0, s. 63
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5.4 Vysledky dotazovani na idoly a jejich analyza

5.4.1 Hrdinové z médii

V otazce Cislo 10 jsem se ptala na pét celebrit z médii, které déti obdivuji.
Jelikoz se jedna o jednu z otevienych otazek, bylo jeji zpracovani velmi naro¢né. Pro
zjednodusSeni jsem pro ucely analyzy pouzila pouze prvni tfi nejoblibenéjsi postavy.
Podle cetnosti vyskytu v prvnich padesati dotaznicich jsem sestavila pét obecnych
proménnych a dvé proménné s konkrétnim jménem postavy, resp. s postavami

z konkrétniho potadu, jimiz byly serial Simpsonovi a série filmt Harry Potter.

U vSech respondentii zvitézily muZské dospélé celebrity (64 %), po nich
animované postavicky (51 %), 35 % déti ma rado zenské celebrity, 21 % détské muzské
hvézdy, a nejméné, 13 % respondentli, sportovni hvézdy. Postavy ze Simpsonovych

uvedlo mezi tfemi nejoblibenéjSimi 34 % déti.

V tomto piipad¢ je vSak nezbytné srovnat vysledky z hlediska pohlavi. Zjistime,
7e se oblibené postavy divek a chlapct dost 1isi, coz ukazuje graf 8. Statisticky velmi
vyznamny rozdil vidime u Zenskych postav, které méa v oblibé 61 % divek, ale pouze
6 % chlapct (p = 0,0). Mensi, ale pfesto statisticky signifikantni rozdily shledame
u animovanych postavi¢ek (60 % chlapci a 45 % divek, p = 0,011), muzskych
dospélych hrdinia (chlapci 71 % a divky 59 %, p = 0,015) a sportovnich hvézd
(chlapci 17 % a divky 9 %, p = 0,04). Chlapci maji ve vétsi oblibé také postavy ze
Simpsonovych (40 % z nich, oproti divkam, jichz tyto postavicky adoruje 30 %), rozdil
vSak jiz neni statisticky vyznamny (p = 0,068). Potadi oblibenosti je u obou pohlavi
odlisné. Zatimco u chlapcii zvitézily dospélé muzské postavy, dile animované
postavicky a az daleko za nimi se umistily chlapecké postavy, nedaleko za nimi
sportovni hvézdy a na konci Zenské postavy, u divek Zenské hrdinky zvitézily, blizko
za nimi ale stoji dospélé muzské hvézdy, na tfetim misté animované postavicky, poté

vzdalené chlapecké postavy a sportovni hvézdy.

Z hlediska typu Skoly (graf 9) jsou rozdily menSi. Nejvétsi rozdil vidime

u postav z Harryho Pottera, které obdivuje 18 % zaki gymnazii a pouhd 3 % zaku
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zékladnich $kol (p = 0,0). Zenské hrdinky ma v oblib& 39 % zakd zakladnich $kol
a 31 % zakt gymndzii (p = 0,05), dospélé muzské hrdiny 69 % zaki gymnazii a 60 %
zakt zakladnich skol (p = 0,086), rozdil vSak jiz nelze povazovat za statisticky
vyznamny. Potradi oblibenosti je u obou typu Skol stejné — zvitézily dospélé muzské
postavy, za nimi stoji animované postavicky, daleko za nimi Zenské hrdinky, nedaleko

chlapecké hvézdy, na poslednim misté sportovci.

B50% '

POHLAW
W kiuk
Bholka

POSTAVY ZE  SPORTOWNI HVEZDY AMIMOYAMNE POSTAVY ZPEVACKA ZPEVAK HEREC  ZPEVAK HEREC
SIMPSONOYYCH POSTAVICKY Z HARRYHO POTTERA  HERECHA DETSKY DOSPELY

Graf 8: Oblibené postavy chlapct a divek
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Graf 9: Oblibené postavy zaka zakladnich $kol a gymnazii
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ZENA — POSTAVY, VZORY
SKOLA Celkem
zadna | détska | dospéla obé
Pocet 63 7 9 0 79
chlapci
% 79,7% 8,9% 11,4% 0,0% 100,0%
POHLAVI
Pocet 17 23 27 17 84
Z8 divky
% 20,2% 27,4% 32,1% 20,2% 100,0%
Pocet 80 30 36 17 163
Celkem Z$
% 49,1% 18,4% 22,1% 10,4% 100,0%
Pocet 83 2 2 0 87
chlapci
% 95,4% 2,3% 2,3% 0,0% 100,0%
POHLAViI
Pocet 20 21 21 17 79
gymnazium divky
% 25,3% | 26,6% 26,6% 21,5% | 100,0%
Pocet 103 23 23 17 166
Celkem G
% 62,0% 13,9% 13,9% 10,2% 100,0%
Pocet 146 9 11 0 166
chlapci
% 88,0% 5,4% 6,6% 0,0% 100,0%
POHLAVI
Pocet 37 44 48 34 163
Celkem divky
% 22,7% | 27,0% 29,4% 20,9% | 100,0%
Pocet 183 53 59 34 329
Vsichni respondenti
% 55,6% | 16,1% 17,9% 10,3% | 100,0%

Tabulka 9: Zeny jako oblibené postavy a vzory

Ve vyse uvedeném vyctu proménnych chybi rozdéleni zenskych hrdinek na
détské a dospélé. To nalezneme v tabulce 9, kde jsem spojila oblibu Zenskych hrdinek
zmédii z otazek 10 a 12, tedy oblibené hrdinky z médii a vzory z medidlniho

i nemedialniho prostiedi.

Spojenim téchto dvou otazek vysla v komparaci podle pohlavi o trochu jina ¢isla

nez vySe u Zenskych medidlnich hrdinek samostatné, tendence vSak zlstava stejna.
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Négjakou Zenskou hrdinku mé v oblibé nebo k ni vzhlizi 77 % dévcat a pouze 12 %
chlapct (p = 0,0), nejméné chlapcti na gymnaziu (pouhych 5 %). Déti na zakladnich
Skolach maji v oblibé Zenské hrdinky vice (51 % z nich) nez déti na gymnéaziich (38 %

z nich), p = 0,016, rozdil je statisticky mén¢ vyznamny nez v komparaci podle pohlavi.

Rozdéleni na zenskou détskou a zenskou dospélou hvézdu piineslo pouze
zanedbatelné rozdily. Timto jsem se ujistila, Ze v ptfedchdzejicim rozdé€leni postav do
jednotlivych proménnych nebylo spojeni détské a dospélé Zenské hvézdy do jedné

proménné zkreslujici, a vysledky jsou proto vyuZzitelné k interpretaci.

Dalsi otazku (otazku ¢islo 11), jez zjistovala, koho ze svého realného okoli maji
déti rady, jsem vzhledem k irelevantnosti k medialni tematice nevyhodnocovala. Jeji
zafazeni vSak mélo svilij smysl a vyznam. Otazka méla u respondentli navodit zamysleni
nad blizkymi osobami v kontrastu s hvézdami z médii, coz vyustilo ve spojeni obou

téchto prostredi v nasledujici otazce.

5.4.2 Vzory aidoly

Otazka cislo 12 vyzadovala vét§i mnozstvi proménnych, nebot’ se v ni snoubi
redlné okoli déti s medidlnim svétem. Nakonec jsem zaradila jedenact proménnych,
vSechny vSak byly obecné; konkrétni medidlni postavy nam nenabidnou.
Vyhodnocovani konkrétnich jmen by bylo vzhledem k obrovské paleté ruznych postav
a heterogenité odpovédi mych respondenti velmi naro¢né a vysledky by nebyly
statisticky signifikantni. Pfi kategorizaci této otazKy jsem nezafadila proménnou Ostatni
dospéli, kam by spadali trenéfi, tfidni ucitelé apod. Jejich vyskyt ovSem nebyl tak Casty.

Ucitele jsem vzhledem k ovéfovani hypotézy zafadila jako samostatnou proménnou.

Nejvetsimi vzory jsou pro mé respondenty dohromady rodice (38 %), na druhém
misté stoji dosp€lé muzské hvézdy (32 %), po nich vrstevnici (29 %), zenské hvézdy
(25 %), dale za nimi sportovci (15 %), animované postaviéky (13 %), ostatni ¢lenové
rodiny (12 %), détské muzské hvézdy (6 %), sourozenci (5 %) a v nejmensi mife jsou

vzorem politici a ucitelé (po 3 %).
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Graf 10: Vzory chlapct a divek

| zde je vSak nezbytné podivat se na vysledky z hlediska pohlavi (graf 10),
jelikoz se situace velmi rizni. Vyskytuje se zde nékolik statisticky signifikantnich
rozdil s p-hodnotou 0,0, a to u Zenskych medialnich hvézd, jez jsou pro divky vzorem
ve 47 % apro chlapce jen v 1 %; u dospélych muzskych hvézd, v nichZ se chlapci
vzhlizeji v 53 %, zatimco divky pouze ve 13 %; u vrstevniki, ktefi jsou pro chlapce
vzory pouze v 15 %, avsak pro divky ve 44 %, a u sportovci — pro chlapce ve 23 %,
pro divky jen v 7 %. Vyznamné&;jsi rozdil se ukdzal také u sourozencti, které maji divky

za vzor v 8 % a chlapci ve 2 % (p = 0,035).
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Poradi idolii vypadd u chlapcit nésledovné: na prvnim misté jsou dospélé
muzské hvézdy, vzdilenéji za nimi rodiCe, o néco dale animované postavicky,
vrstevnici, ostatni ¢lenové rodiny, muzské détské hvézdy, politici s uciteli, sourozenci

a na poslednim misté zenské hvézdy.

Divky se nejvice vzhlizeji v Zenskych medidlnich hrdinkach, blizko za nimi ve
vrstevnicich, opét nedaleko za nimi v rodi¢ich a poté s vétsim odstupem v ostatnich
Clenech rodiny spoleéné s muZzskymi dospélymi hvézdami, v animovanych
postavickach, sourozencich, sportovcich, muzskych détskych hvézdach a nejméné pak

Vv politicich spole¢né s uciteli.

V ramci typu Skoly (graf 11) jsou rozdily o trochu mensi, ale v nékterych
ptipadech rovnéz statisticky signifikantni. Nejvétsi rozdil vidime u rodi¢id, v nichz se
zaci gymnazii vzhlizi ve 48 % a zaci zékladnich $kol jen ve 27 % (p = 0,001). Druhy
nejveétsi rozdil je patrny u animovanych postavicek, jez jsou na zakladnich Skolach
idoly ve 20 % a na gymnaziich v 7 % (p = 0,002). Vé&tsi rozdil se ukazal také u ostatnich
¢lenti rodiny (gymnazia 15 % a zakladni Skoly 8 %, p = 0,085), u vrstevnikl (zékladni
Skoly 34 %, gymnazia 25 %, p = 0,106) a u dospélych muzskych hrdinli (gymnazia
37 % azakladni Skoly 28 %, p=0,116), rozdily jsou vSak jiz bez statistické

signifikance.

Pro déti na gymnaziich jsou nejvetsimi vzory rodice, vzdalenéji za nimi muzsti
dospéli hrdinové, vrstevnici, opét s vétsSim odstupem zenské hrdinky, poté uz nedaleko
ostatni Clenové rodiny, sportovei, muzské détské hveézdy, animované postavicky,

sourozenci, nejmensimi vzory jsou ucitelé s politiky.

Déti na zdkladnich Skoldach se vzhlizeji ve vrstevnicich, blizko za nimi stoji
muzské dospélé hvézdy, nedaleko rodi¢e spolu s Zenskymi hvézdami, animované
postavi¢ky, sportovci, ostatni Clenové rodiny, muzské détské hvézdy spolu se

sourozenci, na poslednich dvou pii¢kach politici nasledovani uditeli.
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Pii kategorizaci jsem spojenim otazek 6, 10 a 12 pridala dalsi dvé proménné.

Prvni se tyka jakékoli souvislosti S hudbou (hudebni potfad nebo interpret), druha

s knihami (nazev knihy, hrdina/hrdinka z knihy nebo spisovatel/ka). Pokud déti uvedly

alespoil jednu polozku nejméné v jedné z vySe zminénych otazek, ohodnotila jsem tuto

proménnou ¢islem jedna.
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HUDBA — PORADY +

SKOLA POSTAVY + VZORY | Celkem
ne ano
Pocet 74 12 86
chlapci
i % 86,0% 14,0% 100,0%
POHLAVI
. Pocet 45 43 88
VA4S divky
% 51,1% 48,9% 100,0%
. Pocet 119 55 174
Celkem ZS
% 68,4% 31,6% 100,0%
Pocet 75 13 88
chlapci
, % 85,2% 14,8% 100,0%
POHLAVI
Pocet 58 20 78
gymnazium divky
% 74,4% 25,6% 100,0%
Pocet 133 33 166
Celkem G
% 80,1% 19,9% 100,0%
Pocet 149 25 174
chlapci
, % 85,6% 14,4% 100,0%
POHLAVI
Pocet 103 63 166
Celkem divky
% 62,0% 38,0% 100,0%
Pocet 252 88 340
Vsichni respondenti
% 74,1% 25,9% 100,0%

Tabulka 10: Hudebni oblast — komparace kiizem

Vyraznéjsi rozdil se ukazal v piipadé hudby (viz tabulku 10). Tu zminilo 26 %

respondentll, zna¢né vice dévéat (38 %) nez chlapci (14 %, p = 0,014), o trochu vice

zékt zakladnich Skol nez gymndzii, tento rozdil ale statisticky signifikantni neni.

Dévcata na zakladni Skole maji oblibu v hudebni oblasti az ve 49 %.

Knihy zminilo 20 % respondentli, vice na gymnaziu (27 %) nez na zakladni

Skole (14 %, p = 0,003), o trochu vice dévcat (24 %) nez chlapct (17 %), rozdil je vSak

bez statistické signifikance.
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5.4.3 Déti jako fanouskové

Pokud respondent nevyplnil otazku 13, piipadné zakrouzkoval obé moznosti,
nechala jsem kolonku prazdnou. Celkem jsem dostala 319 platnych odpovédi o tom,

nakolik vérni jsou mi respondenti svym hrdintim.

. VERNOST HRDINUM
SKOLA Celkem
vérny | prelétavy
Pocet 56 17 73
chlapci
i % 76,7% 23,3% 100,0%
POHLAVI
. Pocet 61 26 87
zS divky
% 70,1% 29,9% 100,0%
. Pocet 117 43 160
Celkem ZS
% 73,1% 26,9% 100,0%
] pocet 69 15 84
chlapci
i % 82,1% 17,9% 100,0%
POHLAVI
Pocet 64 11 75
gymnazium divky
% 85,3% 14,7% 100,0%
Pocet 133 26 159
Celkem G
% 83,6% 16,4% 100,0%
) Pocet 125 32 157
chlapci
; % 79,6% 20,4% 100,0%
POHLAVI
Pocet 125 37 162
Celkem divky
% 77,2% 22,8% 100,0%
Pocet 250 69 319
Vsichni respondenti
% 78,4% 21,6% 100,0%

Tabulka 11: Vérnost hrdinim — komparace kiizem

Z tabulky 11 lze vy¢ist, Ze nasi respondenti jsou v 78 % svym hrdinim vérni,
vérnéjsi jsou Zaci gymndzii nez zaci zdkladnich Skol (p =0,022). Podle pohlavi se
vyrazngj$i rozdil neukézal.

Z tabulky 12 Ize vy¢ist, nakolik se déti nechaji ovlivnit v tom, koho si oblibi, na
coz se zamétovala otazka Cislo 14. Ukazalo se, ze vétSina respondentl spoléha na svij

vlastni vkus (74 %), s vyrazn€j$im rozdilem mezi chlapci na zakladnich skolach (83 %)

a divkami na zakladnich Skolach (65 %).
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VYBER HRDINU
SKOLA Celkem
sam/sama | jak kdy | jiny vliv
Pocet 69 11 3 83
chlapci
% 83,1% 13,3% 3,6% 100,0%
POHLAVI
78 ) Pocet 57 29 2 88
divky
% 64,8% 33,0% 2,3% 100,0%
Pocet 126 40 5 171
Celkem Z$
% 73, 7% 23,4% 2,9% 100,0%
Pocet 66 21 1 88
chlapci
% 75,0% 23,9% 1,1% 100,0%
POHLAVI
Pocet 58 19 1 78
gymnazium divky
% 74,4% 24,4% 1,3% 100,0%
Pocet 124 40 2 166
Celkem G
% 74, 7% 24,1% 1,2% 100,0%
Pocet 135 32 4 171
chlapci
% 78,9% 18,7% 2,3% 100,0%
POHLAVI
Pocet 115 48 3 166
Celkem divky
% 69,3% 28,9% 1,8% 100,0%
Pocet 250 80 7 337
Vsichni respondenti
% 74,2% 23,7% 2,1% 100,0%

Tabulka 12: Vybér hrdin — komparace kiizem

Celkové se chlapci rozhoduji podle sebe vice nez divky (p = 0,043). Jelikoz se
vV tomto ohledu nechd né€kym, respektive néc¢im jinym ovlivnit jen nepatrné mnozstvi
respondentll, neanalyzovala jsem déle, kdo (co) tyto déti ovliviiuje nejvice. Druhou cast

otazky 14 jsem tedy nevyhodnocovala.

V otazce Cislo 15, ktera mapuje, jakymi jsou déti fanousky, jsem kddovala
pouze jeji prvni ¢ast. Druhou ¢ast ve formé otevienych otazek jsem do kdédovaci knihy

nezafadila. Casto se v ni objevovaly kluby fanouskti Harryho Pottera, Johnyho Deppa,
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Eragona, chlapecké kapely One Direction, Black Veil Brides, Justina Biebera, 5Angels,
klub fanouskt knih Vinetou, rizné kluby na facebooku. Opét by byla zajimava dalsi

analyza, jaké kluby fanouski voli divky a jaké voli chlapci.

. KLUB FANOUSKU
SKOLA Celkem
ne ano
| Pocet 68 15 83
chlapci
i % 81,9% 18,1% 100,0%
POHLAVI
. Pocet 66 19 85
zS divky
% 77,6% 22,4% 100,0%
. Pocet 134 34 168
Celkem ZS
% 79,8% 20,2% 100,0%
| Pocet 80 9 89
chlapci
i % 89,9% 10,1% 100,0%
POHLAVI
Pocet 67 13 80
gymnazium divky
% 83,8% 16,3% 100,0%
Pocet 147 22 169
Celkem G
% 87,0% 13,0% 100,0%
| Pocet 148 24 172
chlapci
B % 86,0% 14,0% 100,0%
POHLAVI
Pocet 133 32 165
Celkem divky
% 80,6% 19,4% 100,0%
VSichni Pocet 281 56 337
respondenti % 83,4% 16,6% | 100,0%

Tabulka 13: Clenstvi v klubech fanouskii — komparace kiizem

V tabulce 13 vidime, Ze ¢lenstvi v klubech fanouskl neni u mych respondentii
prilis populdrni. Divky jsou v né¢jakém fanouskovském klubu o trochu castéji nez
chlapci, nejvice dévCata na zakladnich Skolach, nejméné chlapci na gymnaziich.

Rozdily nejsou statisticky vyznamné.

Co se tyce aktivit, které dvanactileti jako fanousSci provozuji, uvadéli nejcastéji,
ze ,chatuji, na facebook davaji ,lajky” (pouzivaji téz sloveso ,lajkovat®), sleduji

twitter, pi$i komentare apod. Ve vétSing€ ptipadi vSak nijak aktivni nejsou.

Posledni dvé otazky, otazky ¢islo 16 a 17, zjiStuji, jak casto si respondenti

povidaji o slavnych osobach, v prvnim ptipadé s vrstevniky, ve druhém piipadé s rodici.
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O slavnych osobach hovoii respondenti se svymi vrstevniky v 7 % velmi ¢asto, v 52 %
obcas a ve 41 % skoro nikdy. Se svymi rodi¢i jesté méné — 6 % z nich Casto, 32 % obcas

a 62 % skoro nikdy. Ani v jednom typu komparace se neukazaly vyraznéjsi rozdily.

5.5 Diskuze k idolim a hvézdam

Zatimco u muzskych hrdint byly velké rozdily v popularité¢ podle véku hvézdy,
u zenskych hrdinek se takovy rozdil neprojevil. Z muzskych celebrit jednoznacné
zvitézily dospé€lé, drsné typy. V realném zivoté jsou na dospélé muze kladeny
pozadavky, aby se nechovali détinsky, aby neprojevovali své slabosti, aby byli odvazni,
drsni, silni. Od Zen se oproti tomu o¢ekava, Ze budou vypadat stale mladé a Stihle jako
malé divky. Dvandctileti uz socialni role a o¢ekdvani chdpou, 1ze proto uvazovat, ze se
takovy zpusob genderové zakotvené socializace a smérovani vkusu odrazi i v tom, kdo

je na televizni obrazovce oblibeny, a mize to byt divodem nevelké obliby chlapeckych

hvézd.

Potvrdily se hypotézy o oblibenych postavach podle pohlavi respondenti.
Chlapci maji skute¢né nejradsi dospélé, drsné muzské hrdiny a divky naopak zenské
hrdinky. Chlapci také ve shod¢ s mym ocekdvanim obdivuji postavy ze Simpsonovych.
Neukazalo se vSak, ze by divky zboznovaly détské celebrity, ani Zenského ani
muzského pohlavi. Tato hypotéza se tedy nepotvrdila. Opét vidim pfi¢inu v tom, Ze
vV minulém vyzkumu jsem méla 1 mladsi respondentky. Kdybychom takovyto vyzkum
provedli v niz8i v€kové kategorii, troufam si tvrdit, Ze by obliba détskych celebrit byla
vyrazné vyssi.

Pfi vyhodnocovani otazky dvanact, tykajici se vzoru a idolt, jsem vypozorovala
jednu zajimavost. Nezfidka se stavalo, Ze se vzory déti neshodovaly s jejich oblibenymi
hrdiny z desaté otazky dotazniku. Tuto tendenci jsem vysledovala piedev§im
u sportovcd, ktefi se jako vzory vyskytovali ve vétsi mife nez jako oblibené hvézdy. To
potvrzuje spravnost mého rozhodnuti zafadit dvé samostatné otazky zjistujici zvlast
oblibené celebrity a celebrity jako vzory. Ke svym vzorim maji déti jist¢ také kladny

vztah, byva vSak zaloZen na jinych, pravdépodobné hlubsich hodnotidch neZ jen na
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prchavé popularité vyvolané leckdy povrchnimi sympatiemi. Opét mi nezbyva nez
hotekovat nad nemoznosti si s détmi popovidat pti skupinovych rozhovorech. Ptala
bych se jich na divody, jez je vedou k obdivovani té které hvézdy, a také bych
zjisStovala, pro¢ maji ty které osoby za vzory. RovnéZ bych se zajimala, pro¢ se

odpovédi na tyto dveé otazky u nékterych z nich lisi.

Otazka dvanact pfinesla pozitivni zjisténi. PotéSilo mé, Ze ucitelé nebyli jako
vzory tplnymi vyjimkami, alespont u chlapcii a zakt zakladnich Skol. OvSem hypotéza,
ze ucitelé nejsou pro déti velkymi vzory, se potvrdila. Obdvam se, Ze situace je dana
tim, ze nemame dostatek kvalitnich ucitelt, které by jejich prace bavila a ktefi by se
svymi zaky méli dobré vztahy a pokouseli se k nim ptiblizit, zaujmout je, a mit tak Sanci
na n¢ pozitivné plisobit ve smyslu pozitivnich vzort. Platy uciteli neodpovidaji jejich
naro¢né praci, nejsou za ni dostatecné oceflovani. Vezméme také v tivahu, Ze ve skolstvi
pracuje (i vinou nizkych plati) pfevazna vétSina Zen. Ty se tézko stanou vzorem pro
dospivajiciho chlapce. Vzhledem k tomu, Ze dospivajici chlapci maji ucitele za vzory
0 néco vice nez divky a ze nejveét§imi vzory jsou pro chlapce muzské hvézdy, I1ze soudit,
ze kdyz uz chlapci néjakého muze-ucitele maji, vazi si ho a vzhlizi k nému jako ke
svému vzoru.

Dalsim milym zjisténim byl Casty vyskyt rodi¢i jako vzorda. Oproti studii Klice
pro zZivot (viz kapitolu 5.3) u mych respondentti nezvitézily jako nejvétsi vzory postavy
z médii (sportovci ani hudebnici), jak ukazal jejich vyzkum, nybrz pravé rodice.
Nepotvrdila se tedy hypotéza, ze na prahu dospivani sili vliv vrstevnikii a celebrit na
ukor rodi¢u a prarodi¢i. Kdybych vyzkum d¢lala u patnactiletych, je mozné, ze by se
tento trend jiz projevil. Nepotvrdila se ani hypotéza, ze jsou rodice vétSim vzorem pro
chlapce nez pro divky — situace je témet vyrovnana. Rozdil se v8ak ukéazal v typu Skoly,
pro zadky gymnazii jsou rodi€e vzorem Castéji nez pro zaky zakladnich Skol. Nabizi se
hledani souvislosti s Zzivotnim stylem rodin, vzdélanim rodici a sociokulturnimi
charakteristikami rodin zakti gymnazii a zdkladnich skol.

Rodice pro dvanéctileté jesté zlstavaji dilezitymi vzory a dileZitymi dosp&lymi.

Obdobi odpoutavani se od rodinnych vztahii nastoupi pozdé&ji. Tento vysledek podle
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mého ndzoru také signalizoval, ze déti odpovidaly upifimné a nestylizovaly své

odpoveédi.

Ackoli jsou vrstevnici v této fazi zivota velice vyznamnou socidlni skupinou,
nejsou nejvetsimi vzory dvandctiletych. Vrstevnici jsou veét§imi vzory divek nez

chlapcu.

Divky castéji zminovaly hudebni pofad nebo hudebniky. Déti na gymndziu
Cast&ji uvadély jména nebo tituly souvisejici s knihami. Tato zjisténi odrazeji vysledky,
které prineslo badani o volnocasovych aktivitaich (divky vice poslouchaji hudbu, zaci

gymnazii vice ¢tou).

Medialni hvézdy dohromady zminovali chlapci jako své vzory €astéji nez divky,

tato hypotéza se potvrdila.

Rozsah mé prace neumoZznoval analyzu vSech souvislosti. I zde se otevira Siroké
pole moZnosti pro ndvazné faze badani, jako ku ptikladu vysledovat spojitosti
vV odpovédich jednotlivych respondentt. Nabizi se uvaha, ze chlapci budou uvadét jako
své vzory muzské ¢leny rodiny — otce, bratry, dédecky, strycky, bratrance — a divky
naopak zZeny v rodiné¢ — maminky, babicky, sestry, tety, sestfenice. Pfi vyhodnocovani
dotazniki se mi zdéalo, ze byvaji u jednotlivych respondenti odpovédi genderové

homogenni.

Déti jsou z valné vétSiny vérnymi fanousky. Da se predpokladat, ze v dnesSni
nejisté, zrychlené a pomijivé dob¢ se potiebuji néceho chytit, néjakou jistotu si vytvofit,
1 kdyZ pouze domnélou. K tomu jim mohou jejich celebrity slouzit. Celebrity je nezradi,
mohou se vzdy spolehnout, Ze jim budou k dispozici (v televizi, na DVD, na internetu),
kdykoli si vzpomenou. Jak vSak jiz bylo zminéno vysSe (v kapitole 5.2), potiebu fyzické

blizkosti jim to nenahradi, coz u nich nakonec mtize vyvolavat tizkost.

Aktivnimi fanousky vSak déti nejsou nijak vyrazng, fanouskovské kluby u nich
nejsou ptili§ popularni. Déti mluvi o svych idolech z médii se svymi vrstevniky malo,
s rodi¢i jest¢ méné€. Nepotvrdila se hypotéza, Ze chlapci o svych oblibenych slavnych
osobnostech hovoii méné nez divky, situace je u obou pohlavi vyrovnana. Z vysledkt

téchto otazek by se dalo vyvodit, Ze déti nepotiebuji své idoly sdilet s okolim. Tato

98



Televize jako socializa¢ni Cinitel
Diplomova prace na zacatku dospivani chlapct a divek

skutecnost je v rozporu s tim, co tvrdi Holmes a Redmond (viz kapitolu 5.3). I ja bych
Vtomto véku potiebu sdileni a utvafeni riznych komunit oc¢ekdvala. Moznd dnes$ni
média nase deti skuteCné izoluji, atomizuji, spiSe nez aby je sblizovala a byla jim

cennym tématem k hovoru. Vystac¢i si doma samy s virtualnimi pfateli v Kyberprostoru.
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6 Shrnuti vysledku
Pted samotnym zavérem shrnu nejdiilezitéjsi vystupy své prace a zhodnotim, co
Z nich vyplyva pro dosp¢lé, kteti maji dospivajici dit¢ doma nebo se o néj staraji ve

Skole, ptipadné v jeho volném case.

6.1 Ovéreni hypotez
V prvni fad€ se podivame na to, které pocate¢ni hypotézy miij vyzkum potvrdil
¢1 podpotfil a které naopak vyvratil.
e Respondenti venuji polovinu svého volného casu masovym médiim.

Hypotéza se nepotvrdila, polovinu volného ¢asu vénuje masovym médiim pouze
20 % respondentu. Nejvice respondentt (45 % z nich) vénuje vice nez polovinu svého
volného Casu aktivitdm, pfi nichZ neuzZivaji masova média.
o Chlapci uzivaji masova média castéji nez divky.
Takovy zavér nelze pronést. Sice se ukazala stejna tendence (u vyssiho procenta
chlapcti prevazovaly medidlni aktivity nad témi nemedialnimi), avSak rozdil neni

statisticky zcela signifikantni, p-hodnota vychazi v komparaci 0,87. Tuto hypotézu by

bylo tfeba jesté jednou ovéfit, napiiklad na vétsim souboru respondentt.
e Nejcasteji vyuzivanym masovym médiem je pro chlapce i divky televize.

Hypotéza se nepotvrdila. Nejéastéji vyuzivanym masovym médiem je pro
chlapce i divky internet. Televize za ni v8ak nestoji daleko, i tuto hypotézu by bylo
potteba podrobnéji prozkoumat. Mij vyzkum pfinesl ne zcela specificky zavér: Nelze
rozhodnout, jestli u televize respondenti travi nejvice casu, ale spolecné s internetem,

Cetbou knih a poslechem hudby patii k nejCastéjSim medidlnim aktivitam.
e VeétSina dvandctiletych ma v oblibé televizni seridly.

Hypotéza se potvrdila, televizni seridly mé v oblibé 86 % respondentt.
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o Chlapci maji ve vy$Sim procentu neZ divky v oblibé komedialni seridaly
urcené dospélym.

Hypotéza se potvrdila, p = 0,015. Chlapci maji v oblibé komedidlni serialy pro

dospélé vice nez divky ve sledovaném véku.

e Divky maji ve vy$§im procentu neZ chlapci v oblibé porady o zviratech

a seridly, v nichZ jsou hlavnimi hrdinkami Zeny.

Seridly s Zenskymi hlavnimi postavami — hypotéza se potvrdila, p = 0,0. Divky

maji v oblibé seridly s hlavnimi hrdinkami jednozna¢né vice nezZ sledovani chlapci.

Porady o zviratech — hypotéza se nepotvrdila, p = 0,416. Vysledky ukézaly, ze

mezi chlapci a dévcaty nejsou vyznamné rozdily v preferenci potfadi o zvifatech.

e Mezi oblibenymi postavami 7 médii jsou u chlapcii castéji nez u divek

muZské dospélé postavy.

Hypotéza se potvrdila u herci a hudebniki (sportovci nebyli do této kategorie
zafazeni), p = 0,015. Muzské dospélé postavy z médii jsou jednoznacné popularnéjsi

mezi chlapci nez mezi divkami.

o Oblibenymi postavami z médii jsou u divek casteji nez u chlapcii mlade

celebrity obojiho pohlavi.

Hypotéza se nepotvrdila. Mezi chlapci a dévcaty se neukazal vyznamny rozdil

Vv oblib¢ mladych, détskych celebrit.
o Celebrity z médii jsou vzorem castéji pro chlapce nez pro divky.

Hypotéza se potvrdila, p = 0,015. Chlapci maji jako své vzory postavy z médii

podstatné Castéji nez dévcata.
o Hvézdy z médii jsou tématem k hovoru castéji u divek nez u chlapcii.

Hypotéza se nepotvrdila. Chlapci i divky hovoii o celebritich malo, bez

vyznamnéjSich rozdili mezi obojim pohlavim.
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e Vrstevnici a celebrity jsou pro deéti na pocatku dospivani vzorem Ve
vyssim procentu nez rodice ¢i prarodice.
Hypotéza se nepotvrdila. Rodie spolu s vrstevniky, Zenskymi celebritami
a muzskymi dospélymi celebritami jsou nejcastéj$i vzory pro dospivajici déti, rozdil

Vv Cetnosti neni u téchto skupin statisticky signifikantni.
e Rodice jsou ve vySsim procentu vzorem pro chlapce nez pro divky.

Hypotéza se nepotvrdila. Rodic¢e jsou pro dvanactileté nejcastéjSimi vzory, bez

vyznamnych rozdili podle pohlavi déti.
o Ulitelé jsou vzorem pro nizké procento déti na pocdtku dospivani.

Hypotéza se potvrdila, ucitelé jsou vzorem jen pro 3 % respondentt. Nelze

Vv

politikti, détskych zpévakil, sourozencl a ostatnich ¢lenil rodiny. Spole¢né jsou to vsak

skupiny nejméné frekventovanych vzori pro déti.

6.2 Dalsi dulezité vysledky

Nyni uvedu dalsi vyznamné vysledky, které muj vyzkum piinesl. Zminim zde jiz
pouze statisticky zcela signifikantni rozdily (p < 0,05), kdy se hodnoty v komparaci
jednoznaéné lisi. Vysledky, Které se netykaji komparace, zde zminuji z davodu jejich

piekvapivosti nebo diilezitosti pro dosp€lg.

e Me¢édia tvoii menSinu volnoCasovych aktivit dvandctiletych, sport

obsazuje piedni ptiku, ¢etba knih je na ¢tvrtém misté.

e Divky se vice nez chlapci vénuji aktivné hudbé, poslouchaji radio a ctou

Casopisy; chlapci vyrazné&ji vice hraji pocitacové hry.

e D¢ti na gymndziu ¢tou vyraznéji vice knihy, také vice sportuji a vénuji se

aktivné hudbé¢; déti na zakladni Skole vice pecuji o domaci zviratko.
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e Chlapctum délaji mnohem vétsi radost pocitacové hry, vétsi radost maji
také ze sportu a z televize; divky maji vétsi radost z kamaradi

a z domaciho zvitatka.

24

e D¢ti na zékladni Skole vice t&si internet a televize; détem na gymnaziu

déla vétsi radost Cetba knih.

e U dvanactiletych jsou nejoblibenéjSimi televiznimi pofady komedie,

nejvice animovane.

e Divky se daleko cCastéji nez chlapci divaji na pofady o mezilidskych
vztazich a na serialy, v nichz vystupuji v hlavnich rolich Zeny; chlapci
Casté&ji sleduji zpravodajstvi a jiné informativni pofady, komedialni hrané

porady, serial Simpsonovi a komedialni serialy uréené pro dospélé.

e D¢ti na gymnaziu Castéji nez déti na zékladni Skole sleduji zpravodajstvi

a jiné informativni pofady.

e VétSina dvanactiletych se rozhoduje podle vlastniho vkusu, na co se
budou divat; zdky zékladnich Skol ovlivituje reklama vice nez zaky na

gymnaziich.

e V¢étSina dvanactiletych spoléhd na svlj vlastni vkus 1 ve vybéru

oblibenych celebrit, vice chlapci nez divky.

e Divky dostéavaji v souvislosti se sledovanim televize a uzivanim ostatnich
médii vice zakazl nez chlapci.

e S tvrzenim, ze televize rozviji kulturu, souhlasi vice zaka zékladnich skol
nez zakd gymndzii.

e Divky mnohem vice nez chlapci obdivuji zenské hrdinky; vice chlapcii

nez divek obdivuje animované postavicky, muzské dospélé hrdiny

a sportovni hvézdy.

e Nejvétsimi vzory jsou pro dvandctileté rodice.
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e Pro divky jsou jednoznac¢né castéjSimi vzory zenské hrdinky z médii

a vrstevnici; pro chlapce dospélé muzské hvézdy a sportovci.

e Rodie jsou podstatn¢ vétSimi vzory pro zaky gymnazii, animované

postavic¢ky pro zaky zékladnich skol.
e Hudbu (postavy, vzory nebo pofady) zminovalo vice dévcat nez chlapcu.

e Knihy (nazev, postavu nebo spisovatele) zminovalo vice zZakii gymnazii

nez zakl zakladnich skol.
e Zaci gymnazii jsou vérnéjsi svym hrdinim nez zaci zakladnich skol.

e Kluby fanouskl nejsou mezi dvanactiletymi popularni.

Na tomto misté by bylo vhodné zamyslet se nad tim, co Si z vyse uvedenych

zaveéra mizeme odnést, abychom nasim détem mohli byt co nejvice prospesni.

D¢ti rady CEtou, ucitelé by se proto méli snazit ¢tenafstvi v détech podporovat,
aktualizovat povinnou Cetbu tak, aby obsahovala tituly, které déti zajimaji apod. Bylo
by zadouci pozménit soucasny stav, kdy je povinna ¢etba ¢asto nutnym zlem $kolnich
osnov, které déti rady obchazeji tim, Ze si stdhnou obsahy knih z internetu. Zajem
0 knihy by se mé&l podporovat predevsim u zaka zakladnich skol, které ¢tou knihy méné

casto.

Jelikoz maji chlapci v oblibé pocitacové hry, bylo by dobré zjistit dal§im
badanim, jaké hry chlapci preferuji, jaky maji obsah, jak na né¢ mohou ptisobit, v em
mohou Skodit, v ¢em mohou byt prospésné. Rodi¢e by obecné neméli podcenovat

pusobeni médii na chlapce.

Ponévadz jsou rodice pro déti v tomto veku jesté stale nejvétSimi vzory, méli by
vyuzit Sance naplnit roli dileZitého dospé€lého, jak o ném hovoii Vygotskij (viz kapitolu
1.1). Urcité je potteba (mimo zékazy a pravidla souvisejici s uzivanim médii) se détem
vénovat, vést je V souladu se zonou proximalniho vyvoje, aby postoupily o schiidek vys.

Divame-li se naptfiklad s nasim dospivajicim na televizi, je nezbytné byt s nim
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v interakci, zapojit se s nim do hovoru, nenechat ho pouze pasivné pfijimat nabizené
obsahy. Je vhodné pokladat mu otazky typu: ,, Proc¢ si myslis, ze se to stalo?“, ,,Co
myslis, ze ted udela? *, ,, Libilo se ti, jak se zachoval? “, ,, Co myslis, Ze to znamenalo, co
nam to rika? “, ,,Jak by se to dalo udélat jinak, lépe? “. M¢Eli bychom s nim diskutovat,
vysvétlovat skutenosti a davat je do kontextd, které dité jesté v mnohych ptipadech
nechape, nezna, neméa s nimi zkusSenost. S dospivajicim je nezbytné pracovat citlivé,
empaticky a trpélivé. Je potieba mu naslouchat, davat najevo trvaly zajem, podporovat
ho pii hledani zakladnich hodnot, Zivotnich cili a zdravého sebepojeti, zarovenn mu vSak

poskytnout dostatek volnosti pro samostatné rozhodovani.
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Zaver

Predlozeny diplomovy projekt se zabyval volnym c¢asem dvandctiletych,
predev§im pak jejich vztahem k televizi. Dopliikkové se vénoval hrdinim z médii
aredlnému okoli déti na pocatku dospivani. Nabidl kvantitativni vyzkum, probéhlo
dotaznikové Setfeni. V diskuzi hledal sociologické a vyvojoveé psychologické souvislosti
zjisténych vysledkd. Vyzkum pfinesl fadu zajimavych a podnétnych vystupti, vétSina
Z nich ukazala naSe dvanactileté v dobrém svétle (je vSak nutné mit stale na paméti, ze

vysledky mohou byt zobecnitelné pouze na dvanactileté déti v Praze).

Ukézalo se, Ze ve volném Case nevénuji dvanéctileti vétSinu ¢asu médiim, ze
Vramei uZivani médii neni vyjimkou cteni knih, Ze rodice jsou pro né stale velmi
dalezitymi dospélymi a vzory, ze uz si stoji sami za svym vkusem pii vybéru

televiznich potadi.

Nejvétsi rozdily mezi chlapei a divkami se vyskytly v souvislosti s pocitacovymi
hrami, které vyrazné Castéji a rad&ji hraji chlapci, ti maji rovnéz ve vétsi oblibé
zpravodajstvi a jiné informativni televizni pofady, dospélé muzské celebrity
a sportovce/sportovkyné jako vzory. Divky vyrazné Castéji aktivné provozuji hudbu,
maji podstatné¢ radsi porady o mezilidskych vztazich, seridly s hlavnimi Zenskymi
hrdinkami, Zenské medialni postavy, jako vzory maji podstatné Castéji zeny z médii
a vrstevniky.

Zaci zékladnich $kol mnohem ¢asté&ji peduji o domaci zvitatko a vétsi radost jim
déla internet. DEti na gymnaziich podstatné Castéji ¢tou knihy.

Uplnym zavérem bych chtéla nabidnout hlavni podnéty k dal§imu vyzkumnému
usili, které v mé studii vypluly na povrch. Nékteré z nich by bylo vhodné zjistovat
kvalitativné, nejlépe metodou skupinovych fizenych rozhovoru (focus groups).

e Chlapci uzivaji masova média Castéji nez divky (jesté jednou ovéfit tuto
hypotézu).
e Vysledovat oblibené televizni pofady a postavy z médii v ramci

jednotlivych tfid.
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o Zanr napéti rozdélit na dil¢i zanry, porovnat oblibu dil¢ich zéanrd

u chlapcti a u divek.

e Nov¢ definovat televizni Zanry — vysledovat oblibu filmd, seriald,

soutézi, zpravodajstvi a dokumentt.

e Zjistit, pro¢ maji déti v oblibé dany potad nebo medidlni postavu a pro¢
se v nekterych ptipadech 1isi oblibené postavy z médii a medidlni

postavy jako vzory.
e Vysledovat, zda maji divky a chlapci za vzory 0soby stejného pohlavi.

e Potrady pro dospélé versus potfady pro déti — zjistit sledovanost téchto

dvou skupin potadi.
e Zkoumat, jaké hry chlapci preferuji, jaky maji obsah.

e Zjistit, zda se vyrazn€ shoduje nebo 1i8i vkus déti a rodich a porovnat
situaci podle pohlavi i podle typu Skoly. Zmapovat toto téma také

u starSich déti.

e Realizovat vyzkum v ramci celé Ceské republiky.

Ackoli je naro¢né uréit, jak televize na divaky pusobi, a vysledky vyzkumu
0 détskych televiznich divacich byvaji ¢asto nejasné povahy, je velmi dilezité podobné
studie realizovat a nechavat tim otevieny prostor k diskuzi nad timto tématem. Tentyz
medialni obsah mtize v sou¢innosti s dalsimi vlivy pusobit na kazdé dité jinak, televizi
nelze oddélit od ostatnich faktorti ptsobeni, je tézké zjistit, zda jsou u¢inky vyvolany
ptimo nebo zprostiedkované. Cilem vyzkumu by proto nemélo byt zhodnoceni, je-li
televize dobra nebo Spatna. Takové zavéry lze stejné jen stézi ovétit. Televize je. My
Takové vystupy se z vyzkuml vyvodit daji a tyto jsou také nejvétS§im pomocnikem

V praci s détmi.
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Summary

My diploma thesis focused on leisure time activities that children choose at the
beginning of their adolescent period. At the heart of this dissertation was
a comprehensive analysis of children’s mass-media consuming habits that highlighted
their preffered choice of TV programme material. It also debates who they view as
being important for them.

Through this research, many interesting results and points of discussion have
emerged. In general, the results are quite positive. Today adolescents do not use mass-
media most of their leisure time, they like reading books, their parents are still the most
important people for them, they feel confident about their media literacy. Boys like
more than girls computer games, TV news, sportsmen and male celebrities. Girls do
more often than boys produce music, watch daily-life series and series with female
celebrities which they also admire more than boys. Children at elementary schools use

more often internet and children at secondary grammar schools read more often books.

| believe the findings can be tested further as part of subsequent research
conducted in this area. It is necessary to constantly gather information about the

meaning of mass-media within children’s daily life.
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PFilohy
Priloha ¢. 1: Média a my (dotaznik)

MEDIA A MY

Dotaznik pro Ziky 6. rocnikii ZS a 1. rocnikii osmiletych gymndzit
V nasledujicim dotazniku se t& budeme ptat, jaky je tviyj vztah k televizi a celebritdm.
Pi§ prosim citeln€. Odpovidej pravdiveé. Nikde se neobjevi tvoje jméno, takze se nikdo
nedozvi, jaké odpovédi jsi zapsal/a. Nemusi§ spéchat, na vyplnéni dotazniku mas

dostatek Casu.
1) Jsi kluk, nebo holka? Zakrouzkuj jednu z moznosti.

Kluk Holka

2) Do jaké skoly chodis?

Napis jeji nazev

DEKUJEME ZA VYPLNENI DOTAZNIKU, MOC NAM TO
VE VYZKUMU POMUZE!
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VOLNY CAS A MEDIA

Volny cas je ta ¢ast dne, kdy nejsi ve Skole a nemusi$ se vénovat

povinnostem do Skoly (domaci ukoly, uceni) ani nemusi§ doma
pomahat s domacimi pracemi. Muze$ délat to, na co mas chut. V prvni ¢asti

dotazniku se budeme ptat, jak tento Cas travis.

3) Co d¢las ve svém volném Case a jak ¢asto? V kazdém tadku udélej kiizek vzdy
pouze V tom policku, které pro tebe znamend pravdivou informaci.
AKTIVITA CASTO | OBCAS | MALOKDY | NIKDY

Divam se na televizi

Posloucham radio

Posloucham hudbu, napt. mp3 apod.

Jsem na facebooku/chatu (Skype,
ICQ apod.)

Ctu knizky

Ctu ¢asopisy

Jsem na internetu

Hraju pocitacové hry

Chodim na krouzky, do oddilu apod.

Sportuju

Travim Cas
s kamarady/kamaradkami

Hraju na hudebni néstroj, zpivam

apod.

Travim ¢as s rodici

Pecuju o domaci zviratko

Jind moZznost (vypis)
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4) Tento prazdny ,kolac* predstavuje tvij cely volny cas. ‘

casu,

facebooku, knizkam, Casopistim, internetu

vybarvi tu ¢ast ze svého celkového volného '

kterou vénuje§ televizi, radiu, hudbé, chatu,

nebo pocitatovym hram. Cervené (C) vybarvi zbylou &ast ze svého

celkového volného casu, kterou travi§ na krouzcich, sportem, s kamarady,

s rodici, se zvitatkem, venku, pfipadné jinymi ¢innostmi. Rozmysli si, jak velka

¢ast kolace bude zelena, jak velka ¢ast bude ¢ervena, a potom je vybarvi.

Z televize, radio, hudba, chat,
facebook, knizky, Casopisy,
internet, pocitacové hry

B C krouzky, sport, kamaradi,
rodi¢e, navstévy, zvifatko,
hudba, venku, jiné ¢innosti

5) Dopln vétu zaskrtnutim maximaln¢ tii moznosti (a—0), které nabizime a jsou pro
tebe pravdivé.

Radost mi udéla, kdyz...

a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)
)

sportuju

jdu na prochazku

divam se na televizi

poslouchdm radio

povidam si s kamarady/kamaradkami
povidam si s rodici

jsem na internetu

hraju pocitacové hry

posloucham hudbu, napt. mp3 apod.
hraju na hudebni néastroj, zpivdm apod.
jsem na krouzku, v oddile apod.

¢tu knizku

m) ¢tu Casopis

n)
0)

pecuju o domaci zvitatko
jina moznost (vypis)
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SLEDOVANI TELEVIZE

V této ¢asti se t&€ budeme ptat, co sledujes v televizi a co si o televizi myslis.

Pokud televizi viibec nesledujes, nevypliiuj otazky 6-8.

6) Jaké porady v televizi nejCastéji sledujes? Vypis 3 potady; prvni bude potad,
ktery sleduje$ nejéastéji. Ke kazdému potadu strucné napis, ¢im je pro tebe
zajimavy, pro¢ ho sledujes.

Potrad Duvod

7) Kdyz se rozhodujes, na co se divat v televizi, fidi$ se podle
a) rady rodicu
b) doporuceni kamaradu/kamaradek
c) doporuceni spoluzaki
d) rady nékterych ulitelt
e) reklamy
f) svého vlastniho vkusu

g) jinych faktord (vypis)

Zaskrtni nejvice 3 moznosti, které pro tebe plati.

8) Mas od rodi¢u stanovena néjaka pravidla tykajici se televize? Mas od nich néco
zakazéno? Pokud ano, vypis, co to je.
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9) S jakym nazorem na televizi souhlasi$ plné, s jakym trochu, s jakym spiSe ne

a s jakym nesouhlasis? V kazdém tadku udélej kiizek vzdy pouze v tom policku,

které pro tebe znamena pravdivou informaci.

TVRZENI O TELEVIZI

PLNE

TROCHU

SPISE NE

VUBEC NE

Krati divakiim dlouhou chvili, kdyz se

nudi.

Sblizuje lidi, maji si diky ni o cem
povidat.

Ovliviiuje chovani divaki.

Izoluje lidi, kazdy ji sleduje sam.

Okradé divaky o ¢as, nemizou
se vénovat jinym koni¢ktim, roding,
kamaradtim apod.

Rozptyluje divaky, kdyzZ je jim
smutno.

Informuje divaky.

Pomaha divakum orientovat se ve
spolecnosti.

Slouzi piedevsim pro zébavu.

Poméha rozvijet kulturu, je mistem,
kde se predvadi uméni.
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HRDINOVE Z MEDII, LIDE KOLEM NAS

Posledni ¢ast dotazniku se zamétuje na tvé oblibené sportovni hvézdy ¢i

hrdiny z médii, tedy z filmu, seriald i jinych televiznich pofadl, z radia,
z internetu nebo knizek. Mtzou to byt i kreslené postavicky... Také se budeme ptat na

lidi ve tvém okoli, které mas rad, chces se jim téeba trochu podobat nebo je obdivujes.

10) Zamysli se nad osobami nebo postavami, které znas z médii (z televize, radia,
Casopisli, novin nebo knih). Napi§ asi 5 osob (miizou to byt i kreslené¢ nebo
fiktivni postavy), které mas rad/a, jsou tvymi oblibenymi. Dopli k nim jest¢,

odkud je znas.

JMENO ODKUD HO/JI ZNAS

11) Zamysli se nad lidmi, které mas ve svém okoli. Napi$ asi 5 lidi ze svého okoli,

ktefi jsou pro tebe opravdu duleZiti. Mohou to byt dospéli 1 kamaradi.
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12) Napis§ 3 osoby ze svého okoli (kamarady, dosp€lé...) nebo z médii, které jsou
pro tebe vzorem, chtél/a by ses jim podobat. Muize$ napsat nékoho z otazek 10 a
11 nebo nékoho Uplné jiného.

1.

2.

3.

13) Tyto dve postavicky maji odlisny nazor. Ktery nazor je ti blizsi?

ﬁd{ Mné se libi
= [pokazdé nékdo
jiny, podle toho,

kdo je zrovna "in

Nejsem
prelétavy/a. Své
hrdiny nosim v
sridci, jsem jim
verny'a.

e g =

Zakrouzkuj moznost A, nebo B.

14) Své hrdiny vybiram... (zakrouzkuj jen 1 moZnost)
a) veétSinou saim/sama podle svych nazoru.
b) spiSe sam/sama podle svych nazord, ale n€kdy se necham ovlivnit jinymi
faktory.

c) vétsinou podle rady né€koho jiného.

Pokud se nerozhodujes sim/sama, kdo té ve vybéru ovliviiuje? Ted’ zakrouzkuj
vSechny moznosti, které pro tebe plati.

a) rodice

b) kamaradi/kamaradky

C) spoluzaci, ktefi jsou ve t¥id¢ oblibeni

d) néktefi ucitelé

e) reklama

f) jiné faktory (vypis)
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15) Jsi registrovan/a v né¢jakém klubu fanouskti? Zakrouzkuj jednu z moznosti.
Ano Ne
Pokud ano, v jakém (v jakych)? Napis

Pokud jsi v ném (v nich) n¢jak aktivni, napis jak

16) Kdyz si povidas s kamarady nebo spoluzaky, jak Casto jsou va$im tématem
slavné osoby? Zakrouzkuj jen jednu moznost.
a) velmi Casto
b) obcas
c) skoro nikdy

17) Kdyz si povidas s rodici, jak ¢asto jsou vasim tématem slavné osoby?
Zakrouzkuj jen jednu moznost.
a) velmi Casto
b) obcas
c) skoro nikdy
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Priloha ¢. 2: Kdédovaci kniha

KATEGORIE C. | PROMENNA HODNOTY PROMENNE
Identifika¢ni proménné | 1 | Pohlavi 1 = chlapec, 2 = divka
2 | Skola 1 =Z8, 2 = gymnéazium
Zpiisob traveni volného | 3 | Televize 1 = ¢asto, 2 = obcas,
dasu 3 = malokdy, 4 = nikdy
4 Radio 1 = ¢asto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
5 | Poslech hudby 1 = Casto, 2= obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
6 | Facebook, chat 1 = casto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
7 Knizky 1 = Casto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
8 | Casopisy 1 = Casto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
9 Internet 1 = Casto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
10 | Pogitatové hry 1 = Casto, 2= obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
11 | Sport 1 = Casto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
12 | Hra na hudebni nastroj, | 1 = Casto, 2 = obcas,
Zpev,... 3 = malokdy, 4 = nikdy
13 | Pée o doméci zvitatko | | = ¢asto, 2 = obcas,
3 = malokdy, 4 = nikdy
Zastoupeni masovych 14 | Volny ¢as 1 ~ zelene} > (i:ervenail
médii ve volném Case 2 = zelend < Cervena
3 = zelena = Cervena
Co d¢la détem radost 15 | Sport 1=ano,0=ne
16 | Televize 1=ano,0=ne
17 | Kamaradi 1=ano,0=ne
18 | Internet 1=ano,0=ne
19 | Pocitacové hry 1=ano,0=ne
20 | Hudba 1=ano,0=ne
21 | Knizky 1=ano,0=ne
22 | Zvitatko 1=ano,0=ne
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Oblibené televizni 23 | Vtipné animované 1=ano,0=ne
pofady 24 | Vtipné hrané 1=ano,0=ne
25 | Informativni 1=ano,0=ne
26 | Sportovni 1=ano, 0=ne
27 | Pfirodovédné 1=ano,0=ne
28 | Napinavé 1=ano, 0=ne
29 | O vztazich, zivoté 1=ano, 0=ne
30 | Simpsonovi 1=ano,0=ne
31 g;l;(tfiem poznal vasi 1=ano, 0= ne
32 | Teorie velkého tresku 1=ano,0=ne
33 | Filmy 1=ano,0=ne
34 | Seridly 1=ano,0=ne

35 | Komedialni serialy
uréené pievazné pro 1=ano,0=ne

dospéle

S | St smon 01 —ar 01
Vybér z televizni 37 | Ovliviuji rodice 1=ano,0=ne
nabidky 38 | Ovliviuji vrstevnici 1=ano,0=ne
39 | Ovliviuji ucitelé 1=ano,0=ne
40 | Ovliviuje reklama 1=ano,0=ne
41 | Podle vlastniho vkusu 1=ano,0=ne
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Diplomova prace

Televize jako socializa¢ni Cinitel
na zac¢atku dospivani chlapct a divek

Co maji zakazéano 42 | Nic 1=ano, 0=ne
43 | Omezeni doby sledovani | ; _ ano, 0 = ne
za den
44 | Divat se v urCitou 1=ano, 0=ne
hodinu
45 | Erotika 1=ano,0=ne
46 | Nasili 1=ano,0=ne
47 | Zakaz jako trest 1=ano, 0=ne
48 | Az po splr}enl 1=ano, 0=ne
povinnosti
Co si déti mysli o 49 | Krati dlouhou chvili 1 =pln&, 2 =trochu,
televizi 3 = spise ne, 4 = viibec ne
50 | Sblizuje divaky 1 =plng, 2 =trochu,
3 = spise ne, 4 = viibec ne
51 | Ovlivituje chovani 1 = plng, 2 = trochu,
divaka 3 = spise ne, 4 = viibec ne
52 | Izoluje lidi I =pln¢, 2 = trochu,
3 = spise ne, 4 = viibec ne
53 | Okrada o ¢as I =plné, 2 = trochu,
3 = spise ne, 4 = viibec ne
54 | Rozptyluje piismutku | ! =PIné, 2= trOChE'
3 = spiSe ne, 4 = vlibec ne
55 | Informuje 1 = plng, 2 = trochu,
3 = spise ne, 4 = viibec ne
56 | Pomaha v orientaci ve 1 = plné, 2 = trochu,
spole¢nosti 3 = spise ne, 4 = vlibec ne
57 | Slouzi piedevsim pro 1 = plné, 2 = trochu,
Zabavu 3 = spise ne, 4 = viibec ne
58 | Pomahé rozvijet kulturu | 1 =PIné 2= trochu,

3 = spise ne, 4 = viibec ne
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Diplomova prace

Televize jako socializa¢ni Cinitel
na zac¢atku dospivani chlapct a divek

Oblibeni hrdinové z 59 | Simpsonovi 1=ano,0=ne
médii 60 | Sportovci 1=ano,0=ne

61 | Animované postavy 1=ano,0=ne

62 | Harry Potter 1=ano,0=ne

63 | Celebrita (Zena) 1=ano,0=ne

64 | Celebrita (muz, dospély) | 1 =ano, 0 = ne

65 | Celebrita (muz, détsky) | 1 =ano, 0 =ne
Oblibené postavy, 66 | Celebrita (zena) 0 = Zadna, 1 = détska,
vzory 2 = dospéla, 3 = obe
Oblibené potady, 67 | Hudba 1=ano,0=ne
obliben¢ postavy, vzory 68 | Knihy 1=ano. 0=ne
Vzory a idoly 69 | Rodice 1=ano,0=ne

70 | Sourozenci 1=ano,0=ne

71 | Ostatni ¢lenové rodiny | 1 =ano, 0 =ne

72 | Vrstevnici 1=ano,0=ne

73 | Ucitelé 1=ano,0=ne

74 | Sportovci 1=ano, 0=ne

75 | Politici 1=ano, 0 =ne

76 | Celebrita (zena) 1=ano,0=ne

77

Celebrita (muz, dospély)

1=ano,0=ne

78

Celebrita (muz, détsky)

1=ano,0=ne

79

Animovana postavicka

1=ano,0=ne

Déti jako fanouskové

80

Vérnost hrdinim

1 = vérny, 2 = ptelétavy

1 = sam, 2 = naptl,

81 | Vybér hrdini 3
3 = podle jinych
82 | Klub fanouska 1=ano,0=ne
83 | Téma k hovoru 1 = velmi Casto, 2 = obcas,

S vrstevniky

3 = tém¢et nikdy

84

Téma k hovoru s rodi¢i

1 = velmi ¢asto, 2 = ob¢as,

3 = tém¢et nikdy
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