
Tato bakalářská práce si klade za cíl upozornit na problematiku domácího násilí se zaměřením na
násilnou osobu. Jejím cílem je dále popsat a navrhnout možná opatření pro práci s násilnou osobou v
rámci České republiky, a to na základě příkladů ze zahraničí. K tomuto cíli směřují čtyři na sebe
navazující kapitoly. První kapitola se týká vymezení pojmu domácí násilí, přístupů k jeho řešení v rámci
České republiky a nastínění výskytu tohoto fenoménu na našem území. Dále se první kapitola zabývá
teoriemi o příčinách tohoto jevu a popisuje jeho druhy a důsledky. Druhá kapitola se věnuje
kategorizacím násilných osob. Tyto kategorizace jsou nezbytné k následujícímu popisu druhů pomoci,
popsaných ve třetí kapitole spolu s příklady terapeutických programů probíhajících v zahraničí. Čtvrtá
kapitola se věnuje pomoci násilným osobám v České republice. Kromě činnosti tří pomáhajících
organizací tato kapitola dále popisuje i státní aktivity v rámci pomoci násilným osobám. Na základě
Národních akčních plánů prevence domácího násilí jsou dále přednesena možná opatření a návrhy, které
jsou nezbytné pro zlepšení současné situace.
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