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Anotace

Cilem diplomové prace je zjistit souvislost mezi nekazni zakl pfi vyuce
na prvnim stupni zakladni Skoly a ucitelskymi strategiemi feSeni nekazné.
Jedna se o zjisténi, zda zavisi kazen zaku na strategiich ucitele a zda pod jejich

vlivem dochazi také k minimalizaci nekazné zakul pfi vyuce.

Klicova slova: primarni Skola, nekazen zaku, vyuCovaci styl ucitele, Fizeni

Skolni tfidy

Annotation

The objective of the diploma thesis is to ascertain the causalities
between the junior school pupils” lack of disciplina and teachers’strategies for
finding out solutions to indiscipline. In the focus of attention, i tis to find out if
pupils’discipline depends on a teacher’s strategies, and if minimisation of

pupils” indiscipline during lessons occurs as a result of them.
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uvoD

V dnesSni dobé se stale vice hovofi o poklesu moralky, o nevhodném
chovani, o nekazni. Vidim to jako zavazny problém celé naSi spolecnosti.
Problémy s kazni byly, jsou a budou. Déti vzdy zlobily a dospéli na jejich
chovani néjakym zpUsobem reagovali. Byly ale vedeny kvétsi uacté
a poslusnosti, coz dnes ve vychové Casto chybi. Dle mého chybi fad a prevlada
chaos. SouCasna doba, kdy uroven védy a techniky neustale roste, nese
s sebou i to, Ze déti maji pfistup ke vSemu a nic neni pro né zadny problém.
A praveé i diky tomuto pokroku se stavaji déti bezohlednymi, sobeckymi, ¢asto
I zlymi, neumi naslouchat druhym, chybi komunikace mezi jimi samotnymi.
Rodice se jim €asto snazi koupit vSe, nac si jen jejich dité vzpomene, misto
toho, aby s détmi travili co nejvice €asu. Ucitel je Casto s détmi vice hodin nez
rodi¢ samotny. Proto role nas, uciteld, je velka a ma obrovsky vyznam. U itel by
meél umét vyuZzivat rizné techniky k formovani rozvoje pozitivniho chovani ditéte
jak ve Skole, tak i mimo ni. Zejména ucitel na prvnim stupni zakladni Skoly je
pro déti velkym vzorem. Zaci se ho snazi napodobovat, takze ugitel svym
chovanim, jednanim a vubec celkovym pfistupem ovliviiuje fungovani nejen
jednotlivce, ale i celé tfidy, podporuje vzajemné pratelské vztahy. Kazeriska
situace se na naSich Skolach zhorSuje. Problematika kadzné a jeji zvladani se
C¢im dal tim vice stava onou prekazkou pro uspésny rozvoj osobnosti ditéte.
UcCitelé neustale feSi vychovné problémy svych zaka ve tfidé, a to ¢asto i na
ukor vyucovani. Samozfejmé jinak rusi vyuku prviiacek a jiné projevy nekazné
se vyskytuji u zZaka patého roéniku. Proto se touto problematikou zacala
zabyvat fada autorl a odbornikl, ktefi radi a snazi se pomahat ucitellim fesit
tyto problémy. Hledaji pfi€iny neukaznéného chovani zakul, které mohou mit
puvod jak vroding, tak i v postoji ucitele, v jeho vyuCovacim stylu,
ale i vpsychice zaka. Kazdy pedagog by mél byt seznamen s poznatky
tykajicimi se feSeni nekazné i jeji prevence. Také je pravda, Zze ne kazdy ucitel
si nekazen ve tfidé a pfi vyuce pfipousti, vnima ji a umi se s ni vyrovnat.
Nekazen ke Skole patfi, coz si musime nejen pfipustit, ale hlavné se musime

naucit ji i fesit.



Pro svoji diplomovou praci jsem si vybrala téma nekazné ve ftridé
pfi vyuce, nebot’ s tou se setkavame kazdodenné, musime ji feSit a nesmime
ji pfehlizet.

V teoretické Casti jsem se pokusila vymezit zakladni pojmy vztahujici se
k nekazni zaku, popsat jeji typické projevy pfi vyuce z pohledu uciteli a zak

a sledovat zejména jejich vazbu na ucCitelské strategie fizeni Skolni tfidy.

Prostfednictvim vyzkumného Setfeni v praktické Casti diplomové prace
jsem se pokusila zjistit, jak nekazen ve tfidé vnimaji déti a jak projevy
neukaznéneého, nevhodného chovani vétsinou fesi ucitelé, zaméfila jsem se na
vztah feSeni situaci nekazné a vyucCovaciho stylu ucitele, co je pro jeho

osobnost a styl typické, snazila jsem se ovéfit vyvozenou vyzkumnou otazku.

Cilem této diplomové prace je aplikace teoretickych poznatki FeSeni
nekazné zakua ve tfidach pfi vyuce, zjistit, jaké zvolit postupy a strategie, kterymi
by se mél ucitel fidit, aby nekazen pfi vyuce ve své tfidé nejen fesil, ale také
ji u€innymi strategiemi pfedchazel, zjistit vztah feSeni nekazné a vyucovaciho

stylu ucitele.



TEORETICKA CAST
1 Skolni kazen a nekazen a podminénost jejich promén

1.1 Skolni kazeri

Pojem kazen prakticky zasahuje do vSech oblasti naseho Zivota. Kazen
a otazky s ni spojené tvori béZnou soucast lidského Zivota. Proto si témér kazdy
predstavi néco jiného. Nékdo poslusnost, dodrzovani pravidel, pInéni danych
povinnosti, jiného napadne kazen ve Skole, ve tfidé, vyruSovani béhem vyuky,

neplnéni Skolnich povinnosti.

Co tedy pojem kazen vlastné znamena? V pedagogickém slovniku
(Pricha, Walterova, Mares, 2008, s. 98) se uvadi, ze kazen je védomé, presné
plnéni zadané socialni role, stanovenych ukoll, uréenych C&innosti, spojené
s respektovanim autority. V pedagogickém kontextu je kazen chapana rlznymi
zpusoby, napf. jako jeden z cili vychovy (autoritativni a direktivni pedagogické
sméry), jako prostiedek k realizaci vzdélavani (tradicni Skola), jako riskantni

az nepfijatelny prostfedek, niCici spontaneitu, tvofivost, individualitu zaka.

Bendl (2001, s. 69) uvadi, ze kazen muzeme jednoduSe definovat jako
,2dodrzovani norem“ a ,podfizovani se normam®. Dulezité ale je, aby byl onen
jedinec s normami a pravidly seznamen, aby védél, co se od ného vlastné
oCekava. U zakd s mentalnim postizenim nebo psychickym onemocnénim
nemizeme hovofit o nekazni. A proto Bendl (2001, s. 70) vymezeni kazné
upravuje na ,védomé dodrzovani zadanych norem®. UcCitel by meél vyZadovat
kazeri formou pfijatelnou pro obé& strany. Zaci by ji méli brat jako véc
samozrejmou, ale také potfebnou. Pokud se jedna o chovani zaku ve Skole, fidi
se normou psanou, coz je Skolni fad, pfipadné pravidly chovani v dané tfidé,
ktera jsou v souladu se Skolnim fadem. Bendl (2004, s. 38) definuje Skolni
kadzen jako védomé dodrZovani 8kolniho fadu (eventualné pravidel chovani
ve tfidé) a pravidel (pokynu) stanovenych uciteli, popf. ostatnimi zaméstnanci

Skoly.



Kazda tfida se sklada z mnoha odliSujicich se skupin zakl, kazdy zak je
v néCem ojedinély, odliSny, coz se odrazi v jeho chovani i praci pfi vyu€ovani.
Z tohoto hlediska je vystizna definice kazné, kterou uvadi Obst: ,Kazeri ve Skole
spociva vtom, jak Zaci dovedou zachovat spoleC¢enska a $kolni pravidla,
spolupracuji s ucitelem na plnéni stanovenych cili vyuky a podileji se

na vytvareni pfiznivého socialniho prostfedi.” (Obst 2002, s. 387).

Chovani zaka ve Skole se fidi normou psanou, coz je Skolni fad, popf.
nékteré tfidy maji zavedena a sepsana pravidla chovani v dané tfidé, ktera
respektuji a doplnuji Skolni fad, tedy nejsou s nim vrozporu. Pravidel by
nemélo byt mnoho, méla by se tykat téch nejpodstatnéjSich udalosti, déti
by je mély mit neustale na oCich a ucitel by mél na né v pfipadé poruseni kazné
poukazat. Nepsanou normou jsou slovni pokyny vedeni dané Skoly, uciteld,

ale i dalSich zaméstnancu Skoly.

Kazni ve Skole pfispivame k tomu, Ze dité ma ve Skole pocit bezpedi,
jistoty, chrani je pfed agresivnimi zaky, prispiva ke zvySené vykonnosti ditéte

a téz ma vliv na efektivitu Skolni prace, na vyuku.

Bendl (2004, s. 24) uvadi, ze uvnitf Skoly plni kdzen dva hlavni cile: (1)

zajistuje zakum a ucitellim bezpedi a (2) vytvafi prostfedi podporujici uceni.

Nutnost kdzné a urcitého fadu se projevuje nejen ve Skole, v zaméstnani,
ale vcelé naSi spoleCnosti, stoupa s pocltem lidi ve skuping, v celku.
Aby vyuCovani mohlo vibec probihat, aby se déti ve tfidé néco naudily,
aby davaly pozor, vnimaly probiranou latku, spolupracovaly nejen s ucitelem,
ale i s ostatnimi spoluzaky, dokazaly naslouchat, respektovaly jeden druhého,
umely pracovat v menSich i vétSich skupinach, k tomu vSemu je prfedpokladem
prave kazen.

Bendl (2005, s. 52) uvadi, Ze v pfipadé funkci kazné dochazi
k reinterpretaci. Kazenn uz neni zejména pfedpokladem efektivniho uceni
a kvalitniho Skolniho vykonu, ale také podminkou, aby mohlo vyu€ovani viibec
probihat, jakoz i zarukou bezpecnosti zakl a uciteld ve Skole. Na dnesniho
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Clovéka jsou kladeny ruzné naroky, které také vyzaduji novéjsi pohled

na kazen, a ta je potom pilifem Skoly i spoleCnosti.

Bendl (2005, s. 50) uvadi nové interpretace kazné vztahujici se

k nasledujicim oblastem:
- cile kadzné (sebekazen),
- funkce kadzné (ochrana zaku a uditelu),

- obsah kazné (kriticka kazen, vnitfni kazen; pasivni versus aktivni kazen -
kazen nespociva jen vtom, Zze zak nic neprovede, niCeho Spatného se
nedopusti, ale obsahuje také aktivni moment ve smyslu Zzakova

napomahani budovani kazné a slusnosti ve Skole),
- konstituovani norem kazné (participace zakl na tvorbé skolnich fadu),

- zodpovédnost za kazen zaku (vychovna funkce Skoly — opusténi nazoru,

Ze Skola uc€i a rodina vychovava),
- rozvijeni kazné (vychova ke kazni jako dlouhodoby proces),

- metody pfispivajici k ukaznénosti zaku (projektova vyuka, kooperativni
uceni, dramaticka vychova, metody péstovani odolnosti va&i agresivité

a manipulaci ze strany spoluzaku, asertivni vychova).

Obst in Capek (2008, s. 15) uvadi, Zze kazen ve $kole spodiva v tom, jak
Zaci dovedou zachovavat spoleCenska a Skolni pravidla, spolupracuji s uCitelem
na plnéni cild vyuky a podileji se na vytvareni pfiznivého socialniho prostfedi.
Kazen se projevuje v celkovém poradku, dodrzovani zakladnich regulativi
od hygieny, poradku ve Skolnich vécech, Setrného zachazeni s vybavenim
a pomulckami, pravidelnosti pfichodu do Skoly i ze Skoly, chovani zaku
o pfestavkach, vypracovavani domacich ukold, pfipravy na vyuku a dalSi. Tato
definice nam vysvétluje fakt, ze kazen se nevztahuje pouze na to, jak se zaci

chovaji ve svych lavicich nebo o prestavkach, nybrz zasahuje i hloubéji.

V praktické Cinnosti je kazefi hlavni branou pro efektivni Skolni prace.
Diky ni se mohou soustfedit vSichni zaci, ktefi maji o vyuku zajem, kazen

vytvari i prostor uciteli k tomu, aby mohl co nejsmyslupIngji vykonavat svoji
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praci. Pravé kazen je prostfedkem pro nau€eni se sebekazni a sebeovladani.
Kazdy na vlastni kazi zazil, Ze mu bylo néco nepfijemné, musel se pfemoci,
najit v sobé silu a onu véc prekonat. Zalezi na kazdém, zda a jak se podfidi
danému fadu a urCité autorité. Je ktomu potfeba pevné vile, ochoty
spolupracovat, komunikovat, dodrZzovat dana pravidla. Pokud se ohlédneme
do minulosti, dfive se déti musely pfizpusobovat Skole, tedy Skolni kazni,
organizaci a formam vyucovani, stylu vychovy, typu vyuky a pan ucitel byl

vazena osoba. Dnes se Skola ve vétsi mife pfizplsobuje détem.

Bendl (2001, s. 21) uvadi, Zze pohled na historicky vyvoj kazné ujasriuje
nékteré jeji podstatné stranky. Pokud se tyka kazné a jeji urovné v déjinach
spole¢nosti, muzeme hovofit o historické a socialni podminénosti kazné.
Je tfeba si uvédomit, Ze po cela staleti byl télesny trest pfirozenym prostiedkem
pfi vychové déti, Skolu nevyjimaje. To uz déti znaji pouze z knih a starych

obrazkl Skolniho prostredi.

Stfedovéka vychova je charakterizovana pravé télesnymi tresty.
Zde panovala zasada, Ze se zaci maji bit pravidelné, a to alespon jedenkrat
za tyden. Byly trestany i ty déti, které se nedopustily zadného prestupku. Déti

byly tedy tzv. ,preventivné® trestany, ponizovany, a to proto, aby respektovaly

a dodrzovaly normy jednani a chovani.

V prubéhu historického vyvoje se prostiedky prosazovani kazné
zmirnovaly. Kazefnl se pozaduje, ale ne tvrda. Historie nam objasnuje,
Ze nekazen byla vzdy spojena s postihy, tresty. Stejny trest ovSem u jednoho

ditéte maze vést k napravé, zatimco u dalS$iho naopak.

Bendl (2001, s. 21-22) uvadi, ze rGzné sméry v déjinach pedagogiky,
ale i jednotlivi autofi v ramci stejného pedagogického sméru chapou kazen

rdznorodé.

V dnesni dobé se stale Castéji v souvislosti s vychovou diskutuje o kazni
déti nejen v rodingé, ale i ve spoleCnosti, ve Skole. Spousta pedagogu tvrdi, ze
kazen na Skolach je velice uvolnéna, Ze je rok od roku horsi. Stejné jako to bylo

v minulosti, tak i dnes jsou odliSné pohledy na kazen. Jedni tvrdi, Ze je potieba

12



zpfisnit Skolni fady, zavést tvrdSi rezim, dat uciteli vétSi kazenské pravomoci,
zpfisnit postihy za nedodrzovani Skolniho fadu. DalSi se domnivaji, ze kazdé

dité je osobnosti, a proto je tfeba mu umoznit svobodné se rozvijet.

Problém Skolni kazné patfi k tradiCnim, ale i aktualnim otazkam.
Je potieba védét, jak zaci, ale i ucitelé ,stav’ kazné vnimaji, jak nekazen
ovliviiuje jejich kazdodenni praci. Ztoho vyplyva, Ze nekazen vymuytit

nemuzeme, ale muzeme se pokusit o jeji minimalizaci.

1.2 Skolni nekazeri

Témér kazdy Clovék vidi, ze nekazen na Skolach i ve tfidach samotnych
predstavuje zavazny problém, ktery je potfeba feSit. SpoleCnost a poméry, které
v ni panuji, se samozifejmé odrazeji ve Skole, maji vliv na ukaznénost zaku,

podili se na nekazni zaku ve Skolach.

Bendl (2004, s. 41) uvadi, ze formy nekazné zakl ve Skolach se méni
s dobou, stejné jako se v toku Casu objevuji nové formy kriminality, vCetné

kriminality déti a mladeze.

Bendl (2004, s. 43 - 44) déli nekazen na dveé kategorie:
1. Nekazen vuaci uciteldm nebo Skole.
2. Nekazen vuci spoluzakim a ostatnim zakim Skoly.

Projevem nekazné zaku navstévujicich zakladni Skoly mize byt drzost,
odmitnuti zvednout papirek, uklidit si své misto, zménit misto, jit k tabuli,
vulgarnost, Sikana, vandalismus, poskozovani Skolnich i osobnich véci,
kradeze, zapominani pomucek a ukoll, ale i pouzivani tahakd, honéni se
po chodbach, nepofadnost, nepozornost, odbyvani prace, posilani SMS nebo
dokonce telefonovani z mobilu bé&hem vyu€ovani, pomluvy, svadéni viny
na druhé zaky, predbihani ve fronté napf. na obédé, odmitani pomoci druhému,
provokovani ve tfidé, vyruSovani béhem vyuky, kdy se ostatni Zaci nemohou

soustfedit, odmitani a narusovani prace ve skupinkach.
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Bendl (2004, s. 46) uvadi, Ze stiznosti na déti, potazmo na Zaky,

jsou staré jako lidstvo samo, resp. co je Skola Skolou.

Pokud opravdu chceme nekazen zaku ve Skole feSit, musime zjistit,

co danému chovani pfedchazelo. Pouze potom budeme mit uspéch.

Kyriacou (2005, s. 96) uvadi, Ze uCitelé uvadéji nejCastéji tyto projevy

nevhodného chovani zaku:

- prilisné povidani nebo mluveni bez vyvolani,

- hlu€nost (pokfikovani, lomozeni pomuckami aj.),
- nevénovani pozornosti uciteli,

- neplnéni zadanych ukold,

- bezdlvodné opousténi svého mista,

- ruSeni ostatnich zaku,

- pozdni pfichody do hodiny.

Capek (2008, s. 63 — 94) se zmifiuje o t&chto zplsobech naruseni kazné,
jako je napovidani, kradez ve tfidé, agresivita zakl, Sikana, zakovsky humor,

Zertiky, zaskolactvi, moderni technologie, tfidni vzpoura, rusivé chovani.
Co je vlastné rusivé chovani?

Cangelosi (1994, s. 25) uvadi, Ze lze obecné fici, Zze chovani zaka
je rusivé tehdy, pokud jinym zakam brani v jejich snaze vénovat se zadouci
¢innosti, nebo je k nespolupracujicimu chovani povzbuzuje. UCitel nema na
vybranou, s rusivym chovanim se musi vyporadat a hlavné ho musi ucinné

fesit, nebot by dochazelo k jeho dalSimu stupriovani.

Dovést tfidu, zaky ve tfidé k maximalnim vzdélavacim vysledkim
je cilem kazdého ucitele. Musi proto mimo jiné zajistit, aby zaci byli duchem
pritomni, zajimali se o uCeni, byli motivovani k dané praci, mohli se dostate¢né
soustredit, aby nerusili ostatni spoluzaky pfi vyuce a respektovali dana pravidla.

K tomu je zapotiebi disciplina, spoluprace, motivace, kontrola.

Cangelosi (1994, s. 257-273) oznacuje jako ruSivé chovani povidani,

skakani do feci, pfedvadéni se, vSeobecnou nezdvofilost, neuklizeni si po sobé,
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vandalismus, nasilné jednani a chovani vac&i spoluzakim, nasilné chovani vaci
uciteldm. VSechny tyto typy rusivého chovani maji nepfiznivy vliv na celkovou
pohodu ve tfidé a pocit bezpecCi. Pokud Zaci pfi vyucovani rusi, vykfikuji, maji
nevhodné poznamky, bavi se, nedavaji pozor, nepracuji na zadanych ukolech,
reaguji nevhodné ¢&i nereaguji vibec na otazky, tak se uciteli nejen tézce
vyuCuje, ale i velmi slozité se naplnuji cile Skolniho vzdélavani. K profesnim
dovednostem ucitele patfi dobfe zorganizovat vyuCovaci hodinu, tim predejit
mnohym projevim nekazné. Stfidani ¢innosti, pripravna cviceni, hry, které maiji
pravidla a Fad, relaxaéni techniky, timto v§im mdzeme détem zpestfit a doplnit
vyuku a pfitom se drzet probiraného uciva. UrCité si kazdy vzpomene
na situace, v nichz nam bylo pfijemné i pfi jednoduché €innosti, provadéli jsme
ji se zajmem, Cas pfi ni utekl, ani nevime jak. Je to €innost, kterou jsme prozili
se skuteCnym soustfedénim. A nikdo nam pfitom nic nepfikazoval, ale také
nikdo nerusil. A nékdy to je naopak. UCitel se snazi Zzaky zaujmout a ruSive

chovani nékteré zaky posiluje.

Ondracek (2003, s. 46) uvadi, ze je nezbytné, aby ucitel kromé orientace

v zakové chovani, resp. schopnosti individualné psychologicky reagovat,

- meél dobrou sebeorientaci, tzn. rozumél svému sebehodnoceni,
pfipadnym pochybam o vlastnich schopnostech, své vlastni potfebé byt
dulezity a finalité vlastnich forem chovani (to mu umozni byt panem

svych reakci a nést za né plnou odpovédnost),

- zaujal principialni pozitivni postoj k zakim (byt se chovaji rusivé), ktery
se zaklada na vnitfnim pfesvédCeni, ze kazdé dité je svym vlastnim
zpusobem schopné vnimat, nachazet souvislosti, pamatovat si
a vyjadfovat to, co proziva a mysli (to mu umozni véfit ve vyvojovy
potencial Zaka a pfispivat tim k tomu, aby Zak dokazal véfit sam v sebe),

- utvarel dobré vztahy se Zaky tim, Ze se k nim bude chovat s respektem
a vyjadrovat své potésSeni z toho, Ze existuji — zkratka Ze je ma rad jako
lidi, tzn. nezavisle na tom, zda jsou jejich vykony dobré &i Spatné (to mu

umozni zprostfedkovat zakim pocit bezpedi v jeho pfitomnosti),
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- dbal na to, aby zaci i on sam méli moznost prozit vyuCovani jako
spolecné straveny cCas, ve kterém kazdy sam za sebe a vSichni
dohromady délaji (také) to, co je zajimavé a pfi ¢em maji i zabavu (to mu

umozni podnécovat pozitivni vztah zaka ke Skole, ke spolecenstvi tfidy).

1.3 P¥i¢iny nekazné

Pfi€¢inami nekazné jsou ze Sirokého pohledu jevy, které se daji rozdélit
na faktory biologické (vnitini), socialni (vnéjsi) a situacni, které se navic
vzajemné kombinuji. Do biologickych pfiCin nekazné patfi nedostatky
a odchylky ve stavbé a funkci nervové soustavy Zaka, které jsou bud™ vrozené
nebo vzniklé uUrazem. Faktory socialnimi jsou vliv vychovného pulsobeni
v rodinném prostfedi, skupinova dynamika tfidy, vliv party, Siroké komunity,
ale i médii. Mezi faktory situaCni, které ovliviiuji kazen, spadaji okamzita
atmosféra ve tfidé, momentalni nalada, pretizenost zakd ve vyuce, udalost
v pfedchozi vyu€ovaci hoding€, nemoc, nudny vyklad ucitele, hospitace, hluk
na ulici, neCekany zapach, ,testovani“ ucitele, snaha upozornit na sebe,

momentalni Skolni neuspéch. (Bendl, 2005).

Jak se Clovék chova, zavisi nejen na nasi dédicnosti a fyziologii, ale také
na vychové a prostfedi, ve kterém vyrlstame. Dale jedince ovliviiuji osoby,
snimiz se dostane do styku, pfizpusobovani se nékomu ¢&i nécemu,
napodobovani atd. Svou roli také hraji rizné situace, do kterych se dité

dostava.

Pafizek (2000, s. 94) hovofi v této souvislosti o principu svobodné vile,
vysvétluje, Ze vychovavany jedinec sam vybira a hodnoti vlivy, které na ného
pusobi.

Nezapominejme i na to, Zze kazdé dité potrebuje jiny pfistup, individualni
pFistup. Stejny faktor, resp. skupiny dil€ich vlivli, neplUsobi stejné na vSechny

déti. To, co na jedno dité plsobi kladné, na druhé uz takto plsobit nemusi.
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Muze to byt jak dosavadni vychovou, tak i naladou, zdravotnim stavem,

moznymi doposud poznanymi zkusenostmi.

Jednou z cest feSeni problematiky kazné je urcité odstranéni pfFicin
nekazné. Na co se zapominag, je skuteCnost, Ze stejné zadouci jako zkoumani
pFiCin neukaznéného chovani je jejich analyza, divody, podminky chovani

neukaznéného zaka.

Ondracek (2003, s. 30) uvadi, Zze dobfe porozumét problematickému
chovani zaku je mozné na zakladé nasledujicich aspektu, kterymi individualni

psychologie charakterizuje lidského jedince. Kazdy Clovék
- je nedélitelné spjat se svym socialnim okolim: socialni aspekt,
- jedna v subjektivnim kontextu vzdy smysluplné a cilené: aspekt finality,

- je aktivnim spolutvircem vzniku a prubéhu interakce s druhymi lidmi:

aspekt aktivity,

- si ne vzdy pIné uvédomuje svuj cileny a aktivni podil na déni: aspekt

neuvédomélosti.
Které faktory ma tedy ucitel ve své moci?

Zdaleka ne vSechny faktory, které se na neukaznéném chovani Zaka

podileji, ma ucitel ve své moci, muze je odstranovat ¢i modifikovat.

Obst (Kalhous, Obst a kol., 2002, s. 389-391) si klade otazku, které
,PFiCiny“ nekazné muaze uditel ovlivnit. Na nékteré ,pficiny“ nekazné ma uditel
velky vliv (nudny vyklad, pfetéZzovani zakul, prehlizeni nevhodného chovani,
vlastni nedochvilnost jako Spatny pfriklad zakim), na jiné mensi (zplsob
vychovy vrodiné Zzaka, hodnoty a postoje zakl vychazejici z rodinného
prostfedi), na dalSi prakticky Zzadny (vrozené odchylky stavby a funkce nervové
soustavy Zaka, hormonalni poruchy, spole€enské klima).

Nema proto smysl se snazit ovliviiovat véci — faktory, na které

nedosahneme, ale je nutné pracovat s vécmi — faktory, na které mame vliv.
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Bendl (2005, s. 138) uvadi, ze z tohoto divodu by si mél byt kazdy ucitel

védom ,pfi¢in“ neukaznéného chovani svych zakla — provést jakousi ,inventuru®

pfriCin nekazné, ve které rozlisi faktory, jezZ ma ve své moci zcela, ¢aste¢né

nebo vibec. Teprve na zakladé takového prehledu pak zvoli postup,

jak nekazni pfedchazet a jak ji napravovat.

Petty (2002, s. 90) mezi nejbézné&jsi priCiny stalych kazernskych problému

fadi ty, které ucitel mize ve velké mife ovlivnit:

nevhodna prace — ucitel nedostateCné zaméstnava zaka, prace je pfilis
jednoducha, nebo naopak pfili§ slozita, ukoly jsou nejasné, pfFili§ dlouhé
a Zaci se zacinaji nudit,

zaci zkousSeji ucCitele — experimentuji a snazi se zjistit, co si mohou
k ugiteli dovolit,

snaha upoutavat pozornost — nékteré Zzaky téSi pozornost ucitele
a tfidy i tehdy, kdyz je negativni,

ucitel uziva své formalni autority neucinné — pokud ucitel v situaci,
kdy ho Zaci ,zkous$eji“, nereaguje vhodné nebo dostatecné pfisné, muze
se potykat s nerespektovanim autority, sdrzostmi a dokonce

s otevienymi provokacemi.

Kyriacou (2005, s. 97) je nazoru, ze zaci se budou nevhodné chovat

pouze tehdy, budou-li mit k tomu divod. Jako hlavni pfi€iny nekazné uvadi tyto:

nuda — pokud jsou ucebni Cinnosti dlouhé, nepodnétné, pfilis snadné,
nebo obtizné, zaCnou se Zaci nudit,

dlouhotrvajici duSevni namaha - Zaci neustale pfi Skolni praci
vynakladaji trvalé duSevni usili, a pokud je dlouhodobé, muize byt
nepfijemne,

neschopnost splnit zadany ukol — uUkol je bud obtizny, nebo neni zakim
jasné zadani,

projevy socialniho chovani — projevy socialnich vztahl (konflikty,
prozivani spolecnych zajmu) vstupuji do hodiny, napf. Zaci vedou

rozhovor, ktery zacCal o pfestavce,
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- nizka sebeduvéra zaka vzhledem ke Skolni praci — néktefi zaci nevéri
ve své sily uspét ve Skole napf. z divodu strachu selhani,

- problémy v emocni oblasti — zaci mohou mit problémy v emocni oblasti,
ty jim pak ztéZuji plnéni pozadavkl Skolniho Zivota a u€ebnich naroku;
jejich pfic¢inou mize byt napf. Sikana,

- Spatné postoje — pro nékteré zaky nepredstavuji dobré vykony pozitivni
hodnotu, a proto nevyvijeji usili nebo se praci vyhybaji napf. pozdnimi
prichody,

- nepfitomnost negativnich dusledkd — pokud se Zak chova nezadoucim
zpUsobem, ucitel musi zareagovat tak, aby Zaka co nejrychleji zapojil

do prace.

Je tézkeé s urcitosti Fici, které pficiny jsou hlavni, podstatneé, které urcit
jako zakladni. Kazdé dité je osobnosti, co na jedno dit€ muze pusobit pozitivne,

na druhé uz takovy vliv mit nemusi a dalSimu mze dokonce uskodit.

Bendl (2004, s. 29 — 36) za hlavni pfi€iny nekazné zaku ve Skole
povazuje vétSi davku vrozené agresivity u nékterych déti, nékteré formy
onemocnéni ¢&i poruchy chovani, jako jsou napf. hyperaktivita, porucha
pozornosti, nedostatky ve vyzivé déti, nedostatecna vychova v rodiné, Zivotni
prostiedi, nekazen ve spole€nosti, negativni vliv medialniho nasili, pfetizenost
déti, skuteCnost, ze nékterym détem déle trva, nez pfivyknou skolnimu reZimu,
nuda, predvadéni se chlapcl pfed dév€aty a naopak, boj zaku (zejména
chlapcll) o moc, vzajemné antipatie mezi zaky, popf. uciteli a zaky, nevabné
Skolni prostfedi, neuspokojivé hygienické podminky v&etné nedostatku
pFilezitosti k pohybu o pfestavkach, snaha nékterych zakd na sebe upozornit,
malo uciteld — muzi na zakladnich Skolach, ,fyziologicka neposlusnost®,
JLestovani“ ucitele, tj. zakovské pokusy s tim, co jim ucitelé dovoli, kam az
ve svém chovani mohou zajit (u nékterych uciteld ,uspéji“, a tak dochazi
k situaci, ze jim ucitelé ,dovoluji“ zlobit, Skolni neuspésnost, nevyhovujici

atmosféra ve Skolach, chovani nékterych ucitelU.

Tyto uvedené pfiCiny nekazné jsou pfi€inami obecnymi. Jsou to vlivy,

které stoji v pozadi neukaznéného chovani zaka v naSich Skolach. PfFicin
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nekazné je urcCité cela fada a zalezi na kazdém cClovéku, jak necha na sebe
pusobit jiné vlivy, zda se necha ovlivnit, dokaze se ovladat ¢i vyhodnotit situaci.
Zalezi také na uciteli, nebot pokud dojde k nekazni, musi ucCitel patrat
po pfi€inach, tzn., Ze bez znalosti pfi€in nekazné se nemuzeme dobrat jejiho
adekvatniho feSeni. Pokud se kazdy ucitel a vychovatel bude dobfe orientovat
v pfi¢inach nekazné, tedy ve vlivech, které mohou na kazen pUsobit, potom

u ného stoupa nadéje na vychovny uspéch.

Bendl (2004, s. 75) uvadi, ze diagnostikovani pfic€in Skolni nekazné ma
zasadni vyznam z hlediska preventivnich opatfeni a feSeni nekazné.
Podle toho, s jakou pfi€inou, resp. s jakymi pfi¢inami spojujeme dané chovani

ditéte, volime také kazenské metody a prostfedky.

Pokud bychom ovSem nespravné urcili pfi¢iny neukaznéného chovani,
mohly by se velmi snadno veSkeré naSe snahy minout uc€inkem, doslo by

ke komplikovani a zhorSeni celé situace.

Cim je vlastn& ona ,pfigéina“? Bendl (2004, s. 76) tvrdi, Ze
ve spoleCenskych védach, ke kterym patfi také pedagogika, je obtizné hovofit
o konkrétnich pfiCinach toho i onoho chovani, nebot pojem pficina navozuje
predstavu néceho jednoznacného, jasného, nezpochybnitelného, trvalého

¢i exaktniho, néCeho, co navic funguje vSude, u vSech a za vSech okolnosti.

Rotterova (1973, s. 129) si sama si poklada otazku, ¢im muze byt

ovlivnén zak, ktery se rlizné chova.
, Zak, ktery nedava pozor, mGze byt ovlivnén:

- organizaci i obsahovou urovni vyu€ovani,

- vztahem k uditeli,

- vztahem ke spoluzakim,

- mirou koncentratni schopnosti zavislou jak na fyzickém,
tak na psychickém stavu,

- nedostatkem pfimérené motivace aj.”

,Zak, ktery odmlouva, je drzy, neposlusny, odmita se podfidit, miize byt

ovlivnén:
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- atmosférou rodiny, a to bud: jejim napodobovanim, nebo frustraci,
kterou v ném vyvolava,

- atmosférou Skoly, kde je zvl. vyznamny nedostatek organizace, fadu,
taktu, porozuméni,

- atmosférou spolecnosti, kde pusobi obsah komunikacnich prostredkd,
zpUsob masového konzumu, nezadouci vzory jednani atd.,

- zdravotnim stavem, k némuz napomahaji prfedchazejici pfiCiny, které
mohou vést k pfedrazdénosti zaka a jeho nervové labilité aj., ale také
muze byt ovlivnén somaticko-hygienickymi pFi¢inami,

- interindividualnimi vztahy, jak s ohledem na ucitele, tak na spoluzaky
a naopak; néktefi ucitelé mivaji své vilastni ,ruSitele“, zatimco ti jsou

v hodinach jinych vyucujicich ,nenapadni“ nebo ,hodni“, apod.®

,Zak, ktery nenosi domaci ulohy, neudi se, vyhyba se praci, mize byt

v tomto jednani ovlivhiovan;

- postavenim Skoly a ucitele ve spole€nosti,

- hodnocenim vzdélani ve spoleCnosti (v ekonomickém stejné jako
v hodnotovém pofradi),

- osobnimi i zprostfedkovanymi zkuSenostmi o moznostech ,uplatnéni se®,

- nedostateCnou nebo nevhodnou pracovni metodou a organizaci prace
ucitele (chybi dUslednost, kontrola, hodnoceni, povzbuzeni),

- nespravnou mirou naro¢nosti (bud’ nizké pozadavky, které zak pohrdlivé
.prehlizi“ nebo naopak pfili§ vysoké pozadavky, které nemuze zvladnout,
a tak radéji cely ukol ,vzdava®),

- $Spatnou koordinaci prace a pozadavku ucitelll, z nichz kazdy zada pro
,SVUj“ predmét nejvice €asu a nejvice pozornosti od zaka, bez ohledu
na konkrétni moznosti splnéni vSech pozadavkd,

- nedostate€Cnou urovni zadoucich navykl; zak nebyl ,zvykly“ soustavné
pracovat, fidit si vlastni praci, samostatné rozhodovat o svych

povinnostech s ohledem na volny €as, zabavu aj.,
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- malou nebo zadnou uvédomélosti k potfebam vlastni osoby, tfidniho
kolektivu, rodiny, spole¢nosti, ktera je jednim ze znakl psychické
i socialni nezralosti jedince,

- rlznou mirou frustrace, vyvolané rodinou nebo Skolou, ktera jedince nuti,

aby ,demonstroval“ svUj odmitavy postoj k danym normam atd.*

1.4 Miladsi skolni vék

Jako mladsi Skolni obdobi ditéte oznaCujeme dobu od 6 — 7 let, kdy dité
vstupuje do Skoly, do 11 — 12 let, kdy zacCinaji prvni znamky pohlavniho

dospivani i s pravodnimi psychickymi projevy (Langmeier, Krej¢ifova 2006).

Vstupem ditéte do Skoly nastava velka zména nejen v jeho zplsobu
Zivota, ale i v socialnich vztazich. Ditéti zaCinaji spoleCenské povinnosti - Skolni
povinnosti, na které si zvyka za vyrazné pomoci ucitell, rodicl
nebo i starich sourozencud. Skola ditéti pfinasi nové uéebni &innosti a na dité

jsou kladeny postupné se zvySujici pozadavky.

Vyvojem moralnich postoju se zabyval Svycarsky psycholog Jean Piaget.
Zduarazroval, Zze ve vyvoji moralky ditéte maiji velky vyznam vztahy k ostatnim
lidem, nejprve k rodi€im, pozdé&ji pravé k vrstevnikim. Ve spole¢né hfe pravée
s vrstevniky se dité uci respektovani danych pravidel, nebot pfi jejich
nedodrzovani mu hrozi ze hry vylouCeni. Dité se uCi poznavat a respektovat
rozdily mezi lidmi, uc€i se komunikovat, dodrzovat pravidla, ale i vyzadovat jejich
dodrzovani. Toto jsou skute€nosti, které plsobi na moraini vyvoj €lovéka. Jejich

vlivem dochazi k utvafeni jeho osobnosti (Cap; Mares, 2001, s. 206).

L. Kohlberg vypracoval Koncepci vyvoje moralniho usuzovani,
v niz rozlisil tfi hlavni stadia moralniho vyvoje. Pro kazdé obdobi je typické
chovani a jednani ditéte, které odpovida jeho urovni. Hlavni stadia moralniho

vyvoje dle Kohlberga jsou:
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I. Predkonvencéni uroven

Dité se chova bez ohledu na druhé, moralni normu dodrzuje pouze

pod tlakem odmeén a trestu
l. Konvenéni uroven

Dité se pfizpusobilo tlaku spole€nosti a vychovy, fidi se konvenci, tim,

co se od néj oCekava
Il. Postkonvencéni uroverni

Ridi se svymi vnitfnimi principy, které pochopil a prevzal (Cap; Mares,
2001, s. 341)

Pfi adekvatnim usporadani vyucovani a pfi pfiznivém emoc¢nim klimatu
ve Skolni tfidé se uspokojuji potieby ditéte. U déti v tomto véku snadno vznika
zajem 0 néco nového, chtéji si povidat, sdilet své momentalni dojmy
s ostatnimi. Tomu vSemu je nutné pfizpusobovat i vyuku, Zaky je tfeba neustale
motivovat, chvalit, stfidat Cinnosti, podporovat tak v nich zajem o uceni
a kazen béhem vyuky. V pocCatku Skolni dochazky je pro déti obtizné soustredit
pozornost po delSi dobu na €innost poZzadovanou ucitelem od tfidy. Je pravé
na uciteli, aby dokazal dité namotivovat, aby dochazelo ke spolupraci. UcCitelé
maji povinnost vyuCovat, dbat na kazen celé tfidy i na kazen jednotlivce,
hodnotit vykony. A pravé v pocatcich tohoto vékového obdobi jsou ucitelé

pro déti velkou autoritou.

Ondracek (2003, s. 106) uvadi tyto podnéty pro praci s zaky v mladSim

Skolnim véku:

- VmladS§im Skolnim véku nelze vyuku zaméfovat vyluéné
na zprostfedkovani védomosti a nacvik dovednosti. Naopak, pravé u déti
na zacCatku Skolni dochazky je nutné se soustfedit na to, aby si vytvofily
zaklady otevieného, aktivniho a konstruktivnino pfistupu k sobé

i okolnimu svétu, tzn. na jejich vychovu.
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- Vychovny ukol ucitele spociva v utvareni takové vyukové interakce, ktera
zakum umozni naucit se efektivné zvladat naroky kazdodenniho Zivota.
Jedna se zejména o nasledujici dovednosti:

- Komunikovat s lidmi okolo sebe.

- Zachazet s emocemi vilastnimi i druhych lidi.

- Byt sobéstacnym a nezavislym jedincem.

- Resit efektivng, tzn. samostatné a v kooperaci s druhymi lidmi problémy.

- Ke splnéni tohoto ukolu pfispiva na jedné strané omezeni téch postupt
ucitele, které posiluji nezadouci chovani (zadavat ukoly/praci zplsobem,
ktery znesnadriuje jejich splnéni, afektivné hodnotit zaky, pouZivat tresty
jako zaklad vychovného pusobeni, zaujimat vaci zakovi postoj osobni
nepfizné Ci zasti).

- Na druhé strané je zadouci posilit takové postupy ucitele, které Zaky
motivuji k Zadoucimu chovani (t€sit se zjevné z kontaktu s zaky, byt vUci
nim pozorny, utvaret vyuku zajimavé a zabavné, umoznit zakim vilastni

rozhodovani a odpovédnost).

Déti mladSiho Skolniho véku jsou vétSinou na urovni konvenéni moralky —
dité se chova podle zakazl rodiCu a uditelt, oCekava za to pochvalu a ta mu
pfinasi uspokojeni. Na zivot déti mladSiho Skolniho véku ma znacny vliv
televize, filmy, Casopisy a knihy. Bohuzel pfili§ ¢asto jsou agresivni, mnohdy
vedou dité k nazoru, Ze agresivita je pfirozenou soucasti chovani, Ze se obejde
bez vaznych nasledku. V tomto obdobi jsou velmi dulezitym momentem vztahy
dospélych a déti, jejich zpusob komunikace, velikosti pozadavka na dité,
zpusoby jejich kladeni a kontroly, volby vychovnych prostfedk a zpusob

reagovani ditéte na né.
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2 Strategie fizeni Skolni tridy
2.1 Rizeni tridy

Rizeni tfidy zahrnuje nejen popis profesnich dovednosti ugitele,
ale i naslednych postupu a opatfeni, ktera jsou dulezita pro hladce a efektivné
probihajici vyuku, aby bylo zakim umozZnéno zabyvat se ufenim. Respekt,
disciplina a fad jsou podminkou efektivni vyuky, jsou soucasti naplhovani
ucitelskeé role, avSak nejsou cilem vyu€ovani. Nesmime zapominat na prevenci,
eliminaci rusivého chovani, jednani a na negativni postoje ZzZaku.
V pedagogickém slovniku (J. Pracha, E. Walterova, J. Mare§ 2008, s. 207)
je Fizeni tfidy definovano jako soucast profesnich Cinnosti ucitele, ktera se
je takova ucitelova strategie, ktera vede k vytvareni spoluprace zakl s ucitelem,
spoluprace mezi zaky navzajem a klimatu tfidy usnadfujicimu uéeni. Rizeni
tfidy je podle vyzkumnych poznatkl nejobtiznéjsi z ucitelovych €innosti, protoze
predpoklada nejen dovednost prezentovat ucivo, ale pfedevSim organizovat
praci zakl pfimérené k jejich moznostem a zaroven tak, aby byla posilovana
jejich motivace i dodrzovani kazné. Proto prfed realizaci fizeni tfidy musi
pfedchazet ddkladné planovani a pfiprava v souladu se slozenim konkrétni
tfidy zakd a konkrétnich podminek vyu€ovani. Termin Fizeni tfidy se Casto
pouziva alternativné s terminem Fizeni vyu€ovani — pedagogicka komunikace -

vztah uditel - zak.

Ucitel mulze pozornost zakd ovlivnit optimalnim Fizenim tfidy.
To je nezbytné pro spravné pinéni vyu€ovaciho procesu. Pedagog by mél byt

schopen zaméstnat své zaky po celou dobu probihajici vyuky.

Cangelosi (1994, s. 30) uvadi, ze hlavni vliv na délku Casu, ktery Zaci
stravi aktivné zapojeni do uc€ebnich €innosti, maji: cile, které si ucitel stanovi
pro své zaky; to, jak naplanuje, pfipravi a povede uc€ebni Cinnosti; jak hodnoti
vysledky zakul; jak usporada zafizeni v uCebné; zplsob komunikace s zaky
a jejich rodici.
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Témér kazdy rok se setkavame s jinou tfidou, jinymi zaky. Opatfeni,
ktera v jedné tfidé, v jednom Skolnim roce fungovala, mohou jinde a jindy uplné
selhat. Dulezitou roli hraje vék déti, sloZeni tfidy, na co jsou déti zvyklé
od pFedchazejicich ucitell. Proto je dulezité, aby ucitel mél bohaty repertoar
nejen dovednosti, ale i opatfeni, ktera mulze wvyuzit dle situaci.
Proto k managementu tfidy patfi osoba ucitele, jeho dovednost a autorita. Zcela
jisté je, ze ucitel a jeho kompetence ovliviuji jak Fizeni tfidy, tak i velkou Cast
kvality vyuky. ,Dobfi“ ucitelé maiji lepSi verbalni dovednosti, maji bohatsi
repertoar odmén i trestl, ovladaji vice zpusobu vyuky a podle potieby
je vyuzivaji, pfi hodiné maji méné prodlev, pfileZitosti k ruSeni, nebot’ lépe
zvladaiji rutinni €innosti, dokazi rychleji pfizpusobit formu i obsah hodiny pravé
aktualnimu rozpolozeni tfidy atd. UCitel je tim, kdo svym chovanim, jednanim
a celkovym pfistupem ovliviiuje fungovani nejen jednotlivych Zaku, ale i celé
tridy.

Ondracek (2003, s. 29) uvadi, ze efektivita vychovné vzdélavaci prace je
pfimo zavisla na kvalité vztahu mezi ucitelem a Zzakem. Proto vyZaduje
pedagogicka prace nejen odbornost, ale i pozitivni postoj ucitele k zakovi
i k sobé samému. Efektivita ve vychové neznamena rychlost dosahovani cild,
ale navozeni procesu vyvojovych zmén a jejich stabilitu. Proto je ve vychové

nezbytna i trpélivost a postup krok za krokem.

Ondracek (2003, s. 52) uvadi nékolik bodu vyjadfujicich vnitfni stabilitu
a sebejistotu ucCitele, kterymi jsou: pfistupovat Kk zakovi s respektem,
komunikovat v osobni formé&, opirat se o vlastni mySlenky, nebat se vyjadfovat
sveé pocity, zajimat se o Zaka, o jeho svét, poZzadovat od Zaka odpovédnost za
podil na vyuce, zaméfit se na to, co se zakovi dafi, ne pouze hodnotit jeho
chyby, vyzadovat, aby zak projevoval svUj vlastni nazor.

Autofi Lang, Berberichova (1998, s. 47-49) uvadéji, Ze fFizeni ftfidy
a organizacni strategie vyzaduji profesionalni usudek, planovani, zkuSenost
a pfizpusobivost. Duslednost, uspofadané a predvidatelné prostiedi

a spravedlivy pfistup jsou samoziejmym zakladem pro jejich zavedeni.
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vigwviv s

- jasna definice cilU;

- predvidané planovani;

- znalost jednotlivych zaku a jejich potreb;

- ovladnuti Siroké $kaly intervencnich strategii pouZitelnych v pfipadé
problému s chovanim zaka nebo jeho u¢ebnich obtizi;

- duslednost;

- spravedlivost fizena moudrosti;

- pristup zaméreny spiSe na pfedchazeni problémdim;

- ucitelovo profesionalni sebevédomi a sebedlveéra.

Kyriacou (1996, s. 20) uvadi, ze ucitel musi mit také urcité pedagogické
dovednosti, které by mély podporovat zakovo uceni. UCitel musi mit poznatky
tykajici se kurikula, svého oboru, vyu€ovacich metod a prostfedkd. Mél by byt
schopen rozhodovat pedagogicky, a to jak v problémovych situacich,
tak ve veécech, které se tykaji pfiprav na vyuku. VSechny tyto dovednosti musi
napomahat k plnéni vyukovych cili. Zakladnimi pedagogickymi schopnostmi,

diky kterym se Zaci I1épe uci, jsou dle autora:

- planovani a pfiprava;

- realizace vyuc€ovaci jednotky;
- klima tfidy;

- kazen;

- hodnoceni prospéchu;

- reflexe vlastni prace a evaluace.

Ucitelova autorita je dulezita a nepostradatelna. Autorita ucitele ma velky
vliv nejen na uroven fizeni Cinnosti ve tfidé, ale i na ucinnost ucitelovych
pFistupl k nekazni zakau.

Petty (2002, s. 76) fika, Zze na zacatku by mél ucitel dosahnout moci
na zakladé své ucitelské role. Musi zakim dat na srozuménou, zZe jeho autorita
je legitimni a také nezbytna. Musi svoji autoritu umeét sebejisté uplathovat.

Dulezité je, aby se snazil pasobit sebevédomé a klidné, aby vzbudil dojem,
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Ze on je panem situace. Formalni autoritu si ucitel muze udrzovat i neverbalné
(stat rovné — spravné drzeni téla, divat se zakim pfimo do o€i, davat dané
pokyny sjistotou a sebevédomym toénem hlasu). Pokud 2Zak neudéla,
o€ jej ucCitel pozadal, je nezbytné, aby ucitel byl ddrazny a vyrovnany,
stal si za tim, co fekl, tedy dodrZzovanim zasad.

Jsou Zaci, ktefi pokfikuji, rusi tim ostatni, a jsou taci zaci, ktefi jsou
mySlenkami jinde. NeruSivé nespolupracujici chovani bychom téz neméli
prehlizet. Zaci nesledujici uéebni &innost se co nejdfive zaénou nudit a budou
vyruSovat béhem vyucCovani. Oboji je tedy Spatné a je tfeba tomu vénovat
pozornost. Cangelosi (1994, s. 230) uvadi, ze uspésnost feSeni, které ucitel
pouZzije v pfipadé jakéhokoli problému s nespolupracujicim chovanim, je zavisla

na porozumeéni zakim, zvlastnostem situace a sobé samému.

Obecné bychom mohli ale fici, Zze ruSivé chovani zaka je tehdy, pokud
ostatnim zakdm brani vénovat se Zadouci €innosti, strhava pozornost na svoji
stranu. Je mnoho ucitell, ktefi se obavaji pravé rusivého chovani zaku. Ucitel

se ale musi s rusivym chovanim vyporadat.

Ondracek (2003, s. 37) uvadi, ze uplatnéni poznatk( individualni
psychologie v konfrontaci s Zakem, ktery se chova ruSivé, spociva

v nasledujicich krocich:
Rozpoznat finalitu Zakova chovani v kontextu dané situace.
Dat mu najevo (ale nezesmésnit jej!), ze:
- jeho (jemu samotnému mnohdy nejasny) cil byl rozpoznan,

- ho ucitel neodsuzuje za to, Ze se pokousi tohoto cile dosahnout,
- dalSi snaha o dosazeni tohoto cile je zbyteCna, protoze ucitel nebere

ruSivé chovani osobné a bude se dal vénovat vyuce.

Bez nuceni a pfemahani mu zprostfedkovat pocit, Zze je dullezity jako

Clovék a Clen tfidy, a ne jako ,zlobivec”.

Cangelosi (1994, s. 25) fika, ze pokud v8ak nebude také ucinné fesit

nerusivé nespolupracujici chovani, potom: 1. €innosti v pfechodovych ¢asech
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budou zdlouhavé a budou ubirat ¢ast vymezeného Casu; 2. Zaci, ktefi se
nezapojuji do ucebni cinnosti, nebudou schopni dosahnout ucebnich cilU;
3. neruSivé nespolupracujici chovani se pravdépodobné vystupriuje v chovani
rusive.

RusSiva chovani (mluveni, pfedvadéni se, nezdvofilost, bezohlednost,
neuklizeni si po sobé&, vandalismus, nasilné chovani vuci zakam, ale i ucitelim)

porusuji prava ostatnich zaku, ktefi se chtéji ucit.

2.2 Vztahy mezi Zzaky ve Skolni tridé

Kazdy Zak je jiny, je jedinecnou osobnosti. Co jednoho Zaka namotivuje
ke spolupraci, druhého jiz nemusi. Neé&koho zase odradime

od nespolupracujiciho chovani, druhého to mize k tomuto chovani povzbudit.

Cangelosi (1994, s. 26) uvadi malou ¢ast proménnych faktorl, v nichz
muzeme oCekavat rozdily u svych Zaka.
- Zajem o uceni.
- Sebedlvéra.
- Vnimani toho, co je dulezité.
- Postoj vlci Skole.
- Rozumové schopnosti.
- Pfedchozi vysledky.
- ZkuSenosti, na nichz muzete stavét.
- Rodinny a spole€ensky zivot.
- Uzivani drog.
- Specifické potieby.

V kazdé tfidé vznikaji mezi zaky urcité vztahy, které plynou nejen
ze spoleCnych zalib, ale z povahy nebo také mohou byt ovlivnény vysledky
ve Skole. Spoluprace zakl ve tfidé je nemyslitelna bez rozvoje komunikace.
Prekazky rozvoje komunikace nasledné brani i rozvoji skupinové prace zaku.

Spoluprace vyzaduje soustavné a cilevédomé nacvicovani a naslednou
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pochvalu pro skupinu, tym. Obzvlasté u zakd na prvnim stupni hraje dulezitou
roli ucitel, jeho nazory na jednotlivé Zaky i to, zda je chvali ¢i naopak. Tento
nazor sdileji i ostatni déti a on se stava bud uznavanym, nebo bohuzel naopak.
Proto je pedagog nejen mluvnim vzorem pro dité, ale mize zaky motivovat
k lepSim vysledkdm pfi u€eni, v chovani béhem vyuky i mimo ni, je zakovi
oporou Vv zacClenéni se do kolektivu. Hrabal (1988, s. 35) uvadi, Ze motivace
Zaku je jednim z nejobtiznéjSich ukoll, s nimz se potyka kazdy ucitel vice nebo
meéneé uspésné. Motivovat zaky totiz neznamena ,pouze” zajimavé umet pfiblizit
ucivo. Motivace prolina celou vyuCovaci hodinou a ucitel ji ovliviuje
jak vybérem uciva, tak zplsobem jeho predkladani, organizaci vyucovani,

vlastni interakci se Zzaky ve vyu€ovani a v neposledni mife jejich hodnocenim.

2.3 Kazen ve tridé ve vztahu k osobnosti ucitele

Kazen ve tfidé zavisi na osobnosti ulitele, na jeho komunikaci s Zaky, na
jeho organizaci vyuky, na stanovenych pravidlech, ktera jsou platna pro celou
tfidu, a hlavné na jeho dovednostech zvladani obtiznych situaci. Pokud se

uciteli toto povede, nemél by mit ve tfidé s kazni zadné vétsi potize.

Kyriacou (1996, s. 103 — 105) se zaméfuje na tyto strategie, které nam

jako ucitelim umozniuji pfedchazet nezadoucimu chovani:

- Sledovani vSech zaku ve tfidé

- Prochazeni pres celou ucebnu

- Uzivani kontaktu oCi

- Zamérfovani otadzek na jednotlivce

- VyuZivani fyzické blizkosti

- Pomahani pomalej§im zakam s praci

- Zména Cinnosti nebo tempa prace podle potieb déti

- VSimani si neZzadouciho chovani a reakce na né

- VS8imani si projevl nelcty a jejich feSeni

- Presazovani vyruSujicich zaku
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Ucitelé predchazeji nekazni jak vhodnou motivaci zaku pfi vyuce, tak
také zabavnymi formami vyuky. Byt dobrym vzorem je nepochybné& velmi
dulezité. Ucitel by mél zaky pochvalit za vhodné a dobré chovani, mél by také
ale poukazat na nekazen v okoli, coz je urCité dulezity prostfedek pfi
pfedchazeni nekazné Zakd nejen na prvnim stupni zakladni Skoly. Kazdy ucitel
by mél mit svoji vyu€ovaci hodinu peclivé naplanovanou. Informace musi byt
pfiméfené véku zaku, aby doSlo ke snadnému zapamatovani probiraného
uCiva. Ucitel vede zaky ke komunikaci, k aktivité, dulezité je umét klast otazky,
na které zaci odpovidaji jinak nez ano — ne, otazky, které nuti zaky k hlubSimu
zamysleni. Uspésnost ugitelovy prace zavisi také na tom, jak dobfe zna své

zaky. K fungovani tfidy je nezbytné uspokojeni individualnich potfeb jednotlivce.

Cap, Mares$ (2001, s. 368) uvadsji, jaké moznosti ma ugitel k poznavani
zaka, je-li s détmi v kazdodennim styku po dobu celého roku, nékdy i nékolik
let, neni tedy omezen na jednorazova vySetreni.

UcCitel ma pfilezitost zejména:

- sledovat Cinnosti, vykony a chovani zakul v pfirozenych podminkach;

- sledovat emocni projevy Zzakua ve vztahu k €innostem, vykonim,
uspéchdm a nezdarum;

- sledovat socialni komunikaci a interakci zakud, jejich socialni role
a vztahy, v€etné projevu jejich nazor a emoci s tim spojenych;

- pozorovat projevy téhoz zaka v rlznych situacich a podminkach -
pfi vykladu ucitele a pfi pisemné praci, pfi feSeni ulohy ve skuping,
o prestavce, cestou do Skoly, na exkurzi Ci vyleté, pfi unavé
nebo zacinajici nemoci, po uspéchu i nezdaru, po konfliktu se spoluzaky
Ci uCitelem atd.;

- komunikovat se zakem a sledovat jeho projevy, vést rozhovor se zakem,
jeho rodici, spoluzaky atd., srovnavat pohledy riznych osob na stejnou
skutecnost;

- dopliiovat sva poznani Zaka udaji z vySetfeni psychologa, Iékare,

socialniho pracovnika aj.
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Ucitelé bezpochyby patfi k velmi vyznamnym osobam v Zivoté a vyvoji
ditéte. UcCitel mize na dité pusobit pfizniveé, ale i naopak. PUsobi na dité svym
zamérnym vychovnym pusobenim, komunikaci, vztahem k détem, puUsobi
na zaky celou svou osobnosti. UCitel zaky nejen vzdélava, ale také vychovava.
Zaci, ktefi pfichazeji do prvnich tfid, maji rizné navyky, zplisoby chovani
a na uciteli je, aby je dobfe poznal a snazil se co neju€innéji ovlivhovat jejich
dalSi pozitivni vyvoj. UCitel rozviji nejen zakovy znalosti, dovednosti, schopnosti,

ale i jeho charakteroveé vlastnosti a chovani.

Cap, Mare$ (2001, s. 264-265) udavaji, co se od uditele ocekava,

Ze bude Zaky:

- vzdélavat, zprostfedkovavat jim védomosti, dovednosti, zplisoby mysleni
a cinnosti urcitého védniho, technického, popfipadé uméleckého oboru,
podle ucitelovy aprobace;
- vychovavat, rozvijet jejich zajmy a postoje, schopnosti, charakter,
a to na podkladé soustavného poznani zakud, jejich typologickych
i individualnich rozdild.
Pokud se ohlédneme zpét do doby stfedovéku, zjistime, Ze v tehdejSich
Skolach byla komunikace zalezitosti uCitele, Zak nemél prostor k vyjadfeni
svych nazoru, nediskutoval o nich s ostatnimi, ale zpaméti se naucil, co se

od né&j vyzadovalo.

Zasluhou J. A. Komenského doSlo k vyrazné zméné pojeti vyuky.
Stfedem pozornosti neni ucivo a uditel, ale diraz je kladen na zaka, na rozvoj

Zzakovy osobnosti.

Podle Kaspera a Kasperové (2006, s. 5) vSak Komensky predstavuje
jesté vjednom velmi dulezitém ohledu pfelom v pedagogickém uvazovani,
a to kdyz vychovu chape jako napravu lidstva, jako vyvedeni C¢lovéka
z bloudéni, jako nalezeni pravdy a fadu. Napravné snahy Komenského vyustily
na sklonku jeho Zzivota v monumentalni dilo Obecna porada o napravé véci
lidskych, jez pfedstavovalo cil jeho celozivotniho snazeni. Napravu spole¢nosti

(emendatio rerum humanarun) skrze vychovu a vzdélani promysli Komensky
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jiz ve svych ranych dilech, zejména pak ale ve svych knihach pansofickych
(vSevédnych), v nichz vytvafi systém vedeni Clovéka k vSeobecnému svétlu,
dobru a k Bohu.

2.4 Vyucovaci styly ucitele

Definice vyu€ovaciho stylu dle pedagogického slovniku zni: ,Vyucovaci
styl je svébytny postup, jimz ucitel vyucuje, soubor ¢innosti, které ucitel jako
jedinec uplatriuje ve vyucovani. Ucitel pouZiva vyucovaci styl ve vétsiné situaci
pedagogického typu, pravdépodobné nezavisle na tématu, na tfidé apod.
Viyucovaci styl vznika z ucitelovych predpokladi pro pedagogickou cinnost,
rozviji se spoluptisobenim vnéjSich a vnitinich faktord. Vede k vysledkum
urciteho typu, ale zabrariuje dosaZeni vysledku jinych. Je relativné stabilni,
obtizné se méni“ (Pracha, MareS, Walterova, 2008, s. 287 - 288).

Fenstermacher, Soltis (2008, s. 63-64) uvadi, Ze naucit se, jak dobfe
vyuCovat, do zna¢né miry zavisi na zpUsobech vystupovani ucitele. Existuji jisté
moralni a duSevni vlastnosti, které jsou velmi dulezité pro dobré vyucovani.
Mezi né patfi schopnost aktivné naslouchat, byt Cestny a poctivy, byt skepticky
k tvrzenim, ktera nejsou podloZzena dikazy, projevovat respekt k rozdilim mezi
lidmi, poskytovat kritiku takovym zplUsobem, aby nepodryvala iniciativu
a aktivitu, aby zakovi pomahala a neodrazovala ho od dalSich (i neuspésnych)

pokusu.

Vychovny styl mizeme posuzovat dle ucitelovych didaktickych metod,
jak vnima jednotlivého Zaka, jak chape vychovné vzdélavaci cile. Dulezity je
i vztah ucitel — zak. Velmi zalezi na tom, jaky vyucovaci styl pedagog preferuje
a také uplatiuje. Tim ovliviiuje i kazen, hranice, co si zak muze dovolit
k vyu€ujicimu, ale i kostatnim spoluzakim. Kazdy uditel, ktery nastoupi
do Skoly, do nové tfidy, musi co nejdfive naCerpat informace o tom, jak se zde
vétSinou postupuje pfi feSeni kazeriskych problémU, jaka jsou vychovna
opafeni. LepSi je zaCit vnovée tfidé pfFisnéji a odtazitéji s naslednym

poznavanim, sblizovanim a vyjimkou v uvolnéni zplUsobu fizeni. Opacny
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zpusob neni vhodny, stoji urcité vice namahy a nerespektovani ucitele. Kdyz
ucitel ztrati néjakym zpusobem kontrolu nad tfidou, urcité je tézké ziskat ji zpét.
Pokud ucitel Spatné vede svoiji tfidu, snizuje tim nejen soustfedéni zaku v dané

tfidé, ale i kvalitu vyuky.

Dulezité jsou vhodné a ucinné zplsoby vyuky ucitele. Uc&itel musi mit cil,

ktery sleduje svym vyu€ovanim, ur€itym zpusobem pfistupuje ke své praci.

Fenstermacher, Soltis (2008, s. 17 — 18) jmenuji tfi vyuCovaci styly,
kdy kazdy z nich nabizi zplasob, co by meél ucitel délat, ale i nad &im se

zamyslet se a o ¢em pouvazovat.

V exekutivnim stylu je ucitel vniman jako manaZzer slozitych vyukovych
procesu. Je zodpovédny za to, Ze prostfednictvim nejlepSich dovednosti
a postupu zaijisti, aby Zaci dosahovali dobrych vysledkld. Pro tento styl jsou
velmi dullezité propracované ucebni materialy a ovéfené vyucovaci metody.

Poskytuji uCiteli nastroje pro efektivni fizeni tfidy a pro podporu uceni zaka.

Facilitacni styl pfiklada velkou vahu tomu, co si zak pfinasi do Skoly.
Klade duraz na vyuziti dosavadnich zakovskych zkuSenosti. Ucitel-facilitator je
empaticka osoba, ktera pomaha zakim rozvijet jejich osobnost

a dosahovat vysoké urovné sebeaktualizace a sebe porozuméni.

Liberalni styl vidi uCitele jako osobnost, ktera osvobozuje mysl| zakd,
zasvécuje je do rlznych zpusobU lidského poznani a pomaha jim stat se

vyvazenymi, erudovanymi a moralné hodnotnymi lidskymi bytostmi.

Pfesto hlavnim cilem zUstava pomahat détem, aby z nich vyrostly nejen

moudré, ale i kompetentni a citlivé dospélé osoby.

Pokud tyto styly pfenesu do praxe, v exekutivnim vyuCovacim stylu hraji
dllezitou roli vyu€ovaci metody. UCitel vyuziva metod, aby se dostalo zZakovi
néjakych znalosti. Patfi sem metody jako Fizeni ¢asu ve vyuce, orientace zaka
v daném ucivu, zpétna vazba, povzbuzovani a moznost dostate¢ného Casu
pro odpovéd. UcCitel ma tedy podrobné zpracovanou pfipravu na vyucovaci
hodinu podle vzdélavaciho programu, ucivo je rozpracovano v ucebnicich

a pracovnich sesitech, vyuzivano je i dalSich u€ebnich pomUlcek. Nasledné
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zjiStuje vysledky zaku, nebot znalosti jsou pro tento styl také dulezité,
ale vyuCovacim metodam je presto vénovana vétSi pozornost. Dobré zvladnuti

ucCiva je zde hlavnim cilem vzdélavani.

FacilitaCni vyu€ovaci styl klade dlraz na osobnost Zaka, pro ucitele -
facilitatora neni uc€ivo cilem samo o sobé, slouzi jako prostfedek rozvoje zaku.
Dité si do Skoly pfinasi urcité znalosti a u€itel je propojuje s novymi.

Liberalni vyuCovaci styl se snazi napliiovat urcité cile, jsou pro né
dominantni vzdélavaci cile a znalost uliva, kdeZto metody, potieby zaku
a spojitost ucitel - Zak hraji vedlejsi roli. Mimofadny vyznam zde ma uslechtilost
a kompetentnost osoby, povzbuzovani Zaka, aby shromazdoval moudrosti,

rozvijel poznani, mél smysl pro krasu.

Fenstermacher, Soltis (2008, s. 90) uvadéji, ze povazuji za nejlepsi,
aby ucitel pfijal jeden styl jako obecné preferovany. Ale je také rozumné
a spravné, aby ucitel dotvofil tento styl rysy, které jsou charakteristické pro jeho
osobnost. Zaroven ale také dodava, Zze mulzeme preferovat jeden styl,
ale konkrétni situace muze vyzadovat, aby byl potlaten a do popredi nastoupil
jiny. Zbéhlost ve vSech tfech stylech vyuCovani ucitele pfipravuje na kvalitni
fungovani v riznych Skolnich podminkach, s zaky rizného véku a rdzného
temperamentu, s rdznymi potfebami a zajmy. Dle mého zalezi na situaci, v niz
se vdanou chvili nachazim, a na mé schopnosti pouzit takovy styl,

ktery odpovida pravé dané situaci. A potom Ize hovofit o ,dobrém® uciteli.
Kohoutek (2002) uvadi na zakladé vyu€ovaciho stylu tuto typologii:
- Styl autoritativni (autokraticky, dominantni)
- Styl liberaini (nezasahuijici)
- Styl demokraticky (integracni, socialné integracni)

Styl autoritativni je typicky neustalym vedenim a kontrolou Zaka, Zakova
samostatnost, iniciativa a tvofivost je znemoznéna, déti jsou v podfizené pozici.
Ucitel pfesné planuje a urCuje Cinnost zaku, vychovava pfikazy a zakazy. Trida
vedena autoritativnim ucitelem obvykle vykazuje vyborné vysledky. Atmosféra
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pfi vyuce je vSak napjata, ucitel vyvolava v détech strach, a proto maiji zaci vuci

jeho osobé nepratelsky posto;j.

Styl liberalni je protipélem autoritativnino stylu. UcCitel se neucastni
skupinovych aktivit, nevede zaky, zfidka je kontroluje a spoluprace s nimi je téz
mala. Zaci nejsou pod tlakem ugitelovych pozadavkd, maji volnost
v rozhodovani, informace &i rady se jim dostane pouze na vyzadani. Zaci
vedeni liberalnim ucitelem zpravidla nevykazuji takové vysledky, jakych by

mohli dosahnout.

Styl demokraticky charakterizuje uvolnéna atmosféra pfi vyu€ovani, Zaci
jsou vedeni ucitelem, ale pFfesto maji dostatek svobody a prostoru
pro vyjadfovani vlastniho nazoru. Demokraticky ucitel dava méné pfikaza,
pro zaky ma maximalni porozuméni, respektuje jejich potfeby, pozadavky,
prani, podporuje tvofivost a samostatnost pfi praci. Demokraticky styl klade
dlraz na dobré interpersonalni vztahy, leps$i spolupraci. Je vytvofeno pozitivni

klima ve tfidé, Iépe se spolupracuje.
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3 Strategie feSeni nekazné

3.1 Prevence nekazné

Kazdy pedagog se pfi své praci setka s nekazni ve tfidé. Nutné je
zachovat klid, feSit situaci s nadhledem a rozvahou. Pedagog si nejprve
pomaha vlastnimi silami, kdy dalezitou roli hraje nejen jeho osobnost, autorita,

temperament, ale urcité i délka jeho praxe, zkuSenosti.

Kusak a Dafilek (2002, s. 176) uvadéji, ze ucitel by se mél zaméfit na ffi

zakladni okruhy vychovného pusobeni:

1. Posilovani zadouciho chovani i jednani zaka — jeho postoje, zajmy,
prozitky apod.

2. Tlumeni nezadoucich projeva zaka.

3. Navozovani novych vzoru chovani a jednani zaka.

Jsou pedagogove, ktefi jiz pfi malém projevu nekazné ve tfidé znejisti,
stavaji se nervéznimi. Tohoto znejisténi okamzité vyuziji Zaci k dalSimu
provokovani, ukazovani se pfed ostatnimi spoluzaky. Nejenze dojde
k rozvraceni celé hodiny, ale také se ztraci autorita ucitele. Jini pedagogové se
pfi nekazni pfi vyucovani rozzlobi, kfi€i, bez pfemysleni davaji tresty. Ti si svoji
autoritu ziskavaji strachem, zastraSovanim. Na zaky kfik pusobi tak, Ze ztraceji
chut k dalSi praci, boji se, atmosféra ve tfidé je samy stres. UCitelé by ale méli
pro zaky vytvaret pfiznivou atmosféru, pfi které se zakim i ucitelim Ilépe

pracuje.

Petty (2002, s. 81) uvadi, Ze pro udrZeni kazné ve tfidé je nutné vytvorit

pracovni atmosféru s témito podminkami:

- efektivni hodiny, které jsou zalozené na dobfe koncipovaném ucebnim
planu,
- dobré organizacni schopnosti,

- dobré vztahy mezi uCitelem a zakem,
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- kazen (kazné nelze téméf dosahnout, pokud nejsou splnény prvni ftfi

uvedené podminky).

Tim nejlepSim typem pedagogu jsou ti, ktefi nekazen ve tfidé béhem
vyuCovani fesi v klidu, bez rozCilovani, kfiku. Védi, ze k problémim nekazné
ve tfidé je tfeba se postavit pfimo, Celem a zacit s v€asnym a efektivnim
feSenim. UCitel by mél byt disledny a mél by vSem méfit stejnym metrem. Proto
by na Skolach méli byt takovi ucitelé, jejichz schopnosti, vlastnosti, dovednosti

budou ku prospéchu navozeni a udrzeni.

Bendl (2005, s. 244-245) uvadi, jaké by mély byt charakteristiky ucitele
napomahajici ukaznénosti zaku:

- Prisnost (duslednost).

- Laska (ucitel ma déti rad).

- Zajimava vyuka (efektivni hodiny, zajimavy obsah, poutavy vyklad,
adekvatni a pestré uebni metody).

- Sebevédomé vystupovani.

- Humor (ucitel se dovede spolecné s zaky zasmat, umi si délat legraci
i sdm ze sebe, je vtipny a je s nim legrace).

- Spravedlivost (uCitel nikomu nenadrzuje, nikoho neprotézuje).

- Dobra organizace vyuky (ucitel je dobrym ,manazerem tfidy“, voli
adekvatni organizac¢ni formy, pfechodové C€asy snizuje na minimum,
zaméstnava zaky a udrzuje tempo vyuky).

- Asertivni chovani.

- Ucitel je pFikladem slusného chovani (prostfednictvim vlastniho chovani
ukazuje, Zze je mozno se chovat slusné, vstficné, kultivované, mravné
a ukaznéné).

- Uzivani ukazujicich symboll (spole¢ensky odév, upravenost).

S ucitelovymi charakteristikami Uzce souvisi zpUsob ¢&i styl vychovy,
ktery téZ vede k prevenci nekazné. Bendl (2005, s. 245-246) uvadi tyto zpusoby
vychovy:
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- Autoritativni (nikoli autoritafsky) zpusob vychovy s integraCnimi prvky
(obecnou charakteristikou tohoto stylu jsou kladné emoce a silné fizeni
ze strany ucitele smérem k zakam).

- Projevovani duvéry zakam (ucitelé projevuji k Zakim vstficnost, sdéluji
jim vysoké poZadavky na chovani a zaroven jim davaji najevo své
presvédCeni, Zze se dokazi chovat slusné, Zze ukaznénost je v jejich
silach; ucitelé Zaky predem ,neodepisuji“, a to vCetné déti vyrazné

problémovych).

UCitelé i Zaci by méli podobné vnimat a shodovat se v krocich, které

vedou k slusnému chovani béhem vyuky.

Bendl (2001, s. 222) uvadi, ze v mnohych navrzich &i opatfenich se
ucitelé a zaci shoduji v laskavém (citlivéjSim) pFistupu ucitele k zakaim, pfisnosti
(dUslednosti) ugitelli, vice muzi-ucitelt ve Skole, vice mladych ucitelll a méné
dlchodcu, autorité ucitele, zaméstnat vSechny Zaky pfi vyuce, pfitazlivé vyuce,
nabidce mimoskolnich aktivit ze strany Skoly, rozSifeni Skaly kazenskych
prostfedkl (néktefi ucitelé i zaci v€etné télesného trestu), mensim poctu zaku
ve tfidé, vétSim dlrazu na vykonavani dozord, lepSi komunikaci (vzajemné
porozumeéni) mezi uciteli a Zzaky, moznosti prefazeni a vylou€eni Zaka ze Skoly,
lepSim prostfedi Skoly, v nabidce SirSi Skaly odmén a pochval nez trestu.
U pfisného ucitele maiji Zaci zpétnou vazbu a také pocit vétsi jistoty a bezpedi
ve tfidé.

Pro prevenci nekazné je nutny jednotny postup Skoly a uplatiiovani tzv.
celoSkolské politiky kazné, ktera je spojena s pravidly tvofenymi samotnymi
zaky. Pravidla kazné, ktera si zaci vytvori, by se méla velice disledné a bez
vyjimky dodrzovat, v pfipadé porudeni trestat. Zak vSak musi védét,
za co a proC je potrestan.

Cangelosi (1994, s. 212) uvadi, Zze ¢im |épe porozumime sobé a svym
zakam, tim acinngji, s vétsi rozhodnosti, citlivosti a pruznosti budeme schopni
reagovat na nespolupracujici chovani. Ucitelé by méli jednat shodné, meazi

uCiteli by ve Skole nemélo panovat zadné napéti. PFi feSeni kazeriskych
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problému by méli dbat na stejnou kazenskou strategii, méli by se umét na sebe
kdykoli obracet a vzajemné se podporovat. Zaci jednotu nazord a chovani
uciteld vidi. Nesmi chybét ani jasné poZadavky na kazen, které se snazi vSichni
stejné dodrzovat. Kalous; Obst (2002, s. 400) uvadeéji, Zze v dobrych Skolach
vSichni ucitelé maji podobné, jasné, rozumné a srozumitelné pozZadavky
na kazen zakl a systematicky je prosazuji. Posiluji Zzadouci chovani a vytvareji
podminky pro otevienou komunikaci. Teprve potom lze dosahnout pozitivnich
vysledkd v celkové ukaznénosti zakl i béhem vyuky. UcCitel si samoziejmé
béhem své praxe muze vymyslet i vlastni postupy, které budou dobfe fungovat
a jimiz dokaze predchazet nekazni béhem vyucovaciho procesu. Stale ale stoji
v popiedi respekt a vzajemna ucta. Bendl (2004, s. 243) uvadi, Ze idealni Skolni
kazen vychazi zrespektu a vzajemné ucty mezi ucCastniky Skolniho Zivota.
Pokud kazen neni pocitovana jako zatéz, potom muzeme hovofit o idealnim

stavu.

3.2 Empirické zkusenosti ucitele

Tato slova bychom mohli oznacit jako ucitelské ,finty“, staré ,figle“, kde
se osveédCuji ony ucitelské  zkuSenosti, vynalézavost, napady.
Bendl (2004, s. 162-166) tyto ucitelské triky, skupinu kazerskych prostfedku
Cleni na dvé podskupiny, a to strategie pro pfedchazeni nezadoucimu chovani
zakl a specifické ucitelskeé triky.

A) Strategie pro pfedchazeni nezadoucimu chovani

- Poklesnuti hlasem.

- Prochazeni tfidou.

- Vyuzivani proxemiky, tj. napf. pfiblizeni se k neukaznénému Zzakovi,
polozeni ruky na jeho rameno i lavici, zbytek tfidy neni rusen.

- VyuZivani o¢niho kontaktu.

- Kladeni otazek celé tfidé.

- Pfesazovani zaka.

- Oslovovani zaku kfestnimi jmény.
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- Pouzivani slavek ,prosim* a ,dékuji“ ve vztahu k zakim.
- Projevovani zajmu o nazory, potfeby a pocity zaka.

- Zastaveni kazdé nezadouci situace ve tfidé hned v jejim pocCatku.
B) Specifické ucitelské triky

- Ziskani problémovych Zakl na svou stranu.

-, Skvareni zaka ve vlastni $tavé“ — dlouhy pohled do oé&i a otazka: ,Tak,
co mi k tomu povi§? Cekam...*

- Umisténi boxovaciho pytle ve tfidé nebo na chodbé.

- Zalozeni Skolniho ¢asopisu — déti nemaji ¢as na neplechy.

- Tajemny ucitelGv zapis na zvlastni papir po zakoveé prestupku.

- Vykani zakum jako projev ucty a uznani jejich dospélosti.

- Nemrkani.

- Odstranéni pfedmétu sporu.

- Projev oCekavani — Zak vi, co od n&j oCekavame.

- Substituce — nevhodné podnéty nahradime vhodné&jSimi.

- Metody vzryvu — vybuch, Sok, pfekvapeni.

- Soutéz.

- NavrZeni feSeni nekazné samotnym Zakem.

- Uzivani ukazrujicich symbold — ucitel v obleku dava najevo, Ze Skola je
vazna a svatecni véec.

- Kdo zlobi, ma za ukol udélat ostatnim néc¢im radost.

- Neukaznény zak travi kazdou prestavku s ucitelem.

- Bodovy systém.

- Bombardovani neukaznénych zaku ¢astymi dotazy k vyuce.

- Sdéleni zakam, Ze se neustale opakuiji.

UcCitel musi umét na neoCekavané situace zareagovat. Ukaznéna tfida
neni samoziejmosti. Zjednat si kazen a udrzet si ji stoji hodné sil a patfi
to k nejnarocnéjsim cCinnostem ucitele. Ani ti nejlepSi ucitelé nemivaji stale
uspokojivé vysledky, proto vychovny nezdar nemusi hned znamenat, Ze ucitel
je Spatny. Na kazen zakl se musi hledét komplexné. Kazdy zak vyzaduje

hodné velkou péci, porozuméni, individualni pfistup.
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Bendl (2004, s. 45) uvadi Sest kazeriskych prostfedkd, které mohou
ucitelim pomoci v jejich praci:
- ZvySovani sebevédomi zaku;
- Péstovani daveéry a spoluprace mezi zaky;
- Rozvijeni pozornosti, soustfedénosti a sebeovladani 2aku;
- Charakteristiky ucCitele;
- Ucitelav vychovny styl;

- Tzv. nahodné situace.

3.3 Pravidla a postupy, vychovna opatreni, kazenské zasady a strategie

ucitele

Prvofadym ukolem ucCitele na zacatku Skolniho roku je vytvofit spole¢né
s zaky pravidla a postupy souZziti a fungovani ve tfidé. Pravidla stanovuiji,
co zaci maji a nemaji délat, jak se chovat pfi vyuCovani i o pFestavkach.
Postupy urcuji zpusoby, jak provadét konkrétni ukoly a Cinnosti. Dulezité je,
aby si déti pravidla vytvarely samy, odsouhlasily si je. Pravidla by méla
odpovidat vyspélosti déti i jejich dosavadnim zkuSenostem. O postupech se
ucCitel s détmi nemusi radit, stanovuje je sdm. Pravidla nesméji byt v rozporu se
Skolnim Fadem, nema jich byt mnoho, nemaiji byt obecna, ale konkrétni, pokud
mozno pozitivné formulovana. Pravidla, ktera jsou osvojena a dusledné pinéna,
muzeme nahrazovat jinymi, potfebnéjSimi. Ucitel by mél travit co nejvice €asu
s zaky i o pfestavkach, coz je na prvnim stupni snadno proveditelné. Pokud toto
vSe budeme dodrZzovat, odrazi se nam naSe usili i béhem vyuky, kdy bude
kazen zachovana. Cangelosi (1994, s. 122) uvadi, Zze dobfe vytvofené, u€inné
postupy jsou nutnym predpokladem pro hladky prubéh vyuky ve tfidé.

Obecna zasada vychovného opatieni je takova, Ze se ma pouzit
zasah nejmensi intenzity a docilit jim poZzadovaného ucinku. Pokud ucitel hned

pouZije silnéjSiho prostiedku, napf. kfiCi, udéluje tresty, potom v pfipadé
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a vysledkem je, Ze na dnesni déti uz nic neplati.
Petty (1996) ma ve svém seznamu mj. tato dil¢i doporuceni:

- Podivejte se na zaka.

- Hledte mu chvili do oci.

- Jdéte smérem k Zakovi a nespoustéjte ho pfitom z oci.
- Zustante v blizkosti Zaka.

- Kdyz hledite na zaka, zavrtte hlavou nebo se zamracte.

- Pri téchto technikach ucitel nemusi pferusovat svuj vyklad.

KdyZz Zak odpovida bez pfihlaSeni, vykfikuje a ucitel jeho odpovéd

ignoruje, Zak si uvédomi, ze jeho €in nebyl spravny.
Pokud tedy dojde k nevhodnému chovani, uditel muze zaka:

- Ignorovat.

- Pouzit neverbalni signaly, dotknout se ho.

- Vyvolat Zaka.

- Pouzit humor, ne v3ak ironii €i vysméch.

- Pouzit popis nevhodného chovani a efektu na ostatni Zaky i ucitele.
- Poskytnout volbu.

- Verbalné pokarat.

Je mozné odebrat zakovi vyhody, pfesadit ho, nechat ho po dohodé
srodi¢i po Skole, sdélit rodi€im Zzakovo nevhodné chovani, poslat zaka
k fediteli.

Motivace Zaka predstavuje velmi podstatnou slozku prevence problému.
Pro fizeni tfidy, pro prevenci organizanich a kazeriskych problému ve tfidé je
dilezité, aby ucitel kvalitné naplanoval vyu€ovacim hodinu.

Dobfe roz€lenéna tfida a Cas jednotlivych aktivit pfi vyuCovani vede
k produktivnimu uéebnimu prostiedi. Duasledkem je i to, Ze se Zaci budou

efektivné ucit, ve tfidé nebude chaos, prostoje, ucitel nemusi stale néco fesit,

déti budou ukaznéné.
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Svou roli hraje také prostorové usporadani tfidy, rozesazeni jednotlivych
zakua, problémového zaka ,zlobila“ posadit do prvni lavice. Pomérné ucinny

vychovny prostfedek je pohyb ucitele po tfidé, tedy fyzicka blizkost.

UCitelé by se méli vyhnout ponizujicimu a hrubému karani, vyhruzkam,
vynucenym omluvam, sarkastickym poznamkam, zhorSovani znamek, psani
jako trestu, kdy se napf. mnohonasobné opakuje jedna véta, praci nebo

télesnému cviceni, télesnym trestam.

Kvalitni ucitel, dobré vybaveni ucebnicemi a pomulckami vlbec,
spoluprace s rodici, dobré klima Skoly a tfidy, zvladnuté fizeni tfidy vede

ke zvySovani efektivity vzdélavaci €innosti ve Skole.

S. Bendl (2004, s. 220 — 235) uvadi seznam kazefiskych zasad,
které by mély ucitelim pomahat se zvladanim nekazné ve Skole, ve tfidé. Tyto

zasady se navzajem prolinaji a navazuji na sebe.

Zasada védeckosti — budovani kazné a mravni vychovy ma byt
postaveno na védeckych zakladech, tj. zalozeno na poznatcich véd, které se

vztahuji k problematice vychovy (pedagogika, psychologie, sociologie, biologie).

Zasada kazenského optimismu — optimistické pfistupovani k zakum,
a to ve smyslu moznosti vychovy ke kazni — ,zlaty stfed®, tak ve smyslu duvéry
v Zzaka.

Zasada kazeriské cilevédomosti — je nutné mit jasnou predstavu

o podobé kazné, ke které chceme zaky vést, respektovani této zasady

napomaha pfesnému zaméfeni vychovy na urcity cil.

Zasada srozumitelnosti — kazenske, resp. vychovné prostfedky by mély
byt zakim srozumitelné, dité by mélo védét, zac je trestano a proc je trestano,
za co je odménéno a proc, jak se ma ve Skole chovat a k jaké kazni sméfuje.
Zasada upfimnosti — ucitelé by ve svém chovani k zakim méli byt upfimni.
Zasada jednotného pfistupu — zdlraznuje jednotnost ucitell (rodicu) ve vztahu
ke kazni, ktera se projevuje jak jednotlivymi pozadavky na chovani zakd,
tak uplatiiovanim dohodnutého ramce kazenskych prostredku.
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Zasada pfiméfenosti (individualniho pfistupu) — tyka se pfimérenosti
z hlediska véku a pfimérfenosti vzhledem k individualnim zvlaStnostem Zaka.
U mladsSich déti budeme napf. vice vyuzivat metody pfikladu nez metody

vysvétlovani a rozumoveého presvédcovani, uCitel dobfe zna své zaky.

Zasada umirnénosti v pouzivani kazefiskych prostfedkd — ucitel by mél
byt v pouzivani kazenskych opatfeni umirnény, at jde o odmény a pochvaly,

nebo naopak tresty.

Zasada spravedlivosti — reakce ucitele na individualni posun zakova

chovani, zlepSeni i zhorSeni zaka v oblasti dodrzovani kazné.

Zasada postupnosti (vychovné kontinuity) — k pfechodu od jedné
kazenské metody ke druhé, resp. od jednoho pojeti (pfistupu) kazné k druhému

nema dochazet nahle, nybrz postupné.

Zasada soustavnosti (nepfetrzitosti) — pedagogové by méli s kazni
pracovat prubézné, nepfetrzité, soustavné, a ne pouze tehdy, kdyz je to

nahodou napadne, kdyz si zrovna vzpomenou nebo kdyz Zaci zacnou zlobit.

Zasada trpélivosti — spociva v trpélivosti, vyzaduje postupovat od malych
krackl po ty vétsi, nic nejde hned, kazen resp. vychova ke kazni je béh

na dlouhou trat.

Zasada naroc¢nosti a ucty k osobnosti zaka — ucitel musi umét klast
pevné a nekompromisni poZzadavky na osobnost kazdého Zaka, ma po ném
vyzadovat nalezité (ukaznéné) chovani a ma se dusledné domahat naplfiovani
vychovnych cill.
ve vychové, nebot nedulslednost ucitele uvadi zaky ve zmatek a vychovatele
Vv jejich oCich snizuje.

Zasada orientace na kladné rysy a potlaceni ryst zapornych — ucitel ma
soustfedovat svou pozornost na kladné charakteristiky (vlastnosti) déti, na jejich
projevy zadouciho chovani a smysleni, promyslené organizovat uspéch zakd,

poskytnout jim pfilezitost uplatnit se, ziskat pochvalu a uznani.
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Zasada komplexniho rozvoje osobnosti zaka — nutnost pUsobeni
na rlzné stranky Zakovy osobnosti, protoZe kazef se nevztahuje pouze k jedné
sloZce osobnosti, ale tyka se jak sféry rozumové, tak citové a volni. Preferovani
nékteré slozky (na ukor ostatnich) povede k ochuzovani zbyvajicich slozek
a kchybam ve vychové. Dodrzovani této zasady umoznuje, abychom
harmonicky rozvijeli a posilovali kognitivni, postojovou a konativni slozku
osobnosti, tj. pusobili na tfi zakladni momenty Clovéka — rozum, cit a vdli.
Zasada vychovy kolektivem — Sance na vybudovani zdravé kazné, péstovani
slusnosti a ohleduplnosti jednotlivych Zzaku se zvySuje, pokud se kazer stava

véci celé tfidy, kolektiv pfedstavuje velmi silny a u€inny vychovny prostfedek.

Zasady spojeni teorie s praxi — realizuje se jednak formou nacviku
socialnich dovednosti prostfednictvim ruznych cvi¢eni a uvadénim zaku

do situaci, kdy se mohou kazerisky projevit.

Zasada bohatosti a Clenitosti kazeriskych prostifedkli — je nutné se
vyvarovat stalého (stereotypniho) opakovani jednoho a téhoz postupu, protoze
dité prestava mit obavy, respekt ze stejnych trestu, ale i potéSeni ze stale

se opakujicich odmén.

Toto jsou kazenské zasady, jejichZz dodrZzovani napomaha utvareni
a dodrzovani zdravé kazné ve Skole, ve tfidé pfi vyuce. Dité vyciti, jak se ucitel

chova, zda je pratelsky, pozorny, jak jedna a reaguje.

Ondracek (2003, s. 105-106) uvadi, ze zakladem pozitivné pusobiciho

chovani ucitele je pfedevsim jeho schopnost:

- tésit se z kontaktu s Zaky, ukazovat jim svoji naklonost a jednat s nimi
z hlediska respektu vic&i jejich vyvojovému potencialu (vyzafovani
vnitfniho uspokojeni, laskavy ton hlasu, rozpoznani a podpora vSech, byt
i minimalnich naznakud vyvoje atd.),

- byt pozorny vuci zakim, zajimat se o to, co délaji a prozivaji, projevovat
uznani jejich praci (osloveni, pohled do o€i, pochopeni pocitl, pochvala,
povzbuzeni atd.),
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- postarat se o to, aby vyuka byla zajimava, napinava a zabavna
(vzbuzeni zvidavosti, umoznéni vlastniho postupu, ziskani novych
zkuSenosti, podpora aktivity, Sifeni dobré nalady atd.),

- stanovit takova pravidla chovani pfi vyuce, ktera zakim umoznuji vlastni
rozhodovani a samostatnou praci (pravidel by nemélo byt mnoho,
ale zato musi obsahovat spole€né s Zzaky urlené dusledky za jejich
nedodrzeni a ucitel se jim musi podfidit stejné jako Zaci),

- nepfehanét vlastni reakce na chovani zakd (ignorovat mali¢kosti, mit
pochopeni pro chovani se silnym emocionalnim nabojem, nerozhodovat

ani nejednat v afektu atd.).

UcCitel by mél vzdy pouzivat osvédCené strategie fizeni vyuky ve tfidé
a vytvaret takovou pracovni atmosféru, ktera udrzuje kazen. Ta pfispiva
k dobrému klimatu, ve kterém lze potom dosahovat nejen lepSich vysledkd,
ale panuje zde télesna i duSevni pohoda. Dulezité je sjednani takovych
podminek, které by pfispély ke spolupracujicimu chovani zaki a zamezeni

nekazné zaku pfi vyucovani.
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4  Shrnuti teoretické casti

Teoreticka Cast prace se zabyva zakladnimi komponenty, které utvareji
kadzen ve tfidé. Dulezitymi faktory, které ovliviiuji kdzen ve tfidé, jsou udcitel
— Zak.

UCitel by mél vzdy umét pouzivat ucinné strategie fizeni vyuky ve tfidé
a vytvafet takovou pracovni atmosféru, ktera udrzuje kazen. Ta pfispiva
k dobrému prostredi, ve kterém Ize potom dosahovat nejen lepSich vysledkd,

ale kde panuje télesna i duSevni pohoda.

Kazdy ucitel by si mél uvédomit, ze s nekazni pfi vyuce se bude potykat
stale, ale da se ovlivnit. Kazen nelze dosahnout bez efektivnich hodin
zaloZzenych na dobfe koncipovanych ucéebnich planech, dobré organizacni
schopnosti a bez dobrych vztah(i mezi ugitelem a Zzakem. Zaci zase musi
védét, Ze také na nich velmi zalezi, jak se jim bude ve tfidé nejen pracovat, ucit
se, komunikovat, vytvaret pratelské vztahy, ale i Zit po celou dobu Skolni

dochazky.
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EMPIRICKA CAST

1 Charakteristika a cil vyzkumného problému

Jak jiz bylo uvedeno v uvodu prace, problematika kdzné a nekazné je
velmi aktualni a diskutované téma. S nekazni se lidstvo vzdy potykalo a potyka,
jen se meéni s dobou. Touto otazkou se zabyva mnoho odborniku, ktefi se snazi
o feSeni a objasnéni otazek spojenych skazni zriznych pohledd
i hledisek. Hledaji pfi€iny neukaznéného chovani, vhodna fesSeni problémovych

situaci, pfistup k zakam, hledaji vhodné strategie feSeni nekazné zaku.

Proto jsem se ve své diplomové praci zaméfila na ucCitelské strategie
feSeni nekazné zaku pfi vyu€ovani na prvnim stupni zakladni Skoly. Hledala

jsem odpovéd na otazky:
- Jaké jsou typické projevy nekazné zakl z pohledu ucitelt a zaka?
- Jak tyto projevy souviseji se strategiemi Fizeni tfidy?
- Jak strategie fizeni tfidy vytvareji podminky pro projevy nekazné?

Oslovila jsem 7 ucitell zakladni Skoly se zadosti o vyplnéni dotazniku.
DalSi dotaznik jsem rozdala zakum 3. — 5. roCniku. Zde se ucitelé i zaci mohli
vyjadfit k tomu, jak na nekazen pohlizeji, co je pro né neukaznéné chovani, jaké
jsou projevy neukaznéného chovani v jejich tfideé, jaké strategie ucitelé vyuzivaji
k pfedchazeni nekazni, jak nekazen pfi vyuCovani fesi, jaky vyuCovaci styl je
uciteli bliz8i. V této praci je tedy metodologicky pfistup zalozen na akénim
uCitelském vyzkumu, ve kterém jsou pouzity dotazniky pro ucitele a zaky.
Dotaznik je typickym nastrojem kvantitativnino pojeti vyzkumu. Ziskané udaje
jsou pokladany za ukazatele efektivity vyu€ovani.

Jako doplnujici metodu jsem vyuZila rozhovor s uciteli téZze Skoly,
ve kterém jsem vSem poloZila pevné dané otazky, jimiz jsem chtéla zjistit, jaké
naroky ucitelé maji na kazen, co je pro né rusivé chovani, jak ucinné fesi

nekazen zaku pfi vyuce.

49



Metoda rozhovoru je vyzkumnou metodou v kvalitativnim vyzkumu,

jelikoz nabizi mozZnost pfimého setkani s respondentem.

Rozhovor - otazky:

- Co je pro Vas ruSivé chovani?
- Jaké osvédcené ucitelské strategie vyuzivate pfi FeSeni nekazné zaku pfi

vyuce?

Cilem vyzkumného Setfeni bude zjistit, jak na nekazen pohlizeji ucitelé
a zaci, jestli zavisi kazen zaku pfi vyuce na strategiich ucitele a jakymi ucinnymi
strategiemi ucitelé nekazen ve svych tfidach fesi.

Ze stanoveného cile vyvozujeme vyzkumnou otazku:

- Do jaké miry bude patrna souvislost nekazné zaka pfi vyuce, v nichz
ucCitel svymi strategiemi feSi nekazen ve srovnani s uciteli, ktefi svymi
strategiemi nekazni nepfedchazeji?

Predpokladem je, Ze se prokaze zavislost kazné Zzakd na ucitelskych

strategiich.
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2 Vyzkumny soubor

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo celkem 7 respondentd — 6 ucitelek
a 1 ucCitel prvniho stupné zakladni Skoly. Tamni prostfedi velice dobfe znam,
nebot zde uc€im jiz patnact let. UCitelé méli rozdilnou délku praxe, vék, ucili
pouze na této Skole. Otazky byly vétSinou zodpovézeny podobné&, s mensimi
rozdily. DalSimi respondenty ve vyzkumném Setfeni byli zaci 3. — 5. roCniku
zakladni Skoly. V téchto tfidach jsem sama osobné Zakim dotazniky rozdala,
podala instrukce, odpovidala na pfipadné nejasnosti a motivovala jedince
k zodpovédnému vypliiovani, po celou dobu jsem byla s nimi v osobnim
kontaktu. VSem respondentiim byla zaru¢ena anonymita. Vyplfiovani dotazniku

zabralo uditeldm i zakim maximalné 20 minut.

Zakladni Skola Zlonice je venkovska plné organizovana Skola s vice nez
stoletou historii. Pedagogicky sbor ma zkuSenosti se vzdélavanim mensin a déti
ze socialné slabého prostfedi, snazi se zaujmout své svéfence rozmanitymi
vyuéovacimi metodami. Pusobi zde Skolni parlament od 3. — 9. roéniku, jehoZ
prostfednictvim se déti podileji na organizovani Skoly, uCi se jednat

s dospélymi, pomahaji odstranovat negativni jevy.

Vyzkumny vzorek — uditelé

Ucitelky Ucitelé Celkem

6 1 7

Pocet respondentu

14,29%

m Ucitelky

| Uditelé
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Vyzkumny vzorek — zaci

Divky Chlapci Celkem
36 44 80
Pocet respondenti
H Divky
B Chlapci
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3 Metoda

Pro svlj vyzkum jsem pouzila metodu dotazniku, nebot je velmi
pouzivanou metodou, a to nejenom v diagnostice Skolni kazné a nekazné. Jeji
vyhodou je velka efektivita, kdy béhem kratké doby ziskame velky pocet dat.
Prvni dotaznik byl uréen pro ucitele, byl zaméfen na problematiku kazné,
na strategie fizeni Skolni tfidy, vyuCovaci styl ucCitele. Obsahoval celkem
jedenact otazek. V dotazniku byly pouZity otazky oteviené, uzaviené

a polouzaviené.

Druhy dotaznik byl uréen pro zaky, kdy zpusob formulace otazek
odpovidal véku dotazovanych. Dotaznik byl rovnéz zaméfen na problematiku
kazné, projevy nekazné a ucitelovu reakci na nekazen. Obsahoval celkem
8 otazek. Byly to otazky uzaviené a oteviené. V otazkach uzavienych méli zaci
moznost vybéru. V otazkach otevienych odpovidali na dané otazky dle svého

pohledu a citéni.

1. Dotaznik:

Otazky uzavirené:
- Vyrusuji stale stejni zaci?

- Jak Casto zaci v hodiné vyrusuiji?

Otazky otevrené:
- Co je podle Vas neukaznéné chovani?
- Proc€ zaci ve Vasi tfidé vyrusuiji?
- S jakymi projevy nekazné se setkavate?
- Jaké jsou podle Vas pfi€iny neukaznéného chovani pfi vyu€ovani?

- Jakych prostfedkl vyuzivate pfi feSeni nekazné pfi vyuce?
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Otazky polouzavirené:
Nekazen zakt Vam: vadi — nevadi. Pro¢?

Myslite, Ze ucitelské strategie Fizeni Skolni tfidy souviseji s kazni zaku?

Pokud ano, jak?

Neukaznénému chovani predchazite vyuzitim téchto ucitelskych strategii
fizeni Skolni tridy...

Jaky vyucCovaci styl preferujete? Proc?

. Dotaznik:

Otazky uzaviené (zde méli zaci moznost vybéru):
Mate ve tfidé vyvésena pravidla chovani?

Pro€ si myslis, Ze ve vasi tfidé déti vyrusu;ji?
Vyrusuji stale stejné déti?

Byl (a) bys spokojenéjsi, kdyby ve tfidé nikdo nerusil?

Otazky otevrené:
Co si prfedstavis pod pojmem nekazen?
Co ti nejvice vadi pfi vyu€ovani?

Jaké podstatné vlastnosti (schopnosti, dovednosti) musi mit podle tvych

zkuSenosti ucitel, aby Zaci byli v jeho pFfitomnosti ukaznéni?

Co déla pani ucitelka (pan ucitel), kdyz nékdo zlobi?
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4  Vyhodnoceni dotaznik

Dotaznik ¢. 1

Dotaznik €. 1 (viz Pfiloha €. 1 — Dotaznik €. 1) obsahuje jedenact otazek.

Vysledky jsou zaznamenany nejprve v tabulkach a nasledné v grafech.

Otazka ¢. 1: Co je podle Vas neukaznéné chovani?

U této otazky budou vypsany odpovédi tak, jak byly uciteli uvedeny,

otazka nebude zaznamenana v tabulce ani grafu.

Ucitelka ¢. 1: délka praxe 25 let, kvalifikovany ucitel, prvni trida, pocet Zak( 28

- Nedodrzovani danych pravidel, pokfikovani, Ihani, ubliZovani

spoluzakuam.
Ucitelka ¢. 2: Délka praxe 2 roky, kvalifikovany ucitel, druha tfida, pocet Zaku 18

- Nedodrzovani dohodnutych pravidel chovani, které jsme si spole¢né

ve tridé vytvorili, Ihani, odmlouvani, ublizovani spoluzakum, agresivita.
Ucitelka ¢. 3: délka praxe 15 let, nekvalifikovany ucitel, tfeti tfida, poCet Zaku 22

- Nedodrzovani pravidel danych ve tfidé, ruSeni ostatnich Zaka, lhani,

podvadéni, umysiné ublizovani ostatnim zZakim, kradeze.
Ucitelka ¢. 4: délka praxe 23 let, kvalifikovany ucitel, ¢tvrta tfida, pocet Zzaku 27

- Nerespektovani jasneé stanovenych pravidel, porusovani Skolniho radu,
neplnéni Skolnich povinnosti, lhani, podvadéni, vykriikovani, ruseni

ostatnich Zaka pfi vyuce, kradeze, Sikana.
Ucitelka ¢. 5: délka praxe 30 let, kvalifikovany ucitel, pata trida, pocet Zakd 16

- PoruSovani $kolniho radu a jeho pravidel, nerespektovani vsech
pracovnikt Skoly, nedbani pokyna ucitele, odmlouvani, Ihani, podvadéni,

kradezZe, Sikana, pokfikovani, vyruSovani, drzost, nepozdravit.
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Ucitelka ¢. 6: délka praxe 5 let, nekvalifikovany ucitel, pata trida, pocCet Zak( 15

- Nerespektovani danych pravidel, porusovani skolniho radu, odmlouvani,

pokfrikovani, podvadéni, kradeze, drzost, lhani, ruseni vyuky, Sikana.
Ucitel ¢. 7: délka praxe 10 let, kvalifikovany ucitel, prvni tfida, pocet Zaku 26
- Nedodrzovani danych pravidel, Ihani, odmlouvani.

Vyhodnocenim ziskanych udaji jsme zjistili, co si ucitelé pod pojmem
neukaznéné chovani predstavuji, s ¢im se zfejmé Casto setkavaji. UCitelé
odpovidali na otazku vétSinou shodné. Pojem neukaznéné chovani si spojuji
s nerespektovanim danych pravidel, nedodrzovani Skolniho fadu, neplnénim
Skolnich povinnosti, vyruSovanim, lhanim. Lze tedy pfedpokladat, ze vlivem
osvédcCenych ucitelskych strategii dokaze ucitel feSit uvedené nekazné, mél by

jim také umét predchazet a nasledné by mélo dochazet k jejich minimalizaci.

Otazka ¢. 2: Nekazen zaku Vam: vadi — nevadi. Pro¢?

Odpovédi Vadi Nevadi

Pocet resp. 6 1

Nekazen zaka Vam: Vadi — Nevadi. Pro¢?

m Vadi

® Nevadi

Ze sedmi uciteld prvniho stupné pouze jeden ucitel uvedl, Ze mu

nekazen zakl nevadi. Jako divod uvedl, ze se da vzdy regulovat.
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Ucitelé uvadéli tyto divody, proc€ jim nekazeri vadi:

- Narusuje prubéh celého vyucovani.

- NaruSuje vyuku.

- Pri nekéazni pri vyuCovani nelze efektivnhé pracovat, dochéazi k naruSeni
vyuky ve tridé, nesoustredéenosti.

- Déti, které maji o vyuku zajem, jsou jedinci, ktefi o vyuku naopak zajem
nemaji, ruseni a naslednym reSenim dané nekazné dochazi
ke zkracovani vyucovaciho procesu.

- Naslednym fesenim nekazné béhem vyulovéani dochéazi k narusovani
celé vyucovaci hodiny a zkraceni vyuky, vyucovaci doby.

- Pokud se nekazerni pri vyuce objevi, nejenze dochazi k naruseni prubéhu
hodiny, ale vyucovaci hodina nevychazi dle moji pfipravy a kolikrat

ani predstavy.

NejvétSimu procentu pedagogul vadi nekazen pravé z dlvodu naruSeni
prubéhu celé vyu€ovaci hodiny, celého vyuCovaciho procesu. Je patrné,
Ze uCitelé nekazen pfi vyuce musi feSit, vzdy dochazi k naruSeni
a zkraceni vyuky. Cim vice ale budou ugitelé svymi strategiemi nekazni umét
pfedchazet, tim méné |ji postupné budou muset feSit, tedy muize dojit

k minimalizaci nekazné pfi vyuce.

Otézka ¢. 3: Vyruduji stale stejni Zaci?

Touto otazkou chceme zjistit, zda vyuku naruSuji stale stejni Zzaci
nebo zalezi na situacich. Nasledné dojde k porovnani odpovédi zaku a uditelll

(viz Dotaznik €. 2 — Otazka €. 4)

Viyru$uji stale stejni Zaci?

Odpovédi Ano Ne Jak kdy

Pocet resp. 5 0 2
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Vyrusuji stale stejni zaci?

H Ano
H Ne
m Jak kdy?

Zde se ukazalo, Ze téméf pofad vyruSuji stejni Zaci. Je tedy
na samotném uciteli, aby zjistil, co je pfiCinou nekazné pfi vyucovani
u téchto zakul, aby se zamyslel nad pfiCinou, pro€ néktefi zaci vyruSuji nékdy.
Problém muze byt v Zakovi, v rodiné nebo i v samotném uciteli, ktery by mél
svou vyukou Zzaka upoutat natolik, aby mu zbyvalo co nejméné cCasu
na vyruSovani. Také by mél pouzivat takové strategie, kterymi by nekazni

predchazel.

Otazka ¢. 4: Jak Casto Zaci v hodiné vyrusuji?

Otazkou chceme zjistit Cetnost vyruSovani v hodinach ucitele.

Jak ¢asto Zaci v hodiné vyrusuji?

Odpovédi Neustale Kazdy den Obcas

Pocet resp. 0 2 5

Jak casto zaci v hodiné vyrusuji
0%

H Neustale
m Kazdy den
M Obcas
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Vysledek odpovédi zni, Zze neustale nevyruSuje nikdo, coz znaci, ze

uCitel nekazen fesi, nenecha ji bez povsimnuti.

Otézka ¢. 5: S jakymi projevy nekazné se setkavate?

Touto otazkou chceme zjistit, jaké jsou nejCastéjSi projevy nekazné

na prvnim stupni zakladni Skoly, jaké projevy tedy musi ucitel nasledné fesit.

S jakymi projevy nekazné se setkavate?

(@p)
¢

Projevy nekazné Nepozornost | Vykfikovani | Drzost askovani

Pocet resp. 7 7 4 5

S jakymi projevy nekazné se setkavate?

B Nepozornost
m Vykfikovani
Drzost

m Saskovani

Z grafu je jasné vidét, s jakymi nejcastéjSimi projevy nekazné se ucitelé
setkavaiji, které projevy nekazné musi fesit a nasledné se zamyslet, proC jsou
zaci nepozorni, proC vykfikuji. Projevy nekazné pfi vyuce snizuji soustfedéni
24kl a zkracuji ¢as pro rozvoj Skolnich dovednosti, maji vliv i na celkovou
pohodu ve tfidé a pocit bezpeCi. Lze tedy pfedpokladat, ze ucitel vyuziva
ucinné strategie, které nejen fesSi tyto projevy nekazné, ale snazi se jim
i pfedchazet. Pokud by ucitel tuto strategii neovladal, projevy nekazné by se
stupnovaly, musel by je stale Castéji FeSit, vyuka by byla vazné naruSena, Zaci

by se v takové tfidé necitili dobfe.
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uvedli:

Zde jsou uvedeny dalSi projevy, které ucitelé ve svych odpovédich

Béhani po tridé béhem vyucovani.
Predvadéni se pred ostatnimi.
Odmlouvani.

Bavi se.

Nepracuji na zadanych ukolech.

Otazka C. 6: Pro¢ Zaci ve tfidé vyrusuji?

U této otazky budou odpovédi zaznamenany tak, jak jednotlivi ucCitelé

odpovidali. Nasledné budou nékteré odpovédi rozebrany.

Utitelka &. 1: Zéci se chovaji neukédznéné pfi vyuce, protoze dostévaji
pfilezitost, vyuZiji kazdé, byt malické situace. Aby k nekazni dochazelo
opravdu malo, stridam detem cinnosti, hrajeme pohybové hry, kdyz vidim
na détech unavu, zapojim i relaxaci, snazim se, aby déti mély neustalou
motivaci pfi své praci, aby zadavani ukoli nebylo zbyte¢né zdlouhavé,
a musim vidét, Ze Zaci zadanym ukolum rozumi, protoZe to je jeden

z hlavnich ddvodu, pro¢ potom vyrusuji.

Ucitelka ¢. 2: Nebavi je vyuka, nezaujal je ucitel, $patna motivace,

nemayji naladu, pretizenost.

Ucitelka ¢. 3: Bud' je to nezajmem o vyuku, nebo nejsou ucitelem

dostatecné motivovani, zde zalezi na autorité a osobnosti ucitele viibec.

Ucitelka ¢. 4: Nemaji sami zajem Casto o nic, ni¢im se takovym zZakim
nezavdéci, vychova v rodiné je tez miziva, nemaji spravné navykKy.
urcité je treba pevné vedeni hodiny a nenechat Zakum moZnost,

aby rusili ostatni, protoze ti o vyuku vétSinou zajem maji, mit neustale
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pripravenou nahradni praci pro déti, které dokoncCi zadané cinnosti drive

neZz ostatni, také to, kdyz vyuku narusi nékdo cizi vstupem do hodiny.

Ucitelka ¢. 5: Nemaji o nic zajem, nudi se, nezalezi jim na jejich
znamkach ani na tom, jestli se néco nauci. Snazim se je vhodné

motivovat.

Ucitel ¢. 6: Nemaji o praci v hodiné zajem, snazi se upoutavat pozornost
ostatnich, nekazen je vétsi pfi volnéjsi vyuce, pri praci ve skupinach,
kdy nékteri maji tendenci rusit, nékdy zapalenim pro danou ¢innost, jindy

naopak.

Ucitel ¢. 7: Zdlouhavé cinnosti, nezajimava vyuka, Spatna atmosféra
ve tridé, vétsinou je to i tim, Ze potrebuji rychle a ted’ néco pro né

dulezitého sdélit a vidi, Ze by jinak neméli Sanci.

Pokud Zaci nemaiji o praci v hodiné dostateCny zajem, je samozfejmé, Ze
se snazi upoutavat pozornost ostatnich, jak uvadi ucitelka ¢. 6. Problémem zde
mulze byt Spatna motivace zakd, neporozuméni ucivu. Zde by bylo mozné
vyuzit jejich aktivity ve svlj prospéch, snazit se je zapojit do vyuky, klast vhodné
otazky, na které odpovi jinak nez ano — ne, namotivovat je a dat jim najevo, Ze

jejich nazor je pro ostatni také pfinosny, zavést do hodiny dobrou atmosféru.

Pfi praci ve skupinkach dochazi k ob&asnému ruseni a je na uditeli,
aby déti postupné ziskaly navyky, jak pracovat, aby krusivému chovani
dochazelo minimalné nebo vibec. Nuda, jak uvedla ucitelka €. 5, a nezajem
téméf o nic, ani radost z pékné znamky - zde vidim vétSi problém
na strané ucitele, ktery by se mél zamyslet nad svym vedenim vyucCovaci
hodiny.

Dal$im problémem byly nespravné navyky, jak uvedla ugitelka &. 4. Z4ci,
ktefi pfichazeji do prvnich tfid, maji nejen rizné navyky, ale i zpusoby chovani.
A je pravé na uciteli, aby déti dobfe poznal a také se snazil co nejucinnéji

ovliviiovat jeho pozitivni vyvoj. Tyto navyky by méli tedy ucitelé u déti postupné
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utvaret od nastupu do prvni tfidy. Zde by mohl byt problém jak v nejednoté
uciteld, tak i to, Ze se témér kazdym rokem stfidaji v jejich tfidé ucitelé.

Hlavné malé déti maji potfebu ted hned sdélit svij zazitek, napad.
Zde jsou dobra spole¢na sezeni v kruhu, kdy je nékolik minut vénovano

vypravovani Ci popisovani toho, co déti proZily.

Otazka ¢ 7: Jaké jsou podle Vas pfic¢iny neukaznéného chovani pfi vyuéovani?
Ucitelka ¢. 1: Vychova zrodiny, pretéZzovani ZzZakd, nudny vyklad,

prehlizeni nekazné, poruchy chovani, neporozuméni vyuce.

Ucitelka ¢. 2: Zkou§i ucitele, nedostatek pohybu, byt sam ditéti Spatnym

prikladem, vzorem, nevyhovuje mu trida.

Ucitelka ¢. 3: Neporozuméni vyuce, tim i netuspésnost, pretizenost ditéte,
nevyhovujici atmosféra, vidi okolo nekazen, tak to sam zkou$i, poruchy
chovani.

Ucitelka ¢. 4: Zpasob vychovy v rodiné, postoje rodiny, pokud by do$lo
k nefeSeni nekazné nejen pfi vyuce, zkouSeji, kam aZz muZou Zzajit,
neschopnost ucitele udrzet si kazen, poruchy chovani.

Ucitelka ¢. 5: Nuda, poruchy chovani, agresivita, nezajem o vyuku.

Ucitelka ¢. 6: Nezajem o vyuku, nerozumi zadanému ukolu, snaha

na sebe upozornit, poruchy pozornosti, Spatné vedeni z rodiny,

Ucitel ¢&. 7: Nuda pfi hodiné, boj o moc ve tfidé, pretizenost Zakd,

porucha pozornosti, spolecnost okolo nas.
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Ucitelé uvedli nudny vyklad, pretéZzovani zaka, ale i prehlizeni
nevhodného chovani, snaha upoutavat pozornost, zkouSet, co si mize zak

k uciteli dovolit, coz jsou pfiiny nekazné, na které ma ucitel velky vliv.
Na jiné, jako napf. zplsob vychovy v roding, ma uz ucitel mensi vliv.

Pokud je za pfiinu oznaCena spoleCnost okolo, je zfejmé, Ze ucitel zde

nema zadny vliv kromé toho, Ze muze byt svym Zakim vzorem.

Na co se zapomina, je to, Ze stejné zadouci, jako zkoumat priCiny
neukaznéného chovani, je analyzovat pfiCiny (duvody, podminky) chovani

neukaznéného.

Otazka ¢. 8: Jakych prostiedk( vyuZivate pfi feSeni nekazné pfi vyuce?

S nekazni pfi vyuce a feSenim nekazné se setkava kazdy ucitel. Cilem
této otazky bylo zjistit, jak nekazen ucitelé feSi. Nasledné dojde k porovnani

odpovédi zaku a uditelt (viz Dotaznik €. 2 — Otazka €. 7)

Ucitelka ¢. 1: S Zaky si vZzdy popovidam o jejich nekazni, pokud rusi,
snazim se byt v jejich blizkosti s pouZzitim ocniho kontaktu, pokud mozno
bez preruSeni vykladu, ¢erné razitko — puntik, informuji rodi¢e o jejich

chovani.

Ucitelka ¢. 2: Slovné jej napomenu, vyvolavam ho, snazim se o jeho

zapojeni do vyuky.

Ucitelka ¢. 3: Napomenuti a zaméstnat Zaky po celou vyuc¢ovaci hodinu.
Ucitelka ¢. 4: Razantni domluva, prace po vyucovani, poznamka,
napomenuti tfidniho ucitele, dutka dle Skolniho radu, informovani rodica,

pfipadné pozvani rodi¢d do $koly, pokud neustale nedodrzuje $kolni Fad,

presadim daného Zaka, dojdu s nim do feditelny.
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Ucitelka ¢. 5: Domluva, nahradni prace, tresty, poznamka.

Ucitelka ¢. 6: Diskuse s détmi o daném problému, prace po vyucovani,

tresty, komunikace s rodici.

Ucitel ¢. 7: Napomenuti, domluva, zvySena motivace, relaxacni cviceni,

zména cinnosti.

UCitel by mél pouzit zasah nejmensi intenzity a pomoci ného docilit
takového ucinku, ktery pozaduje. Pokud vSak hned v po¢atku pouzije silnéjSiho
prestupku moznost zesileni, ale déti si postupné zvyknou a vysledek je takovy,

Ze se zd4, Ze na né nic neplati.

Zadny z ugitel( kiik nebo zvySeni hlasu, rozzlobeni neuvedl, pfitom vice
jak polovina zaku kfik, rozzlobeni zminila. Stejné tak ucitelé neuvedli kraceni

prestavek, napsani pétky nebo dokonce poslani za dvere.

Kazdy ucitel by mél dokazat pfedchazet nekazni ve své tfidé, hledat
takové prostiedky, které zaka nebudou ponizovat, ale naopak si jejich
prostfednictvim uvédomi své chyby a bude o nich pfemyslet. Lze prfedpokladat,
Ze ucCitelé, ktefi nedokazi svymi strategiemi nekazni prfedchazet, budou muset

nekazen vice a Castéji fesit, a to pravé tresty, poznamkami i kifikem.

Otazka ¢. 9: Myslite, Ze ucitelské strategie fizeni Skolni tridy souviseji s kazni

Zaka? Pokud ano, jak?

Touto otazkou chceme zjistit, zda kazen zaka zavisi na strategiich fizeni
Skolni tfidy. Odpovédi na otazku Jak? - chceme ukazat, ze pokud ucitel nebude
védeét, jak spolu souviseji, muze se potom ve své tfidé potykat s vétsSi a stalou

nekazni.

Ucitel ¢. 1. Ano. Pokud ucitel zna dobfe svoji tfidu, dokaze ji vhodné vést

po celou dobu vyuky.
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Udcitel ¢. 2: Ano. UCitel svymi strategiemi dokaze uz v pocatku predchazet

nekazni, nesmi ji nechat bez povsimnuti.

Uditel ¢. 3: Ano. Pokud dobfe znam Zaky, zavisi zde hodne na pristupu
ucitele, na jeho osobnosti, nemuzZze mi potom kazeri Zak( naruSovat

vyucovani.

Ucitel &. 4: Ano. Dité velice brzy rozpozna, co si miuZze a nemuze

pri hodiné dovolit.

Ucitel ¢. 5: Ano. Ucitel musi nekéazeri zakd hned od zacatku jejiho
vyskytu reSit a umét na ni reagovat, znat danou tfidu, je zde

i zavislost na osobnosti.

Ucitel ¢. 6: Ano. Pokud ucitel od zacatku Skolniho roku dusledné
dodrzuje nastavena pravidla ve své | jiné tfidé, potom se nekazen pri

Jjeho hodinach objevuje méne.

Ucitel ¢. 7: Ano. Pokud je ucitel pro Zaka autoritou, hodina je zabavna,
dobre pfipravena, ucitel umi zareagovat na dané situace, k nekazni pfi

vyuce dochazi zridka, dité se nesnazi samo zabavit.

VSichni ucitelé shodné odpovédéli, Ze ucitelské strategie Fizeni Skolni

tridy souviseji s kazni zakl pfi vyuce.

Vzhledem k tomu, Ze strategie jsou zavislé na osobnosti, muze byt

pro nékterého zaka vybér prfistupu nepfijemny a pfedevSim ho nemusi

zaujmout. Kazen je zavisla na pfistupu ucitele, pokud tedy Zaka nezaujmeme,

bude samoziejmé vyruSovat a snazit se zabavit se sam. VS8ichni ucitelé uvedli,

Zze kazen zakd souvisi s ucitelskymi strategiemi, ¢imz se prokazala tato

predpokladana zavislost.
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Otazka ¢. 10: Neukaznénému chovani predchazite vyuZitim téchto ucitelskych
strategii fizeni Skolni tfidy ...
Odpovédi jsou zaznamenany do tabulky a nasledné do grafu.

Neukaznénému chovani pfedchazite vyuzitim téchto ucitelskych strategii

rizeni Skolni tridy...

UC. strategie pfedchazeni nekazni Pocet respondentu

Nezadouci chovani zastavim hned v pocatku 7

Poklesem hlasu

Prochazim neustale po tfidé

Kladeni vhodnych otazek — porozuméni

Pouzivam slova prosim — dékuiji

Wl N b~ O 1

Polozim ruku na rameno di lavici

Neukdaznénému chovani predchazite
vyuzitim téchto ucitelskych strategii

120,00%

100,00% 100,00%
100,00% - 85,71%
80,00% - 71,43%
. 57,14%
60,00% - 42,86%
40,00% -
20,00% m Neukdznénému chovani
0,00% - T T pfedchazite vyuzitim téchto
Q,A‘ &’b ’a\\ e 8@{_\')'\\ \@-{O utitelskych strategii
> o 2 , >
, {\\@ ef’éo g & & ©
£ ‘{5 S S & N
&° <° e \(\oé' o8 RY
& W & ° S
° & 3 S S
$ oé‘ & RS . &‘\
Ne ¢ R 5
Q° &

Dalsi strategie, které ucitelé uvedli:

- Oslovovani Zaku vzdy jménem, nepouZivat pfijmeni.
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- Presazovani Zaka.

- Vyuzivani o¢niho kontaktu.

- Z&ci musi poznat zdjem ze strany uditelii o jejich nazory, pocity, potfeby,
musi mit i pocit bezpeci.

- Pracovat s celou tridou.

- Bodovy system pri skupinoveé praci.

- Barevna razitka.
Ze vSech téchto odpovedi vyplyva, Ze vSichni uCitelé maji své osvédcené

uCitelské strategie, které vyuzZivaji ve svych hodinach, Zze dokazi nekazni

predchazet, coz postupné povede k minimalizaci nekazné pfi vyuce.

Otazka ¢. 11: Jaky vyucCovaci styl preferujete? Pro¢?

Touto otazkou chceme zjistit, jaky vyu€ovaci styl je uciteli nejbliZsi, co je
charakteristické pro jeho vyuku a osobnost. Zde méli ucitelé moznost vybéru ze

tfi vyu€ovacich stylu:

- Styl autoritativni.
- Styl liberalni.
- Styl demokraticky.

Jaky vyucovaci styl preferujete?

Odpovédi Autoritativni Liberalni Demokraticky

Pocet resp. 2 0 5

Jaky vyucovaci styl preferujete?

B Autoritativni

M Liberalni

Demokraticky
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Jaky vyucovaci styl preferujete? Pro¢?

Vyjadfovani vlastniho nazoru 5 uciteld

Nazor ucitell Pocet resp.

Tvorivost 4

Pozitivni klima

Neucit pod tlakem, povzbuzovat

Dobré vedeni

5
3
Pevné vedeni 2
2
2

Kazen, klid

Vyjadrovani vlastniho nazoru 5 ucitelu

6 5
5 4
4 - 3
3 - 2 2 2
2 -
1 - . . E B Vyjadfovani vlastniho nazoru 5
O I T T T T T Uéltelﬂ
X > 3 N 2 RS
] S & () S S S
) B Q O O 5
X N S @ 2 &
<Q .\40 2 & & v
& &
Q© Q Q

Dva ucitelé uvedli autoritativni vyu€ovaci styl proto, Zze své zaky maji
pod kontrolou, nebot musi mit neustalé a pevné vedeni, jinak nedosahuji
dobrych vysledku, které po nich ucitel pozaduje. Je pro né dulezity spravny
vyklad
a kazen ve tridé.

Pét uciteld uvedlo styl demokraticky proto, ze zaci jsou jimi vedeni,
ale musi mit dostatek prostoru pro vyjadfovani vlastniho nazoru, maiji radi, kdyz
déti maji smysl pro kreativitu, maji dobrou atmosféru i kazen ve své tfidé, dité
se neuCi pod tlakem, neboji se do Skoly, neni stresovano, snazi se
je nepfetézovat, povzbuzovat, motivovat, znamkuiji, ale i jenom pfihlizi napf.

na praci v hoding, ve skupinach, pfi rliznych aktivitach. VétSiné ucitelu je blizsi
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demokraticky styl, kdy stfedem vzdélavaciho procesu je zak, nikoli ucitel, ucitel
neni vladce, ale vidce a kazdy zodpovida za svUj podil na spole¢né praci.
U autoritativniho ucitele sice Zzaci mohou dosahovat lepsSich vysledkd,
ale za cenu stresu, napjaté atmosféry ve tfidé, rozkaz( k praci, astymi natlaky,

postihy, kiikem.

Dotaznik ¢. 2

Dotaznik €. 2 (viz Pfiloha €. 2 — Dotaznik €. 2) obsahuje osm otazek.

Vysledky jsou zaznamenany v tabulkach a grafech.

Otazka ¢. 1: Mate ve tfidé vyvéSena pravidla chovani?

Vysledek je zaznamenan do tabulky a nasledné do grafu. V tabulce jsou

vyhodnoceny odpovédi typu ano x ne.

Mate ve tridé vyvésena pravidla chovani?

Odpovédi Ano Ne

Pocet resp. 65 15

Mate ve tridé vyvésena pravidla chovani?

M Ano

B Ne
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Na tuto otazku vsichni zaci kromé jedné paté tfidy odpovidali shodné, Ze
pravidla ve tfidé vyvéSena maji. Dulezité je, aby Zak byl s pravidly seznamen,

aby védél, co se od ného oCekava.

Otazka ¢. 2: Co si pfedstavi§ pod pojmem nekazeri?

Respondenti odpovidali na otazku dle svého porozuméni, zda védi,
co pro né pojem nekazen znamena, jak ji oni sami vidi a co v8echno si

pod timto pojmem v danou chvili pfedstavi.
V tabulce a grafu jsou vyznaceny nejCastéji se objevujici odpovédi.

Co si prfedstavi$ pod pojmem nekazen?

Odpovédi Pocet odpovédi
NedodrZovani pravidel 48
VyruSovani 36
Nadavani 17
Ublizovani spoluzakum 35
Béhani o pfestavkach 31

Co si predstavis pod pojmem nekazen?

B Nedodrzovani pravidel
M VyruSovani
Nadavani

B UbliZovani spoluzakim

m Béhani o prestavkach

NejCastéjSim projevem neukaznéného chovani dle déti bylo
nedodrzovani pravidel. Myslim si, Ze k této odpovédi déti pfivedla otazka

¢. 1. dalsim v poradi bylo vyruSovani, ale i ublizovani spoluzakim, z ¢ehoz
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usuzuji, ze témér kazdy se s ublizenim nékdy setkal. Velice mé pFekvapila

odpovéd nepozdravit, nebot se sama setkavam témér vzdy se stejnymi zaky,

ktefi nepozdravi jak ucCitele, tak ani ostatni zaméstnance Skoly. Pojem Sikana

uvedlo Sest respondentu. DalSimi odpovédmi respondentu byly:

Schovavat véci ostatnim, byt zly na ostatni.
Zalovani.

Lhani.

Nepozdravit.

Neporadek na svém misté.

Nenosit ukoly.

Vykrikovani.

Podvadéni.

Rostarny.

Celkové je mozno fici, Zze Zaci pojmu neukaznéné chovani rozumi,

Ze védi, co mohou a co naopak ne.

Otazka ¢. 3: Pro¢ si myslis, Ze ve vasi tridé déti vyruSuji?

Tato otazka nam muze blize ukazat, zda nekazen ve tfidé signalizuje

chybu v uciteli a v jeho Spatné motivaci béhem vyucovani nebo je problém

na strané zaku. Vice jak polovina respondentu vybrala alespori dvé moznosti.

Pro¢ si myslis, Ze ve vasi tridé déti vyrusuji?

Odpovédi Nebavi je vyu€. | Neposlouchaji pani u¢., | Jsou takové
pana uc.
Pocet resp. 26 17 37

Proc si myslis, Zze ve vasi tridé déti vyrusu;ji?

B Nebavi je vyuc.

46,25
B B Neposlouchaji pani / pana uc.

Jsou takové
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Z tohoto grafu je zfetelné, ze zaci vyrusuji jak z divodu, Ze jsou ,takovi®,
maji to dané povahovymi rysy, tak z davodu, Ze je vyuCovani nebavi, tudiz
nemaji o vyucovani dostateCny zajem. Odpovéd na otazku, zda je chyba
na strané ucitelt ¢i zaku tedy zni, ze dle tohoto vyzkumu je problém na obou
stranach. UcCitelé by méli Zaky vhodné namotivovat, aby je vyuka vice bauvila,
¢imz by Zaci méli méné €asu na vyruSovani a upozorfiovani na sebe. DuleZita
je také komunikace s zakem, aby nedochazelo k tomu, Ze zaci neposlouchaji

Ci nerespektuji ucitele.

Otazka ¢. 4: VyruSuji stale stejné déti?

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, jestli se na problematice nekazné
pfi vyu€ovani podileji stejni zaci. Odpovédi zakld na tuto otazku budeme moci
porovnat s odpovédmi ucitelt (viz Dotaznik €. 1 — Otazka €. 3). Respondenti

na otazku odpovidali ano / ne.

Vyruduji stale stejné déti?

Odpovédi Ano Ne

Pocet resp 62 18

Vyrusuji stale stejné déti?

M Ano

M Ne

Z nasledujiciho grafu vyplyva, Ze se Zaci ve své tfidé setkavaji se stale
stejnymi détmi, které vyruSuji. UCitelé i zaci na tuto otazku odpovedéli témér

shodné. Dle mého nazoru tyto zaky ucitelé znaji, probléem se tyka témér stale
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stejnych osob a je na ucitelich, aby nekazni nejen pfedchazeli, ale i nachazeli

takové strategie jejiho feSeni, aby tito zaci vyruSovali co nejmeéné.

Otéazka ¢. 5: Co ti nejvice vadi pfi vyucovani?
Touto otédzkou chceme zjistit, co vSe 2Zakim vadi, co je rusi
pfi vyuc€ovani.

Co ti nejvice vadi pfi vyucovani?

Odpovédi Pocet resp.
Vykfikovani 47
Mluveni 39
Hluk 31
VyruSovani 38
Dlouhé vysvétlovani pani / pana uc. 29

Co ti nejvice vadi pri vyucovani?

® VykF¥ikovani

® Mluveni
Hluk

B VyruSovani

Z nasledujiciho grafu vyplyva, ze zakim nejvice vadi, nejvice je rusi
vykfikovani, mluveni pfi vyugovani, s tim souvisi vyruSovani i hluk. Zaci uvedli
i zdlouhavé vysvétlovani uCiva, coz vede zaky k vyruSovani. Zde by si méli
ucCitelé uvédomit, Ze dlouhy vyklad se stava pro déti nudny, proto ztraceji

o u€eni zajem a nasledné dochazi k nekazni pfi vyucovani.

Otéazka ¢. 6: Byl (a) bys spokojenéjsi, kdyby ve tridé nikdo nerusil?
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Tato otazka by nam méla ukazat, zda zakim vadi, kdyz ve tfidé nékdo
vyruSuje, nebo nevadi, zda se uci v prostfedi, které mu umoznuje dosahovat

nejen lepSich vysledkd, ale panuje zde télesna i dusevni pohoda.

Byl(a) bys spokojenéjsi, kdyby ve tridé nikdo nerusil?

Odpovédi Ano Ne Je mi to jedno

Pocet resp. 49 9 22

Byl(a) bys spokojenéjsi, kdyby ve tfidé nikdo
nerusil?

H Ano

27,50%
M Ne

Je mi to jedno
11,25%

Vice nez polovina zakd by byla spokojengjsi ve tfidé, kde by nikdo
nerusil, &imZ by se jim lépe pracovalo. Ctvrting Zakd je to jedno, ziejmé se
nezabyvaji prostfedim, ve kterém se uCi. Zde zalezi jak na uciteli, jeho
strategiich, aby k nekazni dochazelo co nejmeéné, tak i na Zacich, ktefi svym
chovanim pfispéji nejen k lepsi atmosfére ve tfidé, ale i k dosazeni lepSich

vysledka.

Otéazka ¢. 7: Co déla pani ucitelka (pan ucitel), kdyz nékdo zlobi?

Touto otazkou se snazime zjistit, jak na nekazen pfi vyuce reaguje ucitel.
Odpoveédi zakl na tuto otazku budeme moci porovnat s odpovédmi ucitell (viz
Dotaznik ¢. 1 — Otazka €. 8).
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V nasledné tabulce jsou zaznamenany nejCastéjSi kazernské prostfedky
feSeni nekazné Zzakl pfi vyuce, které podle Zakl pouzivaji ucitelé v jejich
tridach.

Co déla pani ucitelka (pan ucitel), kdyz nékdo zlobi?

Kazeriské prostiedky feSeni nekazné Pocet respondent
Krik, rozzlobeni 46
Napominani 28
Zavolaji rodiCe 14
Poznamky 19
Pfesadi nas 11
Opisovani Sk.radu 10
Ukoly navic 12

Co déla pani ucitelka (pan ucitel), kdyz
nékdo zlobi?

M Krik, rozzlobeni
B Napominani

M Zavolaji rodice
B Poznamky

B Presadi nas

B Opisovani sk.radu

Ukoly navic

Z grafu nam vyplyva, ze uditelé feSi nekazen ve své tfidé nejCastéji
kfikem, rozzlobenim se a napominanim. Dle odborné literatury to ovSem nejsou
nejlepsSi zplsoby feSeni nekazné pfi vyuce. Ucitel by mél vzdy umét pouzivat
osvédCené strategie fizeni vyuky ve tfidé a vytvaret atmosféru, ktera udrzuje
kazen. Na neustély kfik, rozzlobeni se a napominani si Zaci, ktefi soustavné

vyrusuji, zvyknou a néktefi dokonce i éekaji, az pani ugitelku rozzlobi. Zadny
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z uCiteld kfik nebo zvySeni hlasu, rozzlobeni se neuvedl|, pfitom vice
jak polovina zaku tyto reakce na kazen jmenovala. Stejné tak ucitelé neuvedli
kraceni prestavek, napsani pétky nebo dokonce poslani za dvefe. Odpovédi
ucCitell a Zakl se na tuto otazku vétSinou liSi. Shoduji se pouze v napominani,

ukolech navic a v zavolani rodicu.
Zaci uvedli i tyto dal$i prostredky:

- Posilani do reditelny.
- Da nam pétku.

- Posle za dvere.

- Zkrati nam prestavku.

- SnaZi se déti uklidnit, abychom mohli zase pracovat.

Otazka ¢. 8: Jaké podstatné vlastnosti (schopnosti, dovednosti) musi mit podle

tvych zkuSenosti ucitel, aby Zaci byli v jeho pritomnosti ukaznéni?
Touto otazkou chceme zjistit, jaky by mél dle zaka byt uditel,
aby se v jeho pfitomnosti (i mimo ni) zaci chovali ukaznéné, jaké by méli byt

pozadované charakteristiky ucitele.

Jaké podstatné viastnosti (schopnosti, dovednosti) musi mit podle tvych

zkusenosti ucitel, aby Zaci byli v jeho pfitomnosti ukaznéni?

Odpovédi Pocet respondentll
Prisny 36
Spravedlivy 34
Hodny 28
Laska k détem 24
Zajimaveé ucit 31
Usmévavy 26
Mlady 9
Umeét si s détmi povidat 18
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Jaké podstatné vlastnosti (schopnosti, dovednosti) musi mit podle tvych
zkusenosti ucitel, aby Zaci byli v jeho pfitomnosti ukaznéni?

M Prisny

B Spravedlivy

® Hodny

M Laska k détem

B Zajimavé ucit

B Usmévavy

Mlady

Umét si s détmi povidat

Z grafu je vidét, Zze Zaci uvadéji na prvnim misté pfisnost, na druhém
spravedinost a na tfetim zajimavé ucit (zde jsem nékteré charakteristiky sloucila
— hezky, pékné ucit). Néktefi zaci uvedli pouze jednu vlastnost i charakteristiku
ucitele, jini uvadeéli vlastnosti vice. Dle déti by mél byt uCitel pfisny, zaroven ale
spravedlivy, chovat se k détem stejné a jeho vyuka by méla byt zajimava,
takova, aby déti motivovala k praci. Z téchto odpovédi je patrné, Ze zaci velmi
sleduji, jak se ucCitel k Zdkim chova, zda ma ke v8em stejny pfistup,
zda je hodnoti stejné, nedéla mezi zaky velké rozdily. Libi se jim zajimava,

pestra vyuka, zde zaci potom i méné vyrusuiji.
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5 Strategie vlastni tridy

V leto$nim Skolnim roce 2013/2014 u¢im ve druhé tfidé, kde je 17 zaka,
z toho 10 divek a 7 chlapcu. Na zacatku Skolniho roku jsme ve tfidé vytvofili
svUj vlastni ,Program preventivnich aktivit a prevence nekazné®, kdy hlavnim
cilem je posilovani pozitivnich vztahu mezi zaky ve tfidé a prevence nekazné.
Hlavnimi body jsou: - SluSné chovani ve tfidé a ve 3Skole vibec, zde jsme si
spolecné s détmi stanovili pravidla slusného chovani ve tfidé. — Mezilidské
vztahy, které nas uci, jak se chovat ke spoluzakim, k pedagoglm, respektovat
postavu ucitele, umét pozdravit, poprosit, podékovat, neskakat druhym do feci,
umét naslouchat druhym. - Co se smi a nesmi, zde se déti u¢i odpovédnosti,
pravidla ve Skole, doma, pfi hfe, pfi praci ve skupinach, védét, co je poruseni
pravidel, ale i kradeze a lhani. — Volny Cas, zde poukazujeme spolecné
na nekazen v okoli, ale i pracujeme s otazkami typu — Co délas nejradéji
a proc¢? Co délas o vikendu? Co budu délat o prazdninach? Sama ze své praxe
vim, Ze pokud si hned v pocCatku s détmi stanovim jasna pravidla, ktera
dusledné dodrzujeme, je to jedna z velmi dobfe osvédCenych strategii. DalSi
osvédCenou strategii je neustaly kontakt s zaky i o prestavkach, kdy détem
nechavam prostor na hrani. Je to sice narocné pro ucitele, ale ucinné

pro udrzeni kazné ve tridé.

Také osobni pfiklad a osobnost ucitele jsou nenahraditelné. Vliv ucitele
na dité je velky, nenahradi ho zadna ucebnice ani mravni pouCovani. Strategie
jsou zavislé na osobnosti uCitele. Kazen je zavisla na pristupu ucitele, také na
hlasovém projevu, ktery by mél byt pfatelsky a osobni. Vyuka by méla byt

efektivni a kvalitni, Zaci by méli byt neustale motivovani.

Jako kazdy ucitel, tak i ja se s nekazni pfi vyuce obCas setkavam.
Neukaznéné Zzaky si vzdy posazuji do prvnich lavic, coz je také velmi
osvédCenou strategii. Nekazen feSime spolecné ve tfidé, kdy Zaci maji prostor
se ke svému chovani vyjadfit, ostatni fikaji, co je rusilo, co jim vadilo pfi praci.
VétsSinou je nekazen pfi vyuce spojena s ¢innostmi, které nékteré zaky nebavi,

nebo pfi nichz neporozuméli dostate¢né danym u(kolim. Proto je dobré
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si pfedem ovéfit, zda zaci zadanym ukolim rozumi, protoZe teprve potom
budou pracovat se zaujetim. Zde vyuzivam napf. osvédcené prvky dramaticke
vychovy. Jednou z cest feSeni problematiky kazné je totiz odstranéni pficin
nekazné. Polozit si otazku, co je pfi€inou nekazné pfi vyuce. Nékdy to mize byt
upoutavani pozornosti, ale i duSevni ndmaha, kdy si déti vibec nemusi pfi€iny

svého chovani uvédomovat.

79



6 Rozhovor s uéiteli téze Skoly

V ramci doplnujicich metod jsem poloZzila svym kolegynim nasledujici

otazky:

- Co je pro Vas rusivé chovani?
- Jaké ucinné ucitelské strategie pouZivate pfi feSeni nekazné Zzakd
pri vyuce?
Ze ziskanych odpovédi jsem vyvodila zavéry, které mohou byt
povazovany za doporuceni k minimalizaci nekazné zakd pfi vyuce, a nasledné

dojde k porovnani se tfidou, ve které ucim.

RuSivym chovanim pro vétSinu uciteld bylo takové chovani zaku
pfi vyuce, které brani ostatnim v uceni, pfi feSeni zadanych ukold, pokud nici
individualitu zaka, rozptyluje ostatni zaky. Ne&ktefi ucitelé uvedli, Ze jim

samotnym to brani v realizaci kvalitni a efektivni vyuky.

Jako osvédcené strategie zminovali pfedevsim kvalitni a efektivni vyuku,
neustalou motivaci, povzbuzovani zakd k uc€eni. Maximalné se osvédcily
pravidelné pondélni kruhy v nékterych tfidach, kde jsou spolecné feSeny nejen
aktualni problémy, ale i rozvoj naslouchani a uméni pomoci druhym, ucit se
souziti s ostatnimi zaky. Pro Zaky jsou nezbytna smysluplna a srozumitelna
pravidla chovani, na jejichz tvorbé se zaci sami podileji, a dusledné dodrzovani
téchto pravidel. DalSimi zminovanymi osvédCenymi strategiemi byly osobnost
a autorita ucitele, vztah ucCitel — zak, partnerska komunikace, dobré organizacni
schopnosti, dokazat odhadnout moznosti zakd, ménit Cinnosti, ale i pevné

vedeni.

Pokud porovnam odpovédi dotazovanych uciteld s mym nazorem
na rusivé chovani a s mymi strategiemi feSeni nekazné, ve vétsiné nazoru se
shodujeme. Je vidét, Ze svoji tfidu a zaky dobfe zname, Ze pouzivame kazdy

své osvédCené strategie, jak nekazni pfedchazet, ale i jak ji fesit.

Kazdy ucCitel postupné béhem své ucitelské praxe vymysli nové vlastni
postupy, které mu v dané tfidé funguji. Zjistila jsem, Ze plati, Ze kazné nelze
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dosahnout bez efektivity hodiny, bez dobré organizacni schopnosti,
bez dobrych vztahl mezi uCitelem a Zakem. Pokud ucitel najde ucinné
strategie, kterymi bude nekazni pfedchazet, nebude potom muset béhem své
vyuky tak Casto nekazen feSit. Svou maximalni duslednosti mize potom dojit

k minimalizaci nekazné pfi vyucovani.
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7 Shrnuti vyzkumného Setreni

Pro Zaky prvniho stupné zakladni Skoly jsou osobni pfiklad a osobnost
ucitele nenahraditelné. Z vyzkumného Setfeni vyplyvaji faktory, které pulsobi

na kazen ve tfidach.

UCitelé i Zaci se v pohledu na nekazen shoduji. UCitelé vyuzivaji své
osvédcené strategie nejen k feSeni nekazné zakd, ale i k jejimu pfedchazeni.

Potvrdilo se, Ze kazen Zaku zavisi na ucitelskych strategiich.

Lze predpokladat, Zze ucinnymi strategiemi jak k pfredchazeni,
tak i k feSeni nekazné zaku dochazi postupné k minimalizaci nekazné zaku
pfi vyuce.

Vyudovaci styl ugitele ma samozfejmé vliv na zaky a jejich kazen. Zaci
potfebuji byt vedeni, ale zaroven musi mit dostatek prostoru pro vyjadreni

vlastniho nazoru, protoze dité je badatelem, rozviji svoji mysl. Neustaly stres

a tlak maze nejen u jedince nakonec vyustit pravé v nekazen.
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8  Vyuziti v praxi

Ziskané poznatky mohou vyuzit v praxi nejen zacinajici ucitelé,
ale i uCitelé, ktefi se radi seznami s poznatky a osvéd€enymi postupy ostatnich

pedagogu.

Z uvedenych vysledkl je mozné poznat, jaké jsou osvédCené ucitelské
strategie feSeni nekazné. Kazdy ucitel pusobi samoziejmé na zaky jinak, ale je
dilezité znat a dle potfeby mit pfipravené takové postupy, které jsou

vyzkouSené, doporu€ené, pfinosné v oblasti feSeni nekazné zaka.

UcCitel by mél svymi pedagogickymi strategiemi, vyuCovacimi ucebnimi
styly, svou osobnosti naucit Zaky nejen poznavat, ale i samostatné myslet
a feSit problémy, naucit proZivat, citit a rozvijet své emoce, zajmy, potfeby,
aktivity, snahu, ucit je vazit si hodnot, rozvijet svou tvofivost a také v neposledni

fadé vést k souziti s ostatnimi lidmi.

Prioritnim cilem pedagoga by mél byt rozvoj osobnosti Zaka, ktery bude
vzdélavan a vybaven nejen potfebnymi znalostmi, ale i poznavacimi
a socialnimi zpuasobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni zivot

a zivot obCansky, pro vykon povolani.
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ZAVER

Ve své diplomové praci pod nazvem U itelské strategie feSeni nekazné
zaku na 1. stupni zakladni Skoly jsem se pomoci dostupné odborné literatury

pokusila zmapovat teoretické zaklady zkoumaného problému.

Cilem této diplomové prace bylo shromazdit a shrnout teoretické
poznatky, které se tykaji problematiky nekazné zaku pfi vyuce, zjistit, jaké zvolit
postupy a strategie, kterymi by se mél ucitel fidit, aby pfedchazel nekazni pfi

vyuce ve sve tfidé, zjistit vztah feSeni nekazné a vyucCovaciho stylu ucitele.

Vyzkumem mély byt ovéfeny poznatky a nazory ucitelt i jejich zaku
na nekazen pfi vyuce. Jako vyzkumny nastroj byla zvolena dotaznikova metoda
a metoda rozhovoru, jejimz prostfednictvim byla hledana odpovéd
na stanovenou vyzkumnou otazku. Vyzkumneé Setfeni prokazalo zavislost kazné

na ucitelskych strategiich.

S nekazni souvisi jak predchazeni, tak i feSeni nekazné ucinnymi
strategiemi, kterymi postupné muze dochazet k minimalnimu vyskytu nekazné
zaku pfi vyu€ovani, pfipadné k jejimu naslednému napravovani.

Béhem vyzkumu jsem si uvédomila, jak vyrazné muize ucitel svymi
ucinnymi strategiemi ovlivnit kadzen ve své tfidé, jak ke kazni vychovavat,

jak nekazni pfedchazet a napravovat ji.
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RESUME

Diplomova prace se zabyvala problematikou nekazné zakl pfi vyuce

na prvnim stupni zakladni Skoly.

Teoreticka Cast obsahuje charakteristiku zakladnich pojmu, informace
o ucitelskych strategiich feSeni nekazné, shrnuje poznatky z dostupné

pedagogické literatury.

V praktické Casti jsou pomoci dotazniku zjistovany nazory, postoje
a zkuSenosti ucitelu i jejich zakl na nekazen pfi vyuce. Nékteré odpovédi
ucitell a zakd byly porovnany. Jako doplfiujici vyzkum je zaznamenan rozhovor
s uCiteli prvniho stupné, porovnany strategie, které ucitelé vyuzivaji
k pfedchazeni a feSeni nekazné ve své tfidé, se strategiemi, jakych sama
vyuzivam ve své vlastni tfidé. Bylo zjisténo, Ze vétSina uditell i Zakl odpovidala
podobné.

Ucitelé vyuzivaji strategie, kterymi nejen nekazen zaku resi, ale i nekazni

predchazeji.

SUMMARY

The diploma thesis dealt with the topic of pupils’ lack of discipline at
a junior school. The theoretical part contains the basic terms’ characteristics,
information on teachers’ strategies to solve the lack of discipline, and it

summarises findings from available literature dealing with pedagogy.

In the practical part, opinions, attitudes and experience of teachers and
their pupils concerning the lack of disciple in classes are surveyed using the
method of a survey questionnaire. Some answers of teachers and pupils were
compared. As a supplementary survey, an interview with junior school teachers
was conducted. Some strategies used by teachers to prevent and solve the lack
of discipline in their classes were compared with those used by me in my own

class.
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It was found out that majority of teachers’ and pupils’ answers were
similar. Teachers use strategies that not only represent solutions to pupils’ lack

of discipline but they also prevent indiscipline.
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PRILOHY
Priloha ¢. 1 — Dotaznik ¢. 1

VyucCovany ro¢nik: .......... Délka praxe: .......... Muz - Zena

1. Co je podle Vas neukaznéné chovani?

2. Nekazen zakl Vam: vadi — nevadi. Proc¢?

3. VyruSuji stale stejni zaci?
a) Ano
b) Ne
c) Jak kdy

4. Jak Casto Zaci v hodiné vyrusuji?
a) Neustale
b) Kazdy den
c) Obcas

5. S jakymi projevy nekazné se setkavate?
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6. ProC€ zaci ve Vasi tfidé vyrusuji?

9. Myslite, ze ucitelské strategie Fizeni Skolni tfidy souviseji s kazni zaka?
Ano - Ne

Pokud ano, jak?

10. Neukaznénému chovani predchazite vyuzitim téchto ucitelskych strategii
fizeni Skolni tridy...

11. Jaky vyucovaci styl preferujete? Proc?
a) Styl autoritativni
b) Styl liberalni
c) Styl demokraticky

90



Priloha ¢. 2 — Dotaznik ¢. 2

Trida: Chlapec - Divka

Zakrouzkuj nebo napis pravdivou odpoved

1. Mate ve tfidé vyvésena pravidla chovani?
a) Ano
b) Ne

2. Co si predstavis pod pojmem nekazen?

3. Pro€ si myslis, ze ve vasi tfidé déti vyrusuji?
a) Nebavi je vyuCovani
b) Neposlouchaji pani ucitelku (pana ucitele)

c) Jsou takové

4. Vyrusuji stale stejné déti?
a) Ano
b) Ne

5. Co ti nejvice vadi pfi vyu€ovani?

6. Byl (a) bys spokojengjsi, kdyby ve tfidé nikdo nerusil?
a) Ano
b) Ne

c) Je mito jedno
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7. Co déla pani ucCitelka (pan ucitel), kdyz nékdo zlobi?

8. Jaké podstatné vlastnosti (schopnosti, dovednosti) musi mit podle tvych
zkusSenosti ucitel, aby Zaci byli v jeho pfitomnosti ukaznéni?
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