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ABSTRAKT 

 Tato práce řeší přístup k sexualitě osob s mentálním postižením a poruchami 

autistického spektra v zařízeních poskytující pobytové služby na území jižních Čech. 

Konkrétně nás zajímá, zda se se sexualitou klientů pracuje či nepracuje a jak.  

 Zvolený výzkumný problém jsme vyřešili pomocí rozhovorů s pracovníky zařízení 

poskytující pobytové služby. Následně jsme provedli analýzu rozhovorů kódováním a 

kategorizováním výpovědí. V konečné fázi nám z analýzy rozhovorů vyvstaly hlavní zájmy 

respondentů a jejich postoje k tématu sexuality.  

 V práci jsme vytvořili přehled, jak se v jednotlivých zařízeních pracuje se sexualitou 

klientů s mentálním postižením a poruchami autistického spektra a jaké jsou jednotlivé 

přístupy.  

 Přínosem této práce je snaha o osvětlení námi zvoleného tématu jak široké veřejnosti, 

tak samotným zařízením poskytující sociální služby. 
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