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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva problematikou rozvijeni kliCovych kompetenci ve vyuce
ptirodopisu na prvnim stupni waldorfské Skoly.

V teoretické Casti pfiblizuje problematiku transformace Skolstvi a charakteristiku vyuky
na waldorfské Skole. Jsou zde vysvétleny pojmy klicové kompetence, transformace Skolstvi,
alternativni sméry ve Skolstvi, waldorfska pedagogika a jeji postaveni v transformaci skolstvi.

Vyzkumna ¢ast prezentuje akéni vyzkum zaméfeny na rozvijeni kli¢ovych kompetenci
Vv epose prirodopisu ve treti tiidé waldorfské Skoly. Metodou pozorovani je popsana jedna
Z epoch. Dopliiujici metodou dotazniku, sméiujiciho k ucitelim, jsou vysledky pozorovani
porovnany. Analyzou vyzkumu je popsan rozvoj jednotlivych klicovych kompetenci v dané
epose.

Vysledky vyzkumu potvrdily, ze vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci jsou
ve waldorfské skole na velmi dobré trovni.

Z analyzy vyzkumu je mozné Cerpat pii rozvoji kliCovych kompetenci v jinych epochach

ptirodopisu tohoto roéniku. Udaje z vyzkumu jsou prezentovany v pisemné podobé.

Abstract

This thesis deals with the development of key competencies in teaching of Natural
Science in the primary school stage in the system of Waldorf School.

The theoretical part of the thesis expounds on the issues of the transformation of education
as well as the characteristics of teaching in the system of Waldorf School. Some terms, such
as — key competencies, the transformation of education, alternative trends in education,
Waldorf pedagogy and its role in transforming education — are explained there.

The research part of the thesis presents an action research, which is focused on the
development of the key competencies in the epoch of Natural Science in the third grade
of Waldorf School. One of the epochs was described by observation. The results
of observations were compared by means of additional questionnaires, which were filled out
by teachers. The development of the key competencies in the given epoch was described
by the analysis of research.

The results of the research confirmed that the educational strategy for the development

of the key competencies in Waldorf School was at a very good level.



The analysis of the research could be used as a source of information for the development
of key competencies in other epochs of Natural Science in the third grade in primary schools.
Details of the research are presented in written form.



Anotace

Diplomova prace se zabyva problematikou rozvijeni kliCovych kompetenci ve vyuce
piirodopisu na prvnim stupni waldorfské skoly.

V teoretické ¢asti priblizuje problematiku postaveni waldorfské pedagogiky v procesu
transformace Skolstvi a charakteristiku vyuky na waldorfské skole.

Ve vyzkumné ¢asti je prezentovan vyzkum, popisujici rozvijeni klicovych kompetenci

V epose piirodopisu tfetiho ro¢niku waldorfské skoly.

Klicova slova
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Annotation

This thesis deals with the development of key competencies in the teaching of Natural
Science in the primary school stage in the system of Waldorf School.

The theoretical part of the thesis expounds the issues of the transformation of education as
well as the characteristics of teaching in the system of Waldorf School.

The research part of the thesis presents the research, which describes the development
of key competencies in the epoch of Natural Science in the third grade in Waldorf Schools.
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Uvod

Pro svoji diplomovou praci jsem si zvolila téma Rozvijeni kli¢ovych kompetenci ve vyuce
pfirodopisu na prvnim stupni waldorfské Skoly, protoze alternativni metody vyucovani
ve waldorfské Skole jsou odlisné nez na Skoldch s béznym modelem vyucovani a rozvoj
klicovych kompetenci povazuji za dulezity.

Diplomové prace bude zaméfena na rozvijeni klicovych kompetenci v jedné z epoch
prvniho stupné ve waldorfské skole. Cilem diplomové prace je v teoretické ¢asti zmapovat
proces transformace $kolstvi a podnéty, které k proméné $kolstvi v Cechach vedly.
Budu se zabyvat postavenim waldorfskych Skol v procesu transformace. Uvedu nékteré
priklady, jak jsou ve waldorfské Skole napliiovany tendence zohlednovéani potieb Zzakl
pfi dosahovani zadkladniho vzdélavani. Vychdzim ztendenci zakladniho vzdélavani
zakotvenych v RVP. Vyzkumna c¢ast bude pojata jako akéni vyzkum. Vyzkum budu
realizovat ve tetim ro¢niku waldorfské Skoly v Pisku. Nejprve budu provadét charakteristiku
Skoly z hlediska problematiky ¢initelii, které maji vliv na utvafeni vyuky (materidlni vybaveni
Skoly, spoluprace s rodi¢i). Cilem vyzkumné ¢asti bude zjistit, které klicové kompetence
jsou v epoSe Zrno a chléb rozvijeny. Vyzkum se bude opirat o SVP a charakteristiku
vzdélavaci oblasti Clovék a svét, o cile a oekavané vystupy v této oblasti a o strategie,
vedouci k rozvoji klicovych kompetenci ve vzdélavaci oblasti, formulované v SVP.
Dopliyjici vyzkum bude zaméfen na zjiStovani, které z klicovych kompetenci jsou v této
epose z pohledu ucitele nejsnaze rozvijeny a které s obtizemi (s ohledem na obsah uciva, vék
déti a prostfedi). Dal$im cilem vyzkumu bude ovéfeni aktualnosti a realnosti SVP a navrzeni

strategii, které by mohly vést k rozvijeni dalSich kli¢ovych kompetenci v tomto pfedmé&tu.
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1. Transformace Skolstvi v pojeti klicovych kompetenci

Kapitola s nazvem Transformace skolstvi v pojeti klicovych kompetenci pojednava ve své
uvodni ¢asti o struéném nastinu vyvoje Ceské pedagogiky jako vychodisku pro probihajici
transformaci Ceského Skolstvi. Prvni Cast kapitoly se dale vénuje podnétim vedoucich
k transformaci ¢eského Skolstvi, reformnimu usili 90. let 20. stoleti i soucasnému stavu
transformace ceského Skolstvi. Dalsi ¢ast kapitoly pojednava o klicovych kompetencich

se zamétenim na jejich vyznam pro ¢eské vzdélavani.

1.1  Promény Ceského Skolstvi
Ceska pedagogika, poznamenana svym slozitym vyvojem v uplynulych staletich, z&asti
kopirovala vyvoj evropské i svétové pedagogiky. V mnohém byl ovSem vyvoj Ceské

pedagogiky specificky a relativné zna¢né progresivni.*

1.1.1  Ceské Skolstvi pired rokem 1989

Meznikem pro ceskou pedagogiku byl rok 1918, kdy vznik samostatného
Ceskoslovenského statu vyvolal zivou diskusi k otdzkam koncepce Skolské soustavy.
Vyznamné postaveni v téchto debatdch zaujal prezident T. G. Masaryk, ktery kladl diraz
na demokratizaci Skoly a vzdélani.

Legislativni zmény v ndrodnim a demokratickém duchu pfinesl roku 1922 tzv. maly
skolsky zakon,? ktery upravoval poméry ve $kolstvi (ob&ansk4 nauka a vychova jako novy
povinny pfedmét,® pro chlapce zavedeny ruéni prace, povinnost vyuky télesné vychovy
pro divky, zruseni tlev ve skolni dochazce, snizeni po¢tu zakti na jednoho ucitele z ptivodnich
osmdesati na Sedesat, atd.).*

Ve dvacatych letech se paralelné s oficidlnim Skolstvim mohly zacit rozvijet tzv. pokusné
skoly, jez kladly dfiraz na svobodu ditéte, jeho samostatnost a tvofivost.’> Na zakladé¢ stejnych
ideji vznikd vtomto obdobi také prvni waldorfskd Skola (viz kapitola Waldorfska

pedagogika).

1Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Bro: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 73.
2Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Brno: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 74.
3 Srov. KASPER, T., KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 198.
4 Srov. KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsit. a aktualiz.
vydani, 2011, s. 79.
5Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Bmo: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 74-75.
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Cilem pokusnych Skol bylo v praxi provérit zésady sveétové reformni pedagogiky a
zaroven, V duchu tradice Komenského a Skoly narodniho obrozeni, pfispét k reformé
spole¢nosti.? Celkem se vyucovalo ve vice nez padesati $kolskych zafizeni koncipovanych
jako reformni Skoly. Jako piiklad lze uvést Diim détstvi v Hornim Krnsku, Skolni farmu
Eduarda Storcha na Libenském ostrové a Domov radosti a lasky Josefa Bartoné v Brng. Dalsi
Z tzv. pokusnych skol, hudebné zamérend skola pro handicapované déti Frantiska Bakule
V Praze, dosdhla mezindrodni proslulosti. Dokazovala po celém svété, Ze edukace
handicapovanych mize dosahovat $pi¢kovych vykond.” Dobovou Kritikou nebyly tyto $koly
vétSinou pozitivné hodnoceny pro svij maly vyznam ve vztahu k celkové reformé
ceskoslovenského Skolstvi. Ackoliv béhem dvacatych let zanikly, prokazaly, ze Skola —
pii respektu K individualité ditéte — musi mit pevna pravidla a fad pro ucitele i zaky. Mezi
nejvyznamngj$i osobnosti reformniho Skolstvi patifi Vaclav Ptihoda, profesor Univerzity
Karlovy v Praze, ktery jiz od poloviny dvacatych let publikoval navrhy na reformu
ceskoslovenského skolstvi. Jeho reforma byla zamétena zejména na vnéjsi reformu, reformu
Skolského systému. Piihoda ostie kritizoval stavajici skolsky systém, ktery podle jeho nazoru
upfednostiioval déti majetnych obcanti a neutvarel tak vSem détem stejné prilezitosti
ke vzdélani. Stavajici Skolsky systém mél byt nahrazen modelem jednotné, vniting
diferencované skoly. Tyto skoly by mély navstévovat vSechny déti. Mély by ovSem prochazet
rozdilnymi vzdé€lavacimi programy, které by respektovaly druh a stupen jejich nadani. Vaclav
Piihoda také prosazoval zavadéni novych organizacnich opatfeni (skupinové vyucovani,
individualizované vyucovani, ...), vyucovacich zésad, metod, atd.® Pod jeho vedenim vznika
roku 1929 Oranizacni a ucebni plan reformnich skol, na jehoz zakladé byly ziizeny pokusné
Skoly v Praze Nuslich, Michli a Hostivati, ve Zlin€é, Humpolci atd.

Koncepce ¢eského skolstvi zasazena v letech 1939-1945 fasistickou ideologii utrpéla dalsi
ranu po roce 1948, kdy byla zavedena daslednd koncepce jednotného Skolstvi. Dogmaticky
pojata vychova v duchu marxismu-leninismu vedla k primérnosti, pasivité a niz§i odborné
urovni naSeho Skolstvi. Na pudé ceského Skolstvi nebyly vytvoifeny podminky pro skutecny

dialog, jenz by se stal podstatou demokraticky orientované vychovy.®

8 Srov. KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsit. a aktualiz.
vydani, 2011, s. 81.
7 Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Brno: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 75.
8 Srov. KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsit. a aktualiz.
vydani, 2011, s. 81-82.
9Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Bmo: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 75-79.
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1.1.2  Ceské skolstvi po roce 1989

Diky systémovym politickym zménam V roce 1989 bylo umoznéno opétovné budovani
demokratického pluralitniho a vnitin¢ liberalniho Skolského systému. Dochazelo k obnové
diive zakazanych nebo rusenych typl a druhii Skol (malotfidni Skoly, alternativni
experimentalni Skoly, viceletd gymnazia apod.). Byly vytvofeny kvalitativné nové a znacné
piiznivéjsi podminky umoznujici rozvoj pedagogické teorie, kterd se navraci ke svym
kofenim — K husitskému odkazu, ke Komenskému, k pedagogickému odkazu 19. stoleti,
k Masarykovi a zejména k tradicim rozvijenych za piedmnichovské republiky.’? Ceské
Skolstvi tak zacalo hledat cestu k transformaci vzdélavaciho systému, jenz by navazoval
na naSe vzd¢lavaci tradice, ale zaroven byl v souladu se zédkladnimi vyvojovymi tendencemi a
progresivnimi zménami zapadoevropského gkolstvi.'! ,Vzhledem K nutnosti zdsadnich
systémovych zmeén v kontextu sloZitych promén celospolecenskych (ekonomickych, politickych,
socialnich) se zdalo byt logickym metodologickycm vychodiskem pojeti ceské reformy jako
komplexniho, dlouhodobého, postupného procesu, v nemz budou jednotlivé kroky koncepcne i

realizacné (zejména casové) provizany. “*?

1.1.2.1 Podnéty vedouci k transformaci ceského Skolstvi

Dtvodi vedoucich k transformaci ¢eského Skolstvi bylo nékolik. Jednim z podnéth
k transformaci byl uniformni a normativni charakter $kol, jenz nerespektoval individualitu
zaka, jejich potieb a zajmu. ,Nestandartni” Zaci nebyli tolerovani, nebyl bran zietel
na individudlni schopnosti a tempo prace. Bylo odmitano v3e, co by vybocovalo z normy,
¢imz dochazelo k blokovani potencialu déti.

Rizeni celého $kolského systému bylo direktivni. Piedimenzovany obsah udiva a
encyklopedicky charakter vzdélani mély za disledek neschopnost déti védomosti funkéné
pouZivat.

Komunikace mezi zakem a ucitelem byla autoritativni. Duraz se kladl na vykon ditéte,
navnéjsi disciplinu. Ne&které¢ hodnoty (zodpovédnost, tolerance, tvofivost, fantazie,
samostatné mysleni) vymizely z cilovych kategorii. Piistup k ditéti byl manipulativni,

zalozeny na donucovani a drilu. Pfecenovani klasifikace mélo za pti¢inu vnéjsi motivaci zéka

10 Srov. KASIKOVA, H., VALISOVA, A. a kol. Pedagogické otdzky soucasnosti. Praha: ISV nakladatelstvi,
1994. s. 29.

11 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani uciteli. Bro: Paido, 2004. s. 16.

12 SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani ucitelii. Brno: Paido, 2004. s. 16.
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k uéeni, coz vedlo k jednostranné orientaci zaka na vykon. Chyba Zaka nebyla vnimana jako
pozitivni element v procesu uceni.

Skola se postupné izolovala od vefejnosti, rodi¢e byli vnimani jako laikové a komunikace
S nimi byla redukovana na informaci o prospéchu zaka. Uc¢itel vS§ak mél minimum kompetenci
a ztracel profesni identitu. V jeho ptipravé byl kladen diiraz na preferenci védomosti.*?

Z téchto divodi vyplyva nutnost transformace ¢eského vzdélavaciho systému jako celku:
struktury, fizeni, hodnoceni, cildi, obsahu a metod vyuky i vzdélavaciho klimatu. Za cil si

transformace eského vzdélavaciho systému klade také zmény v oblasti vzdélavani uéitel.

1.1.2.2 Reformni usili 90. let 20. stoleti

Reformni snahy se zejména v prvni poloviné devadesatych let potykaly s komplikacemi.
V této fazi transformaéniho usili vznikaly odborné materialy, které se mohly stat
vychodiskem pro komplexni transformaci ¢eského vzdélavaciho systému. Chybéla ovSem
jasna formulace vize a zakladnich vychodisek reformy v podob¢ ucelené vzdélavaci politiky.

V druhé poloviné devadesatych let zaznamenalo reformni Usili pfiznivéj$i vyvoj. Ani
Vv tomto obdobi ovSem nevznikla ucelend vzdélavaci politika, kterd by formulovala jasna
stanoviska a principy, na jejichz zakladé by doslo ke sjednoceni reformniho usili a
formulovani vychodisek pro tvorbu legislativy. Roku 1995 byl zvetejnén Standard zakladniho
vzdélavani, ktery vyjadfoval pfedstavu o cilech a obsahu zékladniho vzdélavani. Dokument
mél pifinést do oblasti Ceského vzdélavani inovativni tendence. Centraln€ a direktivné
stanovené cile a obsahy vzdélavani mély byt vystfidany decentralizovanym a
diverzifikovanym Skolstvim, které by s sebou pfineslo konec zavaznym a pfedimenzovanym
osnovam. Dokument ov§em celkové nesplnil ocekéavani a jeho vliv na inovace ve §kolach byl
minimalni. V letech 1996-1997 byly na zaklad¢ Standardu zakladniho vzdélavani schvaleny
vzdélavaci programy pro zakladni vzdélavani — Obecna Skola a Obcanska Skola, Zakladni

$kola a Narodni $kola.'®

1.1.2.3 Transformace ceského Skolstvi na pocdatku 21. stoleti

Podstatny zlom v oblasti reformniho usili znamenal vznik Narodniho programu rozvoje

vzdélavani — Bilé knihy, kterd znamenala zasadni obrat v pojeti vzdélani, v pojeti kli¢ovych

13 Srov. SPILKOVA. V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 28-29.
Y Srov. SPILKOVA, V. Promény primdrniho vzdélavéani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 9.
15 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 16-19.
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cila a funkci $koly, v pojeti strategii uceni a kvalitni vyuky.!® Bil4 kniha navazuje
na teoretické znalosti i praktické zkuSenosti Cerpané z dosavadniho procesu transformace.
Klade si za cil podpofit systemati¢nost a konzistentnost zmén ve Skolstvi a ukoncit tak
dosavadni spiSe nesystematicky vyvoj. Formuluje novou kurikularni politiku, ¢imz dochazi
K vzristu autonomie $kol a otevird se prostor pro uplatnéni tvofivého potencialu ulitelti a
fediteldi Skol. Dtraz je kladen na rozvoj kompetenci, postoji a hodnot, na mezipredmétoveé
vztahy a integraci vyuky, na nové metody a strategie vyuky.!’

V letech 2001-2004 vznikal v navaznosti na Bilou knihu vyznamny dokument — Rdmcovy
vzdeélavaci program pro zakladni vzdeélavani (RVP ZV), ktery pfedstavuje vyznamnou
kurikularni reformu. Jsou v ném konkretizovany cile, obsahy a o¢ekavané vystupy v oblasti
zékladniho vzdélavani.®® RVP ZV je zavazny pro viechny udastniky. Distancuje se
od jednostranného pamétového ucéeni a klade duraz na uzivani modernich zplisobu
vyuéovani.!® Je vychodiskem ke vzniku vzdélavaciho programu s$koly, kterd ma moznost
reagovat na své specifické potieby a mistni podminky.?°

Kurikuldrni reforma byvé spojovana s tvorbou ramcovych a Skolnich vzdélavacich
programl, s jejich zavedenim do praxe. Uspéch reformy oviem spoé¢iva zejména v piipravé
pedagogickych pracovnikd. Ti by méli pracovat tak, aby pfejimali odpovédnost za GspéSnou
proménu Skolniho klimatu. M¢lo by dochazet k rozsifovani funkce skol a skolskych zatfizeni
v oblasti volného &asu a zajmové &innosti zakt. Skola by se tak méla stat centrem Kultury a

vzdélanosti v regionech.?

1.1.2.4 Charakteristika a cile primdrnich $kol na pocdtku 21. stoleti

Na zékladé¢ dlouhého transformacéniho Usili doSlo ke zménam cilt, ke kterym ceské
vzdélavani smétuje. Ackoliv se cile ¢eského vzdelavani v historii proménuji, jejich zékladni
smefovani je trvalé — jsou orientovany na budoucnost, na UspéSny rozvoj jedince i

spole¢nostiZ?

16 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani ucitelii. Bro: Paido, 2004. s. 17.

17 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 21-22.

18 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani ucitelii. Brno: PAIDO, 2004. s. 17.

19 Srov. TURECKIOVA, M. VETESKA, I. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 65-69.

20 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani ucitelii. Brno: Paido, 2004. s. 17.

21 Sroy. TURECKIOVA, M., VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 58.

22 Srov. JANIK, T., KNECHT, P., MANAK, J. Cile a obsahy $kolniho vzdélavani a metodologie jejich utvireni.
Brno: Paido, 2009. s. 47.
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Nové stanovené cile vznikaji v souladu se zdkladnimi tendencemi zapadoevropského
Skolstvi. Vychézi z vSeobecné uznavané formulace Ctyi pilifd — zékladnich cilt vzdélavani
pro 21. stoleti. Na zéklad¢ ¢ty pilitt vzdélavani jsou Zaci vedeni ucit se poznavat, ucit se
jednat, ucit se zit spolecné a ucit se byt.

Z teoretickych znalosti 1 nabytych dovednosti béhem reformniho usili vyplynuly zasadni
ukoly primarni Skoly. Mezi dulezitd vychodiska patifi koncept celozivotniho uceni,
multikulturni vychova, vychova k demokratickému obc¢anstvi, individualizace vzdélani, ...

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani s sebou pfinesl velice vyznamnou
Zzménu v oblasti hierarchie cili vzdélavani. Tradicni pojeti cila, které kladlo diraz
na osvojovani velkého mnozstvi poznatkli zpaméti, je nahrazeno snahou o vSestrannou
kultivaci détské osobnosti, o celistvy rozvoj. Tendence osvojovani velkého mnozstvi
poznatkl timto zplisobem je nahrazena snahou rozvijet u zZakii mysleni, kompetence (umet se
ucit, zpracovavat informace, pldnovat, organizovat, kvalitné komunikovat, spolupracovat,
konstruktivné tesit problémy), postoje, hodnoty a osobni kvality. Zakladnim cilem ¢eského
vzdelavani se tak stdva snaha vybavit zéka souborem klicovych kompetenci, vyvazen¢ zaka
rozvijet v oblasti kognitivni, socialni, emocionalni a volni.?

Mezi klicové ukoly primarniho Skolstvi patii u zakd rozvoj schopnosti komunikovat se
svym pfirodnim a socidlnim okolim tak, aby dochazelo k vzijemnému porozuméni a
ovliviiovani. Zaci se uéi zakladim souziti mezi lidmi, vzdjemné toleranci, empatii, udeni
respektu a dodrZzovani pravidel. Diraz je kladen na konstruktivni spolupraci mezi zéky,
tvotivy piistup ke svétu. Ukolem primarniho vzdélavani neni pouze ugit postojim k sobé a
druhym, ale také ucit postojum k piirod¢ a ke svétu. Dulezity je globalni ptistup ke svétu, kdy
se zaci uci chépat Clovéka jako soucast ptirody, uvédomovat si zodpovédnost Clovéka
ke svému prostfedi, chapat souvislosti a navaznosti v piirodé, atd. Zaci se u&i chapat
prostorové a ¢asové souvislosti. Zduraznéno je budovani jejich vztahu k domovu, vlasti.

Dals$im z cilii primarniho vzdélavani je vzbudit u zaka touhu po poznani tak, aby s chuti
fesili problémy. Zaci se uéi pracovat s informacemi, rozvijet sebevédomi, sebepoznani a
sebehodnoceni. M¢Eli by byt vedeni k nabyti dovednosti spravného rozhodovani a umeéni
volby, aktivnimu piistupu k umeéni, péci o vlastni zdravi a télesny rozvoj.

Transformace Skoly méni nejen cile, ale také obsah i podstatu vyucovaciho procesu,
piistup k ditéti a klimatu ve tfid€é, komunikaci s rodi¢i. Dochdzi k proméné metod a strategii

vyucovani a uceni. Dliraz je kladen na integraci uciva a jeho propojeni se Zivotem. V oblasti

2 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 21-23.
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vyucovacich metod jsou dilezité ¢innosti, zkusenosti a prozitky, aktivita zaka v komunikaci
a kultivovany mluveny i psany projev. Ucebnice prestaly byt jedinym zdrojem informaci.
Do vyucovani vstoupila hra, kterd se stala pro zaky prvniho stupné rovnocennou vyucovaci
formou ve vSech vyuCovacich predmétech. Frontalni vyucovani nahradila individualni nebo
skupinova prace.

V ramci transformace dochdzi ke zméndm V oblasti domaci pfipravy (volny cas déti
vyuzivaji k rozvoji z4jmil), v organizaci vyucovani a uspoiadani rozvrhu.?

Zmény zaznamenala také oblast hodnoceni zaki. Oslaben je vyznam hodnoceni Zaka
znamkovani opoustéji. Klasifikace je chépana jako zobecnéna informace pro celou fadu
charakteristik zédka (védomosti a dovednosti, chovani, vyjadifovaci schopnosti, zajmy, motivy,
mravni navyky, vztah k pfedmétu a uceni, ...). Tyto charakteristiky je velmi obtizné vyjadrit
znamkou, kterd je statickd, kone¢na, neukazujici perspektivu, zatimco vyucovaci procesy jsou
dynamické. Skolsky zakon ¢&. 561/2004 Sb. umoziuje pouzivat obé formy hodnocenti.

Pedagogické koncepce, jez prosazuji slovni hodnoceni na ukor zndmkovani, obhajuji
nutnost humanizace Skoly, snazi se nalézt nové vztahy mezi uciteli a zaky, chtéji Skolu zbavit

strachu a stresovych situaci.?®

K humanizaci, zdkladnimu vychodisku transformace
primarniho Skolstvi se vyjadiuje Spilkova: , Tendence k humanizaci skoly byva
konkretizovana jako usili o pojeti skoly jako sluzby ditéti, pomoci v jeho vyvoji, jako mista,
které vytvari situace k celistvé a vSestranné kultivaci détské osobnosti a prileZitosti k cO
byt ve Skole rozvijena v oblasti védomostni, socidlni, mravni, estetické a télesné. Pozornost by
méla byt zamétfena na osobnostni vlastnosti, hodnoty a dovednosti. Védomosti jsou chapany
jako dutlezity nastroj umoZznujici orientaci, feSeni problému a dal§i poznavani s dirazem
na porozuméni. Z toho je patrné, Ze se zvySuje ve Skoldch zdjem o dité, o jeho potieby a
z4jmy. Duraz je kladen na respekt, divéru a uctu k ditéti. Mezi zdkem a ucitelem se rozviji
vztah zaloZeny na partnerstvi a spolupraci, na komunikativnim pf¥istupu.?’ Respektovani

osobnosti ditéte neznaci pouze respekt k riiznosti, k individualnim rozdilim mezi Zaky, ale

také pfijeti ontogenetickych zakonitosti tohoto veékového obdobi jako zaklad didaktického

24 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 118-134.

% Srov. KOLAR, Z., SIKULOVA, R. Hodnoceni dkii. Praha: Grada Publishing, 2. doplnéné vydani, 2009.
s. 79-84

% SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani ucitelii. Brno: Paido, 2004. s. 18.

27 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Soucasné promény vzdélavani uciteli. Brno: Paido, 2004, s. 18.
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systému primarni Skoly. Specifika pozndvaciho procesu ditéte mladSiho Skolniho véku,
celistvé vnimani, konkrétni mysleni, citovd vdzanost na dospélé a dalSi charakteristiky
bezprostiedné plisobi na usporadani obsahu uciva, kdy je kladen diraz na integraci poznatki a
globalnéjsi témata. Vychodiskem pro vyucovani jsou realné situace. Konkrétni Cinnosti déti
jsou uptednostiiovany pred striktné oddélenymi vyucovacimi predméty.

Respektovani osobnosti ditéte bezprostfedné ovliviiuje také metodickou stranku
vyucovani, kdy je kladen diraz na vlastni Cinnost a zkuSenost ditéte, uplatnéni principu
piiméfenosti, ndzornosti, pozitivni pristup k ditéti plny povzbuzovani a prozitki uspéchu.
Cilem je vytvofeni piiznivé emocionalni a pracovni atmosféry.?® Pojem respektovat dité
ovSem nelze zaménit s pojmy podfizovani a piizpuisobovani se ditéti. Apel na svobodu,
svébytnost a individualni rozvoj ditéte neni v rozporu s nutnosti klast naroky na dite,
formulovat mu jasna pravidla Zivota ve Skole a dbat na jejich respektovani. Je tieba zajiSt'ovat
urcity fad, jenz ditéti poskytuje pocit jistoty a bezpecnosti. Je velice dilezité nalézt rovnovahu
mezi svobodou ditéte a vedenim, mezi samostatnosti a nutnou mirou pomoci, mezi
spontaneitou a kontrolou,... Dit¢ si ma uvédomovat, ze svoboda s sebou piindsi zvysenou
odpovédnost za sebe a sva rozhodnuti.

S respektem Kk jedine¢nosti kazdé détské osobnosti souvisi také individualizace vzdélani.
Vyucovani by se mélo podiizovat zakiim z hlediska obsahu, cili metod i organizace vyuky
tak, aby bylo dosazeno vysledkii na urovni osobniho maxima kazdého zaka v zavislosti
najeho individudlnich moznostech. Je kladen velky diraz na pfiméfenost pozadavki
na jednotlivé zaky.?°

Na individuélnich ptedpokladech a moznostech jednotlivych zaki by mélo byt zalozené
také hodnoceni, které by se jiz nemélo tidit porovnavanim s vykony ostatnich zakt. Ucitel by
mél srovnavat zaklv aktualni vykon s pfedchozimi vykony a oceniovat pokroky zak, kteti by
nabidnuta perspektiva uspéchu, ktera je nezbytna pro vznik dlouhodob¢js$i motivace k uceni.

Pti hodnoceni je dualezité brat v ivahu rizné typy UspéSnosti — tvorivost v ¢innostech,
piebirani odpovédnosti, konstruktivni feSeni problému, miru samostatnosti, schopnost pomoci

druhym, atd. Zaci by méli byt vedeni uditelem ke schopnosti sebehodnoceni, jez rozviji

2 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 99.
2 Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavdni v CR. Praha: Portal, 2005. s. 34-36.
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potfebu premyslet o své praci, podporuje kladeni osobnich cili, pldnovani, odpovédnost

za sebe,... 0

1.2 Kli¢ové kompetence

V kapitole s nazvem Klicové kompetence se pojednava o vyznamu pojmu kompetence,
o postaveni klicovych kompetenci v kurikularnich dokumentech se zaméfenim na Ramcovy

vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.

1.2.1 Vyznam pojmu kompetence

Slovo kompetence v sobé zahrnuje Siroky pojem, ktery lze chapat jako zpisobilost,
vybavenost vykonavat uréité ¢innosti, chovat se uréitym zpusobem nebo plnit urcité socialni
role, atd. V souvislosti se Skolnim vzdélanim byva kompetence vymezovana jako obecna
schopnost, kterd se zaklada na znalostech, zkusenostech, dispozicich a hodnotach rozvinutych
jedincem b&hem své &inné ucastni ve vzdélani.3! Podle vyzkumného tistavu pedagogického
mit kompetenci znamenda, ze je zdk ,,...vybaven celym slozZitym souborem védomosti,
dovednosti a postoju, ve kterém je vse propojeno tak vyhodné, zZe diky tomu clovek miize
uspesné zvladnout ukoly a situace, do kterych se dostava ve studiu, v praci, v osobnim
Zivoté. “3? Pokud ma zak uréitou kompetenci, znamena to tedy, Ze se dokaze v ur¢ité pfirozené
situaci orientovat tak, aby byl schopen provadét vhodné ¢innosti a zaujmout piinosny postoj.
Je proto nezbytné, aby meéli zaci v procesu vzdeélavani moznost utvaret si kompetence

pfi plnéni v rozliénych Zivotnich situacich.®*

1.2.2 Klicové kompetence v kurikularnich dokumentech

Klicové kompetence se staly soucasti fady kurikuralnich dokumentti. Rozvoj klicovych
kompetenci zduraziuje kurikularni reforma. Sméfovani Ceského vzdélavaciho systému je
Vv soucasné dobé& siln€ ovlivnéno cily, které jsou v oblasti vzdélavani stanoveny Evropskou

unii.® Evropska unie ,,...podporuje vseobecné vzdélavini ve smyslu rozvoje klicovych

% Srov. SPILKOVA, V. a kol. Promény primdrniho vzdélavani v CR. Praha: Portal, 2005. s. 70-71.

31 Srov. KOLAR, Z. a kol. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada Publishing, 2012. s. 64.

3 vYZKUMNY USTAV PEDAOGICKY, Klicové kompetence v zdkladnim vzdélavéni. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky, 2007.s. 7.

8 Srov. VYZKUMNY USTAV PEDAOGICKY, Klicové kompetence v zdkladnim vzdéldvani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2007. s. 7.

3 Srov. TURECKIOVA, M., VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 26.

% Srov. TURECKIOVA, M., VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 58.
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kompetenci a funkéni gramotnosti  Zdkii, nikoliv ve smyslu zvySovani ndrokii
na encyklopedické znalosti ve v§eobecné vzdélavacich predmétech.

VétSina iniciativ tykajicich se zmén v ramci Ceského vzdéldvaciho systému vychazi
Z Lisabonske strategie. V roce 2002 byly ministry ¢lenskych zemi Evropské unie pfijaty
strategické sméry a cile v oblasti vzdélavani, které mely do roku 2010 zajistit cestu Evropské
unie smérem k nejvyspélej§im ekonomikam svéta a které vyustily ve vznik evropského
programu Vzdelavani a odbornad priprava 2010. Tento projekt se stal pilifem usili aktivity
Evropské unie ve vzdélani. Je zalozen na zlepSeni efektivity a kvality vzdélavaciho systému
Evropské unie, zajisténi pfistupu ke vzdélani pro vSechny a otevieni systému vzdélani
okolnimu svétu. Hlavnim jednatelem zminéného programu, ktery ma za ukol formulovat a
implementovat jednotlivé strategie, je v Ceské republice MSMT.%

Lisabonska strategie stanovila do roku 2010 cile, na zéklad¢€ kterych se ma Evropska unie
stat pfitazlivym mistem pro praci a investici. Tato snaha tizce souvisi s podporou vzdélani.
V této oblasti se Lisabonska strategie zaméfuje mimo jiné na rozvoj klicovych kompetenci
ve vzdélani. Byla navrZzena doporuceni tykajici se vzdélavaci politiky c¢lenskych a
pfistupuyjicich statu Evropské unie. Vybér klicovych kompetenci se fidil zejména tremi
prioritami. Klicové kompetence by mély zdka vybavovat k tomu, aby sledoval vlastni Zivotni
cile a usiloval o celozivotni vzdélavani. Druhou prioritou je vedeni zdka k aktivnimu
zapojovani do déni ve spolecnosti. Tteti prioritou je osvojeni dovednosti ziskat kvalitni a
odpovidajici zaméstnani na trhu prace.

Pro etapu zakladniho vzdélavani bylo urceno 8 oblasti klicovych kompetenci:

- komunikace v mateiském jazyce

- komunikace v cizich jazycich

- matematick4 kompetence a zakladni kompetence v oblasti védy a technologii

- kompetence k uceni

- kompetence k praci s digitalnimi technologiemi

- kompetence socialni a obcanské

- smysl pro iniciativu a podnikavost,

- kulturni povédomi a chapani uméleckého vyjadieni.

% TURECKIOVA, M., VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 64.
37 Srov. TURECKIOVA, M. VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 40.

21



V ramci kazdé oblasti jsou uvedeny védomosti, dovednosti a postoje, kterymi by méli zaci

disponovat na konci $kolni dochézky. Rada kompetenci je vzajemné propojena.®

1.2.2.1 Kli¢ové kompetence v ramcovém vzdélavacim programu

Cile Evropské unie jsou zcela v souladu scili ¢eské vzdélavaci politiky, které jsou
stanoveny V narodnim programu vzdélavani, vychodisku pro vznik ramcovych vzdélavacich
programil. Tento dokument je garantovan statem a je zavazny pro viechny téastniky.®

V ramcovém vzdelavacim programu pro zakladni vzdélavani je definovano Sest oblasti,
nanéz ma byt vyuka zaméfena. Méla by byt zalozena na vyvazeném poméru Mmezi
mnozstvim znalosti, zvladanim dovednosti i utvafenim postoji. Klicové kompetence jsou
vV ramcovém vzdélavacim programu pro zdékladni vzdélavani stanoveny a formulovany
obecng. Ucitelé si musi vybudovat pfedstavu o tom, co vSechno kli€¢ové kompetence
pro vyuku znamenaji.*® Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani definuje
klicovou kompetenci jako ,,...souhrn veédomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. Jejich vyber a pojeti
vychdzi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom,
které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému Zivotu a
K posilovani funkci obcanské spolecnosti. “4*

Duraz je kladen na pozadavek spolecného rozvoje vé€domosti, dovednosti i postojl
ve vyuce, které zak rozviji a vyuziva ve vSech vyu€ovacich predmétech: uméni ucit se, umeéni
dorozumivat se, jednat demokraticky, spolupracovat, pracovat soustfedéné, fesit problémy...
Je nezadouci, aby jejich rozvijeni probihalo izolované. Kazdy vyucovaci pfedmét nabizi
moznost rozvijet 1 ty klicové kompetence, jeZ jsou na prvni pohled danému pifedmétu
vzdalené. Osvojovani téchto kompetenci je pro zaky dilezit¢é nejen v jednotlivych

vyucovacich predmétech, ale 1 v dal§im zivote. Utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci se

38 Srov. TURECKIOVA, M. VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 58-63.
3 Srov. TURECKIOVA, M. VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 60-65.
40 Srov. VYZKUMNY USTAV PEDAOGICKY, Klicové kompetence v zdkladnim vzdéldvani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2007. s. 7-8.
4 Ramcovy vzdélavact program pro zdkladni vzdéldvani. [online). Praha: Vyzkumny Gstav pedagogicky v Praze,
2007.s. 14.
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stava hlavnim cilem vzdé&lavani.*> Pouhé osvojovani kompetenci nestaci, dilezity je jejich
dalsi rozvoj.*

Ramcovy vzdé€lavaci program pro zdkladni vzd€lavani uvadi, ze smyslem a cilem
vzdélavani v Ceskych Skolach je vybaveni vSech zakt klicovymi kompetencemi na takové
urovni, ktera je pro né dosazitelna. Timto si Ceské Skolstvi klade za cil zaky pfipravit na dalsi
vzdélani a uplatnéni ve spolec¢nosti. Osvojovani kompetenci méa sviij pocatek v predskolnim
vzdélavani, na které navazuje zékladni a stfedni vzdélavani a postupné se dotvari v pribéhu
celého Zivota.

Jedna se o slozity a dlouhodoby proces. Urovei kli¢ovych kompetenci osvojenych Zzaky
na konci zakladniho vzdélani tedy nelze povazovat za konec¢nou. Klicové kompetence, které
si zak osvoji, se stavaji zakladem pro celozivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho
procesu.

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani je kladen diraz na prolinani
klicovych kompetenci, které nestoji izolované, jsou multifunkéni, maji nadptfedmétovou
podobu a muzeme je ziskat jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani. Veskery
vzdélavaci obsah 1 Cinnosti, které probihaji ve Skole, proto maji smefovat k jejich osvojovani
a rozvijeni.*

Pti planovani vyuky by se mél pedagog zamyslet nad tim, které kompetence budou u zéka
rozvijeny. K tomu je zapotiebi, aby si ucitel rozlozil kompetenci na fadu dil¢ich dovednosti,
znalosti a postojl, z nichZ je kompetence sloZena. Ucitel by mél tedy dokazat pojmenovat, co
vSechno dokaZe 74k, ktery ma rozvinout ur¢itou kompetenci.*®

Jako klicové kompetence pro zakladni vzdélavani jsou v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani uvedeny (viz ptiloha ¢. 1):

- kompetence k uceni

- kompetence Kk feseni problému

- kompetence komunikativni

- kompetence socialni a personalni

%2 Srov. VYZKUMNY USTAV PEDAOGICKY, Klicové kompetence v zdkladnim vzdélavani. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky, 2007. s. 7-8.

43 Srov. TURECKIOVA, M., VETESKA, J. Kompetence ve vzdélani. Praha: Grada Publishing, 2008. s. 67.

4 Srov. Ramcovy vzdeélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v
Praze, 2007. s. 14.

% Srov. KOLAR, Z., SIKULOVA, R. Hodnoceni Zdkii. Praha: Grada Publishing, 2. doplnéné vydani, 2009.
s. 122.
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- kompetence ob¢anské

- kompetence pracovni.*®

Vybér a pojeti klicovych kompetenci vychazi z obecné ptijimanych hodnot ve spole¢nosti
a Z obecné sdilenych piedstav o tom, které kompetence prispivaji ke vzdélani a spokojenému

zivotu jedince.*’

46 Srov. Ramcovy vzdélavaci program pro zdakladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky v
Praze, 2007. s. 14.
47 Srov. KOLAR, Z., SIKULOVA, R. Hodnoceni Zikii. Praha: Grada Publishing, 2. doplnéné vyd. 2009. s. 121.
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2. Waldorfska pedagogika a jeji postaveni v transformaci vzdélavani

Kapitola s nazvem Waldorfska pedagogika a jeji postaveni v transformaci vzdeélavani
ve své tivodni ¢asti pojednava o alternativnich a inovativnich smérech pedagogiky 20. stoleti
se zaméfenim na waldorfskou pedagogiku a jeji postaveni v soucasné transformaci
vzdélavani. Dalsi casti kapitoly se zabyvaji waldorfskou pedagogikou se zamétfenim

na naplnovani tendenci Rdmcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdelavani.

2.1 Alternativni a inovativni sméry pedagogiky 20. stoleti

S proménami teorii v pedagogice 20. stoleti se jak v Evropé, tak v USA zacaly objevovat
modely Skol, které uplatinovaly moderni principy vychovy a vzdélavani, a které se stavaly
»pedagogickymi laboratofemi, kde se ovéfovaly postupy aplikujici vysledky moderni
pedagogické teorie. Ve vSech téchto Skolach byl kladen diraz na rozvoj samostatnosti a
tvorivosti, na svobodu zaka i uéiteltl, vyuzivani netradi¢nich metod a forem vyucovani. Vznik
alternativnich kol byl inspirovan alternativni Zivotni kulturou a novym Zivotnim stylem.*®

, Alternativni Skola je takova vzdeélavaci instituce, ktera se vyznacuje néjakou
pedagogickou specificnosti, na rozdil od standardni, bézné skoly.**® M4 své vlastni normy,
které jsou platné bud’ pro jednu Skolu, nebo pro skupinu skol. Tyto specificnosti spocivaji
ve vzdélavacim programu, spektru vyucovacich predmétt, vybéru uciva, organizaci vyuky,
nebo vztazich mezi uditeli, zaky a rodi¢i.®® Alternativni $koly vyuzivaji Siroké spektrum
didaktickych postupil a hledaji takové pedagogické pfistupy, které se odliSuji od bézné Skolni
praxe a snazi se o jejich uplatiiovani v soudobych podminkach.>* Neni podstatné, zda je $kola
statni, soukroma nebo cirkevni.>?

Tyto Skoly ,,... zduraznuji dobrovolnost ucasti na vyucovani, schopnost spoluprace,

kladou akcent na nové klima pro uceni, na radost z uceni, tvorivost, princip individualizace,

8 Srov. SKALKOVA, J. Obecnd didaktika. Praha: Grada Publishing, 2. rozsi. a aktualiz. vyd. 2007. s. 81.

49 PRUCHA, J. Piehled pedagogiky. Praha: Portal, 2000. s. 172.

%0 Srov. RICHTER, T. Vzdéldavaci pldan prol. az 12. rocénik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych $kol,
2013.5 17.

51 Srov. SKALKOVA, J. Obecnd didaktika. Praha: Grada Publishing, 2. roz§if. a aktualiz. vydani. 2007. s. 82.

52 Srov. RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych §kol,
2013.s17.
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na rozvoj celistvé osobnosti v jednoté jejich kognitivnich, emociondlnich i praktickych
schopnosti. >

Takovym typem S$koly byl naptiklad daltonsky wucebni plan zavedeny Helenou
Parkhurstovou. Uceni zaka v této Skole bylo zalozeno na samostatné praci zaka s vyuzitim
vhodnych pomiicek. Zaci nebyli rozdélovani do tiid podle véku, ale podle trovné splnéni
uciva v jednotlivych kurzech. Plnili mési¢ni ukoly podle vlastniho tempa. Splnéni mélo zaky
aktivovat a probouzet jejich zajem. Prestoze vyuka probihala v laboratofich, knihovné a
pracovné, byla velmi jednostranna (knizni) a postradala kontakt s ucitelem, ktery by do vyuky
vyrazngji zasahoval.

Tento problém jednostrannosti se pokousela vyieSit winnetska soustava, vytvorena
Carletonem Wolseyem Washburnem. Zakladni ucivo soustavy mél kazdy zak absolvovat
individudlné, druhou c¢ast uz absolvoval ve skupiné. Skupinu si ale Zaci vybirali podle
individudlnich zajma.

V Evropé¢ se Marie Montessori snazila déti vzdélavat vhodnymi didaktickymi pomickami
Vv prostiedi blizkém ditéti. Ale i v této skole si zak volil ¢innost sam, pracoval svym tempem a
podle svych piedstav. Ucitel pouze podminky ditéti ptipravoval a dit¢ pak pii Cinnosti
pozoroval.

Na pocatku 20. stoleti vznikala také waldorfskad skola (viz kapitola s nazvem Waldorfska
pedagogika), jenska skola zalozena Peterem Petersenem a Freinetova moderni Skola. Deset
let trvajici Skolni dochdzka jenské Skoly byla rozdélena do c¢tyt veékovych skupin
S vypracovanymi tydennimi plany uciva. Ty Zaci plnili v povinnych nebo volitelnych kurzech.
Vyuce bylo piizptisobeno i prostiedi. Celestin Freinet hledal také ucinné metody a

Ve druhé poloviné 20. stoleti byly osvéd€ené modely obohaceny o pokusy orientované
na socidlni reformy spolecnosti jako naptiklad skola Gloksee (1972, Holandsko) vychazejici
Z antiautoritavniho rozvoje a autonomie. Vzdélavaci praci si dité regulovalo samo. Z Kritiky
tradicniho Skolstvi vychazi koncepce Tvindské skoly (1974, Dénsko). Od roku 1979 se zacal
uskuteciovat projekt skoly Gievenbeck, ktery se snazi propojit socidlni pedagogiku

s pedagogikou $kolni.>*

5 SKALKOVA, I. Obecnd didaktika. Praha: Grada Publishing, 2. rozsit. a aktualiz. vydani. 2007. s. 81.
% Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Bro: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 66-71.
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V 70. letech 20. stoleti zaaly vznikat Skoly, které reagovaly na nespokojenost

1. Tyto inovativni $koly

S organizaci a obsahem vetejného Skolstvi a alternativni zivotni sty
se ,,... snazi o proménu v ramci bézné skoly. Kladou diiraz na osobnostni a socialni rozvoj
Zdka, na konstruktivistické zpiisoby ve zprostredkovavani poznani, na integraci ve vyucovani,
na kooperativni strategie uceni, na partnerskou komunikaci uvniti skoly, spolupraci Skoly,

rodiny, obce. “®

2.1.1 Waldorfska pedagogika

Nejznaméjsim typem alternativni §koly se staly $koly waldorfské.®” Na konci 1. svétové
valky vytvofil Rudolf Steiner koncept ,,jednotné skoly*, kterd vychéazela ze zakonitosti vyvoje
ditéte. Tyto myslenky zaujaly feditele tovarny na cigarety Waldorf Astoria, Emila Molta,
jehoz zamérem bylo nejen rozsifovani vzdélani délnikl v jeho tovarnég, ale také vzdélavani
jejich déti. Na jeho zadost se Rudolf Steiner ujal vedeni nové Skoly a polozil tak této Skole
Siroké pedagogické zaklady. V prednaskach, seminafich a konferencich rozpracoval s prvnim
kolegiem ugiteld prvky waldorfské pedagogiky a samospravy skoly.*

Pojeti vychovy podle Rudolfa Steinera ma ,, poskytnout maximum svobody Kk rozvoji
individudlnich vnitinich sil a schopnosti, jimiz by zZdk prispél k Vytvoreni nové spolecnosti, ...
prosazuje co nejvétsi zakovskou samospravu, zduraznuje iniciativu zdakit a uplatnéni tvircich
a pracovnich vyucovacich metod. > V téchto $kolach byl kladem diraz na pracovni vychovu,
vyuku jazyki a estetickovychovné predméty.®

Zéakladem pedagogiky Rudolfa Steinera je antroposofie, nauka o clovéku (z teckého
antropos — ,,¢lovék™ a ,,sofia — moudrost).5! | Antroposofie je duchovni véda, podle které
Clovek sestava ze tri casti — fyzické, dusevni a duchovni. V souvislosti s tim probihad i vyvoj

jedince: do 7 let se dité uci predevsim prostrednictvim fyzického tela — napodobou (v duchu

5 Srov. KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsif. a aktualiz.
vydani, 2011. s. 96.

% KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsit. a aktualiz.
vydani, 2011. s. 96.

57 Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Brmo: Paido, 6. pteprac. vyd. 2007. s. 66-71.

% Srov. RICHTER, T. Vzd&lavaci plan prol. az 12. roénik waldorfské $koly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s 17.

9 JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Brno: Paido, 6. pieprac. vyd. 2007. s. 68.

8 Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Bmo: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 68.

61 Srov. BAUMANN, A. dbeceda anthroposofie: Slovnik s vykladem pojmii z oboru anthroposofie. Bfeznice:
IOANES, 1999. s. 22.
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slov ,,Svet je dobry*); do 14 let je diilezita stranka dusevni — dité se uci pomoci proZitku,
podobenstvi a moralni autority (,,Svet je krasny“); do jednadvaceti let si na zaklade
predchozich zkuSenosti utvari schopnost vlastniho rozumového usudku (,,Svet je
pravdivy ). “% Z toho vyplyva, Ze je tato véda zaloZena na poznavani ¢lovéka z hlediska
télesného (zkouma vyvojové faze lidské télesnosti), z hlediska dusevniho (citovych prozitku,
predstavivosti, vile,...) a z hlediska duchovniho (pozornost zaméfuje na pozndvaci ¢innosti,
identitu bytosti, podstatu lidského ducha,...). Na tom je pak postavena didaktika a metodika
waldorfské pedagogiky.®® Waldorfska skola tedy usiluje o vychovu ke svobodé a zdravi,
rozvoji osobnosti po strance intelektualni, emocionalni 1 volni, o probuzeni vule k uceni,
tvarci praci a schopnosti sebehodnoceni. S ohledem na tyto cile jsou ve waldorfskych skolach
tvofeny ucebni plany, v§eobecné vzdélavaci cile, obsahy jednotlivych vyucovacich predméti
a didaktické zasady. Vse je piizplisobeno vyvojovym fizim ditéte.%*

Prestoze antroposofie tvoii podstatu waldorfské pedagogiky, neni obsahem vyuky.
Projevuje se ve zpusobu vyucovani a vychovy a v metodach. Ucitelé antroposofii vyuzivaji
ke svému vzdélavani.®

Prvni waldorfska Skola byla oteviena 7. zafi 1919 ve Stuttgartu a dala impulz k zakladani
stejné koncipovanych skol. V ¢eském prostiedi v tomto obdobi vznikaji tzv. pokusné Skoly,
jak je jiz zminéno v kapitole s nazvem Ceské skolstvi pied rokem 1989.

Prestoze némecky nacionalné socialisticky rezim Skoly zakazal, po roce 1945 se
waldorfské hnuti rychle §ifilo po celém svét&.%® V letech 1922-1925 vznikaly dalsi waldorfské
skoly v Némecku (Essen), Holandsku (Haag) a Anglii (Londyn). Do pocatku 2. svétové valky
byly dalsi $koly zaloZeny i v Rakousku, Svycarsku, Madarsku, Portugalsku, Norsku a

Americe.%’

62 KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsit. a aktualiz.
vydani, 2011, s. 96.

8 Srov. RICHTER, T. Vzdélavaci pldn prol. az 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych §kol,
2013.s. 18.

8 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 8.

8 Srov. MRHAC, J. Pozndmky a teze k zdkladnim pedagogickym kategoriim a pojmiim. Ostrava: Centrum
celozivotniho vzdélvani PdF OU, 2005. s. 2.

% Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. az 12. rocénik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych $kol,
2013.s17.

67 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd $kola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 6.
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Rozvoji alternativnich Skol branil nejen faSismus, ale také komunisticky politicky
systém.% Proto se v ¢eském prostiedi objevily §koly tohoto typu aZ po roce 1989.

V soucasné dobé je pies 900 waldorfskych $kol v 57 zemich svéta. V Ceské republice je
ve Skolnim roce 2013/2014 nékolik mateiskych Skol, jedenact zakladnich Skol (Ostrava, Brno,
Olomouc, Semily, Ceské Budgjovice, Pisek, Ptibram, Plzen, Pardubice, Karlovy Vary a
Praha), specialni zakladni Skola (Praha) a ctyfi stfedni Skoly (Ostrava, Praha, Ptibram,

Semily).5?

2.2 Postaveni waldorfské Skoly v soucasné transformaci

Kapitola s nazvem Postaveni waldorfské Skoly v soucasné transformaci se zabyva
naplnovanim tendenci RVP ZV ve waldorfskych Skolach.

Rémcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani se v mnoha aspektech ptiblizuje
k waldorfskému pedagogickému sméru: koedukace, autonomie S$koly, odstranéni selekce,
ekologicka vychova, mezipfedmétové vztahy, projektové vyucovani, slovni hodnoceni,
vyucovani dvou cizich jazykii od pocatku skolni dochazky, femeslna a uméleckd vychova,
uskutecnovani principu ,,zdrava skola®.

Nasledujici kapitoly se vénuji napliiovanim tendenci ve vzdélavani na waldorfskych
Skoléach, které navozuje a podporuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.
Mezi zminované tendence ve vzdélani dle RVP ZV pati:

- zohlednovani potfeb a moznosti zakl pii dosahovani cilit zakladniho vzdé€lavant,

- uplatnovani individualizace a variabilngjsi organizace vyuky dle potfeb a moznosti

zaki a vyuzivani vnitini diferenciace vyuky,

- vytvafeni Sir§i nabidky povinn€ volitelnych pfedméth pro rozvoj zaml a

individuélnich predpokladt zak,

- vytvateni pfiznivého socidlniho, emociondlniho 1 pracovniho klimatu zaloZené¢ho

na ucinné motivaci, spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky,

- prosazeni zmén v oblasti hodnoceni Zzaki smérem k prubézné diagnostice,

individualnimu hodnoceni jejich vykont a Sir§imu vyuZivani slovniho hodnoceni,

- zachovavani pfirozenych heterogennich skupin zaki co nejdéle ve vzdélavani a

ro~wor

oslabeni diivodu k vy€letiovani zaka do specializovanych tfid a skol,

8 Srov. JUVA, V., JUVA V. Strucné déjiny pedagogiky. Bmo: Paido, 6. preprac. vyd. 2007. s. 70.
8 Srov. KASIKOVA, H., VALISOVA, A. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2. rozsif. a aktualiz.
vydani, 2011. s. 96.
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- zvyraznéni u¢inné spoluprace s rodic¢i zaka.®

2.2.1 Tendence zohlednéni poti‘eb Zdkii pii dosahovani cilit zakladniho vzdélavani

Nasledujici kapitola se vénuje zohlediiovani potieb a moznosti zaka waldorfskych Skol
V jednotlivych vyvojovych stadiich pti dosahovani cili zakladniho vzdélavani.

Uvodni ¢ast kapitoly je vénovana vyvojovym stadiim a $kolni zralosti zakd v pojeti
waldorfské pedagogiky. Dalsi ¢ast kapitoly se zabyva respektovanim potieb a moznosti zakt
pii tvorbé ucebniho planu a v jednotlivych ro¢nicich na waldorfskych Skolach. Zvlastni
pozornost je vénovana obdobi krize devatého a desatého roku zivota ditéte. Dalsi casti
kapitoly se zabyvaji respektovanim potieb a moznosti zakd s ohledem Kk jednotlivym
temperamentim zakl a respektovanim vyvoje jejich mysleni, paméti, citéni a ville. Kapitola

se vénuje také vypravéci latce, pomiickdm a ,,zlatym pravidlim* waldorfské pedagogiky.

2.2.1.1 Vyvojova stadia Zakii ve waldorfské pedagogice

Jak je jiz zminéno v kapitole s nazvem Waldorfska pedagogika, vyvoj ditéte je na zakladeé
waldorfské pedagogiky rozdélen do t#i, pfiblizn& sedm let trvajicich, period.”

K prvni vyvojové fazi ditéte se vyjadiuje Lievegoed: ,, Malé dité charakterizuje jeho velka
otevienost vici okolnimu svétu. Bez duSevniho odporu do sebe prijima vsechno, s ¢im se
setkava v jeho okoli. S neomezenou divérou vychdzi svétu vstiic, zije v rajské nevinnosti
uprostied svéta, kde se dobro a zlo bez rozdilu misi. “’> Napodobovanim se u¢i mluvit, vytvai
zéklad pro svou pozd¢jsi moralitu. Na druhou stranu je dité jiz velmi brzy samo tvir¢i.

Druhé obdobi se vyznacuje vnitini uzavienosti. TO ovSem neznamena, Ze se b&éhem této
,»latentni periody ned¢ji dulezité vyvojové udalosti.

Ve tretim obdobi se dit¢ opét vyjadiuje bez zédbran, a tak se vn&j$i svét milze zase
dozvidat, co se d¢je v détské dusi a po puberte.

Na konci kazdého obdobi jsou vzdy patrné prvky nasledujiciho obdobi, které se tak
pfipravuje. Mezi né fadime prfechodna obdobi od malého ditéte ke Skolnimu vé&ku a

prepubertu, v niZ se ohlasuje puberta.”

0 Srov. Ramcovy vzdeélavaci program pro zakladni vzdéldavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v
Praze, 2007. s. 10.

" Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Wyvojové faze ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 13.

2 LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 14.

8 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 15-17.
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Obdobi prvnich sedmi let pfindsi dle waldorfské pedagogiky predevSim fyziologicky
rozvoj. Druhé sedmileti charakterizuje zejména rozvoj dusevni, kdy mysleni, citéni a vile
prodé€lavaji svllj vyvoj uvnitf osobnosti. Tteti sedmileti pfinasi zejména rozvoj socidlni.

Clovék v tomto obdobi hleda sviij vztah ke svétu a jedna aktivng ze svého nitra.”*

2.2.1.2 Skolni zralost

Ve waldorfské Skole zaci obvykle neopakuji tfidu, a proto se klade velky duraz
na posouzeni Skolni zralosti pii zapisu ditéte do Skoly.

Prvni navstéva ditéte ve skole by neméla byt zadnou zkouskou, ale okamzikem, ktery je
ze strany ditéte radostné ocekavan. Ucitelé béhem ni zjistuji, zda je pro Skolu dité zralé. Dité
pted vstupem do Skoly stoji pfed dvéma ukoly: musi rist a ulit se. Proto ucitel béhem
zapisového dne pozoruje, jak dité¢ bude pracovat vyhledové v tfidnim kolektivu, jak pfijima
podnéty a jak pracuje. Zameétuje se na Skolni schopnosti a dovednosti.

Dulezita je 1 télesna zralost. Mlze byt patrnd z promény postavy, formovani a vymény
zubl, stavu laterality, v€ku, zdravotniho stavu aktualniho i pfedchoziho. Po fazi vypliovani
postavy nastava u ditéte faze protahovani, kdy se za¢ina zfetelnéji vyznacovat pas a patef se
zaCind vyrazngji esovité prohybat. Dit¢ dokaze ptes hlavu pazi dosdhnout na druhé ucho.
Pti chiizi doslapuje na celé chodidlo, tedy i na patu. Zacind se proménovat i vyraz obliceje
ditéte. Svym pohledem netckd a soustfedi se na urcity objekt. Utvafeni zubl je uzavieno a
zaCina vyména. Nekteré vnéjsi znaky jsou patrné na prvni pohled, ale stav lateralizace byva
ponékud skrytéjsi. Proto ucitel béhem zapisu provadi s détmi rlzna cviceni, kterd o tom
podavaji informaci. Pfi nich je vidét, jak se u ditéte lateralita vyvinula. Ze zprav ucitelek
z matetské Skoly by dit€¢ mélo patfit k t€ém, které si stanovuje urcité ukoly a chce je také
dokoncit.

Zjistovani t€lesné Skolni zralosti dopliiuje pozorovani dusevnich schopnosti ditéte.
O mnohém vypovidaji obrazky, které dité malovalo v posledni dob&.” ,, Lidskd postava by uz
méla mit vSechny tri casti, tj. hlavu, télo i koncetiny. Nebe a zemé by mely byt rozliseny a
nemeélo by splyvat nahore a dole. " Informace 0 myslenkovém vnimani poskytne schopnost

ditéte tiidit geometrické tvary podle pokyni ucitelky nebo kresleni jednoduchych tvart podle

"4 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 79.

5 Srov. KOEPKE, H. T7i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha:
Asociace waldorfskych §kol, 2013. s. 97-103.

8 KOEPKE, H. T7i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha: Asociace
waldorfskych skol, 2013. s. 100.
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vzoru (napf. kruh, lemniskata, arkada, girlandy, spirdla apod.) U¢itel sleduje pfi praci ditéte
jeho schopnost napodobovat.”” |,V krajnim pripadé je dité bud jesté zcela spojené
S napodobou, coz se projevuje urcitou nesamostatnosti, nebo je jiz silné ponoreno ve sfére
pojmii. (...) Schopnost napodoby je proudem nadani, které nelze s nicim jinym srovnavat, a
meéni se, kdyz dite prechazi do Skolniho obdobi. Je diileziteé, aby dité bylo jesté neseno timto
proudem, ale mélo by byt schopno se v urcitych hranicich jiz uplatiiovat samostatné. “™®
PredCasné zahajené Skolni dochazky mulize vést ke zdravotnim problémim ditéte, coz
muze mit disledky v jeho Skolnim vykonu. Pokud ucitel vnima, Ze dit¢ je télesn¢ zralé, ale ma
pochybnosti ve Skolni zplsobilosti v oblasti dusevni, tedy ve Skolnich schopnostech nebo
Vv socialni oblasti, navrhne rodi¢tim, aby se dité¢ ucilo socialné¢ dozrat ve styku s vrstevniky

v mateiské Skole. Pokud se objevi vyvojova porucha nebo retardace, navrhuje rodi¢im

navstévu odborného 1ékaie.”

2.2.1.3 Respektovani potieb a moznosti Zaku pii tvorbé ucebniho planu

Vyucovaci témata na waldorfskych Skolach respektuji vékové kategorie zaka. Ucitel
vytvari, aktualizuje a realizuje ucebni plan v neustalém dialogu s vyvijejicim se ditétem tak,
aby vyucCovaci témata zohlediiovala jeho potifeby a moznosti. Podoba uéebniho planu smétuje
k tomu, aby ucitel chapal dité v jeho vyvoji, aby mu prostfednictvim obsahu vyucovani mohl
pomahat v rozvoji. Mnohotvarny obsah vyuky a cviCeni ma charakter ,nastroje®,
pedagogického prostiedku.®

Heydebrandova o vyznamu vzdé¢lavaciho planu waldorfské skoly fika: ,, Idedlni vzdélavaci
plan musi vykreslovat promenlivy obraz vyvijejici se lidské prirozenosti na riiznych vekovych
stupnich, ale jako idedl i on stoji proti bohaté Zivotni skutecnosti a musi se ji prizpiisobit.
K této skutecnosti patii mnohé: patii k ni individualita ucitele, ktery stoji pred tiidou, patri

K ni i sama tiida se vs$i osobitosti kazdého jednotlivého Zdika (...) a vychovny ikol, ktery nam

7 Srov. KOEPKE, H. T7i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha:
Asociace waldorfskych skol, 2013. s. 97-101.

8 KOEPKE, H. TFi stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha: Asociace
waldorfskych $kol, 2013. s. 100-101.

8 Srov. KOEPKE, H. T#i stupné ve vyvoji skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha:
Asociace waldorfskych §kol, 2013. s. 102.

8 Srov. RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych §kol,
2013.s. 18.
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klade bytost dospivajiciho cloveka, muzeme vyresit jen tehdy, kdyz vzdélavaci plan bude
pohyblivy a tvarny. “8t

V jedné z piednasek v Dornachu se Rudolf Steiner vyjadiil o tvorbé vzdélavaciho planu:
., Budouci ucitel musi byt schopen dvojiho: studia velkych vyvojovych procesii lidstva a
pozorovani individualni bytosti kazdého jednotlivého clovéka. Jen z tohoto spojeni bude
schopen plnit svij skutecny vychovny ukol: zaclenit jednotlivce podle jeho skutecného nadani
do spravné chapaného celkového vyvoje lidstva. “®

Metodika vyucovani je sestavena ze tii fazi kazdého samostatného postupu — poznavani,
porozuméni a vytvofeni dovednosti ditéte (napf. pozorovani, prozivani, experimentovani,
vzpomindni, popisovani, nakresleni, verbalizovéani, zpracovani, analyzovani, abstrahovani,
generalizovani, tvofeni teorii). Zak se uéi pracovat induktivné ve vsech teoretickych
vyucovacich pfedmétech. V zadném teoretickém predmétu neni zcela rozhodujici pro vybér
latky a témat systematika védecké nauky. Uc€itel ma povinnost najit pro kazdy vékovy stupen
priméfenou ucebni latku. Nesnazi se nalézt zjednodusujici celkovy piehled, ale cileny vybér
konkrétnich a zivych témat.

Vzdélavaci prace tedy nesmi stavét jen na zprostiedkovani obsahu a na uspé$né ukoncené
predchozi praci. Musi brat ohled na dlouhodobé ptisobeni pravé aktualnich prvka ucebniho
planu a pfispivat k tomu, aby to, co se zaci naucili a co ziskali jako zkuSenosti, mohlo pozd¢ji
jesté zrat a zdokonalovat se. Ucitel by mél podporovat svobodnou vili k u¢eni. Pak se
vzdélani stdva nastrojem rozvoje a promeny.

Do vyucovani ucitel realisticky, zpisobem blizkym Zivotu, integruje aktualni témata
soucasnosti, jako naptiklad socidlni vychovu, ekologii, zdravovédu, sexualni vychovu,
dopravni vychovu, vychovu k ochrané Zivotniho prostiedi, informatiku, atd.®®  Skola, kterd
chce byt zZiva a aktudlni, musi vyzyvat své ucitele k neustalému dal§imu tvoreni metod a
ucebniho planu, totéz musi platit pro rozdéleni ucebni latky a primérenou volbu témat

v konkrétni praci pri vyucovani. “®*

81 HEYDEBRAND, C. Vom Lehrplan der Freien Waldorfschule. Stuttgart: Verlag Freies Geistesleben, 1994, s.
11.

8 STEINER, R. Gesammelte Aufscitze zur Kultur- und Zeitgeschichte: 1887-1901. Dornach: Verlag der Rudolf
Steiner-Nachlassverwaltung, 1966. s. 624.

8 Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. az 12. rocénik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych $kol,
2013.s.19.

8 RICHTER, T. Vzdéldavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych skol, 2013.
s. 20.

33



Ucitel mize uptednostnit nova aktudlni témata, ale musi zachovat vzdélavaci cil. Nesmi
obsahem a mnozstvim latky ohrozit svobodnou vili k uéeni, radost z védéni, zvédavost,
badatelské zaujeti a udiv. Tim vytvari vzdélavaci ramec, jenz mlze prekraCovat, rozsifovat a

aktualizovat.®

2.2.1.4 Zohlediiovani potieb a moZnosti Zakit v jednotlivych rocnicich

Kdyz dit¢ ptichazi do Skoly, opousti Zivotni obdobi rané¢ho détstvi a obdobi
napodobovani, kterda ovSem ptesahuji i do prvnich Skolnich let. Napodobovani ptiklada
podporuje vytvaieni zvykl, rozvoj socidlniho citéni a posilovani pfirozené autority rodicl i
ucitele. Velky duraz je ve waldorfské pedagogice kladen na to, aby dit¢ nebylo zahlcovano
intelektudlnimi poznatky. To, co dit€¢ prozije pifi své vlastni ¢innosti, se stdva nejsndze
obsahem jeho vlastnich pfedstav. Dit€ neopousti osobity svét prvniho sedmileti nahle, ale
pravé v priibéhu prvnich ti $kolnich let.®

Ucitel, jenz s détmi Vv tomto vékovém obdobi pracuje se ,,...snazi pretransformovat
ucebni latku do Zivého obrazu, protoze Zak prijimd skutecnost predevsim jako ndzornou
predstavu a chce se ji naucit rozumét, poznat souvislosti, zdakonitosti, smysl a vyznam. “87
Vv teoretickych predmétech zaci ocekévaji tvircéi ¢innost, kterd vyzaduje u ucitele umélecké

schopnosti a vnitini pruznost.®®

2.2.1.4.1 Zohlediiovani potieb a moZnosti Zaku v 1., 2. a 3. tiidé¢

V prvni tiidé dité pojmenovava vnéjSi svét a spojuje pojmy a obrazy v asociace.
Abstraktni ptedstavy zlstavaji ditéti zatim zcela vzdalené. V oblasti citéni se dit€ nachazi
jesté plné ve svété fantazie. Ale volni Zivot se zacind rozvijet ve stanovovani vlastnich cild,
zatim se jedna spi$ o uskute¢iiovani urcitych ptani. I pres to, Ze dité jesté neni dostatecné zralé
na to, aby pfijimalo abstraktni ptedstavy, lisi se zdsadné prvni tfida od matetské Skoly, v niz
jsou ¢innosti déti zalozené vyluéné na hie. Prvni tfida je zaloZena zejména na probuzeni viile
déti. Pi prechodu z matefské Skoly do Skoly zékladni ucitel dba na to, aby tvirci fantazie a
rytmicky hravy element nebyly nahle pferuseny, ale aby dité bylo ptevedeno z jedné periody

do druhé obezfetné.

8 Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 20.

8 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 17.

8 GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfské skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 26.

8 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 26.

34



Prvni tfi Skolni roky tvoii obdobi, ktera jsou pomérmn¢ jednotna. I vyuovani ma jeste
neomezenou autoritu a dit€¢ ochotné nésleduje vedeni ucitele. Ve waldorfské pedagogice
pfevazuje nazor, ze predCasné zralé dité rado pfijima intelektudlni latku. Pokud mu ovsem
neni poskytnuta zadna pfirozena protivaha, neprobouzi se u néj tvoiivé sily, ¢imz vznika
pedagogika usiluje o to, aby ve své metodice v prvnich tfech Skolnich letech uspokojila
intelektualni potieby ditéte a zaroven podporovala sily tvaréi fantazie. Intelektualni vyucovani
neni odd€leno od vypravéni, malovani nebo modelovani, ale kazda vyucovaci hodina musi
byt uménim proniknuta. DEti se nemohou opirat pouze o pamét’, ale musi ucebni latku vniting

zpracovat a proménit. Nejedna se tedy pouze o reprodukci uéebni latky.°

2.2.1.4.2 Zohlediiovani potieb a moZnosti Zdakii ve 4. a 5. tiidé

Ctvrty $kolni rok je pro zaky i ucitele v mnohém néaroénéj§i nez tii predchozi roéniky.
Ttida, kterd diive puisobila harmonicky, se proménuje v neusporadanou a neposlusnou. Déti
maji Casto pocit, ze svét je vici nim nepfatelsky. To proto, Ze citovy zivot déti prochdzi
velkou proménou, dochédzi k objektivizaci citéni. Déti se citi stdle castéji osaméle. Tato
zivotni faze mlze pretrvavat az do obdobi puberty.

V tomto obdobi se déti stavaji také kritickymi vic¢i bezprostfednimu okoli. Dité poprvé
proziva samo sebe vzhledem k vnéjsimu svétu, proziva polaritu: ja — svét.®

Prepuberta je metamorfézou vztahu vile ke svétu. %! Dité se uZz snazi o poznavani
vnéjSiho svéta. Tento proces se dovrSuje v pubertalnich letech. Vztah ke svétu se stava, dalo
by se fict, agresivni.

Zpisob, jakym chlapci vnimaji dévcéata, se promeénuje. Chlapei si spoleéné utvaii
pro vSechny mozné ucely party a kluby, protoZe s jejich uvédoménim vile dochéazi také
k probouzeni socialniho elementu. Je tfeba, aby byly vSechny tyto sily vychovné fizeny,
V opacném piipad¢ se Casto zvrhavaji v chuliganstvi.

U dévcat jsou problémy jiné, i kdyz maji také sklon k vytvafeni skupinek. Agresivita se
obraci spi§ dovnitf a mad za pficinu nepfatelské uzavirani se pfed vn&Sim svétem.
Charakteristické je u divek pro tento vék tajuplné snéni, nesnaSenlivost a naladovost vici

dospélym. Divky zapocinaji fyziologicky vyvoj diive nez chlapci, coz ma na jejich

8 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 67-72.
% Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 74-75.
1 IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 77.
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psychologicky vyvoj urcité nasledky. Divka vnimd svoji rychlej$i unavitelnost, mensi
vykonnost, coz vede ke Spatnym ndladam. U chlapct je to naopak. Doslova oplyvaji vitalitou.
Je vhodné, aby nadbytek své energie uvoliiovali v tvurci aktivité.

D¢ti se proto v tomto véku ve waldorfskéskole seznamuji s hrdiny, ktefi v nich vyvolavaji
pocit Ucty a jsou jim piikladem. Jestlize vnitini potieba uctivani hrdint neni vedena spravnym
smérem, pak se dité obrati k idoléim a to miize byt nebezpeéné a vést ke zklamani.*?

Zvlastnosti ucebniho planu dané tfidy lze nejzfetelnéji vyjadrit tim, co pfindsi nového,
tzn. u¢ebni latkou dané ttidy, jez se v predeslych tfidich nevyucovala a znamend tak
opravdové podnéty pro rozvoj ditéte. Ve cCtvrté tfidé je touto ucebni latkou zejména
ptirodopis.

V tomto obdobi se u déti rodi velka sila radosti z novych prozitki, jez by méla Skola
poskytovat. Tomu by mél zcela odpovidat piiklon k piirod&.*®, Ve vyuce by vse mélo byt
podnétné a zajimavé, vyuka by méla probouzet, byt dobrodruznd a plna citu i soucitu — a stdt
se tedy spoluprozivanim. Teprve potom bude ditéti ditvérné znamé to, viici cemu se bdéle
stavi. “%

Paty Skolni rok charakterizuje ,,zvidstni harmonie, pohyblivost a radost ze Zivota
charakterizuji vnitini a vnéjsi aktivity deti. V jejich béhu i mysleni, malovani i zpévu i v tom,
jak procituji zazitky a situace, v jejich spoluprdci i schopnosti nadchnout se - V tom vsem se
vjadiuje zvlastni nadani tohoto véku. Pohyby ditéte maji zvldstni lehkost. %

Ucebni latkou dité vstupuje pln€ do svéta. Je dilezité, aby ucitel ideovou stranku jevi
spojil s u¢ebni latkou pomoci smyslovych obrazii. Ustiedni uéebni latkou patého roéniku je

v

piirodopis rozsifeny o nauku o rostlindch.%

2.2.1.5 Krize devatého a desatého roku

Waldorfska pedagogika bere zvlastni ohled ve vyvoji ditéte na dilezity meznik, Casto
nazyvany jako krize v détském véku, ktery je charakteristicky pro devaty a desaty rok véku
ditéte. Rudolf Steiner o obdobi, kdy dité dovrsi deviti let, fika: ,, V devatém roce proziva dité

opravdu uplné pretvoreni své bytosti, které poukazuje na vyznamné pretvoreni jeho dusevniho

9 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Wyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 76-78.

9 Srov. Kol. autori. Utvdreni vyuky Vv 1. az 8. tFidé waldorfské skoly. Ostrava: Ostravska univerzita, 1998. s. 70.
% Kol. autort. Utvareni vyuky Vv 1. az 8. tFidé waldorfské skoly. Ostrava: Ostravska univerzita, 1998. s. 70.

% Kol. autort. Utvareni vyuky Vv 1. az 8. tFidé waldorfské skoly. Ostrava: Ostravska univerzita, 1998. s. 69.

% Srov. Kol. autort. Utvdreni vyuky v 1. aZ 8. tiidé waldorfské Skoly. Ostrava: Ostravska univerzita, 1998. s. 69-
70.
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Zivota i na vyznamné pretvoreni jeho télesné-fyzického prozivani“® Dité do té doby Zilo
ve véku napodobovani, diky tomu se naucilo mimofddné mnoho ze svého okoli. Pokud by
tyto sily napodobovani pusobily dél, nezazivalo by dit¢ viibec samotu. V devatém roce ale
dochazi ke zvratu. Déti poprvé prozivaji samotu a dosavadni zplsob zivota zmizi spolu se
ztratou schopnosti napodobovat.®® |, Vysychdnim schopnosti napodoby je uzaviena celd jedna
Zivotni etapa Zivota ditéte a zacind piisobit novy impuls. “*°

Déti se najednou uzaviraji se do svého nitra a odd€luji se od svéta. Ztraci schopnost
napodobovat, ale jesté neziskaly schopnost se s vnéjSim svétem spojit, proto prochazi krizi
osam¢losti. Dit¢ vnima, Ze se mu jeho dfive davérné okoli odcizilo a zaroven V této

100 Je velice

osamélosti nachazi samo sebe. Potiebuje lasku a ochranu svych vychovateli.

dulezite, s jakym vnitrnim ladenim provazeji dospéli dite timto tézkym Zivotnim obdobim.

Uzkostlivé okoli, moderni rezignace nebo povrchnost velkych mést tento proces mimoradné
vvvvv «101

Ucitelé musi byt schopni déti v tomto zivotnim obdobi vést a uvédomit si, Ze pocit ucty

neni tak jednoduché uspokojovat jako u Sestiletych déti. Je také velmi dulezité, aby zohlednili

prozivani JA ditéte jako hluboce pocitovanou realitu.'%?

,Dité proZiva v techto letech
existenci viastniho JA, oddéleného od vnéjsiho svéta jako hlubokou tragiku. Proziva détstvi
Jjako ztraceny raj, v némz bylo obklopeno chranicim svétem rodiny, pidtel a skoly. “1% Nyni
ma pocit, Ze stoji bez ochrany proti svétu. Zadatek prozivani JA vede Casto k zostieni
konfliktl v oblasti citéni a dit¢ ma silny pocit nestastnosti nad sebou samym. Toto je

piekonano &asto az po puberté. 1%

9% STEINER, R. Die Erneuerung der pidagogisch-didaktischen Kunst durch Geisteswischeswissenschaft.
Piednaska z 3. 5. 1920 ze souborného vydani prednasek Gesamtausgabe. Rudolf Steiner Verlag. Dornach.
Svycarsko.

% Srov. KOEPKE, H. T7i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha:
Asociace waldorfskych skol, 2013. s. 165.

9 KOEPKE, H. T7#i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha: Asociace
waldorfskych skol, 2013. s. 164.

10 Srov. KOEPKE, H. T¥i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha:
Asociace waldorfskych §kol, 2013. s. 165.

101 KOEPKE, H. T¥#i stupné ve vyvoji skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Praha: Asociace
waldorfskych $kol, 2013. s. 137-16.5

192 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 109.

103 | IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 109.

104 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 109.
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Waldorfska pedagogika se snazi tuto krizi devatého a desatého roku tesit. Dité pottebuje
urcité vedeni v ziskdvani nového citového sméru ja — svét, proto je mu nabidnuta moznost
uméleckého prozivani vztahu k piirodé (K fi$i kament, rostlin a zvifat prostiednictvim
vypraveéni, kresleni, malovani) a postaveni ¢lovéka jako soucasti ptirodniho celku.

Tomu napomaha ucebni plan pro waldorfské Skoly. Ve treti tfid¢ je zafazena epocha

stavby domu.1%

., V této cinnosti proziva dité vytvareni svého niterného prostoru a prave tento
zazitek prostoru je tim, co hledd. Shleddva se tu se sebou samym.“*%® V tomto véku se
seznamuje se zemedélskymi pracemi na poli a setbou. Sleduje kliceni obili. Obrazné proziva

,.kliceni* svého nového vnitiniho proiiva’mi.107

y v r

2.2.1.6 Respektovani potieb a moZnosti Zakii jednotlivych temperamentii

Rudolf Steiner ve svém popisu temperamentt vychazel zpuvodni Hippokratovy
terminologie. Vytvofil anthroposofickou metodou typologii vyuzitelnou v praktické
pedagogice.1%®

Z temperamentil by mél ve waldorfské Skole vychdzet zasedaci potfaddek déti ve tride€. Je
vhodné posazovat stejné temperamenty vedle sebe. Sangviniky je dobré posazovat blizko
ucitele, protoze Casto vyhledavaji jeho blizkost. Sangvinik potiebuje vzhlizet k néjaké osob¢ a
tou byva nej¢astéji v prvnich Skolnich letech pravé ucitel. Cholerici s uc¢itelem spolupracuji i
na vétsi vzdalenost, proto mohou sedét vzadu. Je to proto, Ze cholerici pfirozené uznavaji
autority a maji k nim uctu. Melancholici a flegmatici by mé&li sedét blizko okna, flegmatici
v pfedni Casti tfidy. Melancholici jsou velmi soucitni, a proto pottebuji vedle sebe bytost
S ,,t¢zkym* osudem, ktery ma v jeho ocich zase jediné melancholik. Flegmatik je vnitiné
velmi pohodlny, ale prospivd mu kontakt s vrstevniky, ktefi maji bohaté zajmy. Probudi se
skrze z4jmy druhych a podvédomé ocekava, Ze mu v tom ucitel pomuze.

Zaméteni na temperamenty je ve waldorfské pedagogice jednim z dilezitych
pedagogickych hledisek. Temperamenty ma prilezitost ucitel zohlednit v priibéhu vykladu a

hlavné ve vypravéci ¢asti, na konci hlavniho vyugovani. 1

195 Srov. KOEPKE, H. T¥#i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Asociace
waldorfskych skol, 2013. s. 165.

106 KOEPKE, H. T#i stupné ve vyvoji Skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Asociace
waldorfskych $kol, 2013. s. 165.

197 Srov. KOEPKE, H. T¥#i stupné ve vyvoji skolniho ditéte: Praktické podnéty pro rodice a pedagogy. Asociace
waldorfskych $kol, 2013. s. 165.

108 Srov. ELLER, H. CtyFi temperamenty. Hranice: Fabula, 2011. s. 11.
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2.2.1.7 Respektovani vyvoje mysleni, paméti, citéni a viile Zaki.

Z pohledu waldorfské pedagogiky je mySleni ,, ... funkce, kterd vystupuje v pritbéhu rady
procesii, jimiz je zvnitiriovan vnéisi svet“. M0 Dité si postupné zadini tvofit své vlastni
myslenkové obrazy, z nichZ stavi kolem sebe sviij vlastni svét.!'! | Visechno, co dité v této fizi
prijima, chce hluboce prozivat. Chce zazitky prijimat tak intenzivne, Ze se stavaji casti jeho
viastniho svéta ja.“**? Je zavislé na dospélych a pfijima to, co mu dospély o svété vypravi.
Vychovatel musi ditéti zprostiedkovat obrazy skrze slovo a tak, aby vSe mohlo pfijmout
do svého myslenkového svéta. Kdyz k tomuto pfijeti dojde, pak se to stane jeho osobni
zkuSenosti, kterou je dal mozné cviCenim pietvaiet ve schopnost. Vyuka timto zpisobem
vyzaduje vice Casu, ale kone¢ny zisk je velky. Vznikd nejen schopnost, ale dochézi i
k obohaceni vnitiniho zivota ditéte.

V soucasné dob¢ se vyuCovani obraci hlavné na funkci paméti, to znamena schopnost
vyvolat pfedstavu ze stavu zapomenuti, z nevédomi.}*® | Piné védomd pamét pro abstraktni
fakta je umoznéna teprve po probuzeni JA.“* Z toho vyplyva, ze v pocatku $kolni dochazky
se waldorfsky ucitel opird o rytmickou pamét’ s elementy hry a postupné a obezietné prechazi
k vétsimu zatiZzeni paméti abstraktnimi fakty. Pied devatym rokem se dité intenzivné spojuje
s ucebni latkou, s jejim obsahem. To klade na ucitele velkou zodpovédnost. Po devatém roce
je dité schopno se distancovat od ucebni latky a je schopno abstrakce. Tento proces se
dokoncuje po pubertalnich letech. Lievegoed ve své knize uvadi nazor tykajici se disledného
dodrzovani téchto poznatkl, které by mohlo vést k revoluci v oblasti vyucovani v obdobi
prvnich let Skolni dochazky. Dle jeho ndzoru by mnoho déti majicich v prvnich letech Skolni
dochazky velké problémy s paméti, mohlo zazivat pfi vyucovani radost a uspéch s ostatnimi
zaky. Jednalo by se zejména o Zaky, jenZ si osvojuji intelektudlni latku k zapamatovani
S obtizemi. Nejednd se ovSem o dé€ti zaostalé, naopak. Tyto déti se vyviji pomaleji, ale Casto
jsou velmi nadané. Détska rytmicka pamét’ velmi prospiva dle Lievegoeda také détem, jimz
necini zpocatku Skolni dochdzky Zadnou namahu pamétné osvojeni latky. PiedCasny vyvoj

abstraktniho mysleni totiZ miZe mit podle Lievegoeda za dusledek oslabeni jejich vykon.

109 Srov. ELLER, H. Ctyii temperamenty. Hranice: Fabula, 2011. s. 67-105 .

10| IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 120.

11 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 120.

12| IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 123.

113 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové faze ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 123-127.
114 | IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 130.
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Ve wvzdélavani a vychové je vénovano velké usili vyvoji mySleni, coz se jevi jako
bezcenné, pokud neni toto Usili spojeno s rozvojem citového Zivota ditéte. Ten je prave tak
diilezity jako vyvoj mysleni a viile. Pozitivnimi emocemi se dité otevird vn&jsimu svétu.l!®
., Nejcastéjsi chybou je, Ze dite vyviji prilis madlo sympatie pro ucebni latku. (...) Ale take prilis
silne nebo jednostranné vyvolavani sil sympatii ditéti skodi. Je prilis silné vytahovano mimo
sebe. “11 Potlagené sily vedou k bezuzdnosti a opak k rozmarim a snadno vse prechédzi
k ni¢ivym choutkam. Ve waldorfské skole pedagog nechava béhem vyucovani sttidat napéti a
uvolnéni. Uvedeny proces ,,dychani vyuCovani“ musi byt uskutecnovan uméleckym

117

zpusobem. Pro vznik citového Zivota je dilezitd podpora tvir¢i fantazie. Zivot ve fantazii

------

prileZitost, tim mnohostrannéjsi potom budou city ditéte. 118

O rozvoji vile je mozné hovofit kolem Sestého roku Zivota, v dobé Skolni zralosti. Je jesté
pohanéna zadosti, ale vedena myslenim. Proto je dité schopno uskuteciiovat urcitou €innost,

stanovenou jako cil. To je predpokladem $kolni dochazky.''®

» » VYVOj k moralité se miize
V této fazi uskutecnit tehdy, kdyz dite prijima obsahy, které uvédomuji dité primérenou formou
0 rozdilu mezi dobrem a zlem.“'?® Piinosné je pro rozvoj vile vypravéni, kterému dité
soustfedéné naslouchd a poté se jim zabyvad ve své fantazii. Na waldorfskych Skolach se
do ucebniho planu zafazuji v prvni t¥idé pohadky, ve druhé tfidé vypravéni zvifecich bajek a
ve tieti tiidé piibéhy ze Starého zakona.'?!

Rozvoj vile uzce souvisi s moralitou. ,, V prvni fazi Zivota pomdha jen mordlni vzor.
Ve druhé by melo byt diteti poskytnuto dostatek latky, na niz miiZe ziskat prehled
0 problémech. Ve treti fazi by mélo pratelské vedeni proniknout do hloubek moralnich zazZitku
a pomoci zaradit problémy puberty do jejich spravnych proporct. “1??

Pokud chceme ditéti majicimu né&jaké té€zkosti porozumét, je velice dulezité, abychom se
snazili poznat i rodinné prostredi ditéte. Az poté se miizeme pokusit posoudit, co je pri¢inou

jeho obtizi.

115 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 130-137.
16 | IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 137.

17 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 137.

18 IEVEGOED, B., C., J. V¥vojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 138.

119 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 138.

120 IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové faze ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 144-145.

121 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 147.

122 | IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 149.
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2.2.1.8 Vypravéci latka jako prostiedek k respektovani moZnosti a potieb Zaki

Pro dité je velmi dualezit¢ mluvené slovo, ze kterého ziskava informace o svéte, vnima
slovo jako myslenkové obrazy. Proto se v tomto obdobi détem ve $kole mnoho vypravi, a to
nejen pohadky nebo bajky, ale i ucebni latka, kterou ucitel tviréim zpiisobem pireméni
na vypraveéni. Aby mohl uditel déti zaujmout, musi byt tvofivy. Tim mize dal vyvijet to, co uz
dit¢ ziskalo v prvnim sedmileti ze svého rodiCovského prostiedi, moralitu. Vypravénymi
piibéhy dava moznost vniknout do détského vnitiniho svéta malé i velké Zivotni pravdy.'?

Vypravéei cast je dulezitou soucasti kazdodenniho epochového vyucovéani. Spravné
zvolené a zprostiedkované vypravéni umoziuje uciteli bezprostiedni pristup k détskému

124 | 7ivé obrazy jsou schopny promény a prodélaji béhem vyvoje od ditéte k dospélému

citéni.
clovéku rozlicné metamorfozy. Tak pomahd vypravéci latka détské dusi ve vyvoji. “1% Déti
touzi po vnitinich obrazech, proto maji vypravéni na konci hlavniho vyucovani nejradéji.
Vypravéci &ast vyucovani je vlastné elementem klidného pozorovani. Zéka, ktery je rozrusen
piedchozi Cinnosti, uvede do klidu.

Aby vypravéni podporovalo vznik obrazti v détské dusi, musi si uéitel vytvaret vlastni
obrazy jiz pii ptipravé. Ve vypravéni by mél ucitel oslovit vSechny temperamenty. M¢l by
prevést do vypravéni udalosti, ke kterym ve t¥idé doglo, v obrazy ,,pedagogického ptib&hu*. 1?5
., Vprotikladu k tomu ziistava predcitany pribéh chudy, nebot ten, kdo ho predcita, nemiize
vénovat svou pozornost tvoreni vnitinich obrazu, ale cteni vnéjsiho textu. «127

Velkého vyznamu nabyva tfe¢ vypravece, cvicend vyslovnost a bohaty slovnik. City ditéte
podporuje vypravéni v obrazech. To ma rozhodujici vyznam pro tvofeni pojmt v pozdéjsich
letech. Vypravéci latka dava svou tematikou charakter celému Skolnimu roku. Ucitel by mél

sdilet naladu vypravéci latky se zaky.1%8

123 IEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 69-70.

124 Srov. CLOVEK, VYCHOVA A DITE: Casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera. Pibram: Ceské sdruzeni
pro waldorfskou pedagogiku & Asociace Waldorfskych §kol CR, 1998, 3., ¢. 2.

125 CLOVEK, VYCHOVA A DITE: Casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera. Piibram: Ceské sdruZeni pro
waldorfskou pedagogiku & Asociace Waldorfskych §kol CR, 1998, 3., ¢. 2.

126 Srov. CLOVEK, VYCHOVA A DITE: Casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera. Piibram: Ceské sdruzeni
pro waldorfskou pedagogiku & Asociace Waldorfskych skol CR, 1998, 3., ¢. 2.

127 CLOVEK, VYCHOVA A DITE: Casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera. P¥ibram: Ceské sdruZeni pro
waldorfskou pedagogiku & Asociace Waldorfskych kol CR, 1998, 3., ¢. 2.

128 Srov. CLOVEK, VYCHOVA A DITE: Casopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera. Piibram: Ceské sdruzeni
pro waldorfskou pedagogiku & Asociace Waldorfskych $kol CR, 1998, 3., &. 2.
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2.2.1.9 Pomiicky jako prostiedek k respektovdani moZnosti a potieb Zdkii

Ve waldorfskych $kolach se nevyuZivaji ve vyudovani média.'?® | K hlavnim ciliim
vyucovani patii porozumeéni Zivotnim podminkam naseho technicko-industrialniho svéta a
Stim rovnez medidalni technice, jejim fyzikdalnim zakoniim, védeckym a socialnim
diisledkiim. “**° Proto je tomuto tématu vénovana ¢ast vyucovani az kdyz se probudi u zakd
kauzalné-analytické schopnosti okolo dvanactého roku zivota. V Zivoté se s médii déti budou
setkavat, proto waldorfskéd Skola usiluje o to, aby déti byly kompetentni k jejich pouzivani.
K zaplnéni vyufovani technickymi pomuckami se ale waldorfska pedagogika stavi
negativng. '3

Kuzivani ,,pasivnich® ucebnich pomiicek pii vyuCovani se ve své knize vyjadiuji
Grecmanova a Urbanovska: ,,... ucebnice tradicniho typu, sekundarni prameny a
audiovizualni pomiicky novéjsi technologie oslabuji kontakt mezi ucitelem a Zakem.
Zprostredkovavaji pohled na svet, ktery casto ziistava anonymni, a jsou vysledkem zkoumani a
hodnoceni, kterd neproved! ucitel. Proto nachdzeji ve vyucovani waldorfskych skol — a to
predevsim pouze na vySsim stupni — jen omezené uplatneni v pripadech, kdy podnécuji
K samostatné praci. “3

Ucebnice tradi¢niho typu se ve waldorfské Skole nepouzivaji, protoze vybiraji témata
k urcité latce a systematizuji zobecnéni. VyuZzivaji se proto jen omezené. Zaklad vyucovaci
prace tvoii napfiklad sbirky textl, originalni dokumenty, dokumenta¢ni materidl nebo
pomiicky, které vytvari ucitel. Zpracovanou latku zaci zachycuji v epochovych seSitech. Ty
pak zakim slouzi jako ucebnice, které si sami vyrobili. Proto je ulitelé neustale sleduji a
kontroluji. Vyzaduji opravy a doplnéni tam, kde je to nutné.**®

Ani dokonalé technické pomicky nemohou nahradit oddanost a schopnost ¢lovéka —
ugitele. Zivé slovo je pro malé déti natolik plisobivé, Ze se udebnice V prvnich roénicich
nepouzivaji viibec. Vystavbu vyucovaci epochy si vypracovava waldorfsky ucitel sdm
s ohledem na své Zaky a na Ucinek latky. Ucebnice si zhotovuji Zaci sami v tzv. epochovych
sesitech, kam si zapisuji vytahy z vykladu uditele. I ilustrace jsou dilem déti. Z literatury

cerpa znalosti ucitel a vypracovava si z nich pifipravu. To mu dava moznost ptizpiisobit se

129 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 25.

130 GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 25.

131 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 25.

132 GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 25.

138 Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. a? 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 23-24.
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volbou latky specifickym potfebam ve tfid¢, popfipadé jednotlivcim. Vyucovani, plné
fantazie a vnitiniho nasazeni vyvolava u déti chut’ spolupracovat bez ohledu na stupen nadéni.
Knihy se ve vyucovani pouzivaji ptredev§im v podobé¢ originalnich textl pfi vyuce cizich
jazykt nebo knihy, které maji védeckou nebo uméleckou hodnotu.'* | Zivé slovo od clovéka
kK ¢lovéku je ucinnou metodou pro socidlni, plné lidskou vychovu - pravé uprostied veku

technickych informaci a médii. “*%

2.2.19.1 ,,Zlata pravidla“ waldorfské pedagogiky

Cilem usili waldorfskych uciteli je vzdélavat dité¢ v oblasti mysleni, citéni a vile.
Vzdélavani by se nikdy nemélo odehravat na abstraktni védecké urovni. Dit€ by mélo
pocitovat, Ze ucivo souvisi se zivotem. Toto je jedno z tzv. ,zlatych pravidel” waldorfské
pedagogiky: uvdadét vse do souvislosti s ¢lovékem. Dalsi pravidlo zni: nejprve init, pak
pochopit. Dit¢ musi nejdiive nasbirat zkusenosti. K porozuméni se dopracuje pozdéji. Pokud
je to mozné, méli by se ucitelé snazit postupovat od celku k ¢astem, zejména v matematice a
gramatice. V prvnich letech Skolni dochazky by mél ucitel ditéti ucebni latku
zprostiedkovavat tak, aby mélo dojem, Ze vSe, co ucitel fika nebo déla, je krdsné. At uz se
jedna o pismo a obrazky na tabuli, texty predkladané ugitelem nebo ugitelovu fe&.1 | Dité ma
dostat prilefitost zaZit, %e svét je krasny“‘®’. Tento impuls by mél dité¢ vést ke snaze
vykonavat svou praci peclivé a krasné. Rozvinout tim u néj opravdovy zajem o svét. Ucebni
latka se détem co nejméné podava v pojmech, ale ndzorné; vSe se predklada détem
v obrazech. Dalsim pravidlem je rytmus, ktery by mél prostupovat veskerou ¢innosti. Dité
potiebuje stfidat ve vyuce pohyb a klid, vlastni ¢innost a naslouchani, skupinovou a
individudlni praci, bdélost a ponofeni do obrazd. Tak vznikd ,nadech” a ,vydech®

138

ve vyucovani. Ucebni plan by nemél obsahovat nic vzddleného Zivotu.”® , Ve vsem, co

délame s détmi, bychom méli mit na zieteli skutecné prakticky Zivot.“* Stejnou mérou je

134 Srov. CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobodé. Praha: Asociace Waldorfskych skol, 2013. s.
52-54.

135 CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobodé. Praha: Asociace Waldorfskych $kol, 2013. s. 53.
136 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 29.

13 GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 29.

138 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfské skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 30.

19 Kol. autort. Utvdieni vyuky v 1. az 8. tridé waldorfské Skoly. Ostrava. 1998. s. 30.
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nutné rozvijet rozum ditéte, fantazii i city. Dit¢ v druhém sedmileti poznava svét a ziskava

schopnost postoupit od poznatku k pozndni.*°

2.2.2 Variabilnéjsi organizace a individualizace vyuky podle potieb a moZnosti Zaki,
vnitini diferenciace vyuky

Ve waldorfské skole se tvorba ucebniho planu a rozvrhu hodin tidi takovymi zasadami,
aby prub¢h Skolniho roku, tydne i dne byl rytmicky. Intelektualni Cinnosti jsou stfidany
¢innostmi umeéleckymi a praktickymi. Pfestavky jsou vnimény jako prostfedek ke zpracovani
ucebni latky a jejimu trvalému osvojeni.

Rozvrh hodin kazdého dne obsahuje teoretické, umélecké a praktické predméty. Metodika
vyucovani je postavena na rytmickém sledu tii fazi kazdého samostatného procesu — poznani,
porozuméni a na dovednostech.!* |V kazdém vyucovacim oboru maji byt integroviny
kognitivni, afektivni a konativni prvky. “142

Vyucovani je ve waldorfské Skole roz¢lenéno do hlavniho a odborného vyucovani. Hlavni
vyu€ovani probiha didaktickou formou epochového vyucovani trvajiciho 110 minut. Odborné
vedlej$i vyu€ovani je uskuteciiovdno v béznych 45 minutovych vyucovacich jednotkach.
V nékterych téchto hodinach se zohlediuje napln hlavniho vyucovani, v nékterych se ucitel
zaméfuje na procviCovani uciva. Na prvnim stupni patii mezi predméty epochového
vyuCovani: Cesky jazyk, matematika, pfirodopis, zemépis a d&epis. Ostatni predméty —
umeélecké, pracovni, femeslné¢ a cizi jazyky — jsou vyucovany pravidelné v béznych

h.143 | Clenéni vyucovaci prace do hlavniho a odborného (vedlejsiho)

vyucovacich jednotkéc
vyucovani nemd zohlednovat pouze specifiku vyucovacich predmétii a ztoho odvozenou
ucelnou metodu vyuky a uceni, ale vede dale ke koncentraci ve vyucovaci prdci, kterou musi
ucitel védomé podporovat. “*** Tato forma organizace vyucovéani smétuje k trvalému uchovéni
uciva v pameti.

Skolni den zagind dvouhodinovym blokem hlavniho vyu¢ovani, ve kterém probiha
epochové vyucovani jednoho pfedmétu v trvani 3 az 4 tydni. Tento pfedmét je poté vystiidan
jinym. Po hlavnim vyu€ovani nasleduje pfestavka a po ni se stiidaji odborné pfedméty trvajici

45 minut.

140 Srov. Kol. autorti. Utvareni vyuky v 1. az 8. tiidé waldorfské skoly. Ostrava. 1998. s. 29-30.

141 5oy, GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 19-20.
142 GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 20.

143 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 20-21.
144 GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 21.
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Predméty, které zaméstnavaji hlavné mysleni a pfedstavivost, jsou zafazovany na zacatek
Skolniho dne. Pak nésleduji pfedméty, které vyzaduji rytmické opakovani, jako jsou cizi
jazyky, hudba &i eurytmie. Posledni blok predméti tvoii ruéni, femeslné a zahradni prace.'*®

Pol se domniva, ze ,,...vnitini organizace vyuky ve waldorfskych Skolach zretelné
podporuje integraci ucebniho planu, napomaha eliminaci fragmentarnosti uciva a smeéruje
K idedlu kontinuity ve vyuce.“**® Vyhodou vyuky v epochach je, ze Zaci ne$tépi pozornost
na vic predméti a je prohlubovan zajem o predmét.#’

Ditéti je tak poskytnuta urcita doba, aby se mohlo s ucivem vnitiné spojit. To, co se dité
uci v prvnim tydnu epochy, v dal§im tydnu zpracovava a konec epochy vnima jako zavér
urcitého celku. Ucivo pak zlistava ulozeno v paméti az do dalsi epochy, kde se jim dité zacne
znovu zabyvat. V praxi se ukézalo, ze po pul roce se ucivo piedeslé epochy po par dnech

opakovani zak@im znovu vybavi a uditel miZe v latce pokradovat.l®®

,, PFi vyucovani
V epochdch se ucivo pokazdé ponori do nevédomi a je na urcitou dobu zapomenuto. V tomto
mezidobi zacind proces utvareni schopnosti, které se stavaji plodnymi uz béhem ndsledujici
epochy pro prijimani latky. “**® Systém epoch umoziuje ditéti hloub&ji se ztotoznit s latkou a
uéivo se proméiuje ve schopnost.>

Waldorfska pedagogika také vyuziva vSechny metody skupinové a individualni prace. R4z

spole¢né prace ma hlavni vyucovani, odborné vyucovani probiha v mensich skupinach.?

2.2.3  Sirsi nabidka povinné volitelnych piedméti

Jak bylo naznaeno vyse, waldorfska pedagogika usiluje u ditéte o spojeni mysleni, citéni
a vile. Toto umoziiuje nabidka pfedméti ve vzdelavacim programu waldorfskych skol.
Jednim z nich je kresleni forem, coZ je cviceni s kiivkami a pfimkami, které dité nejdiive

proziva celym télem a postupné ztvarni v kresbé. Vzhledem k tomu, ze fromy zpocatku

145 Srov. CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobodé. Praha: Asociace Waldorfskych $kol, 2013. s.
50.

146 POL, M. Waldorfské Skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly? Brno: Masarykova
univerzita, 1996. s. 77.

147 Srov. POL, M. Waldorfské skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly? Brno:
Masarykova univerzita, 1996. s. 88.

148 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové faze ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 132-133.

149 | IEVEGOED, B., C., J. V¥vojové faze ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 133.

130 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 134.

151 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfské skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 22.
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nemaji zadny vnéjsi smysl, déti prozivaji pouze jejich kvalitu, podstatu dané formy. Kresleni
forem je prostfedek k vyuce pisma. K zdkladnim liniim se ptidavaji cviceni symetrie a
kresleni forem podle urcitych zakonitosti nebo naopak voln¢. K tomu musi dité vyuzivat svoji
piedstavivost 1 volni ¢innost.

Vyuka cizich jazykl je ve waldorfské Skole rovnocenna s vyucovanim ceského jazyka.
Od 1. tiidy se déti uc¢i dva cizi jazyky pfimou metodou naslouchanim, mluvenim a zpévem.
Pohled na svét tedy neni veden jednostranné mateiskym jazykem, ale zahrnuje vice
jazykovych perspektiv.

Vyuka prvouky ve wadorfské skole ma jiny obsah nez ve Skolach s béznym modelem
vyuky. V prvnich tfech ro¢nicich je ukolem ucitele upozornovat dit€é na ptirodni jevy
V prubéhu ro¢nich obdobi i dne. Od tietiho ro¢niku je vyuka sméfovana smérem ,,do svéta™ a
je zaméfena co nejvic na praktické ¢innosti. Hlavnimi tématy epoch je stavba domu, femesla a
polni prace.

Umeélecka cviCeni (jako je kresleni, modelovani, malovani, hrani na hudebni nastroj,
zpivani ¢i dramatizace) jsou Vv nizsich tfidach soucasti vyucovani ve vsech predmétech. Nejde
zde o produkovani ,,détského uméni®, ale o nasazeni celé osobnosti ditéte pii vytvareni dila
uméleckymi zplsoby, at” uz se jedna o praci s hlinou, dfevem nebo malovani akvarelovymi
barvami, kresleni voskovymi bloky nebo pastely. Dité¢ musi v uréitém smyslu zépasit
s materialem a uvadét ho v soulad podle svych piedstav. Toto se pak stava cvicenim viile.
Pokud ugitel do vyuky vloZi fantazii a Zivou tvofivost, zvysuje pracovni nasazeni déti.*>?

V uméleckych predmétech, hudebni a vytvarné vychové, ucitel usiluje o zprostfedkovani
prilezitosti k vnitinim prozitkiim ditéte. Cilem vytvarné vychovy je prozkoumat kvalitu barev.
V hudebni vychové je dité¢ v prvnich ro¢nicich vedeno k prozivani tént v naladé kvinty hrou
na flétnu, kantelu nebo lyru.

Vyuéovani eurytmie predstavuje viditelné znazornéni zvuki feéi a tont hudby.'®3, Prave
toto umeni miize harmonizovat chovani ditéte Vjeho rozpéti mezi bdelym smyslovym
vaimanim a vnéjsi pohybovou akci tim, Ze se obraci na vnimavé citeni ditéte. Vyucovani

eurytmie uvadi dité do prostoru a uci je také s jistotou se pohybovat v jeho rozmérech. “*>*

152 Srov. CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobodé. Praha: Asociace Waldorfskych $kol, 2013. s.
52.

158 Srov. RICHTER, T. Vzdeélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 34-35.

1% RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych $kol,
2013. s. 35.
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Pedagogickym zamérem vSech waldorfskych S$kol je rozvoj jemné motoriky. Ta je
rozvijena zejména prostiednictvim ruénich praci, které v ramci celkového vyucovani
zaujimaji dalezitou ulohu. Zamér vysvétlil Rudolf Steiner tak, Ze ruéni prace pomahaji ditéti
Vv rozvoji mysleni a vile.*®

., Stroje prejimaji stale vice pracovnich ukonu ¢loveka a ten zasahuje do skutecnosti svym
pozorujicim a kontrolujicim intelektem. Jako kompenzaci potiebujeme pohyb. “*® Proti této
tendenci se Rudolf Steiner snazil pusobit jednak eurytmii a jednak zvlastnim druhem
télocviku, ktery je uplatiiovan ve vyuce waldorfskych skol. K tomuto ucelu vypracoval hrabé
Fritz von Bothmer systém gymnastickych cviki, jejichz cilem je zaZzitek prostoru a kultivace

sil vile.r®’

2.2.4  Priznivé socidlni, emociondlni i pracovni klima

»17idni spolecenstvi se zaklada na spolecné praci ve vyucovani a na spolecném piisobeni
ucitelii a zakii pri plnéni vseobecnych vzdeélavacich ukolii. Otazky Skolniho rFadu, bezpecnosti
na pracovisti, vykonu a kazné se resi ve spolecnych rozhovorech mezi uciteli, rodici a
Zvdky.“158

Ucitelé maji prilezitost k aktivni spolupraci na spolecnych kolegiich, ktera se konaji kazdy
tyden. Slouzi ke spolecné pedagogické praci, individualni ¢innosti i k dal§imu vzdélavani
uciteld. Vzajemné informuji o obsahu pravé probihajici epochy v jednotlivych tfidach.
Kolegium se radi nejen o vSech pedagogickych zaleZitostech, ale i o administrativnich
otazkach.

Od prvni do osmé t¥idy vyucuje ve tiid€ pfevazné tfidni ucitel. Na druhém stupni vyucéuje
nékteré predméty odborny ucitel; zejména cizi jazyky, umélecké a praktické predméty.
RozSifujici vzdélani mize waldorfsky ucitel ziskat na seminafi pro waldorfské ucitele, ktery

se v Ceské republice kona pravidelng.'%

155 Srov. CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobodé. Praha: Asociace Waldorfskych $kol, 2013. s.
68.

156 CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobode. Praha: Asociace Waldorfskych skol, 2013. s. 75.

157 Srov. CARLGREN, F., KLINGBORG, A. Vychova ke svobodé. Praha: Asociace Waldorfskych $kol, 2013. s.
76.

18 RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych gkol,
2013.s. 27.

19 Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. a? 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 28.

47



2.2.5 Zmény v oblasti hodnoceni Zaki

, Pojmy ,,vykon“ a ,,soutéz* jsou ve waldorfskych skolach chapany pedagogicky. Chceme
dosahnout vykonu ,,ze sebe*“, jimz se v uceni projevuji a rozvijeji schopnosti, nadani, sily
porozument, usudku a viile; a dale vykon ,,0 sobé* ve smyslu dosazeni urcitého cile a hodnoty
konkrétni osobnosti, jejich krokii a jeji spoluiicasti v socialni oblasti.“*®® Hovotime tedy
0 soupefeni se sebou samym a ne s ostatnimi. To je kritériem pro posuzovani zaki ve vSech
piredmétech. Hodnoti se, jak zak dokazal vyuzit své schopnosti a do jaké miry se mu podaftilo
rozvinout své nadani. Waldorfska Skola se snazi naulit zdky tomu, aby rozeznavali a
ocetiovali sviij vlastni vykon sami.6!

Hodnoceni zakii ve vSech roc¢nicich a ve vSech predmétech mé formu slovniho hodnoceni.
Skola nepouziva klasifikaci zndmkami, kromé piipadi stanovenych Skolskym zakonem:
v devatém ro¢niku pro potfeby pfijimaciho fizeni na stfedni Skolu, v patém rocniku
pro potieby pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly (vicelet¢ gymnazium) a pfi prestupu zaka
na Skolu s hodnocenim zndmkovou klasifikaci, a to na vyzadani Skoly, na kterou zak
pfestupuje nebo na zadost rodi¢l. Pomocné znamkové hodnoceni se vytvaii pfevodem jiz
existujicitho slovniho hodnoceni. O zasadach pomocného znamkového hodnoceni informuje
tfidni ucitel rodice a zaky nejpozdéji na pocatku skolniho roku, ve kterém je vydavano.162

Hodnoceni zdka ucitelem je zaloZeno na provézanosti vychovy a vzdélavani, vychézi
Z pozorovani a poznavani ditéte, disledné uplatituje individudlni pfistup, odrazi vyvojové
zékonitosti jednotlivych vékovych stupiii a respektuje ptirozeny vyvoj schopnosti
sebehodnoceni. Klade diraz na funkci vychovnou, informac¢ni, motivacni i socialni a dasledné
se vyhyba funkci selektivni.

Ucitel sleduje celkovy vyvoj osobnosti zdka, poznavacich schopnosti, utvareni jeho
charakteru, mravni rozvoj obecnych vlastnosti Zakovy osobnosti. Obsah vzdélavani,
osvojovani poznatkl, znalosti fakti a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti a navykd je chapan
jako prosttedek rozvoje osobnosti.

Do hodnoceni se promita pile, aktivita zZdka a jeho zodpovédny piistup ke vzdelavani.

Zohlednuji se souvislosti, kter¢é mohou ovlivnit jeho vykon. Jeho soucasti mohou byt i

160 RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych gkol,
2013. s. 24.

161 Srov. RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 27.

162 SIMONKOVA, M. a kol. Zdkladni skola Svobodnd a Materska skola Pisek ,, Waldorfska Skola“: Svp pro
zdkladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 8-10.
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perspektivy pro dalS$i rozvoj zaka, zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchazet
pfipadnym neuspéchtiim a jak je prekonavat.

Hodnoceni se zamétuje na celkovy rozvoj zdka v oblasti myslenkové poznévaci, citoveé
prozitkové a ¢innostn¢ volni. Nejcastéjsi metodou hodnoceni je metoda srovnavani vysledkd,
projevii a vlastnosti zadka (nepouziva se vzajemného srovnavani zakt). Podkladem
pro hodnoceni jsou veskeré projevy ustni, pisemné, vytvarné i pohybové. Déle jsou
podkladem pro hodnoceni prikazné zdznamy vedené ucitelem o préaci a chovani zaka, které
ucitel uchovava po dobu nejméné jednoho roku.

Slovni hodnoceni ucitelti v jednotlivych ptedmétech se soustied’uje zejména na vyvoj a
dosazeny stav zdkovych dovednosti, miru motivace k uceni, praci béhem vyucfovani i
Vv domaci pfipravé, pfiCemz je rozhodujici zhodnoceni zdkovych moznosti. Individudlné
integrovani Zaci jsou hodnoceni v souladu s individualnim vzdélavacim planem. Hodnoceni
z chovani navrhuje tfidni uéitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucéuji. Rozhoduje
0 ném pedagogicka konference kolegia uciteld.

V prubéhu Skolniho roku jsou rodice zaka pravidelné informovani tfidnim uclitelem a
uciteli jednotlivych pfedmétl o prospéchu a chovani zaka. V zavaznych piipadech jsou
informovéni osobné nebo zépisem do zakovského sesitu. V ptipadé mimotadného zhorSeni
prospéchu nebo chovani zdka informuje ucitel bezprostiedné¢ rodice a iniciuje schizku,
ze kter¢ je potizen zapis. Tyto piipady jsou projednavany na pedagogické rade.

Sledovanymi schopnostmi a dovednostmi jsou zejména ucelenost, piesnost a trvalost
osvojenych poznatkil, zakonitosti, pojmi a vztahti. Dale pak kvalita a rozsah ziskanych
dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti, schopnost uplatiiovat
osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych i praktickych ukolu. Pfi vykladu a
hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevli a zakonitosti je sledovana kvalita mysSleni,
ptedevsim logika uvazovani, samostatnost a tvofivost, aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem
o n¢€ a vztah k nim (pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Gstniho a pisemného
projevu). Je bran zietel na kvalitu vysledkti Cinnosti a miru osvojeni ucinnych metod
samostatného studia. V pfedmétech prakticko-femeslnych je hodnocen zejména vztah a
motivovanost Kk praci, schopnost spoluprace, mira osvojeni praktickych dovednosti a navykd,
zvladnuti ucelnych zpisobli provedeni prace, vyuziti ziskanych védomosti, aktivita,
samostatnost, tvofivost, iniciativa, kvalita vysledkl ¢innosti, organizace vlastni prace a ochota

pomoci spoluzakiim, udrzovani potadku na pracovnim prostoru, hospodarné vyuziti surovin,
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materidlli, energie, piekonavani ptekazek v praci, obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a
pomtcek.

V predmétech uméleckych a pohybovych se hodnoti pfedev§im mira tvofivosti a
samostatnosti projevu, osvojeni potfebnych védomosti, dovednosti, ¢innosti a jejich tvoiivé
vyuziti, poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti, kvalita
projevu, vztah zéka k ¢innostem a zdjem o n¢, estetické vnimani, pfistup k umeleckému dilu.
V télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka je hodnocena vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Chovani zaka se hodnoti pochvalami a postihy, vychovnymi opatfenimi, kterd se
zaznamenavaji do dokumentace zdka. Kolegium ucitelt mize po projednani v pedagogické
konferenci udé¢lit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoiadny projev lidskosti nebo Skolni
iniciativy nebo za dlouhodobou uspé$nou $kolni praci. Tiidni ucitel mize na zakladé
vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé¢ podnétu ostatnich vyucujicich a se souhlasem
pedagogické konference udélit pochvalu zakovi nebo jiné ocenéni z vyse uvedenych divodu.

Kolegium ucitelti povazuje postihy zakl za krajni vychovné feseni, které ma vzdy slouzit
k tomu, aby si zak uvédomil, kde ptekroc€il hranice, které v lidském spoleCenstvi existuji.
Od Zaka se ocekava, ze uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho tadu
nebo se dopousti jen ojedinéle zavaznéjsiho prestupku, je pristupny vychovnému plisobeni a
snazi se své chyby napravit. Pii udélovani vychovnych opatfeni jsou ptestupky zaka
posuzovany individudlné, je bran zfetel na dosavadni chovani zdka, na mimotadné okolnosti.

V pribéhu $kolni dochazky zak postupné za pomoci ucitelll rozviji schopnost hodnoceni
svych dovednosti a dalSich vysledkti Skolni prace. Waldorfskd Skola povazuje schopnost
sebehodnoceni zdka za dulezity cil svého vychovného a vzdélavaciho plsobeni. Prvky
sebehodnoceni jsou souéasti hodnoceni ve viech vyudovacich predmétech. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili, ze v cesté K ziskani dovednosti je pfirozené chybovat. Poznavaji, ze
chyba muze byt dulezitym prostifedkem uceni. Cilem je schopnost poznat, co se jiz dafi,

na ¢em je tieba stale jesté pracovat a jakou cestou se ma zak dat.1®3

2.2.6 Zachovani piirozenych heterogennich skupin Zdakii ve vzdélavaini

Vzhledem k tomu, Ze ucebni plan waldorfské Skoly je odvozen z v€kovych stupnd, je

zavazny pro vSechny zaky. Neexistuje diferenciace ani v piredmétech jako rucni prace,

163 SIMONKOVA, M. a kol. Zdkladni skola Svobodna a Materska Skola Pisek ,, Waldorfska skola*: Svp pro
zdakladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 8-10.
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zahradnictvi nebo femeslné dilny. V mnoha pfedmétech se sice Zaci rozd¢€luji, ale ne podle
vykonu nebo pohlavi, ale tak, aby vytvarely vyvéazené skupiny. Déleni do vykonnostnich
skupin probih4 pouze do vyuky cizich jazyk®.1%*

2.2.7 Uéinnd spoluprdce s rodiéi #dkit

., Waldorfska skola chape sebe samu jako Skolni spolecenstvi rodicu, ucitelii a Zakii. Podle
zodpovednosti a specifickych ukolu, které tyto skupiny osob v danou chvili vykonavaji, maji
vsichni povinnost a pravo jejiho spoluutvarent. “%

Ze spolecenstvi rodicli, to znamend z rodici vSech zakl Skoly, jsou vybrani zastupci
do rady skoly a do vyboru sdruzeni §koly. Ob¢ iniciativy tizce spolupracuji s kolegiem uciteld
a organy zfizovatele $koly.'%®

Formy spoluptisobeni a spoluprace, které se tykaji rodicl, ptatel Skoly, ucitelt a zakd,
mohou byt rizné: patii k nému prace ve sdruzeni Skoly a Vv jednotlivych iniciativach, dale
skolni slavnosti, kurzy, vystavky, pfednasky a koncerty. Spolupraci mezi rodi¢i a $kolou
slouzi zejména tfidni schiizky. Na nich je mozné prohovofit vyvoj a pedagogickou situaci
167

74k 1 organizacni zélezitosti.™" ,,TFidni schuzky tak mohou podporovat spolecenstvi tridy a

Skoly a mély by proto pamatovat na praci tiidy v ramci celé skoly.“'®® P¥i vybéru témat, ktera
se budou probirat, ptihlizi tfidni ugitel k p¥ani rodic¢.16°

Kolegium ucitell nebo pracovni iniciativy sdruzeni rodicti organizuji pfednasky a diskuse,
ve kterych se projednéavaji vSeobecné otazky a problémy zivota Skoly.

Skolni slavnosti, mési¢ni slavnosti, pfednasky, koncerty, vystavy nebo seminafe vyrazné
pfispivaji prohloubeni vztahu mezi rodici, uciteli, Zaky a vefejnosti. Dilny, umélecky nebo
femesIné zaméfené, a pedagogické pracovni skupiny mohou rodi¢lim, pfatelim a hostim

Skoly dat moZnost vzdélavani a ziskani ndhledu do zpiisobu prace na waldorfské Skole.

164 Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 23.

165 RICHTER, T. Vzdélavaci plén prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych skol,
2013. s. 26.

166 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfskd skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 11.

167 Srov. RICHTER, T. Vzdeélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 27.

18 RICHTER, T. Vzdélavaci plan prol. az 12. rocnik waldorfské skoly. Praha: Asociace waldorfskych gkol,
2013.s. 27.

189 Srov. RICHTER, T. Vzdéldvaci plan prol. a? 12. rocnik waldorfské Skoly. Praha: Asociace waldorfskych
skol, 2013. s. 27.

51



Kromé béznych tfidnich schiizek ucitel nabizi rodi¢im konzulta¢ni hodiny na ptidé Skoly,
kde se mohou fesit pedagogické problémy zaka individudlné. K tomuto rozhovoru mtze byt
pfizvan i jiny, nez pouze tfidni, ucitel. Muze k nim dochéazet i béhem navstévy ucitele
v roding, ktera se alespoti jedenkrat v roce uskuteéni. Tyto navitévy velmi posiluji davéru.t’

Lievegoed ve své knize zdliraziiuje vyznam poznani rodinného prostiedi ditéte ucitelem.
Pokud chce ucitel dle Lievegoeda spravné pochopit dit€¢ majici néjaké tézkosti, je dilezité,

aby dobfe znal jeho rodinné prostiedi. AZ poté miize posuzovat pii¢inu jeho chovani.!’

Shrnuti teoretické Cdasti

Teoreticka ¢ast je rozclenéna do dvou kapitol. V jednotlivych kapitolach popisuji odborné
poznatky a informace, které jsem ziskala pfi studiu odborné literatury a dalSich materialt,
které jsou podkladem pro vyzkumnou ¢ast této prace.

Prvni kapitola se zabyva transformaci Skolstvi v pojeti klicovych kompetenci. Mapuje
promény Skolstvi pfed rokem 1989. Dale se zabyva podnéty, které vedly k proméndm ceského
Skolstvi po roce 1989, reformnimu usili 90. let 20. stoleti a pocatku 21. stoleti. Charakterizuje
primarni Skoly 21. stoleti a jejich cile. Vyznamnym dokumentem je v transformacnim procesu
Réamcovy vzdélavaci program pro zédkladni vzdélavani. Soucasti tohoto dokumentu jsou
klicové kompetence, jejichZ rozvoj kurikularni reforma zdaraznuje.

Druhéd kapitola poukazuje na postaveni waldorfskych Skol v transformaci vzdélavani.
Charakterizuje nékteré alternativni a inovativni sméry pedagogiky 20. stoleti, v nichZ ma
waldorfskd pedagogika pomérné silné zastoupeni. V soucasné transformaci Skolstvi maji
waldorfské Skoly opodstatnéné misto. To dokazuji ptiklady napliiovéani tendenci zohlediiovani
potieb zakl pti dosahovani cili zékladniho vzdélavani ve waldorfskych skolach.

Na zékladé informaci ziskanych v literatute, ale 1 v jinych zdrojich a mych vlastnich
zkuSenosti, jsem se presvédcila o dulezitosti transformace skolstvi a podnétech, které k této
proméné Skolstvi vedly. Kli¢ovym kompetencim se vénuji ve vyzkumné ¢asti této prace, kde

budu zjistovat, které klicové kompetence jsou v epose Zrno a chléb rozvijeny.

170 Srov. GRECMANOVA, H., URBANOVSKA, E. Waldorfska skola. Olomouc: Hanex, 1997. s. 10-11.
111 Srov. LIEVEGOED, B., C., J. Vyvojové fize ditéte. Praha: Baltazar, 1992. s. 148.
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3. Vyzkumna Cast

3.1 Ukol a cile vizkumu

Cilem vyzkumu bude zjistit, jaké kli¢ové kompetence jsou rozvijeny ve vyuce prirodopisu
ve tretim ro¢niku waldorfské Skoly. K tomuto ucelu byla zvolena epocha, kterda se
ve waldorfskych skolach vyucuje ve tfetim rocniku a nazyva se Zrno a chléb. Déle se vyzkum
bude zabyvat tim, které z klicovych kompetenci jsou v této eposSe z pohledu ucditele nejsnaze
rozvijeny a které s obtizemi (s ohledem na obsah uciva, vék déti a prostiedi). Uelem
vyzkumu je zjisténi, které klicové kompetence jsou rozvijeny a které se rozvijet nedafi.
Dal§im cilem vyzkumu je ovéfeni aktualnosti a realnosti SVP a navrzeni strategii, které by

mohly vést k rozvijeni dalSich klicovych kompetenci v tomto predmétu.

3.2 Rdamec vyzkumu

Vyzkumu predchazelo studium odborné literatury k ziskani potiebnych informaci
0 zpusobu provedeni vyzkumu, studium waldorfské pedagogiky a praxe ve waldorfské skole.

Vyzkum bude provadén ve waldorfské skole v Pisku, ve tfetim rocniku. Nejprve bude
provedena charakteristika Skoly z hlediska problematiky Ciniteld, které maji vliv na utvafeni
vyuky (materialni vybaveni $koly). Vyzkum v diplomové praci se opira o charakteristiku
vzdglavaci oblasti Clovék a svét, o cile a oéekavané vystupy v této oblasti a také o strategie
k rozvijeni kli¢ovych kompetenci vzdélavaci oblasti formulované v SVP (viz pfiloha &. 2).
Autorka diplomové prace vychazi také z vlastni zkuSenosti. Ve waldorfské Skole pusobi
tiinact let a vyuku této epochy jiz realizovala. Ptipadova studie se bude tykat tfidy, kde
autorka diplomové prace vyzkum provede. Bude se skladat z charakteristiky této tfidy
Z hlediska jejiho heterogenniho slozeni a z hlediska problémovych zaki. Dale bude uveden
popis vyzkumu. K tomuto Gcelu byla zvolena metoda pozorovani a skupinového rozhovoru se
zaky. Dopliyjici metodou bude dotaznik realizovany vybranou skupinou vyucujicich. Proto
bude v této ¢asti diplomové prace uvedena charakteristika kolegia ucitelii. Zjisténi vyzkumu

budou analyzovana.

3.2.1 Charakteristika Skoly

Vyzkum byl provadén na waldorfské zékladni Skole v Pisku, ktera je pravnim subjektem.
Tato kola byla zaloZena jako prvni svého typu v Ceské republice 1. zati 1990. Souéasti skoly

jsou dvé matetské $koly. Zaci jsou vzdélavani podle $kolniho vzdélavaciho programu
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Z4kladni $kola Svobodnéa a Matetska $kola ,,Waldorfskéa $kola®“ SVP pro zadkladni vzdélavani
s platnosti od 31. 8. 2010. Skolni vzdé&lavaci program je sestaven tak, aby zaci byli vzdélavéni
Vv oblastech kognitivnich, uméleckych i pracovnich. Cile vyuky jsou zaméteny na vychovu a
vzdélavani ve vhodném a podnétném prostiedi. Skolni rok 2013/2014 zahajilo 202 Zzakd,
Z toho 120 na prvnim stupni a 82 na druhém. V soucasné dob¢ je to uplna zakladni Skola
s 9 postupnymi rocniky. V kazdém ro¢niku je jedna tfida s primérnym poctem zaka 22.
Kapacita §koly je naplnéna. Skola ma dvé oddéleni $kolni druziny s kapacitou 50 zaki a je
také naplnéna.

Skolu nav§tévuji Zaci ze spadové oblasti mésta Pisek a blizkého okoli. Vzhledem k tomu,
7e waldorfska $kola je alternativni, navstévuji ji i Zaci ze vzdalengjsich obci a mést. Skolu
také navstévuje nékolik déti cizinci, ktefi v Ceské republice vyhledavaji pro své déti
alternativni zptisob vzdélavani.

Budova Skoly se nachazi v klidné ¢asti sidlistni zastavby. Cely komplex zakladni Skoly je
tvofen dvéma budovami, z nichz jedna je urena prvnimu stupni, Skolni druziné a vyuce
eurytmie. Dal3i ¢ast budovy je uréena druhému stupni, femeslnym dilndm a laboratofi. Skolni
jidelnu, télocviénu a sportovni areal Skola sdili spole¢né s ptilehlou klasickou zakladni
skolou. Ob& budovy waldorfské $koly maji spoleénou sborovnu. Skolni druzina vyuziva
pomérné rozlehlou $kolni zahradu s pozemkem pro péstitelské prace. Cast budovy pro druhy
stupenn prosel v minulém Skolnim roce rekonstrukei. Vzhledem k alternativnimu zptisobu
vyucovani se Skola potyka jiz n¢kolik let s nedostatkem prostor. Odborna pocitatova ucebna
je umisténa v budové mimo Skolu, v budové waldorfské matetské Skoly, a Zaci na vyuku musi
piechéazet. Vybaveni tiid je obnovovano a modernizovano pomalu, v soucasné dobé odpovida
béZnému standardu.

Soucasti prostorového vybaveni Skoly jsou kmenové ucebny Skoly, odborné ucebny
na vyuku jazyku, fyziky a chemie, keramiky, fezbafstvi a pocitacova ucebna, zdkovska a
ucitelska knihovna, eurytmicky sal a dvé herny Skolni druZiny. Objekt budovy je obklopen
rozlehlou zahradou s ovocnymi stromy, zeleninovou zahradou s polickem a lesik. Skola je
vybavena pomuckami pro vyuku odbornych predmétd, literaturou potebnou k vyuce, Zakiim
je k dispozici multimedialni u¢ebna vybavena pocitaci s ptipojenim na internet.

Bézna vyuka je obohacena stalymi projekty, které ,,odmétuji béh Skolniho roku.

Pravideln¢ kazdy rok jezdi tfidy na tydenni poznévaci nebo vymeénné pobyty a vylety.
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Skola je aktivnim ¢lenem Asociace waldorfskych $kol.*"

3.2.2  Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor Skoly tvofi feditel Skoly a zastupce fteditele, 9 tfidnich ucitelq,
5 odbornych uciteltl, dvé vychovatelky a 5 asistentli pedagoga.

Prioritou $koly je vzdélavani a vychova zakt podle poznatki o vyvoji déti a mladeze,
proto je velky diraz kladen na dalsi vzd€lavani pedagogickych pracovnikt. Ucitelé se
pravidelné zucastiiuji seminait. VEtsSinou se tykaji waldorfské vyuky, ale jedna se 1 0 odborné
seminare jazykové nebo umélecké.

Skolni druzina je zakladnim ¢&lankem zafizeni vychovy mimo vyucovani. Hlavnim
poslanim je zabezpeceni z4jmové ¢innosti, odpocinku a relaxace zakii. Vhodné stiidani prace
a odpocinku pfispiva k odstranéni tnavy z ptedchozi Skolni ¢innosti. Vychovatelky poméhaji
zakim uspokojovat a rozvijet jejich kulturni potfeby a rozmanité¢ zajmy. Mimo cinnosti
vychovné vzdélavaci v duchu waldorfské pedagogiky plni Skolni druzina funkci socidlni.
Pracuje ve spolupraci s dal§imi subjekty nabizejicimi aktivity mimo vyucovani — zakladni
umélecka skola, dam déti, kulturni klub apod.

Cast pedagogického sboru také v ramci dalstho vzdélavani pedagogickych pracovniki
absolvovala kurz lécebné pedagogiky a eurytmie. Poznatky plynule zaclenuji do vyuky —

muzikoterapie, arteterpie a dramaticka vychova.l”

3.2.3 Charakteristika SVP

Skola vychazi z principti vyuky waldorfské pedagogiky. Je zaloZena na zakonitostech
vyvojovych stadii ditéte a mladého c¢lovéka, promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu a jeho
schopnosti ucit se. UCebni plan, metody a obsahy vyuky jsou pfizpisobeny tomuto vyvoji.

Vychova a vyuka je proto vyvojovym procesem, uc¢ebni plan je sestaveny podle potieb a
postupné se rozvijejicich schopnosti ditéte. Dillezitym cilem vyuky a vychovy ditéte je jeho
vSestranny rozvoj V praktickych oborech — v ucebnim planu waldorfské Skoly jsou proto
zastoupena obé¢ tato hlediska. Schopnosti a nadani déti se velmi odliSuji, proto jsou v uc¢ebnim

planu vedle ,.tradi¢nich* pfedmétd napft. i pleteni, tkani, zahradnictvi apod. Tato rozmanitost

172 Srov. SIMONKOVA, M. a kol. Zikladni skola Svobodnd a Materska skola Pisek ,, Waldorfska Skola““: SVP
pro zédkladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 2-4.

173 Srov. gIMONKOVA, M. a kol. Zakladni skola Svobodna a Materska skola Pisek ,, Waldorfska skola*: NZZ
pro zdkladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 3.
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nabidky umoznuje kazdému ditéti najit pro sebe v u¢ebnim planu néco, v ¢em bude mit Sanci
vyniknout a tim se stiraji rozdily mezi méné a vice nadanymi nebo zru¢nymi zaky.

Vykony z4ki nejsou modifikovany zndmkovym hodnocenim, ale prozitkovym
charakterem vyuky, ktery vzbuzuje zivy zajem o probiranou latku. Vysvédc¢enim na konci
Skolniho roku ma formu slovniho hodnoceni, které charakterizuje vSechny piednosti i
nedostatky ditéte, jeho pokroky i obtize v uplynulém Skolnim roce. Hodnoceni chépe
waldorfska pedagogika jako prostfedek k podniceni dalsiho rozvoje a seberozvoje Zaka.
Obsah vzdélavani, osvojovani poznatki, znalost faktii a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti a
navyku nejsou chapany jako cil vzdélavani. Pro zivot a praci ve waldorfské skole plati zasada,
ze spoluprace zakl prevazuje nad jejich vzajemnou soutézivosti.

V ucebnich planech se projevuje snaha nenadfazovat zadny predmét ¢i skupinu predmétt
nad druhé a jsou ur€eny pro vSechny Zaky. Divky se tak ucastni 1 prace se dievem a kovem a
chlapci pletou a hackuji. Smyslem je dat vSem détem Siroky zaklad — kazdy z predméti
rozviji dil¢i aspekty Siroké palety lidskych kvalit. V planu je déale co nejvic zohlediiovano co
mozna nejvetsi prolinani jednotlivych témat. Ve vyucCovani je snaha jednak o co nejSirsi
vyuziti meziptedmétovych vazeb a jednak o co nejvétsi zprostitedkovani propojeni uciva se
Zivotem.

V ucebnim planu se také projevuje snaha o soulad mezi védou, uménim a duchovnimi
hodnotami. V prvnich letech Skolni dochazky je vyucovani zaméfeno na prozivani svéta.
Ucitel oslovuje dité¢ umélecky naptiklad prostfednictvim obrazi, a to nejen pouze viditelnych,
ale predevSim slovnich, tedy vzniklych z vypravéni, kterd vyvolavaji pifedstavy. Stejné
dulezité je pusobeni hudby, pohybu, malifstvi, basnictvi a hry. Déti v tomto obdobi pfedev§im
napodobuji a na to je bran ohled ve vyuce.

V jednotlivych pfedmétech, oblastech a tématech ucitel usiluje predevSim o osvétleni
zakladnich principti. Voli jasné ptiklady, které jsou blizké détem daného véku a nesnazi se
zahrnovat zaky encyklopedickymi pfehledy. Vyuka by méla byt co nejnazornéjsi, zaci by méli
mit moznost sami si co nejvice véci vyzkouSet v praktickych ¢innostech.

V metodach, jimiZz waldorf$ti ucitelé uvadeji své zaky do uciva, hraje dilezitou roli obraz,
rytmus a pohyb.

Vyucovani hlavnich pfedmétl (matematika, matetsky jazyk a literatura, fyzika, chemie,
piirodopis, d¢jepis, zemepis a dalsi) probiha v epochach, ve vyucovacim bloku trvajicim 110
minut, ktery je jesté¢ dale rozd€len na Cast rytmickou, vyucovaci a vypravéci. Po dobu 3 az

4 tydnd v hlavnim vyucovani ucitel rozviji jedno dané téma, pficemZ toto téma prolind i
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do dalsich vyukovych pifedméti. Dalsi pfedméty (cizi jazyky, télesna vychova, piedméty
estetické vychovy, eurytmie, apod.) se vyucuji v klasickych 45 minutovych vyucovacich
jednotkach.

Ve skole nejsou pouzivany ucebnice, jejich roli plni materidly, které si ucitel sdm nebo
ve spolupraci S kolegy vybira nebo vytvaii. Knihy, které doplituji vyucovani, nejsou hlavnim
prostiedkem vyuky, nebot’ postradaji vztah ke konkrétni pedagogické situaci. Velky vyznam
proto maji epochové sesity zaki, které jim ucebnice nahrazuji.

Zakladni Skolou provazi dit¢ po celou dobu tfidni ucitel, ktery v epochach vyucuje
obvykle vSechny hlavni predméty. Ucitelé se snazi o rozvinuti vSech vloh svych zaka do té
miry, aby byli v dospélosti schopni vlastni orientace, samostatného, odpovédného a socidlné
pozitivné zaméteného jednani a mysleni.

Zakladem Skoly je spolecenstvi zaki, ucitel a rodict, proto je dllezité neustale udrzovat
a rozvijet vzajemny kontakt a spolupraci s rodinami. V tomto ohledu klade waldorfska skola
velké naroky na ucitele, ale i na rodic¢e zaku.

Zijeme v dobé& velmi boutlivého rozvoje nasi civilizace. Nemalou mérou k nému pfispiva i
zavratné tempo vyvoje informacnich technologii. Na jedné stran¢ je velmi snadné vyhledat
témét jakoukoliv pozadovanou informaci a na stran¢ druhé se vyvoj méni takovym tempem,
ze ziskany poznatek starne a je nutné jej neustale aktualizovat. Tradicni pristup ke vzdélani —
vybavit zéka jednou provzdy veskerym teoretickym pozndnim o svété a spolecnosti, v niz zije
— se tedy v dnesni dobé ukazuje jako ptekonany. Do popiedi vstupuji lidské vlastnosti
(zodpovédnost, kreativita, zdjem o véc, spolehlivost). To je oblast, na které se waldorfska
pedagogika zamétuje.

V kazdém skolnim roce probiha mnoho akci — projekta, pti kterych se schazi rodice, déti a
ucitelé. Nékteré jsou otevieny i vefejnosti. Jsou to slavnosti u pfilezitosti kiestanskych
svatkli, jarmarky, vystavy, divadlo. Jednotlivé tiidy jezdi na vylety, soucasti vyuky jsou
exkurze a vyukové programy mimo Skolni budovu a v pfirodé.

Stejné dilezitym aspektem jako je ve waldorfské Skole pedagogika, je 1 prostiedi,
ve kterém se vyuka uskute¢iiuje. Skola by méla byt mistem, kde lze plnohodnotn& rozvinout
tvofivy potencial déti, mélo by byt samo o sob& podnécujici, estetické 1 umélecké zaroven.
Na utvareni prostfedi v jednotlivych tfidach, celé Skole, se podili nejen ucitelé, ale i rodice
déti. To vSe pak vede k vybudovani bezpe¢ného prostiedi vyuky a klimatu Skoly. V takovém

prostfedi 1ze budovat vztahy divéry mezi vyucujicimi a Zaky.
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Slozeni zaka ve Skole je v jednotlivych tfidach socialné pestré a vtomto ohledu
podnécujici. Casovym rozlozenim jednotlivych predmétd v uéebnim planu, zastoupeni
pfedmétl humanitnich, ptirodovédnych i rukodélnych, spolu s citlivym vedenim ucitele 1ze
pak docilit, ze kazdy zak ma Sanci se naucit vnimat své redlné moznosti ve skuping,
odhadnout své realné schopnosti. Socidlni pestrost je vniména jako prednost a vychozi
situace, ze které se lze poucit a ziskat.

Takové¢ prostiedi spolu s pedagogikou plnohodnotné rozvijejici celou osobnost ditéte (cit,
vali, intelekt) vytvaii optimalni podminky nejen pro zaclenéni zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ale i Zakti mimofadné nadanych. Jsou v ném vytvofeny podminky
pro preventivni praci ve vSech oblastech, i v oblasti prevence patologickych jevi apod.
K tomuto ucelu ve skole pracuje 1 vychovny poradce, spolupracuje pedagogicky sbor a
koordinator prevence. Na uzké spolupraci s poradenskymi zafizenimi je zaloZena i péce
0 z&ky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Skolu navstévuji Zaci se specidlnimi potiebami vzd&lavani. Vsichni tito Zaci jsou
vzdélavani formou individualni integrace. Jejich vzdélavani se fidi vyhlaskou ¢. 73/2005 Sh.
A jeji novelizaci ¢. 62/2007 Sb. Podle miry jejich poruch pfislusné poradenské zatizeni
pro zaky navrhuje ¢aste¢nou ¢i plnou integraci. VSichni integrovani zaci maji vypracovany
individudlni plan vyuky. V soucasné dob¢ navstévuji Skolu i Zaci, ktefi z divodd integrace
do kolektivu vyuzivaji pomoc asistenta pedagoga.

Vyuka je postavena na celostnim rozvoji kazdého ditéte. Diiraz je kladen na rovnomérny
vyvoj citu, vile, intelektovych schopnosti. Snahou tedy je, aby déti mimofadné nadané byli
schopné se bezproblémové zaClenit do kolektivu, realné¢ odhadovaly své moznosti a
schopnosti a byl u nich zahajen proces rozvoje tvotivych sil. Vzdélavani téchto zaka se pak
fidi, stejné jako je tomu u zaki se specidlnimi potfebami, vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. A jeji

novelizaci ¢. 62/2007 Sb.174

3.2.3.1 Charakteristika vzdéldavaci oblasti Clovék a svét
Tento pfedmét je komplexni a jako jediny je koncipovan pouze pro 1. stupent zakladniho
vzdélavani. Prvouka je tvofiveé integrovana do epoch Ceského jazyka a matematiky, do vSech

ostatnich pfedmétl, do vychov uméleckych a pracovnich, do rytmické ¢asti vyuky hlavniho

vyu€ovani a do vypravéci Casti.

174 Srov. gIMONKOVA, M. a kol. Zakladni skola Svobodna a Materska skola Pisek ,, Waldorfska skola*: NZZ
pro zdakladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 5-6.
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V prvnich dvou Skolnich letech je prozivani svéta u déti spiSe obrazné a miize byt vedeno
k diferenciovangjsimu a bd¢lejsimu vnimani svéta. Pritom je dulezité, aby spojeni, které ma
dit¢ s prirodou, zvitaty a ¢lovékem, nebylo ptferuseno.

Zacinad se od casti svéta détem nejdostupnéjsi, od hodnot prozivanych a poznavanych
v pohadkdch a bajkach a pfechdzi postupné k péci o zivotni prostfedi (hodnotam
ekologickym). Hlavni cile jsou zde zamySleny ve vytvareni hodnotovych postoja déti
vV mysleni, citéni a ve vili.

Ugivo vychazi z trovné détské orientace v nejbliz§im prostoru domova a skoly. Zaci se
uci pozorovat a pojmenovavat veci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznéavaji sebe i své nejblizsi okoli, uci se vnimat lidi a
vztahy mezi nimi (tolerance, pomoc a solidarita, vzajemna ticta, snasenlivost).

Dale se vyuka zaméfuje na pfirozenou orientaci déti v Case, kterou si piindseji uz
z ptedskolniho obdobi. Pozoruji se s détmi zmény dne a noci, zmény V ro¢nich obdobich,
v mésicich, tydnech a hodinach. Déti jsou vedeny K pozorovani promén nejblizsi piirody.

Pfi osvojovani poznatkti a dovednosti se uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakili vychdzejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zpisobi
jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad ucitelt. Propojeni prvouky
s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zak se stdva velkou pomoci i ve zvladéani
novych Zivotnich situaci i nové role $koldka, pomdhd jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich 1 rezimovych navyki.

V nasledujicich letech by mél byt tvofen stale intenzivnéjsi kontakt se svétem a mélo by
byt o néj peCovano. Vedle piibéhl, které jsou prosyceny Zzivotem a které¢ se vztahuji
k nejptivodné&jsim povolanim a femeslum, hraji dlezitou roli praktické ¢innosti.

Po 3. ro¢niku se pohled rozsituje z chapani konkrétniho nejbliz§iho okoli na prostorovost
(orientace v prostoru a ¢ase, mésto a region, nauka o ¢lovéku a zvifatech, nauka o rostlinach,
nasSe vlast, stfedni Evropa) a také na casovost (staroveké kultury).

Zaci se uéi na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahtl a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat
S vlastni aktivitou a ptredstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto sveté

pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
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regionalnich skuteCnosti a na utvafreni pfimych zkusSenosti zak. V 5. ro¢niku se prohlubuje
zakladni uéivo regionu a rozituje se o znalosti Ceské republiky a Evropy.

Jakymsi pfedstupném pro poznavani piirody jsou uz piibehy a vypravéni o zvifatech a
rostlinach v nejnizsich roénicich. VSechno, s ¢im se dité setkava, probira se vzdy ve vztahu
k ¢lovéku. Clovék je vzdy vychozim bodem, do kterého se v§e vraci zpét. Dité si v prabéhu
vyuky vytvaii citovy vztah k pfirode, ktery v pozdéjsi dobé vede k pochopeni moralni
zodpovédnosti ¢lovéka za Zivotni prostfedi. Zaci v priibéhu vyuky ziskaji nezbytné poznatky
0 stavb¢ zivoCichii a seznami se se zasadami jejich tfidéni. Poznaji dulezitost zdravého
zivotniho stylu a nutnost moralniho pfistupu k zivotnimu prostfedi. Své veédomosti,
dovednosti a postoje budou schopni vyuzit v praktickém zivote.

74k projde v souvislostech a formach celymi dé&jinami lidstva od pravéku do soucasnosti.
Seznamuje se s krajinou a d&jinami oblasti, ve které Zije. Probudi se v ném prvni pfedstavy
0 historickém vyvoji. Teprve potom piichazi vyuka starovékych kultur a Recka a pohled
ditdte se Casové i prostorové rozsifuje. Zak si ma v pribéhu vyuky uvédomit a prozit, ze
lidska existence spocCiva v neustalém vyvoji. V centru pozornosti stoji zivot ¢loveka, jeho
postoj ke svétu, zpasob prace, ¢i vynalezy, které proménily tvai zemé a zivot lidi.
V 5. roéniku mé vyuka podobu vypracovaného piibéhu.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét je realizovana od 3. tfidy formou epoch a projektd
(pfedevsim tfidnich).

Diiraz je kladen na praktické ¢innosti v realném prostiedi. Téma Clovék a svét obsahuje
tfi témata: péstitelstvi, femesla a stavitelstvi. Pfedmétem vyzkumu bude prvni z téchto

epoch.1®

3.2.3.2 Cile epochy

Cilem epochy péstitelstvi je umoZznit Zakiim poznat, prozit a realizovat proces péstovani
obili. Epocha zagina teoretickou piipravou ve tiidé a vrcholi praci na poli. Zaci pozoruji a
srovnavaji riizné druhy obili. Nauéi se pozorovat jak obili kliéi, roste a zraje. Zaci obili
sklizeji a pokud mozno také mlati. Nakonec se nauci péct z mouky, kterou samy pfipravily
mletim. Zaci zaziji vdénost a tictu k rostlinnému svétu, poznaji konkrétni vysledky

svédomité péde o rostliny. Zvifata poznavaji jako pomocniky (doméaci zvitata — skot).1’

175 Srov. SIMONKOVA, M. a kol. Zikladni skola Svobodnd a Materska skola Pisek ,, Waldorfska Skola““: SVP
pro zédkladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 15.
176 Srov. gIMONKOVA, M. a kol. Zakladni skola Svobodna a Materska skola Pisek ,, Waldorfska skola*: NZZ
pro zdkladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s.49.
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3.2.3.3 OCcekavané vystupy
74k objevi a zjisti propojenost mezi Zivou a neZivou piirodou a najde souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem piirody a Cinnosti Cloveéka. Dité meétri zékladni veliCiny pomoci
jednoduchych nastrojii a pristroji. Dalsim oekavanym vystupem je dovednost zaka srovnavat
a hodnotit na vybranych ukazkach zpisob Zivota a prace predkl na nasem tizemi v minulosti a
soudasnosti s Vyuzitim regionalnich specifik. Zak umi roztiidit nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znak®, dokaze uvést piiklady vyskytu ve znamé lokalité. Zak uplatni
elementarni poznatky o ¢innostech ¢lovéka a praci lidi. Dokaze zhodnotit nékteré konkrétni
¢innosti Clovéka v pfirodé a rozlisit aktivity, které mohou prostiedi a zdravi cloveka

podporovat nebo poSkozovat.
Ocekéavanym Skolnim vystupem je prozitek a realizace procesu péstovani rostlin (obili) a

jeho tfidéni na jednotlivé druhy.'”’

3.3  Vyzkumnada otazka

Ustiedni otazkou vyzkumu je zmapovani, které klicové kompetence jsou ve vyuce
ptirodopisu 3. ro¢niku waldorfské skoly v epose Zrno a chléb rozvijeny.

Specifické otazky vyzkumu se zabyvaji zkouménim, které z klicovych kompetenci jsou
Vv téZe epose snadnégji rozvijeny a které s obtizemi.

Autorka diplomové prace si je védoma omezeného zdroje vyzkumu — vyzkum bude
proveden na jedné¢ waldorfské Skole. Vysledky vyzkumu jsou zobecnitelné 1 na ostatni
waldorfské Skoly, pokud maji k vyuce obdobné materidlni podminky, jako Skola, na které
bude vyzkum provadén, a ucitel k vyuce vyuzije metodiku pfedmétu tak, jako byla vyuzita
ve vyzkumu.

K vyzkumu bude zvolena vybrana skupina zakd waldorfské skoly a pedagogt, ktefi vyuku
této epochy realizovali. Maji tedy alesponl jednoletou zkuSenost s vyukou tohoto predmétu a
mohou odpovédét na specifické otazky v dotazniku, jenZ byl zvolen jako doplitkova metoda.
Vysledky budou analyzovany a budou vyvozeny zavéry, z nichZ vyplyne, které klicové
kompetence rozvijeny jsou a které se rozvijet nedafi. V zadvéru prace budou navrzeny

moznosti zmén strategii kK rozvijeni kli¢ovych kompetenci v SVP.

177 Srov. gIMONKOVA, M. a kol. Zakladni skola Svobodna a Materska skola Pisek ,, Waldorfska skola*: NZZ
pro zékladni vzdélavani. Pisek: ZS Svobodna a MS Pisek, 2007. s. 50.
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3.3.1 Charakteristika vyzkumnych metod

Ramec vyzkumu diplomové prace tvoii akéni vyzkum, kde autorka diplomové prace
Vv dobé vyzkumu bude vyucovat. Ak¢éni vyzkum se bude sklddat z pozorovani a analyzy
vysledkt ziskanych dat. Metodou vyzkumu této diplomové prace je pozorovani a sbér
dokumentt, dotaznik pro ucitele a skupinovy rozhovor s zaky.

LAkeni vyzkum je takovy druh empirického vyzkumu, jehoz ucelem je bezprostredné
reagovat na néjaky dilci problém edukacni praxe, ... '

. ... empiricky vyzkum pracuje vidy s néjakymi konkrétnimi jevy edukacni reality,
S konkrétnimi daty o nich, pouziva exaktni metody a dospiva ke konkrétnim poznathkiim. “1"®
Pfedmétem vyzkumu mohou byt ucebnice, dokumenty, pisemné prace zaki, vybaveni u¢eben
pro odborné predméty. &

Dopliujici metodou bude dotaznik smétfujici k vybranym ucitelim. Dotaznik bude
zaméfen na otazky zabyvajici se problémem, které klicové kompetence jsou uciteli b&hem
vyuky epochy nejsnadnéji rozvijeny, a které klicové kompetence jsou rozvijeny s obtizemi
nebo vibec.

Metodami kvalitativniho vyzkumu jsou nestrukturované pozorovani, analyza produktt
¢lovéka a narativni metoda.'® V kvalitativnim vyzkumu se nejéastéji pouziva nestrukturované

pozorovani, kdy je pfedem uréeny cil a prostiedi.'®2

3.3.2  Charakteristika dopliiujici metody

K vyzkumu bude pouzito dopliiujici metody dotazniku. Ten bude uren vybranym
ucitelim. Kolegové, vybrani k vyzkumu, budou tfidni ucitelé, ktefi vyuku epochy alespon

jednou vyucovali a maji tedy zkuSenosti potfebné k vyzkumu.

3.3.3 Charakteristika ti'idy

Ttida, ve které budu vyzkum realizovat, je tvofena 23 zéky, 12 divkami a 11 chlapci. Tuto
tiidu vyucuji od 1. tfidy. S nékterymi détmi jsem se setkala ve waldorfské matetské Skole, jez
tfidni ucitel budouci prvni tfidy pravidelné€ navstévuje. Byla jsem pfitomna i zépisu vSech déti

do Skoly. Od prvni tfidy jsem vyucovala vSechny predméty s vyjimkou anglického jazyka.

178 pPRUCHA, J. Prehled pedagogiky. Praha: Portal. 2000. s. 183.

179 pRUCHA, J. Prehled pedagogiky. Praha: Portal. 2000. s. 182.

180 Srov. PRUCHA, J. Piehled pedagogiky. Praha: Portal. 2000. s. 182.

181 Srov. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brmo: Paido. 2010. s. 181.

182 Srov. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido. 2010. s. 188-190.
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Tim vznikl mezi détmi a mnou velmi viely vztah. V prab¢éhu tiech Skolnich let se trochu
pozménila skladba tfidy odchodem nékterych zaka na specidlni Skolu a prechodem zaku
z klasickych kol. Vétsina zakd t¥idu navitévuje tietim rokem. Zaci, kteid odesli na specialni
Skolu, méli vyrazné poruchy uceni. Nezvladali tempo ani obsah vyuky a mensi kolektiv
ve speciadlni Skole byl pro né vyhovujici. VSichni odesli na zadost rodict. Do treti tiidy
vstoupili ¢tyfi zaci ze stejné klasické Skoly i tfidy. Rodic¢e jako divod prestupu uvadeli
nespokojenost s pristupem tfidni ucitelky k détem. Zvladani alternativniho zpusobu prace,
rezimu dne a rytmu vyuCovani zvladaji rizné. V tomto ohledu velmi zalezi i na pfistupu
rodiny.

Vice nez polovina 74kl nastoupila do Skoly z waldorfské matetské Skoly a i ve tfetim roce
Skolni dochézky jsou jejich vztahy velmi pratelské. Tyto zaci spolu sedi v lavici Casto jiz
od prvni tfidy a travi spolu vétsinu ¢asu o prestavkach. Ttida je svoji skladbou velmi pestra.
Dva zaci jsou z rodiny, kdy jeden z rodi¢u je cizinec. Oba zaci mluvi velmi dobfe Cesky.
Jedno dit¢ je z rodiny, kam bylo osvojeno z détského domova. Vzhledem k tomu, Ze to bylo
dit¢ tyrané, jeho socidlni handicap stale pretrvava. Dva zaci méli odklad Skolni dochazky a
jeden z nich navic ze zdravotnich divodl opakoval prvni ro¢nik; je tedy vyrazné star$i nez
ostatni. Jeden zak ptestoupil béhem prvni téidy ze specialni §koly na klasickou $kolu a odtud
ve druhém roc¢niku na waldorfskou skolu. Jeden chlapec, u néhoz byla diagnostikovana
vyvojova dysfazie, nastoupil s ro¢nim odkladem. Vyuky se i¢astni s asistentem pedagoga. Je
pro ného vypracovan individudlni vzdélavaci plan. Kromé tohoto chlapce zatim zadné dité
individualni vzdélavaci plan nema, ale vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné
absolvovali vSichni Zaci, ktefi odesli na specidlni Skolu. Dal$i dva Zaci maji problémy se
Ctenim a v prabéhu Skolniho roku budou v pedagogicko-psychologické poradné vySetieni.
Klima tfidy je velmi piijemné. Také vztahy s rodi¢i funguji velmi dobie. Rodice se ucastni
vV hojném poctu vSech tfidnich schiizek a pomahaji pfi organizaci tfidnich projektd a vyleth.
Vétsina déti navstévuje Skolni druzinu.

K uskute¢néni vyzkumu je dillezité materidlni vybaveni Skoly. Jednak je to pozemek
na skolni zahrad¢ a jednak dostatecné vybaveni nafadim. Vzhledem k tomu, Ze tato epocha
probihd ve vyuce kazdoro¢né, je vybaveni Skoly dostacujici. K pracovnim c¢innostem si

pracovni obleceni zajist'uji déti samy.

3.3.4 Realizace vyzkumu

V diplomové praci bude charakterizovan obsah epochy a jeji pfesah do dal$iho ro¢niku.

Pozorovani bude shrnuto v popisu pribéhu nejdulezitéjsi ¢asti epochy, kde na teoretickou ¢ast
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navazuje cast prakticka. Popis bude doplnén v ptiloze basnémi a vypravénim, které byly

pouzity v prubéhu epochy a kopii epochového sesitu.

3.3.4.1 Charakteristika obsahu epochy

Epochu, ktera predchazela vyzkumu a je Casto nazyvana Zrno a chléb nebo Od zrna
ke chlebu, je vhodné zaradit hned na zacatek Skolniho roku. Tim je zafazena do ro¢niho
obdobi se vSemi c¢innostmi, které se v této epoSe provadéji. V tivodu je nutné vést zaky
k uvédoméni si piirodnich zivlu a jejich ptisobeni. VSe probiha i uméleckou formou. Ucitel
vede rozhovory ve vyucovani tak, aby se zaci vzajemné obohacovali o vlastni zkusenosti, a
vSe pouze dopliiuje a uptesiiuje. Postupuje od obecného ke konkrétnimu. Uvede vSechny zivly
a pak se kazdy den zabyva jednotlivymi a podrobnégji o nich pohovofi. Zaméii se na to, aby
zaci védomé¢ vnimali pfirodu a pfirodni d&e, které ovliviiuji rlst rostlin. Spolecné s zaky
charakterizuje &tyii Zivly — ohef, vodu, vzduch a zemi. Zaci si uvédomi jejich dileZitost.
Epochu provazi vypravéci text Elizabeth Klei Korn und Brot (viz pfiloha €. 3). Diky tomuto
vypraveéni zaci vyvodi zavér, ze zemé daruje zrnu Zivot, slunce svétlo a teplo, mésic urcuje
Cas setby, dést’ setbu svlazi. Sviij podil ma i snih, mraz a vitr. U¢itel smétuje vyklad k tomu,
ze v historii byl ¢loveék odkdzany na pomoc zvitfat: kin pole zoral, krava darovala hnij a
zizala pidu zkypfila. Nejdilezitéjsi je ale vzdy lidska pile a pracovitost.

V rytmické ¢asti hlavniho vyucovani se vSe promita do basni, pisni, fikadel, rozpocitadel,
hadanek a pohybovych her (viz piiloha ¢. 3). Prvni teoreticka ¢ast epochy, ktera se odehrava
ve tfid¢, je zakoncena uvédomeénim si potiebnosti lidské prace a pile.

V dalsi ¢asti epochy se Zaci zabyvaji lidskou cCinnosti potfebnou k ziskani trody —
pifipravou pole a setbou. Prostfednictvim pohybovych her, fikanek, basni a pisni se Zaci
seznami s polnimi pracemi od orby k valcovani az k setb¢€. Nauci se prupovéd’ rozsévace (Viz
ptiloha €. 3) a seznami se s polnimi Sktidci a plevelem. Kazdou ¢innost nejenom pohybové
ztvarni, ale zaznamenavaji v epochovych sesitech a ilustruji vlastnimi obrazky.

V poslednim tydnu epochy se zaci vydaji zurocit své teoretické znalosti na Skolni
pozemek. Vénuji se praktickym c¢innostem na Skolnim poli. Rodice pole zryji a pfipravi
pro praci déti. Dalsi prace uz vykonavaji Zaci v ramci vyucovani. Stavaji se sedlaky nebo
koniky. VSechny déti maji pfileZitost si vyzkouSet narocnost prace. Pak se kazdy Zak stane
rozsévatem. Zaci postupuji viadé a Vrytmu nau¢ené pripovédi zrno zaseji. Skola by
k tomuto Gcelu méla mit nastroje - pluh, brany a valec. Setba je vyvrcholenim této epochy.
Ucitel zaky pfipravi i na mozné piekazky a nezdary — plevel a nepfizen pocasi. Co nejcastéji

pak v pribéhu celého skolniho roku chodi s zaky pole navstévovat.
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Kromé toho ucitel musi vyuzit moznosti vychazek k pozorovani souc¢asnych polnich praci.
Zici tak maji moZnost srovnani provadéni polnich praci v minulosti a sou¢asnosti.

O prazdninach si musi ucitel shromézdit dostatecné mnozstvi vSech druhi obili a po setbé
zakonéi epochu timto u¢ivem. Zaci si mohou jednotlivé druhy obili prohlédnout, ochutnat,
vystavit. Vyklad by m¢l mit propojeni se zivotem déti, takze v ramci moznosti Skoly je dobré
ochutnat vyrobky z jednotlivych druhti obili nebo ve Skolni kuchyni néco uvafit.

Tato epocha mé presah i do ¢tvrté tiidy. Vzrostlé obili rodice na konci prazdnin pokosi a
dalsi prace vykonavaji zase zaci. V teoretické ¢asti se uméleckou formou seznami s polnimi
pracemi, které v minulosti doprovazely sklizeni obili a pak nésleduje 1 ¢ast praktickd - zné¢,
¢isténi klasti od plevele, vyvazovani snopl, mlaceni, ptebirani a mleti zrna. Tak jako je

ve tieti tfid¢ vyvrcholenim epochy setba, ve Ctvrté tfide€ je to peceni chleba.

3.3.4.2 Popis pozorovani

Vyzkum jsem realizovala z¢asti ve tfide¢, kde se zaci bézné vyucuji, a z¢asti na Skolnim
pozemku, ktery se nachazi na $kolni zahradé. Zaci tento prostor dobfe znaji, protoze na $kolni
zahrad¢ vétSina zakh travi odpoledne ve Skolni druZing€. Usporadani nabytku ve tiid€ nebylo
k vyzkumu nijak uzptisobeno — nabytek byl podél stén, stil ucitele v Cele téidy také podél
stény a lavice spojené do tii fad. V poptedi tfidy byl stolek s dekoracemi, které se vztahuji
k epose — oSatka s obilim, zvitatka z filcu, hlina v misce, kameny. Zadni ¢ast tiidy je urcena
ke hrani zaku, proto je na podlaze koberec a zaci zde maji k dispozici dievéné kostky. V zadni
¢asti tiidy je na sténé nasténka s vytvarnymi pracemi zakl. V dobé vyzkumu byli pfitomni
vSichni Zaci a asistent pedagoga. K vyzkumu byl ur€en Casovy rozsah ¢tyf hodin véetné
pfestavek na svacinu, ¢asu pro odpocinek zakl a ob&da. O piiblizném pribéhu dne védéli
vSichni Zéci pfedem, aby se mohli pfedem pfipravit a pfinést si vhodné pracovni obleCeni a
obuv.

Zaci se sesli pred osmou hodinou pied tiidou. S kazdym ditdtem jsem se piivitala
pozdravem a podanim ruky. Zaci si odlozili tasky na své misto a zadali se zabyvat riiznymi
¢innostmi. Dvé& dévcata zacala dokoncovat tkani, chlapci si vétSinou zacali v zadni ¢asti tiidy
hrat s kostkami, dvé déti si prohlizely encyklopedie a knihy s tematikou k epose a zivé
nad nimi diskutovaly. Ostatni Zaci si povidali v lavicich. Jeden Zak se se mnou pfiSel pod¢lit
0 svoje pocity a sdélil mi, jak se na dneSni praci tési.

V osm hodin jsem zacala hrat jednoduchou melodii na pentatonicky ladénou kantelu.
Melodie byla zakim znama, uzivam ji kazdy den, a proto zaci dokoncili Vv rychlosti

rozdélanou ¢innost a §li se posadit na své misto. Vyuka zacala béznym zptisobem. Na zacatku
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vyuCovani jsem se Szaky pozdravila. Béhem této Casti vyuCovani Zaci stoji v lavicich
na svych mistech a ja sleduji spravné vzpiimené drzeni téla. Déti, kterym to stale jesté déla
potize, jsem upozornila pohledem a oslovenim. Pak probiha spole¢na recitace prupovédi (viz
piiloha ¢. 3). Po ni recitovali zaci basn¢ k zvédoméni nazvu meésici v roce a dnl v tydnu.
Spole¢né jsme si fekli, jaky mame den v tydnu a datum. Pranostika dne byla napsana
na tabuli: ,,Na svatého Ondieje, $patny sedlak, ktery neseje. Zaci si méli pranostiku pireéist a
pokusit se ji svymi slovy vysvétlit. Spoleéné jsme pak charakterizovali pocasi. Nékteti zaci
obcas sleduji i faze mésice, a tak nam popsali jeho tvar a velikost. Po této Casti se Zacii
posadili a zacali hrat hru k procviceni znalosti hodin. VSechny déti mély pod lavici papirové
hodiny a na mij pokyn nastavovaly ¢as. Kontrolu mohly provést se sousedem nebo pohledem
na hodiny, které jsem drZela pted sebou. Stala jsem v dostate¢né vzdalenosti pted lavicemi,
aby vidéli vSichni zaci. Nejdiive vSichni nastavovali spoleény Cas a pak jsem zadavala Cas
zaktim V jednotlivych fadach lavic. V posledni fazi mohl kazdy Zak nastavit na hodinach ¢as,
ukdzat ho sousedovi v lavici, ktery ¢as urcil. Tato hra byla zatfazena proto, ze pomérné velky
pocet zaku ve tfid€ hodiny nezné nebo si nejsou jisti. Zvédoméni ¢asu tizce souvisi s epochou.
Béhem této casti jsem prochéazela mezi lavicemi a pribéh kontrolovala. Asistentka pracovala
s handicapovanym ditdtem, které nastavovalo ¢as podle jejich pokyni. Zaky jsem vyzvala
k uklizeni hodin.

Nasledovala cast, kdy zéci spole¢né¢ hrali na flétnu. Vzala jsem pouzdro s flétnou a
postavila se pred lavice bez jakéhokoliv pokynu. Zaci mne nasledovali. Vyndala jsem flétnu
z pouzdra a odlozila ho na stil. Zaci vie opakovali. Timto zptisobem jsem vyuzila plné
schopnosti napodoby déti, dala jsem jim také dostatek Casu na to, aby vSechny déti méely
flétny vyndané a pouzdro odloZzené. Vzhledem ktomu, Ze jsem nedavala zakim slovni
instrukce, vSichni zaci soustfedili pozornost na mé. Nendpadnym gestem jsem pak upozornila
zaky naspravné drZzeni t€la a uchopeni flétny. Toto bylo jeSt€ upfesnéno a upevnéno
fikankou, kterou jsme spole¢né recitovali. Zeptala jsem se jednoho Zzdka, jakou pisen
navrhuje, abychom si dnes zahrali. Néasledoval spole¢ny zpév pisné a pak hra na flétnu. Dalsi
pisen zvolil jiny zak. Celkem zaznély tii skladby. Pak nasledovala recitace basn¢ k uklizeni
flétny a zaci si je ulozili pod lavice. Déti hraji na flétnu tietim rokem, zvladaji jednoduché
lidové pisni¢ky. V této epose hraly ty, které se vztahuji k vyuce — Zito, Zito, Zitecko, Ach
synku, synku a Uz ty pilky dofezaly. Béhem hry jsem sledovala spravné drZeni téla a postoj,
spravny uchop flétny a tvofeni tonll. Pisn€ byly znamé, nacvicené v hudebni vychové, proto

zpév 1 hra probehly v radostné atmosféte.

66



Nasledovala rytmicka cast. Flétny byly uklizené a zaci ¢ekali na mij pokyn. Vybidla jsem
zéky z posledni lavice, aby pfisli pred lavice a zacali tvofit kruh, pak jsem vybidla zéky
Z prosttedni fady a nakonec zprvni fady lavic. VSichni jsme spole¢né vytvofili kruh.
Pravideln¢ zatfazuji po cely rok basenn Sedmikraska (viz ptiloha ¢. 3), aby se Zaci v kruhu
,zabydleli“. Zacala ¢ast, v niz mély byt zrekapitulovany uméleckym zptsobem vSechny
¢innosti, které se zaci jiz v predeslych dnech naudili o praci na poli. Asistentka se s chlapcem
také zatadila. Chiizi po kruhu jsem zacala recitovat basefi o orbé (viz piiloha ¢. 3). Zaci se
postupné piidavali a pohybem ztvarnovali obsah basné Orba. Zeptala jsem se zakt, ktera
béseti bude nasledovat. Zaci z pribéhu epochy védéli, Ze po orbé se pole vlaci, a proto navrhli
dalsi basen Brany (viz ptiloha ¢. 3) a zustali stat ¢elem do kruhu. Po ni dalsi zak navrhl nazev
dalsi basn¢ a déti uz védely, jak bude ztvarnéna. K dalsi basni jsem vyzvala zaky, aby si nasli
kamarada a vytvofili spolu dvojici. Zaci se bud otoéili k nejbliz§imu spoluzakovi, nebo
dvojici vytvorili se spoluzakem z lavice. Jeden z zaku se piedklonil a druhy mu na zadech
jemnymi pohyby doprovazel basnicku Valec (viz pfiloha ¢. 3). Vzhledem k tomu, ze to je
oblibend hra, dvojice se vystiidala. Pak jsem vyslovila ndzev basnicky Zemé (viz ptiloha ¢. 3)
a zaci se zase vratili celem do kruhu a pohyby rukou ztvarnili obsah basné. Vzhledem k tomu,
Ze jsou zaci V této Casti vyucovani pomérné dost v pohybu, neméli potiebu vyrusSovat. Dobra
znalost textd také umoznila zapojeni vSech zakt do recitaci. Nemluvici zak recitaci
doprovazel obcas pohybem, ale Casto jen ptihlizel nebo ho pohybem provedla asistentka.
Nemél problém zapojit se do chiize po kruhu nebo se pokusit rukou ztvarnit pohyby k basni
Vilec, ale byly neptfesné a jen velmi naznakové. MéEl problém se pak se spoluzakem v ¢innosti
vyménit, protoze mu nebyly pfijemné jeho doteky. Zastoupila ho asistentka. Ta
spolupracovala se mnou v dalsi ¢asti, kdy se Zaci méli rozdélit na dvé skupiny. Zaky jsem
motivovala tim, Ze jsem je pochvalila, jak ,,pole* p€kné& pfipravili a mohou jit zasit. Vyzvala
jsem je, aby se rozdélili na dvé skupiny a vytvofili fady proti sob&é. Obé fady se postavily
k protilehlym sténam. Spole¢né zacali vSichni recitovat Pripoveéd rozsévace (viz piiloha ¢. 3)
a do rytmu obé tady postupovaly proti sobé. Rukama Zaci naznaCovali pohyb rozhazovani
zrna. Ja jsem S asistentkou postupovala s zaky, kazda jsme $la v jedné fadé. Tuto hru bylo
tieba zopakovat, protoZe ne vSem Zaklim se podafilo udrzet rytmus. Zatadila jsem hru, pfi
které zaci sedé€li a rytmizovali hrou na télo basnicku o desti (viz ptiloha €. 3). V zavéru basné
zéci spojili ruce a méli za ukol se bez drzeni téla postavit, s 0porou a pomoci spoluzaka. Dalsi
hra se odehravala v kruhu, za stalého drzeni se za ruce Zaci pohyby doprovazeli recitaci basné

Slunce (viz ptiloha ¢. 3). Pohyby byly jednoduché, pouze zvedani rukou do vzpazeni a
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predklanéni se zapazenim. VSe jsem provadé€la s zaky bez vysvétlovani a zaci v maximalni
mife pouzivali napodobu. Pro nekteré zaky byla snazsi napodoba nejblizsiho spoluzaka nebo
spoluzaka stojiciho naproti, ale vétSina se obracela ke mn€. Vzhledem k tomu, Ze tato ¢ast
vyuCovani se odehrava v pohybu a je doprovazena slovem, neméli Zzaci piili§ prostoru
k vyruSovani. Pokud se néktery Zzak prestal soustfedit a vystupoval z kruhu, pomalu jsem
presla a pokracovala jsem vedle ného. Po skonceni této Casti jsem zacala odiikavat
jednoduchou fikanku Mysky chodi tuze tise (viz ptiloha €. 3), coz byl pokyn pro zaky, aby se
vratili do lavic.

Nasledovalo strucné vysvétleni dalsi Cinnosti. Nejdiiv jsem zaky pochvalila, jak si vse
pekné vyzkouseli a ted’ je ¢eka prace na Skolnim poli. Vyzvala jsem je, aby se prevlékli
do pracovniho oble¢eni a pak se setadili u dvefi. Zaci méli oble¢eni v taskach, nékteré museli
odbéhnout do Satny. Sviij odchod mi vzdy oznamili. Pro obleceni s nimi odesla asistentka,
a plnad ocCekavani. Posadila jsem se do cela tfidy a vyckavala, zda néktery zak nebude
potfebovat s nééim pomoci. Pro zaky je to zazity systém, ze ke mn¢ pfistupuji a svij
pozadavek sdéluji. Ty, ktefi se prevlékli, jsem posilala fadit se ke dvetim. Pfipomnéla jsem
zakum, aby si vzali s sebou sva¢inu. Kdyz se setadili vsichni Zaci, upozornila jsem je, Ze
budou prechazet do Satny po chodbé a v ostatnich tfidach se déti uci. Proto by bylo p&kné,
kdybychom je nerusili a pfesli do Saten co nejtiSeji. Ne v§em zakim se dafilo byt v tichosti.
Jeden z chlapcti vzdy mluvi velmi nahlas a upoutava na sebe pozornost. Stejné tak tomu bylo i
pii pfechodu chodbou. Ostatni déti ho napominaly, byly vSak natolik zaujaty tim, co mélo
nasledovat, ze mu nevénovaly pfili§ pozornosti a konflikt nevyvolaly.

Dalsi ¢ast vyzkumu probihala na Skolni zahradé€, kde je pozemek urceny k setbé obili.
Z budovy Zaci prosli sadem, ktery je mezi Skolou a polickem. Za nim je Skolni zahrada
oddélena od rusné komunikace lesikem. U pozemku je postavena dievénd killna na naradi.

U pozemku se zaci shromazdili kolem mne. VétSina zakt se na praci velmi tésila. Volny
prostor byl prilezitosti k uvolnéné atmosféfe. Zvolila jsem klidny a tichy projev, takze Zaci se
museli uklidnit, aby dobfe slySeli. Ti, kteti se strkali v hloucku, jsem zamérné nenapominala,
ale vyckala jsem mlcky, az se zklidni. Dévcata také chlapce napomenula. Zdvodnila to tim,
ze chtéji slySet, co se bude dit a co budou délat. Pfipomnéla jsem zaktim, zZe dne$nim tikolem
je zasit obili, ale nejprve je nutné si pole pfipravit.

Pod&kovala jsem zakim, Ze jejich rodice pomohli pole zryt. Poucila jsem Zaky

0 ohledupIlném chovani k sob¢ navzajem a o sprdvném zachazeni s nafadim, které budeme
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dnes pouzivat. Ted’ bylo ukolem zaku pole zbavit plevele. To musi udé€lat vSichni. Az bude
pole zbavené plevele, praci si budou moci rozdélit a v innostech se vystiidat. Zaky jsem
vybidla, aby se rozestoupili kolem pole a vSechen plevel a travu ze zem¢ vytahali a odnosili
na jednu hromadu. Zaci se zacali rozdélovat na étyfi skupiny, vétsinou podle toho, jak spolu
kamaradi. Chlapec s vyvojovou dysfazii se prace odmitl acastnit, pouze ptihlizel. Uz od prvni
tiidy odmitd jakoukoliv ¢innost, pfi které si umaze ruce. Ani aktivni Gcast a pobidky
plevele u nich rychle ptibyvala. Jeden z chlapcii navrhl, ze plevel bude odvazet na kolecku
vSem. Jiny chlapec mu nabidl pomoc a navrhl, Ze mu bude plevel nakladat. Ptidali se k nim
jesté dva chlapci, protoZze v kilné objevili druhé kolecko. Zaci si béhem prace sdélovali
zazitky a zkuSenosti, které maji z domova. S odstupem jsem sledovala jejich praci a
eventuelnd pomahala tam, kde sily déti nestacily. Zaci nachazeli i pom&mé dost kameni, proto
se museli rozhodnout, co s nim udé€laji, kde zalozi hromadu a uskladni ho. Nakonec se
dohodli na misté, které bude mozna vhodné ke stavbé domu béhem odpoledni druziny. Misto,
které zvolili, bylo dostatecné vzdalené od policka. Kriteriem rozhodnuti bylo to, aby déti
Z jinych tiid beéhem stavby policko nepodupaly.

Po vypleti pole jsem se postavila na smluvené misto a zaci ke mné prichazeli. Dala jsem
jim za ukol vytvofit trojice a dohodnout se na tom, kdo bude délat ,.koniky* a kdo bude
,sedlakem®. K dispozici méli Zaci ¢tyfi malé pluhy a troje brany. Natradi bylo uzptsobeno
velikosti déti. K pluhu i k branam byly ptidélané dva popruhy, které si pies rameno dali zacii
Vv roli koni. Chvili trvalo, nez si role rozdélily. Skupina vznikld ndhodn& ze dvou chlapcti a
jedné divky se nemohla dohodnout. Jeden chlapec odmital byt v roli sedldka a panovaéné si
stal na svém. Divenka mu ptipomnéla, Ze se po chvili bude moci vystiidat, a tak k vaznéjsimu
sporu nedoslo. Sice neochotné, ale roli sedldka pfijal. Jest¢ jednou se ujistil, Ze ho divenka
vystiida. Zaci zadali fesit problém, které skupiny vyjedou na pole prvni. Nechala jsem jejich
diskusi volné plynout, jen jsem sledovala jeji prabéh. Zaci potiebovali chvili dasu, nez si
vzpomnéli na vypravéni, které provazelo epochu. Z né¢ho bylo patrné, Ze nejdiiv je pole tieba
zorat a pak teprve uvlacet branami. Skupiny s branami tedy ¢ekaly na kraji pole, az zaci
s pluhy projdou celym polem. Zak v roli sedlaka kracel vzadu a usmériioval smér pluhu a
bran. Kdyz skupiny s pluhy zoraly, vysly na pole skupiny s branami. Spolecné pak vsichni
natadi na mij pokyn zadali uklizet do kilny. S tim méli nékteii Zaci problém. Uklidové prace
pro n¢ nejsou tak atraktivni jako ¢innost sama, proto tato prace vyzadovala disledny dozor.

Po tiklidu nafadi jsem je pochvalila, jak zvladli praci. Nastala odpocinkové &ast. Zaci si snédli
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sva¢iny a probéhli se po zahradé. Ve $kole se tiidi odpad a kose jsou i na zahradg. Zéci proto
se samoziejmosti odnaseli obaly od svacin do nich. Néktefi zaci nabidly spoluzakim, ze jim
odpadky odnesou.

oblékli, a do kapsy dostal kazdy Zak pSenici. Bylo vidét, jak je jim na dotek velmi piijemna a
v kapsach ji neustale presypavaji v ruce. Zakim jsem dala pokyn, aby udélali jednu fadu
na jedné stran¢ pole. Pole nebylo tak velké, aby se Zaci podél ného pohodIné rozestoupili.
Museli byt ohleduplni, aby se naslo misto pro kazdého. Chlapci dostali pfileZitost se vyb&hat
o piestavce a ted’ se soustiedili na ¢innost. VSichni spole¢né pietikavali Prupoveéd rozsévace
(viz priloha ¢. 3) a postupovali po poli a rozhazovali obili. Dvé dévcata, ve snaze co
nejpoctivéji zasit, potiebovala pridat obili. Kdyz zavolala, Ze maji prazdnou kapsu, celéd fada
se na upozornéni jedné zédkyné, zastavila. Pak pokracovali vSichni v praci. Navrhla jsem, aby
prosli viichni pole jesté jednou, aby bylo dobie zaseto. Zaci byli tak zaujati &innosti, Ze nikdo
neprotestoval. Spi§ naopak nadsené souhlasili.

Mc¢lo nasledovat uvalcovani pole. Ve skole ale valec neni, proto museli zaci vyuzit vSech
svych sil a zrno do zem¢ zatlacit. Zeptala jsem se zakil, zda maji n¢jaky navrh, jak by to Slo
udélat. Chlapci navrhovali feSeni jako valet po zemi kdmen nebo kladu, kterd je na zahradé.
Ale tahle feSeni neobstéla. Zaci sami upozornili na to, Ze to miize délat jen jedno nebo dvé
déti a pjde to moc pomalu. Nakonec jeden chlapec navrhl, ze by bylo mozné zrno do zemé
zadupat. Zacii souhlasili a hned se do toho pustili. Nékteti nejenom po poli chodili a dupali,
ale 1 skakali, aby vynaloZili vétsi silu.

Kdyz bylo vSe hotovo, zeptala jsem se zakli, zda nic neschazi, jestli by jesté¢ néco nemélo
zaznit. Jedna divenka si vzpomnéla na ptani sedldka a prosbu, aby mu pfiroda byla
napomocna. Ctyfi chlapci uz byli netrpélivi a zadali odbihat. Jeden chlapec se nabidl, Ze
pro n€ dojde, protoZe pak jich bude vic a budou mit silngj$i hlas. Chlapci se pomérné snadno
nechali pfemluvit k navratu.

Spole¢né jesté obhlédli své dilo. Mnoho zaki vyjadiilo spokojenost. Ocenila jsem jejich
pracovitost a pobidla je k navratu do tiidy. Zaci si mohli odloZit pracovni obledeni a zastéry
Vv Satn€ a umyt se. V teple tfidy se vSichni uklidnili a sedli na svd mista. Zeptala jsem se zak
na jejich zazitky. Podminkou bylo, aby si neskakali do fe¢i a dobie si rozmysleli, co chtéji
ostatnim sd¢lit. Formulace byly na rtizné urovni. U jedné zékyné pretrvava vada vyslovnosti
R a R, ale studem netrpi, takZe jeji projev byl spontanni. Jeden chlapec zhodnotil, Ze ho bavilo

uplné vSechno, co jsme délali, ale blize nedokazal sviij nazor specifikovat. VétSina zakl
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shrnula svoje dojmy ve tfech az Ctyfech vétach. VéEtSin€ se libila orba a hra na kon¢. Jedna
zékyné vyjadrila nazor, Ze to musela byt diiv velmi té€zka prace, kdyz lidé neméli traktory ani
Jjiné stroje. Dva chlapci, ktefi bydli na vesnici, hned toto téma rozvinuli o své zkuSenosti.
Jeden chlapec zije s rodiCi na farmé, tak vypravél, ze oni maji také uz zaseto.

V zavérecné cCasti vyucovani jsem vyzvala zaky, aby do svych epochovych sesiti
nakreslili obrazek k tomu, co dnes zazili a délali. Zaci kreslili voskovymi bloky a pastelkami.
Vzhledem k tomu, Ze se v této epoSe hodné kresli, zvolila jsem vodorovné svazané seSity jako
epochové. Vsichni pracovali soustiedéné. Prochédzela jsem mezi lavicemi a nahlizela
do sesitl. Nesmélé jsem povzbuzovala a nerozhodnym jsem pomahala hledat téma. Vse se uz
odehravalo jen mezi ¢tyfma oCima, aby ostatni nebyli pfi kresleni ruseni. Po dokresleni Zaci
postupné odchazeli vystavit své oteviené seSity na parapety oken, které jsou k tomuto tcelu
vyuzivany. Zaci se po dokonéeni chovali ohledupIng, pokud néktery dokonéil obrazek brzy,
vystavil sviij sefit a vénoval se Getbé knihy v lavici. Zaci, kteif méli pocit, Ze na konci
vyucovani jejich obrazek neni dokoncen, ulozili sesit do tasky k dokonc¢eni doma.

Vyucovani bylo zakonc¢eno pozdravem a odchodem na obéd.

3.3.5 Prezentace dotazniku

Dotaznik bude zaméfen na otdzky, které klicové kompetence jsou béhem vyuky a
realizace praktické ¢asti epochy nejsnadnéji rozvijeny, a které klicové kompetence se rozvijet
nedafilo nebo s obtizemi. Vysledki dotazniku bude vyuZzito k formulovani problémovych
kompetenci z hlediska rozvijeni a k vytvofeni navrhu na mozné strategie ke zlepSeni této
situace.

Dotaznik vypracovaly 3 ucitelky s praxi ve waldorfské $kole od 17 do 23 let. Dvé z nich
epochu vyucovaly trikrat a jedna dvakrat.

Otazka ¢. 1: Ktera klicové kompetence se vaim v epoSe Zrno a chléb s zaky darila
rozvijet nejsnaze?

Odpoveéd’ ¢. 1: Dafila se rozvijet kompetence k feSeni problémi. Déti se aktivné podilely
na vSech ¢innostech. Vzhledem k neptiznivému pocasi musely zasit znovu na jate.

Odpoved €. 2: Od planovani, ptiprav az po realizaci déti hledaly nejvhodnéjsi zplisoby
provedeni tzn. kompetence feSeni problémt.

Odpoved €. 3: Déti mohly pfi praci vyuzit ziskané védomosti. Myslim, ze se mné
nejlépe podatilo rozvijet kompetenci k feSeni problému.

Otazka ¢. 2: Ktera z klicovych kompetenci se vam v epoSe Zrno a chléb nedarila

rozvijet nebo jen s obtizemi?
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Odpoved’ €. 1: Neyjméné se dafila kompetence socialni a persondlni. DéEti nebyly ochotné
pracovat ve skupinach, neustidle se hadaly a nesoustfedily se. Ovliviiovalo to jejich praci,
atmosféra pii praci nebyla tvirci a radostna.

Odpoveéd €. 2: VétSina zaku zije ve mésté, nepodafilo se mi propojit zkuSenosti zaka
s ¢innostmi z praktického Zivota, tzn. kompetence k uc¢eni.

Odpovéd’ €. 3: Ve trid¢ jsou v ptevaze chlapci, znich vétSina je velmi dominantni.
Béhem prace na Skolnim pozemku jen sobtizemi nedodrzovali Stanovena pravidla,
nerespektovali ostatni spoluzaky a obcas se chovali hrubé. Myslim, ze kompetence obcanské

se mn¢ dafily rozvijet nejméng.

3.4 Analyza strategii k rozvoji klicovych kompetenci v dané epose

Béhem vyzkumu jsem vychdzela ze strategii k rozvijeni kli¢ovych kompetenci v SVP

waldorfské skoly v Pisku pro vzdélavaci oblast Clovek a svét (viz ptiloha ¢. 2).

3.4.1 Strategie k rozvijeni kompetence k uceni

K tomu, aby proces uceni byl pro zaky novym a objevnym, jsem zvolila ztvarnéni ¢innosti
napodobujicich praci na poli uméleckym zplsobem v basnich, které Zzaci doprovazeli
pohybem. Béhem celé epochy jsem na tabuli tvofila zapisy barevnymi kiidami a kreslila
k nim obrazky. Také Zaci si text nejen opisovali do epochovych sesiti, ale vSechny zapisy si
ilustrovali. Pracovni ¢innosti, realizované na poli¢ku, byly pro zaky né¢im novym a
obohacujicim.

K uspokojeni potieby hravosti je vytvofen v zadni &asti tiidy prostor s kobercem a
stavebnicemi. Zaci tento prostor vyuzili k ranni hie. Tvofivym zptisobem jsem seznamovala
zaky s novym ucivem nejen vykladem, ale i prostfednictvim basni a fikadel. K trvalej§imu
zapamatovani jsem vyuZila pohybu, kterym Zzaci recitaci doprovazeli. Vyklad jsem
zprostifedkovala obrazné vypravéci latkou.

Casovy rozsah epochy poskytoval dostateny prostor k postupnému ziskavani
teoretickych poznatkii v procesu uceni. Dvé hodiny stravené na poli zéaci vyuzili
pro pozorovani, experimentovani s pracovnim nafadim a ziskavani poznatkii a dovednosti
v praktické oblasti (polni prace). Vyzkumu ptedchazely i vychazky do okoli a pozorovani
polnich praci.

Recitaci basni a vypravénim bylo ucivo epochy Zrno a chléb integrovano s predmétem
cesky jazyk, hudebni a pohybova vychova. V tvodu vyucovani bylo integrovano s predmétem
matematika, kdy zaci pracovali s hodinami. B€hem vychazek, které vyzkumu piredchazely,
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meli zaci moznost pozorovat velikost poli a uvédomovali si vzdalenost od skoly. Tim jsem
mohla zminit staré i soucasné mérné jednotky plochy a délky. Béhem prace na Skolnim
pozemku se zaci rozdélovali do trojic a do skupin, které pak spole¢né pracovali.

Rytmus a harmonicky ad vyucovéani ve vyzkumu byl zachovan v zafazeni prapoveédi
na zaCatku vyucovani, v postupu pii hrani na flétnu, v zafazeni nékterych basni a fikanek
k organizaci (vytvofeni kruhu, odchod do lavic po rytmické ¢asti). Pohybové ztvarhiovani
basni jsem béhem epochy nemeénila; tim se pohyb stal pro zaky oporou v procesu uceni textu.
Zapis do epochového sesitu byl zarazen na konci vyuky, tak jak jsou zaci zvykli. Piestavka
na svacinu a ¢as na ob&d byly dodrzeny tak, jak je uvedeno v rozvrhu hodin.

K samostatnému vyhledavani informaci zriznych =zdroji jsem nabidla Zzakim
encyklopedie a literaturu s tematikou k epose. Knihy byly na viditelném misté ve téidé a
v dosahu déti. V prub&hu epochy si je prohlédli vSichni zaci. Teoretické znalosti a dovednosti,
ziskané béhem vyuky v rytmické, vykladové a vypravéci €asti, pak Zaci uplatnili pfi praci
na skolnim pozemku. Tim se ucivo ziskané vykladem dostalo do souvislosti s praktickymi
¢innostmi zakl. Svoje poznatky pak zaznamenavali zaci v epochovych sesitech. Poznatky
Z pozorovani béhem vychazek také davali do souvislosti s vlastni praci na policku. Béhem
epochy dochazelo k ¢astym rozhovorim mezi zaky, pii kterych si sdélovali své vlastni

zkuSenosti. Své zkusenosti sdélovali zejména Zaci bydlici na venkove.

3.4.2 Strategie k rozvijeni kompetence k ieSeni problémii

Béhem praktickych c¢innosti v epochach byli Zaci vystaveni mnoha problémovym
situacim. Cinnosti, se kterymi se setkali v této epose, jsou pro zaky neobvyklé a v souasné
dobé se s nimi jinde nez ve $kole vétsinou nesetkali. Zaci byli proto nuceni neustéle planovat,
promyslet a hledat feSeni svého pracovniho postupu. Zaci vyuzili v praktickych ¢innostech
(pleti, praci spluhem a branami, setb¢) znalosti, ziskanych vykladem ve vyucovani,
Vv rytmické Fasti vyucovani nebo z vypravéni. Dokazali se rozhodnout, které ¢innosti za sebou
budou nasledovat, aby byl dodrzen spravny pracovni postup. Cinnosti davaly zakéim prostor
k objevovani riznych variant feSeni pti odvazeni plevele, rozdélovani do skupin k orbé a
vlaceni branami, nahrazeni prace valcem vlastnimi silami. Vysledkem si Zaci ovéfili nejen
osvédCené pracovni postupy naSich ptedka, ale 1 aplikaci svych vlastnich feSeni. Pfi feSeni
problému ,,valcovani* se vSichni zaci podileli na hodnoceni diisledki ndhradnich feSeni. Byli
si védomi zodpovédnosti za svou praci.

Mnoho zakli projevilo svoji vytrvalost pii praci a pocinalo si velmi samostatné.

Z pozorovani polnich praci v ptirodé Zzaci vyvozovali zavéry s ohledem na minulost,
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piitomnost i budoucnost, tedy to, co bude nasledovat po setbé obili v jednotlivych ro¢nich
obdobich. Pozorovali pfi praci na poli stroje a tuto ¢innost pak napodobovali pii vlastni praci
na Skolnim pozemku. Mé&li mozZnost porovna zptsob prace v minulosti a dnes .

Obsahova naplin epochy Zrno a chléb poskytla dostatek ndmétt k uvazovani o svété a
zivoté v minulosti. Zaci kriticky zhodnotili obtize, které je provazely pii vykonavani tak
namahavé prace bez pomoci stroju. Uvédomovali si, jak dalezitd byla pro ¢lovéka v tehdejsi
dobé¢ zvirata (kin, krava) a jak lidé dokazali vyuzivat znalosti o ptirod¢ (dést, slunce, mésic).
Vychazky, a pro nékteré cesta do skoly, zdkim poskytly dostatek naméta k samostatnému
pozorovani.

Vétsina zakl navstévuje Skolni druzinu a travi odpoledne na Skolni zahradé. Tato znalost
prostiedi zakim pomohla vyftesit problém, kam maji odvézt kameny, které nasli na poli.
Rozhodli se je vyuzit ke stavbé domeckd, proto je ponechali na zahradé. Odvezli je ale
na odlehlé misto, aby pfi nasledné Cinnosti nebyla znehodnocena jejich dosavadni prace

na policku.

3.4.3 Strategie k rozvijeni kompetence komunikativni

Rytmicka ¢ast vyucovani umoziuje zafazovat dramatickou vychovu jako jednu z metod
ve vyucovani. Vyuzila jsem simultanni pantomimu, kterou zaci napodobovali chlizi sedldka
pii setbé, chiizi konika, manipulaci se zemé&d€lskym nafadim, pracovni ¢innosti. Tim jsem si
ovéftila jejich dovednosti, které pak vyuzili pti praktickych ¢innostech.

Béhem vyucovani méli Zaci moznost formulovat svoje nazory a myslenky pifi rannich
hrach, konfrontovat svoje nazory se spoluzdky nad encyklopediemi. Pii pfechodu ze tiidy
na Skolni zahradu a pfi sdélovani informaci na zahradé¢ se vzdjemné upozornovali
na dileZitost klidu a kazné. Sviij ndzor Zaci prosazovali pii rozdélovani se do skupin béhem
pracovnich ¢innosti. Byli tak nuceni naslouchat si navzajem, respektovat se, adekvatné
reagovat a argumentovat. Pokud hledali zptisob valcovani pole, svlij nazor obhajovali
vhodnym zplisobem a nehddali se. PrestoZze n¢kdy vznikla situace vzbudila nespokojenost
u n€kterych zaka, naptiklad hlu¢nost spoluzaka pii pfechodu po chodbé, nevyvolali konflikt
ani hadku. K vulgarnim vyrazim se neuchylil zddny Zak. Tuto komunika¢ni dovednost jsem
vnimala jako pozitivni k vytvafeni piiznivého klima ve t¥idé. Zaci b&hem rytmické &asti
rekapitulovali ucivo v logickém sledu navrzenim basni¢ky, kterd vyjadfovala jednotlivé
pracovni ¢innosti.

Ve skupinach se museli Zzaci vzajemné dohodnout na roli, kterou budou zastavat a

na moznostech stfidani v nich. Jednotlivi Zaci navrhovali ostatnim feSeni nékterych situaci
74



(odvoz plevele, valcovani, odnaSeni odpadkli, pozaddani o doplnéni obili béhem setby).
V zavérecné Casti vyucovani ve tiidé sdélovali zaci dojmy z prace v nékolika vétach. Vyzvala
jsem je k promysleni svého sdéleni, aby bylo co nejvystiznéjsi.

V epose jsem zakim poskytla kromé encyklopedie bohaté ilustrované pohadkové knihy
s tematikou, jez souvisela s obilim (Kutatko a obili, pohddku bratii Grimmt Chudas a
boha¢, pohadku K. J. Erbena Boha¢ a Chudak, Almuzna), tfida byla vyzdobena obrazky
s namétem zni, texty na tabuli jsem doplnila vlastnimi obrazky.

Vyslednou praci bylo nejenom zaseté policko, ale i epochovy sesit. Zaci méli uréeny
prostor K jejich prezentaci a po dokonceni zapisi a kreseb je na urc¢ené misto odnaseli. BEéhem
epochy jsem dohlizela na to, aby zaci opisovali z tabule zapisy do epochovych sesitti thledné.
Prestoze jsem na tabuli k zapisim kreslila obrazky, zaci si mohli ilustrace do seSitu tvofit
podle vlastniho uvazeni. Nasténka byla vyzdobena malovanymi obrazky s namétem k epose.
K tomuto ucelu jsem volila v hodiné vytvarné vychovy malbu dvéma akvarelovymi barvami,
odstiny zlaté a citronové zluté. Obrazky symbolizovaly 1an obili. V popftedi tiidy je tzv. rocni
stolek s pfedméty a ptirodninami. Zaklad dekorace na ném jsem tvofila ja (kytice vSech druhid
obili a oSatka s pSenici), ale zaci ho postupné béhem epochy dopliiovali 0 kameny, vI¢i mak,

chrpy nebo klasy.

3.4.4 Strategie k rozvijeni kompetence socidlni a persondalni

Béhem epochy byla uplatnéna forma skupinové prace. V rytmické casti pracovala cela
skupina spole¢né, pak se zaci rozd¢lili do dvojic. Béhem praktickych ¢innosti se zaci rozd¢lili
do trojic a skupin, které obstoupili pole pfi pleti.

Zaci dostali dostatek prostoru k sebereflexi chovani. Né&ktefi Zaci se upozoriiovali
navzajem na hlu¢nost na chodbé nebo pti shromazdéni okolo mé pti udélovani pokyni. Pokud
jsem nebyla spokojena s chovanim nékterych zakd, fesila jsem to neverbalni metodou, pouze
pohledem. Klidny a tichy projev se mné osvédCil jako vhodnd metoda k soustfedéni
pozornosti zakd, proto jsem ji vyuzila opakované.

Praci ve skupinach se Zaci ulili ovladdat své chovani a schopnost praci fidit nebo
respektovat rozhodnuti spoluzaka. Museli dodrzovat pravidla prace v tymu, chovat se
ohleduplné a respektovat ostatni, pokud chtéli pole zbavit plevele, zorat a uvlacet. Vzajemne¢
si museli pomahat a o pomoc zadat v ptipad¢ potifeby. Méli moznost si uvédomit a zazit
efektivnost spoluprace pii vSech pracovnich ¢innostech. Po skonceni jednotlivych Cinnosti
jsem zaky chvalila a posilovala tim jejich sebedtvéru. Po skonceni prace zaci hodnotili svoje

dilo pozitivné.
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Vyuzivala jsem rizné situace k pdstovani ohleduplnosti a vzajemné tcty. Zaci
na rytmickou ¢ast z lavic prichazeli postupné, po lavicich. Rytmicka ¢ast byla organizovana
vétsinou v kruhu, coz mné poskytlo dostatecny piehled o Zacich a zakam prostor k ¢innostem.
Cast probéhla v fadach, jdoucich proti sob& pii napodobovani chiize sedldka pfi setbé.
Ze tiidy zaci prechazeli organizované a upozornila jsem je na ohleduplné chovani viéi zakim
Z jinych tiid, ktefi vté dobé méli vyucovani. Pfi organizovani pracovnich Cinnosti jsem
zakam poskytla dostatek ¢asu k rozdéleni do skupin a moznost vlastni volby. V mensi skupiné
pii praci méli zaci vétsi piilezitost prohlubovat vzajemné vztahy. Vzajemné si nabizeli pomoc
pii odvazeni plevele nebo odnaSeni odpadkll po svacing.

Pribéznou pochvalou, ocenénim a povzbuzovanim behem prace, jsem Vv zacich
podporovala pocit sebejistoty a vytvafeni pozitivnich predstav o sobé samém. Zaci mohli také
vnimat respekt, ktery jsem projevila bud’ ja, nebo oni k sobé navzajem, kdyZz néktery z nich

vyuzil pii praci vlastni zkuSenost.

3.4.5 Strategie Kk rozvijeni kompetence obcanské

Béhem cinnosti byli Zaci postaveni do situaci, kdy museli respektovat ndzor spoluzak.
Projevovali ohleduplnost pii ¢innostech ve tfidé (po prichodu do tfidy si odkladali tasky
ke svému mistu, aby ostatnim nepiekazely), pii hie v zadni Casti tfidy (po skonceni hry si
stavebnici po sob¢ uklidili) a manipulaci s naradim pii pracovnich ¢innostech. Disledné jsem
dohliZela na dodrzovéani poudeni, ktera jsem jim pied zahajenim prace fekla. Zaci se chovali
zodpovédné nejen k ostatnim, ale také ke svému zdravi.

V epose se zaci seznamovali s nasimi tradicemi tak, aby k nim ziskavali pozitivni vztah.
V tvodu hlavniho vyucovani vzdy recitovali lidové basné a fikadla, vypravéci text byl pojaty
jako Starozékonni vypravéni o stvofeni svéta, pracovali na poli zplisobem, ktery pouzivali
v minulosti nasi pfedkové. Na vychazkach, pfi pozorovani polnich praci, méli Zaci moznost
porovnat zptisob prace v soucasnosti.

Dovednost rozhodnout se pohotové a reagovat na neoCekdvanou situaci meéli Zaci
ptilezitost prokazat v okamziku, kdy hromada kameni z pole rostla a zacala jim pii praci
piekazet. Reseni zvolili s ohledem na pribéh vlastni prace. Uvédomili si, Ze jejich prace by
mohla byt zmarena, pokud kameny nechaji v blizkosti pole a ostatni déti si odpoledne ptijdou

Z kament stavét. Také odvoz plevele vyiesili velmi efektivné.
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3.4.6 Strategie k rozvijeni kompetence pracovni

Znalosti, ziskané béhem vyuCovani, zéaci vyuzivali ve vSech praktickych Cinnostech
pii praci na poli. Vyuzili také znalosti prostfedi zahrady k odvazeni plevele a kameni. Své
vlastni zkuSenosti dokazali vyuzit pii praci ve skupinach nebo pfi manipulaci s koleckem.
Nekteii zaci objevili ve své préaci souvislost s profesi svych rodicd, na kterou chtéji
V budoucnu navéazat.

Skola je vybavena nafadim, které je uzptsobené k praci détmi. Proto manipulace
s branami nebo pluhem pro zaky nebyla naro¢na natolik, aby ji nezvladali. Vyzadovala
soustiedéni a ohleduplnost k ostatnim. Zaci dodrzovali moje pokyny a piizptsobili se
podminkam. Na poli pracovaly dvé nebo tfi skupiny a ostatni skupiny jejich praci sledovaly.
Pak se zaci v praci vystfidali. Naradi, které nebylo potfeba, Zzaci uklidili na své misto
do kiillny. Zaci byli rtizné manuédlng zruéné. Pokud se nékterému ditéti nedafila manipulace
S pluhem, jiné dité¢ ze skupiny se s nim vystiidalo nebo mu zpisob prace predvedlo. Obdobné
tomu bylo pfi pleti. N&které hroudy hliny byly ztvrdlé a plevel znich neSla tak snadno
vytahnout. Pokusilo se o to vzdy vic Zakia. Casto byl k této praci zaky vyzyvan nejstarsi
chlapec, ktery je ve tfidé vniman jako velmi silny.

Epochu jsem zaradila na zacatku Skolniho roku, abych ji zasadila do doby, kdy se bézn¢
seje ozim. S zaky jsem pravidelné béhem epochy sledovala pocasi a vysvétlovala jim rizné
pranostiky. Zaci sledovali faze mésice doma a druhy den své poznatky z pozorovani sdélovali
ostatnim. Pocasi a teplotu davali do souvislosti s polnimi pracemi.

Nejenom pozorovanim, ale 1 vlastni praktickou ¢innosti a praci ziskévali Zaci béhem
epochy vztah Kk piirodé, vnimali ekologické souvislosti. Pro zaky bylo samoziejmé odnést
odpadky po svaciné do koSl a roztfidit je. Jsou zvyklé tfidit odpad i ve tfidé.

Béhem prace si Zaci vyzkousSeli rizné postupy, kterymi by dosli v ramci svych moznosti
ke splnéni ukolu. Mnohdy své pfani museli upozadit v zajmu dosazeni spole¢ného cile jako
napiiklad chlapec, ktery se jen s obtizemi smifoval s roli sedldka. Zaci méli piileZitost
vyzkouset si nastroje nasich predki. Hlavné pfi manipulaci s pluhem si ovéfovali, jakou silu
musi vynalozit, aby ztistala trochu hlubsi brazda a jak pomalu musi chodit. Prace s pluhem a
branami vyzadovala spolupraci zaki ve skuping..

Z&kam jsem ponechala svobodu ve zpiisobu dosaZeni cile. Nastroje vyuzivali s respektem
a vétsinou dodrzovali vymezena pravidla. Do prace jsem zasahovala pouze v pfipad¢, ze to

bylo pro zaky nebezpec¢né.
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Zaci dokazali vynalozit velké usili k dokon&eni prace, piestoze vysledek prace uvidi az
Vv I1ét¢, az se vrati po prazdninach. Nad hotovym polickem planovali, ze se budou chodit

prabézné divat, jak obili roste.
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Zaver

Poznatky z oblasti transformace 8kolstvi a podnétli pro proménu Skolstvi v Ceské
republice v teoretické c¢asti diplomové prace mne obohatily v profesnim rozvoji. Praxe
v oboru je vybornou zkuSenosti, ale studiem odborné literatury, rtuznych materiald a
objevovanim dalSich prament jsem ziskala mnohem podrobné;jsi vhled do této problematiky.

Vzhledem k tomu, ze jednim z hlavnich cilt teoretické ¢asti prace bylo nastinéni podstaty
a vychodisek transformace Skolstvi, byla Gvodni ¢ast vénovana ucelenému piehledu tohoto
procesu. Pfi vybéru autorti literatury, z které jsem cCerpala, jsem piihlizela zejména
k aktualnosti a objektivnosti pojeti tohoto problému.

V teoretické ¢asti diplomové prace byla zpracovana odbornd vychodiska, ktera vedla
k transformaci ¢eského Skolstvi. Vyznamnym dokumentem je v transformacnim procesu
Réamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdé&lavani. Soucasti tohoto dokumentu jsou
klicové kompetence, jejichz rozvoj kurikuldrni reforma zdiraziuje. Z materialll, tykajicich se
klicovych kompetenci vyplynul poznatek dilezitosti pozadavku spoleéného rozvoje
védomosti, dovednosti i postojii ve vyuce, které zak rozviji a vyuziva ve vSech vyucovacich
pfedmétech. Kazdy vyucovaci pifedmét nabizi moznost rozvijet kliCové kompetence.
Osvojovani téchto kompetenci je pro zaky dulezit¢é nejen v jednotlivych vyucovacich
pfedmétech, ale 1 v dalSim zivoté. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani
uvadi, Zze smyslem a cilem vzdélavani v Ceskych Skolach je vybaveni vSech zakid klicovymi
kompetencemi na takové urovni, kteréd je pro né dosazitelna. Z toho je patrné, Ze se jedna se
0 slozity a dlouhodoby proces. Uroven kli¢ovych kompetenci osvojenych ziky na konci
zakladniho vzdélani tedy nelze povazovat za kone¢nou. V Rdmcovém vzdélavacim programu
pro zakladni vzdélavani je kladen diiraz na prolinani kli¢ovych kompetenci. Obsah vzd¢lavani
i praktické ¢innosti maji sméfovat K jejich rozvijeni.

V druhé kapitole jsem se zabyvala waldorfskou pedagogikou se zaméfenim na napliiovani
tendenci Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Vyzkumnou ¢asti diplomové prace jsem navazala na teoretickou Cast a uvedla jsem zde
konkrétni ptiklady rozvoje klicovych kompetenci v epoSe Zrno a chléb ve tfetim ro¢niku
waldorfské skoly v Pisku. Vyzkumné ¢ast diplomové prace ovéfovala rozvijeni klicovych
kompetenci v epoSe Zrno a chléb ve tfetim ro¢niku waldorfské Skoly v Pisku. Déle zjist'ovala,

které klicové kompetence jsou rozvijeny nejsndze a které se rozvijet nedaii nebo jen
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S obtizemi. Vyzkum ovétoval aktudlnost a realnost strategii k rozvoji kliCovych kompetenci
ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét.

Vyzkum diplomové prace ukézal, ze VvepoSe Zrno a chléb jsou rozvijeny klicové
kompetence v plném rozsahu. Nejlépe se dafi rozvijet kompetence k feSeni problémi
v praktickych ¢innostech. Obtizné rozvijené jsou kompetence kuceni V teoretické ¢&asti
vyucovani, kompetence obcanské a kompetence socialni a personalni. Netispésnost rozvijeni
kompetenci zavisi na skladbé zaka ve tiidé a prostiedi, ze kterého zaci pochazeji. Velmi
dalezité je klima tfidy. Béhem analyzy strategii k rozvoji klicovych kompetenci z vyzkumu
vyplynulo zji§téni, Zze formulace strategii k rozvoji kli¢ovych kompetenci jsou v SVP pfilis
obecné. Kolegiu ug¢iteld bude navrzena revize SVP ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét.

Cile diplomové prace byly splnény, ale proces rozvoje klicovych kompetenci, nejen
na waldorfskych Skolach, neni ukoncen. Jsem rada, ze moje diplomova prace je dokladem
dobrého rozvoje kli¢ovych kompetenci na waldorfské skole a jeji vysledky mohou byt dale

uplatnény v praxi.
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ptiloha ¢.1

Priloha ¢. 1

Klicove kompetence v RVP

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* vybirda a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si

vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
ptekazky ¢i problémy bréanici u€eni, naplanuje si, jakym zpiisobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémui

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpisob feSeni
problémil a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

* vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému

* samostatn¢ fe$i problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uzivd pii feSeni problémui
logické, matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani

problémil
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e kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né¢ reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

* rozumi riznym typim textli a zaznamu, obrazovych material, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunika¢nich prostfedki, pfemysli o nich, reaguje
na né a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

* vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou

komunikaci s okolnim svétem

* vyuzivda ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* ucinng spolupracuje ve skupiné€, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zékladé¢ ohleduplnosti a tucty
pfijednani s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd,
V ptipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* pfispiva k diskusi v malé skupin€ 1 k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi 1idé mysli, fikaji a délaji

* Vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovladd a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosdhl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty
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Kompetence obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachédzeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili

* chéape zékladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou

pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a

zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historick¢ dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chape =zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
* pouziva bezpecné a ucinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
e piistupuyje k vysledkim pracovni c¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodérnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi

druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalSim

vzdélavani a profesnim zaméteni

* orientyje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské

mysSleni
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Priloha ¢€. 2

Vzdélivaci strategie k rozvijeni klicovych kompetenci ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét v

SVP waldorfska Skola v Pisku

Kompetence k uceni

vytvareni predpokladi k tomu, aby proces uceni byl neustdlym objevovanim
novych a postupné stale hlubsich pohledt na okolni skute¢nost.

uspokojeni potieby zakii po obraznosti, hravosti a tvofivosti, umoznéni zapojeni co
nejvice smysll v procesu uceni, coz vede k hlubSimu a trvalejsimu vstiebavani
védomosti, ale 1 k vytvareni osobitého vztahu k okolnimu svétu.

poskytnuti dostate¢ného ¢asového prostoru k samostatnému pozorovani a
experimentovani a formulovani zaveéra.

k upevnéni kompetenci k u¢eni napomaha i integrace predmétu Prvouka v 1. a 2.
roéniku do predmétti Cesky jazyk a Matematika, protoZe ziskané poznatky jsou
propojovany do SirSich souvislosti a tim vznik4 ucelenéjsi pohled na jevy okolniho
svéta.

zatfazovani rytmicky se opakujicich ¢innosti a postupl, v rdmci epoch, tydnd a
dnti, vytvari harmonicky tad, o ktery se mohou zaci opfit v procesu objevovani
nového uciva pevné opfit a zaroven si tak postupné vytvaret navyky, jez proces
uceni ¢ini plynulejsi a efektivné;si.

samostatné vyhledavani informaci zrGznych zdrojl, jejich tfidéni a hledani

vzajemnych souvislosti (ve 3. a hlavné pak ve 4. a 5. ro¢niku).

Kompetence k feseni problému

kritické zhodnoceni riznych informaénich zdroji k danému tématu.

uplatiiovani forem a metod préce, které vybizi k vyhledavani a naslednému pouziti
praktickych postupi, které pti pozorovani jevii okolniho svéta povedou k vyvozeni
konkrétnich zavéri s dopadem na minulost, pfitomnost a budoucnost.

obsahova népln oblasti zejména ve 3., 4. a 5. ro¢niku poskytuje dostatek namétii
k samostatnému pozorovani a uvazovani o svété kolem nas a feseni jeho problému
Vv riiznych variantach.

schopnost samostatné piekonavat problémy je vhodné prohlubovat zejména

pii praktickych ¢innostech, zejména ve specifickych predmeétech 3. ro¢niku.
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Kompetence komunikativni

kratké spontanni dramatizace konkrétnich situaci, jak je pfinasi kazdodenni souziti
ve tfid¢ a ovéfovani praktickych dovednosti a znalosti v modernich situacich.
dramatizace pohadek, bajek, baji a ptibéhli. Uplatnéni prostfedkli neverbalni
komunikace.

umoznéni formulovat své nazory, postoje a myslenky k nejriznéj$§im tématim a
konfrontovat je s nazory spoluzaku a ucitelu.

rozvijeni schopnosti komunikovat mezi sebou i s okolim pii praktickych
¢innostech ve specifickych epochovych predmétech.

poskytnuti dostatki pfilezitosti k samostatné praci srdznymi typy textu a
obrazovych materiald.

prostor pro samostatné prezentace projektovych praci nebo vysledkli pozorovani.

Kompetence socialni a personalni

uplatnovani forem skupinové prace se zaméfenim na zpisoby komunikace
ve skuping.

poskytnuti prostoru pro reflexi a sebereflexi projevii chovani a jednani ve vztahu
k okoli v riznych situacich.

Upozorfiovani na situace, pii kterych Zaci tfibi schopnost fidit a ovladat své
chovani.

navozovani a vyuzivani situaci k uvédoméni si dilezitosti efektivni spoluprace a
pozitivni sebedlivéry pro vytvotfeni pfijemné atmosféry a pro kvalitu spolecné
prace.

vyuzivani vSech prilezitosti k navozovani vztahil ve tfidé na zaklad¢ ohleduplnosti
a vzajemné Ucty.

podporovat dosazeni pocitu sebejistoty a sebelicty a vytvareni pozitivnich pfedstav

0 sobé a o svéte.

Kompetence obcanské

postupné seznamovani a praktické ovétfeni principu souZziti na zakladé rovnych
prav a povinnosti.
Vyuziti srovnani pii posuzovani spoleenskych norem v minulosti a dnes, u nas i

vV Evropé.



ptiloha ¢.2

rozvijeni dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich,
rozhodnout se a poskytnout t¢innou pomoc.

postupné budovani schopnosti empatie.

vytvareni povédomi o kulturnim dédictvi, praci a tradicich pfedchozich generaci,

vcetn€ praktického vyzkouseni a zaziti.

Kompetence pracovni

propojit znalosti ziskané v raznych oblastech a predmétech a wuzivat jich
pfi praktickych ¢innostech.

pouzivani nastrojii a vybaveni v ramci stanovenych pravidel a pfizptisobeni se
okolnim podminkdam a zdsadam bezpecnosti.

budovani schopnosti manualni spoluprace se spoluzaky.

propojovani pracovniho rytmu s rytmem piirody.

ovéiovani riznych postupli, objevovani novych a jejich vzajemné srovnani a
kone¢né vyhodnoceni.

vynakladani dlouhodobého uGsili s okamzitym nenaplnénim cile.

ponechani individudlni svobody ve zptsobu dosazeni cile.

vytvareni schopnosti sebeomezeni v zajmu dosazeni spole¢ného cile.
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Basné, itkadla a vypravéci text

Sedlak

Sedlak tézkou praci ma,

konik mu s ni pomaha.

Od souvrati tdhne pluh az do souvrati.
Pak hlavu skloni,

piida do kroku,

vzdyt Bohu slibil,

ze bude pomahat ¢loveéku.

Orani
Dobte orej, dobie zasej, udélej to Ciste,

za trictvrte 1éta budes pSenicku mit jiste.

Brany

My brany t& poskrabeme,
jak hiebenem uceseme,
pomuzeme ti sedlacku,

to nam ver!

Vilec

Velké hroudy musim valet,
po hibet€ se jim kutalet.
Rozbiju t¢ ma hroudicko!

Pojd’ zrnicko na slunicko!

Zemé

Ja si vSechno libit necham,
nozi bodct se nelekam.
Citim vitr, Cerstvy vzduch,
pojd’ zrnicko na mou hrud’!

U mé mizes klidné spat,
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do jara si v tichu zrat.
Pripovéd’ rozsévace
Odméiuj krok!

I rozmach m¢f!

Zem bude dlouho mladé vér!
Tam padlo zrno, mie mé klid,
v tom klidu je mu dobfe byt.
Jiné se z hliny dere ven,
dobfe je mu, jde za svétlem.
Z4dné zrno se neztrati,

a padne, Boze, tam kam chces ty!

Slunce

Z nebe ti pfinaSim svétlo a teplo,
abys jen v tichu rostlo a zralo.
Polednim Zarem roztopim v peci,
neboj se,

do zlata dozrajes pteci.

Mésic

Meésicek sedlaku kouli se nad polem,
piibyva, ubyva, stava se uplinkem.
Sedlak ho posloucha, jak polni hodiny,

naplni stodolu uzralé plodiny.

Dést

Diky, desti, za tvou vlahu,
1 vétru dik za namahu.

Z lanu na 1an nosi zpravu,
pylu prasek v zlatém havu.
A pak v zaru slunicka,
dozréavaji zrnicka.

Vsichni sily propojili,

ptiloha ¢.3
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aby lidé zdravé zili.

Plevel

Bezlebel, zIé semel,
at’ se rodi jen plevel,
pyr a bejli,

at’ zrno zmejli,

at’ ho zdusi,

at’ zajit musi,
zni¢im kazdy lan,

j& jsem svéta pan.

Vypravéci latka doprovazejici epochu

Bih stvoril nadherny svét a ¢lovéka jako korunu stvoreni. I obratil se Biih k rostlinam a
ketiim Zem¢: ,,Budete slouzit ¢lovéku, aby se mél na Zemi ¢im Zivit.*

Tehdy mély vSechny kvétiny nadherné pestré kvéty a Stvofitel k nim promluvil: , Ktera
Z vés daruje své kvéty, aby za n€ dostala plody, jimiz se nakrmi ¢lovék?

Z4dna kvétina se nehlasila. Proto se Stvofitel zeptal: ,,Neni mezi vami jedind, jeZ by
darovala kvéty?«

Po chvili pfistoupila plachd kvétinka. Bylo to obili, které tehdy mélo krasny zlatozluty
kvét a feklo: ,,Rado daruji své kvéty, mohu-li tim pomoci.*

Stvofitel pohlédl na kvétinku pln lasky: ,,Jsem rad, Ze se alespoil jedna z vas piihlasila. A
protoze jsi, obili, tak laskavé, chci ti obzvlast pozehnat. Stane$ se pokrmem lidi. Budes§ zit
po tisicich na velkych lanech, stejné jako lidé Ziji ve svych narodech.*

Bih obili poZehnal, aby bylo plodné a rozsitilo se po celé zemi. Tak darovalo obili své
pestré kvéty. KdyZ kvete, je zelené a za to ma velmi zvlastni plody. Kdyz m4 obili klasy plné
tézkych zlatych zrn, vypada stejné hezky jako ostatni kvétiny.

Kdyz rostlinka darovala své kvéty, nesla prvni klasy. Nebyly tehdy jesté tak veliké jako
dnes, ale ptesto byly uz vétsi nez ostatni trava. Tu vstoupil Pan na pole a vzal do ruky jedno
zrni¢ko. Drzel ho proti slunci a ono se tipytilo ve slune¢ni zafi. VSichni sluZebnici bozi a
vSichni tvorové se shromézdili a pak k nim pocal Stvoftitel hovofit: ,,Zehnam ti obili, stanes§ se

pokrmem lidi. A vy ostatni mu pfi tom miZete pomoci.*
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Obratil se na kazdého jednotlivé se zvlaStnim ukolem: ,, Ty, slunce, mas mit tuhle rostlinku
nejradéji. Potfebuje totiz pit hodné sluneéniho svitu. Ty, mésici, bude§ spolu s hvézdami
na nebi ukazovat sedlakovi ¢as setby a sklizné. Desti, bud’ k obili mily, vsakni se do pudy a
nech ji zmeknout, aby mohly prorazit klicek i1 kofeny zapustit. Vétie, ty budes hladit klasy a
vat, kdyz obili kvete. Snéhu, ty pokryje§ zemi bilou pefinou a zahiejes novou setbu. Mraze, ty
budes ptichazet za jasnych hvézdnych noci a vyhonky se posilni a otuzi, kdyz t€ snesou.*

Zavolal vSechna zvitata. Nejdiiv oslovil kon¢ ze stepi: ,,Ty mas silu a pomtizes ¢lovéku,
aby mohl orat pole.*

Krave tekl: ,,Das seminku v zemi uzite¢ny hntij.*

I zizalu oslovil: ,,Plaz se poctivé zemi a potfadné ji provétrej.*

Tak mluvil jest¢ k mnohym jinym bytostem: ,,Vy vSichni pomuzete obili. A této rostliné
dam jesté jedno tajemstvi. Lidé ziskaji z obili pokrmy jen tehdy, kdyz budou piln€ pracovat.
Lidské pile musi pfijit na pomoc vSem lidem, mé-li byt dostatek obili.*

A Buh zvedl seminko do slune¢niho svitu, polozil ho do zemé jako do mekké postylky.
Vypadalo jako zavinuté détatko. Ze zlatého seminka vyrostlo veskeré obili zemé. Kazdé
seminko neslo mnoho plodi a lidé se naucili obd€lavat obilné pole. Tézka prace na poli
ucinila ¢lovéka trpelivym a silnym.

Dftive, nez se zrno zaseje, musi se zorat puda. V diivéjSich dobach to byla t¢zka a
namahava prace. Z pole se musely odnést kameny. Pak vyoral pluh, tazeny koném do pole,
hluboké ryhy, rovné brazdy. Kin se musel hodné plahocit, aby pluh v tvrdé zemi postupoval a
sedlak musel koné€ pevné a Sikovné vést, aby pluh zistal hluboko v zemi.

Také krava musi poli pomoci. Je to dobrosrdecné a trpélivé zvife. Cely den se pase a stale
piezvykuje travu a bylinky, které ji daruje zem¢. Vdechuje vzduch naplnény sluncem. V jejim
obrovském bfiSe se vSe proménuje a odd€luje. Vznika cisté bilé mléko, nejlepsi potrava
pro telatka a malé déti. Hndj krava dava zpét zemi. Pole ho potiebuje hodné. Sedlak vi, co
hnllj znamena pro obili. Na jafe a na podzim rozvazi sedldk hntlij po poli. Pak se ptida zora.
Vilec rozbije hroudy, brany hroudy rozdrobi na mensi. VSude se musi dostat vzduch, aby
pida mohla dychat. Az kdyz se zemé& zvlani a zjemni, mohou byt seminka poloZena
do mekké postylky.

Diive se selo ru¢né — ozim na podzim a jafiny na jafe. Byla to slavnostni chvile. Pomalym
krokem kracel sedlak po poli a rozséval zrna. Za starych dob si pfed setim sundal klobouk,
sepjal ruce a prosil Boha, aby mu pozehnal. Pak nabral zrno a kracel s prupovédi rozsévace a

sel.
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V dobéch, kdy lidé poprvé seli obili, vplizil se ert do noci a temnyma oc¢ima pozoroval
krasné pole. A dival se tak dlouho, az ho napadla zl4 myslenka. Plizil se lesem a viesem a
vytrhaval svymi pataty vSude seminka. Pak bézel zpatky na pole a ta semena rozhodil. Kdyz
sedlaci po nékolika dnech ptesli k poli, zla kletba uz vykli¢ila. Mnozi uz klesali na duchu, ale
nejstar§i z vesnice pohlédl i na tyto rostliny s ladskou a poznal jejich ptvod: ,,Hej hola,
do prace! Cert nam nesmi uskodit!* a plevel spole¢né vytrhali. I kdyz roste seberychleji, pilné
ruce ho nakonec ptemohou.

Kdyz ma sedldk zaseto, nemusi uz tolik pracovat jako doposud. Ceka na dést, vitr a
slunec¢ni svit a piihlizi, zda nebe zehna jeho praci.

Nejdiiv Stvofitel zavolal dést. Prijde a zmékei pidu. Po tydnu jsou vidét na poli zelené
vyhonky. KdyzZ jsou v zemi upevnéna, vystrkuji zelené prstiky. Potom zavolal slunce. Slunce
sviti a mlada setba roste, aZ vyrostou samé vysoké klasy. Jednoho ¢ervnového dne za¢ne obili
kvést. Kdyz vykvete, zavold vitr. Mezi kvetoucim obilim poletuje zluty pyl. Kazdy kvét chce
néco druhému darovat a vitr je poslem.

Poté, co v pozdnim podzimu vzejde ozim, zavola Stvofitel jesté snih a mraz. Snih pokryje
setbu jako bilou pefinou. Pak miize vydrZet zimni mraz. Zadné zrno neni tak dobré jako to,
které ptestdlo mraz a snih. Takové je obili. V 1ét¢ chce teplo a v zimé mraz. Chce byt
ozafovano nejen sluncem, ale i mésicem a hvézdami. Chcee pit dést’ a rosu a dychat vzduch a
vitr.

Kdyz slunce stoji na obloze nejvys, obili kvete. To je stied 1éta, ¢as slunovratu. Skiivanek
hlasité vola, aby vSichni slySeli: ,,Kvete obili! Kvete obili!*

Jednoho pfistoupil Stvofitel k obili a pravil: ,,Pracovalo jsi vérné¢ a pomohlo jsi ¢lovéku. A
tak ti néco daruji. V tvych fadach budou rist kvétiny, které k tob¢ patii, budou to tvé kvéty,
protoZe jsi své darovalo.* Od té doby roste na poli chrpa s modryma o¢ima.

Dale pravil: ,,Patfis k lidem, proto t&€ obdaiim hlasem!* Zavolal skiivana a od téch dob ma
obili modré o¢i a hlas skfivanka, ktery kazdoro¢né vyléta s jasotem nad pole.

Teprve kdyz obili kvete, zacina slunce plnou silou svitit na pole. Na stéblech se vytvareji
klasy, Zloutnou az do zlata. Slunce je jako pec, ktera zrnicka ususi a upece. V klasech sedi
mnoho zrnek, které vyrostly z jednoho.

Nakonec piijde klidna doba. Slunce hofi. Vitr se unavi a ulozi ke spanku. Obili zraje.

Klasy téZknou na suchych stéblech a ohybaji se k zemi. Nastal ¢as Zni.
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Sedlak se muze pustit do dila. Obili pokosi, ve stodole na mlatu vymlati a potom odveze
do mlyna. Nic nesmi pfijit nazmar. Slamou podestele krave, otruby nasype prasatim a mouku

zuzitkuje pro sebe. Nesmi zapomenout nechat zdsobu zrna na piisti setbu.

Bdsnicky pouZivané k orqanizaci déti ve tiidé

Ranni pripovéd’

To mily slunce svit,
den ozafuje mi

a udum silu dava,
moc ducha v dusi mé.
Ja v zafi slune¢ni,

0 Boze,

silu ctim,

jez ve své dobroté

tys vlozil v dusi mou,
bych mohl ucit se

a piln€ pracovat.

Od tebe pochazi svétlo a sila,
k tob& necht’ proudi
laska a dik.

Basnicka ke dniim v tydnu
V pond¢li je polivecka,

V utery je hrach a cocka,

Ve stiedu je zeli,

Jako cert kyseli!

Ve Ctvrtek je kaSe,

V péatek buchta nebo vdolek,

To je néco pro Zaludek.



V sobotu jsou vajicka,
Co nam snesla slepicka.
V ned¢li je maso,

Najezte se chaso!

Sedmikraska

Kdyz slunicko zapada,
sedmikréaska chfadne.
Ke spanku se uklada,
do postylky chladné.
Kdyz slunicko vysko¢i,
sedmikraska vstava,
nacese si oboci

a motylklim mava.

Mysky chodi tuze tise,
maji totiZ tlapky z plySe.
TiSe tiSe kocky spi,

at’ je mysky nevzbudi.

To jsou prsty,

to jsou dlang,

voda s mydlem patfi na n¢.

A po mydle dobr¢ jidlo,

a po jidle zase mydlo.
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