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Nazev prace: Internal Communication within the Circadian System and its Significance for
our Health

X[_| Prace je literarni resersi ve smyslu zvefejnénych pozadavka (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reSerse, pracovni hypotéza...)

Cilem prace bylo shrnout poznatky o komplexni struktuie cirkadianniho systému savci s
diirazem na mechanismy, kterymi je uskute¢iiovana jeho komunikace s vnéjSim prostfedim a
dale mezi jeho jednotlivymi komponentami v téle. Specialnim cilem bylo shrnout souvislosti
mezi poruchou této komunikace a rozvojem uréitych zavaznych onemocnéni.

Struktura (¢lenéni) prace:

V Gvodni ¢asti se autorka vénuje popisu struktury cirkadianniho systému savct a jeho tlohy.
V dalsi kapitole je popsan molekularni mechanismus zodpovédny za vznik rytmického
signalu na bun&éné a tkanové Grovni. Samostatné kapitoly jsou vénovany mechanismiim
synchronizace cirkadianniho systému s vnéj$im prosttedim a komunikaci mezi centralnimi a
perifernimi hodinami uvnitf téla. V navazujici kapitole pak autorka shrnula poznatky o
dopadech poruchy kazdého z obou typti komunikace na zdravi ¢lovéka.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni udaje z literarnich zdrojt?

Autorka prokazala schopnost prace s literaturou a literarni zdroje spravné a relevantné
citovala. PouZita literatura pfedstavuje pfevazné primarni prace.

Pokud prace obsahuje (nadstandardné) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Formalni uroven prace (obrazovd dokumentace, grafika, text, jazykova troven):

Dle mého nédzoru je bakalarska prace po formalni strance velmi dobte zpracovana. Prace je
napsana anglicky a jeji jazykova uroven je velmi dobra. Prace je téZ graficky velmi dobie
vyvedena a piehlednd, studentka pouzila nazornou obrazovou dokumentaci, kterd usnadiuje
pochopeni psaného textu.
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SpInéni cili prace a celkové hodnoceni:

Cile bakalatské prace byly zcela naplnény. Studentka prokazala, Ze je schopna nastudovat
velké mnozstvi literatury a zorientovat se v dané problematice. Velmi ocenuji aktivni,
peclivy a zodpovédny piistup pii piiprave a psani prace. Studentka pravidelné konzultovala
praci jiz béhem jeji ptipravy a byla velmi iniciativni. Prokazala schopnost uttidit velké
mnozstvi dat a shrnout podstatna fakta. Bakalatskou praci sepsala samostatné. Jako Skolitel
hodnotim pftistup studentky i vyslednou praci jako vyborné.

Otazky a pripominky oponenta:

Navrh hodnoceni skolitele nebo oponenta (znamka nebude soucasti zvefejnénych informaci)

x[] vyborné [ ] velmi dobie [ | dobie [ ] nevyhovél(a)

Podpis skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

e Prosime oponenty i Skolitele o co nejstrucnéjsi a nejvystizn€jsi komentaie k jednotlivym bodim
(dodrZujte rozsah), tuéné vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e Pfi posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalafskych praci — viz
http://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/bakalarske-studium

e Posudek se odevzdava (zasila) v elektronické podobé na adresu: jitka.zurmanova@natur.cuni.cz (pro
ucely zvefejnéni na internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucast protokolu o obhajob¢) na
adresu: Dr. Jitka Zurmanova, Katedra fyziologie, Viniéna 7, 128 44 Praha 2.
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